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শ্বীদেবেজ্দঞনাথ লাগ কর্তৃক স্ুক্্রিত 


গ্রস্থকারের নিবেদন 


“ধন্ম-নাধন” গ্রন্থখানি বহুবৎসর পূর্বে প্রকাশিত হইয়াছিল । 
সম্প্রতি উহা! নিঃশেষিত হইয়াছে। সাধারণ ব্রাহ্মমমাজ অর্থের অনটন 
বশতঃ উহা! এবৎসর পুনঃ প্রকাশিত করিতে সমর্থ না হওয়াতে আমার 
ভ্রাতৃসম শ্রীযুক্ত অন্নদাচরণ সেনের উৎসাহে ও কন্তেপম। শ্রীমতী ক্রমা 
সেনের আংশিক অর্থ সাহায্যে উহার দ্বিতীয় সংস্করণ প্রকাশিত করিতে 
অগ্রসর হইয়াছি। বিশেষ কৃতজ্ঞতার সহিত স্বীকার করিতেছি যে. 
স্বেহভাজন শ্রীমান অনিলকুমার সেন এমৃবি, ও শ্রীমান্‌ অপর্ণাচরণ 
ভট্টাচাধ্য এমএ, ইহার প্রুফ দ্রেখিয়! দিয়াছেন। তাহাদের সাহাযা 
ব্যতীত আমি এ রুগ্ন অবস্থায় পুস্তক প্রকাখ করিতে সমর্থ হইতাম না। 
শ্রীযুক্ত অন্নদাচরণ সেনের বিশেষ উত্সাহ উদ্যোগ ও শ্রীমতী ক্রম 
সেনের অথ সাহাধ্য ব্যতীত এ কাধ সম্পন্ন হইত না। তাহাদিগকে 
আন্তরিক কৃতজ্ঞত! জানাইতেছি । 

এতৎসঙ্গে কতজ্ঞতাপহকারে ইহাও স্বীকার করিতেছি যে, এই গ্রন্থের 
দ্বিতীয় সংস্করণের পাণুলিপি প্রস্তুতের সময় আমি অত্যন্ত অসুস্থ থাকায় 
শ্রীমান্‌ দীনবন্ধু রায় আমার রোগে অক্রান্তভাবে সেবা করিয়াছেন এবং 
এই কাধ্যের মধ্যেও এই গ্রন্থের পাওুলিপি প্রেমে পাঠাইবার উপযুক্ত 
করিতে যথেষ্ট সাহাধ্য করিয়াছেন। সে সময় তাহার সাহায্য না পাইলে 
ইহার দ্বিতীয় সংস্করণ এত শীঘ্ত প্রস্তুত হইত কিন। সন্দেহ। 


২৮ বি, নন্দকুমীর চৌধুরী নি 
লেন, কলিকাতা । 


৬ই ভাত্র, ব্রাহ্মঘংবৎ ১০৫। শ্রীললিতমোহন দাস 


প্রথম সংস্করণের 
ভূমিকা । 


এই ক্ষুদ্র পুস্তকখানির অধিকাংশই নলধা আলোচন। সভাতে পঠিত 
হ্য়াছিল; তৎপরে তত্ব-কৌমুদী পত্রিকায় ধর্শগ্রীবন” নামে প্রবন্ধা- 
কারে প্রকাশিত হয়। তাহাই পরিবত্তিত ও পরিবদ্ধিত হ্ইয়। “ধর্মম- 
সাধন” নামে প্রকাশিত হইল। 

ন্মরণাতীত সময় হইতে যতগুলি প্রশ্ন মানব মনকে আন্দোলিত 
করিয়াছে, তন্মধ্যে বোধ হয়, ধশ্মসন্বন্ধীয় প্রশ্নই শ্রে্ঠ। চিরদিনই 
মানব হৃদয় হইতে কি এক ব্যাকুলতার উচ্ছ্বাস উত্সারিত হইতেছে । 
যুগের পর যুগ জ্ঞানিগণ ও সাধকগণ এই ব্যাকুল প্রশ্নের উত্তর দিতে 
চেষ্টা করিয়াছেন; কিন্তু মানবহৃদয় মেই একই উৎকপ্ঠিত ভাবে 
এই প্রশ্নের উত্তর প্রতীক্ষা করিতেছে । 

জড় জগতের ন্তায় আধাত্মিক জগতেও কি এক স্থুমহৎ বিবর্তন 
চলিতেছে । পূর্বের জ্ঞানিগণ যে স্থানে দণ্ডায়মান হইয়া ধন্মতত্ব আলো- 
চন। করিতেন, বর্তমান সময়ে জনসমাজ তদপেক্ষ1। উন্নততর পোপানে, 
দাড়াইয়া ধশ্মের তত্ব নির্ণয় করিতেছেন। বিভিন্ন ধশ্মমাজগুলি 
আপনাদের জাতীয় ক্ষুদ্র পার্থক্য ভুলিয়া এক মহৎ একত্বের দিকে, 
ধাবিত হইতেছে । এই বিশ্তদ্ধ ও উন্নততর ধর্শভাবের সঙ্গে সঙ্গে 
মাধন প্রণালীও বিবপ্তিত হইতেছে। ধর্ম সাধন মানবীয় বৃত্তিগুলির 
বিকাশে ও সামগ্তস্তে ; বিনাশে বা নিশ্পেষণে নয় । বর্তমান যুগের জ্ঞানি- 
গণ সকলেই ইহ! একবাক্যে স্বীকার .করেন। এ সাধন প্রণালী 
জ্ঞ/নবঞ্জিত ভাবে নয়, শ্ষ্ক বৈরাগ্য অথবা অযথা সন্ধ্যাসে নয়; 
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ইহাতে সত্য, ন্তায়, পরোপকার, ইন্দ্রিয়সংযম, স্বদেশান্রাগ প্রভৃতি 
সমুদয় মানবীয় ভাবগুলিরই স্থান আছে ; কেবল তাহা নয়, যে সকল 
বৃত্তিকে নিকুষ্ট বৃত্তি বলা হয়, তাহাদেরও কাধ্য রহিয়াছে । এই 
মহৎ বিকাশই বর্তমান যুগের সাধন প্রণালীর বিশেষত্ব । লেখক এই 
সাধন প্রণালীর কিঞ্চিৎ আভাস দিতে যথাসাধ্য যত্বু করিয়াছেন। 

ধন্ম সাধন সম্বন্ধে অনেকের ভ্রান্ত বিশ্বাস আছে । আশ্চধ্যের বিষয়, 
বাহার বিশ্ব বিদ্যালয়ের উপাধি লাভ করিতে অর্ধজীবনব্যাপী কত 
যত, কত পরিশ্রম, কত আত্মত্যাগ স্বীকার করেন, তীহারাই আবার 
দৈনিক নিয়মিত বা অনিয়মিত অর্ধ ঘণ্টা উপাসন। করিয়া দুই চারি 
বৎসর পরে ধন্ম সাধন হইল ন! বলিয় ধন্মেই অবিশ্বাস করিতে আরস্ত 
করেন, অথবা আপনাদের সাধন প্রণালীনে ক্রুটী দেখিতে পান। কিন্তু 
ধশ্ম সাধন যে বিদ্যোপাঞ্জন অপেক্ষ! সহজ গুণে কঠিন এবং ইহাতে যে 
কঠোর আত্মত্যাগ ও কঠোরতর আত্মসংযমের প্রয়োজন, তাহ! তাভাবা 
ভুলিয়া যান। -তাহারা ভুলিয়া যান যে ধশ্শ সাধন মানব জীবনের কি 
উচ্চ অধিকার । ব্রহ্ম লাভই ধন্ম সাধনের লক্ষ্য। চিরদিনই আমব। 
তাহার আরাধনা করিব এবং চিরদিনই তিনি আমাদের আরাধ্য থাকি- 
বেন, এই অনস্তকাল ব্যাপী সাধনাই কি মানব জীবনের মহত্ব জ্ঞাপন 
করিতেছে না? 

প্রকৃত ধন্মজীবনই সাধনার পরিচায়ক ও পরিজ্ঞাপক। কিন্তু 
ভোগলিপ্মা, পরশিন্দা, চঞ্চলতা, যশস্পৃহা, ইন্দ্রিধাসক্তি প্রভৃতি সাধনার 
কত গুলি অন্তরায় আছে। যাহারা প্ররুত ধশ্ম জীবন লাভ করিতে 
চান, তাহাদিগকে এ সমুদায় গুলিকে নিয়মিত করিতে হইবে । কিন্তু 
মনেক সময়ে সাধনার নামে জড়তা ও শিথিলতা, ধন্মবিশ্বাসের নামে 
্রাস্তি, কুসংস্কার ও অন্ধবিশ্বাস আসিয়া উপস্থিত হয়। কঠোর আত্ম- 
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পরীক্ষাই তখন একমাত্র অবলম্বন । প্রত্যক্ষ অন্তরায় গুলি যতনা৷ 
ক্ষতি করে, এই আত্ম প্রতারণা তদপেক্ষা সহল্ গুণে সর্বনাশ করে এবং 
ইহাতেই অনেক সাধককে তাহাদের অবলম্বিত পথ হইতে দুরে লইয়া 
গিয়াছে এবং পূর্ববর্তী জীবনের তুলনায় পরবস্ভী জীবনকে জ্লান 
করিয়াছে । সাধককে এই আত্মগ্রতারণ। হইতে সর্বদ। মুক্ত থাকিতে 
তইবে। এ বিষয়টিও লেখক সাধ্যান্রূপ পরিষ্কার করিতে চেষ্টা করিয়া- 
চেল । 

পরিশেষে আমাদের বক্তব্য এই যে, ভক্তিভাজন শ্রীযুক্ত পণ্ডিত শিবনাথ 
শাস্ত্রী মহাশয় পুস্তকখানির অধিকাংশ দেখিয়। দিয়াছেন এবং স্থানে স্থানে 
সংশোধন করিয়াছেন $ এজন্য আমর! তাহাকে আন্তরিক ধন্যবাদ 
প্রদান করিতেছি । আমাদের আত্মীয় কোন সম্ধদয় মহিলা! সাময়িক 
অর্থসাহায্য করিয়া এ পুস্তকখানির প্রকাশের যথেষ্ট সহায়ত। করিয়াছেন ; 
তাহার সাহায্য না পাইলে এই পুস্তক কখনই এরূপ ভাবে প্রকাশিত 
হইতে পারিত না। এজন্য আমর! তাহাকে হৃদয়ের কৃতজ্ঞতা অর্পণ 
করিতেছি । যদি এ পুস্তকখানি কাহারও ধম্ম জীবনের কিঞ্চিন্মাত্রও 
সাহায্য করিতে সমর্থ হয়, তবে লেখক আপনাকে ধন্ত মনে করিবেন । 


ব্রাহ্ম-ছাত্র-নিবাস, 
ূ শ্রীঅশ্বিনীকুমার সেন, বি, এ 


ূ প্রকাশক । 


১০৭, ফ্ছুয়াবাজার রোড, কলিকাতা । 


মাধ, ত্রাঙ্মসংবৎ ৭০ | 


দ্বিতীয় সংস্করণের 
প্রকাশকের ভূমিকা | 


৩২ বৎ্পর পূর্বে (১৯০৭ খুঃ অঃ) ত্ধর্ম-সাধন, গ্রন্থের প্রথম 
সংস্করণ প্রকাশিত হয়। গ্রন্থকার নিজ ব্যয়ে ও কোন আত্মীয়ার 
অর্থ পাহাধ্যে গ্রন্থথানি প্রকাশ করেন ও তাহার ৫০০ শত খণ্ড 
সাধারণ ব্রান্ষদমাজে দান করেন, এবং উহার বিক্রঞ্ঝলন্ধ অর্থ প্রচারকাধ্যে 
ব্যয়িত হয়। এতদিনে পুস্তকখানি নিঃশেষিত হইয়াছে । সাধারণ 
ব্রা্ষসমাজ অর্থের অনটন প্রযুক্ত পুস্তকখানি প্রকাশ করিতে অসমর্থ 
হন। অথচ ক্রাহ্ধধন্মে দীক্ষার্থীদিগের পক্ষে এই  গ্রন্থথানির 
প্রয়োজনীয়ত1 অন্থভূত হইতেছে । গ্রন্থকারের স্সেহভাজন কোনও 
মহিলার আংশিক অর্থান্কুল্যে এই পুস্তকখানি পুনঃ প্রকাশিত 
হইবার সুবিধা হইল। গ্রন্থকার রোগশয্যাতে বসিয়াই ইহার 
সংশোধন, ও পরিবদ্ধনাদি করিয়াছেন। আশ! করি, ধন্মপিপাস্থু 
বাক্তিমাত্রেই বিশেষতঃ ব্রাহ্মদমাজের তরুণ তরুণীগণ এই পুস্তক 
পাঠ করিয়া উপকৃত হইবেন । 


২৮ বি, নন্দকুমার চৌধুরীর লেন, 1 শ্রীঅন্নৰাচরণ মেন 


কলিকাঁত। ৬ই ভার, ব্রাঃ সং ১০৫ প্রকাশক । 


বিষয় পৃষ্ঠা 
উপাসনা ১, 0৩ 
ধর্ম-জীবন এ 2 
ধর্মে পরীক্ষণ এ 
জ্ঞান্‌ ১১৮১৫ 
সত্যনিষ্ট৷ ৪ ১৯ 
আত্মচিন্তা ও দীনতা৷ ১৬ 
প্রেম সাধন 2 ও 
্শ্সা্লম্বাভজ্জ্ 
উদ্বোধন (2৮. 
প্রার্থনা ১....:৪১ 
প্রার্থনার বিষয় ও দায়িত্ব ৬ ১ 
আরাধন। টা 
ধ্যান ও সমাধি ০ এড 
সমবেত উপাসনা ১... ৭১ 
(১) । সামাজিক উপাসন! ) ১, ই 
(২) পারিবারিক উপাসনা ...... ৭৪ 
তলহ্ব। প্রল্ঞা 
সংসার ও ধম্ম ৭৫ 


ধন্ম ও সংস্কার কাধ্য ৮. ৮৪ 


টি 


বষয় 

সেবার বিধান 
ধম্মজীবনের অন্তরায় 

বঠিঃশক্র 


অন্তঃশক্ 


লুক্ভিল্বিভ্ভাঞগ 


নিন্দাপরায়ণতা ও বিদ্বেবভাব 
প্রতিহিৎসাপরায়ণতা৷ ও ক্রোধ 
সন্দিগ্ধচিত্ততা ও ভয় 
ভোগলিপ্মা ও আহার বিহার 
ইন্দিয়াসক্তি ও প্রজাবৃদ্ধি 
চঞ্চলত। ও কাধ্যতত্পরত। 
লোভ 

আমিত্ব ও ব্যক্তিত্ব 

অনুশীলন প্রিয়তা 

ভাবপ্রবণতা ও প্রেমভক্তি 


স্যায়পরতা হি 


বৃ্তিমমূহের সামপ্ুন্য 

সাধুর লক্ষণ 

নৈতিক আদর্শ ও নৈতিক নিয়ম 
ব্রাহ্মসঘাজের বাণী 


উপাঁসনা* 
সঙ্গীত 


প্রতি দিন আমি হে জীবন-ম্বামী 
দাড়াৰ তোমার সম্মুখে । 

করি যোড় কর হে ভুবনেশ্বর 
দাভাব তোমারি সম্মুখে । 

তোমার অপার আকাশের তলে 
বিজনে বিরলে হে, 


নমরজদয়ে নয়নের জলে 
দাঙাব তোমারি সন্মুখে | 
তোমার এ ভবে মম বম্ম যবে 


সমাপন হবে হে, 
ওগে। রাজ রাজ একাকী নীরবে 
দাড়াব তোমার সন্মুখে । 


উদ্বোধন 
ও পিতানোহসি পিতা নো৷ বোধি ন্মস্তেইস্ত মা ম! হিংসীঃ | 
বিশ্বানি দেব সবিতদ্রিতানি পরা স্থব। 
যন্তদ্রং তন্ন আস্থব ॥ 


.৮০০৮০৮৮০০ পপপা্পাা পাস্তা পপি পপ পাপী পশলা আস পাপা পাশপাশি শা পাপা পেস পপ পাপা পাশপাশি 


শেপ? 


« ব্যারামে কিংবা অন্য কারণে লৌকের এমন অবস্থা সময় সময় হয় ষে তখন সে 
নিযরমিতরপ উপাসন। করিতে সমর্থ হয় না । তখন উক্ত রূপ স্তোত্রাদি পাঠ করিয়। 
উপাসন! কর যাইতে পারে। খুষীয় লর্ডস্‌ প্রেয়ারটী অমি একটু একটু পরিবর্তন 
করিয়া? নিজের উপযোগী করিয়। লইয়াছি । 


সকাপীশীশীল 
সা শিস পিপি 
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নমঃ সম্ভবায় চ ম্য়োভবায় চ নষঃ শঙ্করায় চ 
ম্মস্করায় চ নমঃ শিবায় চ শিবতরাঁয় চ। 
গু যোদেবোহগ্রৌ ষোহুপক্থ্‌ 
যে। বিশ্ব ভুবনমাবিবেশ 
য ওষপধিষু যো বনস্পতিষু 
ত্ম দেবায় নমোনমঃ । 


নিত্যেহুনিত্যানাৎ চেতনশ্চেতনানাম্‌ 
একে। বহুনাৎ যে! বিদধাতি ক'মান্‌ 
তমান্সস্থং যেহন্পশ্যন্তি ধীরা 
ক্তেষাং শান্তিঃ শাশ্বতী নেতরেষাম্‌। 
একে বশী সর্ব ভূতান্তরাত্ম। 
একং রূপং বহুধা যঃ করো তি 

.. তমাত্মস্থৎ যেহনগপশ্যস্তি ধীরা 
স্তেষাৎ স্ুখৎ শাশ্বত নেতরেষাম্‌ ॥ 


যশ্চায়মস্মিনাকাশে তেজোময়োহমৃতময়ঃ পুরুষঃ সর্ববা সু 
যশ্গযসমন্মিন্নাত্মনি তেজোময়োহম্বৃতময়ঃ পুরুষঃ সর্ববাঞ্ভঃ 
তমেব বিদিত্বাতি ম্বৃত্যুমেতি নান্যঃ পন্থ! বদ্যতেহয়নায় ॥ 


শৃ্স্ত বিশ্বেহুমুতস্ত পুত্র 

আ বে ধামানি দিব্যানি তস্থুঃ 
বেদাহমে'তং পুক্ুষং মহাস্তম্‌ 
আদিত্যবর্ণৎ তমস:ঃ পরস্তাৎ 
তমেব বিদিতাতিম্বভ্যমেতি 
নানাঃ পন্থা বিদাতেহয়নায় ॥ 


|] 0৮০ এ 


ন তত্র স্য্যোভাতি ন চন্দ্র তারকৎ 
নেমা বিহ্যতে। ভাস্তি কুতোহ্য়মগ্রিঃ 
তমেব ভান্তম্নভাতি সর্ববং 

তস্য ভাস! সর্ববমিদৎ বিভাঁতি ॥ 


'কারাধনা 

ও সভ্যম্‌ জ্বানমনস্তং ব্রন্ম 

আনন্দরূপমম্ত্তং ফদ্বিভাতি 

শাজ্তৎ শিৰমই্বৈতম্্‌ 

“৪ সপধ্যগাঞন্থ শুক্রম্কায়ম্ব্রণম্‌ 

অন্পাবিরৎ শুদ্ধমপাপবিদ্ধম্‌ 

কবিমনীবী পরিভুঃ স্বয়ক্তু 
যাথা তথ্যতোহথান্‌ ব্যদধাচ্ছাশ্ব তীভ্যঃ সমাভ্ডাঃ 
এতস্মাজ্জায়তে শ্রাণো মনঃ সবেবক্্রিয়াণি চ 
খই বাস জের্টাতিরাপঃ প্রথিবা বিশ্বস্যধারিণী 
ভয়াদশ্যাপ্রিন্তপতি ভক্ষাত্তপতিত স্য্যঃ 
ভয়াদিক্দ্রশ্চ বাধুশ্চ স্বত্যুধ্ণবতি পঞ্চম: | 


ধ্যান 
ও ভূঙ্ুবিঃ স্বঃ তৎ সবিতুর্ববরেণ্যৎ 
ভর্গোদেবন্ ধীমহি ধিয়োয়োনং প্রছচোদয়াৎ । 


প্রার্থনা 


অসতো! মা সদগময় তমসো ম। জ্যোতির্ময় 
মৃত্যোমর্ণহমৃতং গময়। 
আবিরাবীম্ম এধি রুদ্র যত্তে দক্ষিণং মুখং 
তেন মাং পাহি নিত্যম্‌। 
001 8901)915 স10800 8৮৮10 [199,591], 
79110790109 11070 1099+ 


07 10010600120 90109 
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ও লোকেশ €চতন্যম্য়াধিদেব 
মৃঙ্গলা বিষে ভবদাজ্ঞয়ৈব 
ভিত্তায় লোকম্য তব প্প্রিক্াথৎ 
সংসার যাত্র। মন্তবর্তয়িষ্যে । 


ক্তোতে 


নমে। নমন্তে ভগবন্‌ দ্রানানাৎ শরণ প্র, 
নমন্তে করুণা সিন্ফো নমন্তে মোক্ষদায়ক । 
শ্পিতা পাতা পরিভ্রাতা স্বমেকহৎ শরণৎ সুহৃত্, 
গতিমুর্ক্তিঃ পরা সম্পন্ৎ হ্্মেব জগতাৎ পত্তিহ | 
পাপ-প্রাহ-সম্াক্কীনে মোহ্-নীহারসংবুতে, 
ভবান্ধোৌ তুস্তরে নাথ নৌবেকা ভবততঃ ক্রপা । 
স্বত্ব্ুপাভরণীৎ তেভি, দেহি নাথ ব্রাভয়ৎ 
ম্ৃত্যুমায়ামক়ে ঘোরে সংসারে দোহমেহ মর ভস্‌। 
ক্ষিপ্রৎ ভবতু শান্ভাত্বা ভক্তন্তে ভক্তবতৎসল, 
নিব্বাণৎ যাতু পাপাগ্রিস্ত্প্রসাদাৎ পরেশ্সর ৷ 

নমন্তে সতেে তে জগতকারণাক় 

নমন্তে চিতে সর্বলোকাশ্রয়ায় । 

নমোহদ্বৈততত্হ্বাকস মুক্তি প্রদায়, 

নমে। ব্রন্ষণে ব্যাপিনে শাশখখতায় ॥ 

স্বমেকৎ শরণ্যৎ স্মেকং বরেণং 

ত্বমেকৎ জগতপালকৎ স্বশ্রকাশম্‌। 

অআমেকৎ জগত্ক্ক্কপাতিপ্রহর্তঁ, 

স্বমেকৎ পর নিশ্চল নিব্বিকল্ম । 
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ভয়ানাৎ ভয়ং ভীষণং ভীষণানাৎ 

গতিঃ প্রাণিনাং পাবনং পাবনানাম্‌। 

মহোচ্চৈ পদ'নাং নিয়ন্ত, ত্বমে লহ 

পরেষাং পরং রক্ষণং রক্ষণানাম্‌। 

বয়স্তাং স্মরামে। বয়স্তাস্তজামে।, 

বয়স! জগৎ্সাক্ষিবপং নমাম2 | 

সদেকং নিধানং নিরালম্ব মীশৎ, 

ভবাস্তভোধিপোতং শরণ্যং ব্রজামঃ । 
এষান্য পরম! গতিরেধাস্ত পরমা সম্পৎ 
এষোহস্য পরমোলোক এষোহ্স্ায পরমানন্দঃ 
এতকস্তৈবানন্স্তান্তানি ভূতানি মাত্রামুপজীবন্তি ৷ 


৪ শান্তিঃ শাস্তি শাস্তি হরি ও । 


ব্যক্তিগত প্রার্থনা £-- 
সঙ্গীত 


আমারেও কর মাজ্জনা 
আমারেও দেহ নাথ অম্ুতেরকণা । 
গুহ ছেড়ে পথে এসে বসে আছ কান বেশে 
আমারে! হৃদয়ে কর আসন রচনা । 
জানি আমি, আমি তব মলিন সন্তান . 
আমারেও দিতে হবে পদ্দ তলে স্থান; 
আপনি ডুবেছি পাপে কাদিতেছি মনস্তাপে 
শুনগো আঙ্ীরেো এই মরম বেদন1 । 
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হৃদস্ম-তবদনা বহিস্সা প্রভু, এসেছি তব দ্বারে 
ভুমি অন্তষামী হৃদয় স্বামী 
সকলই জানিছ তে, 
* ঘত ছুংখ লাজ দারিদ্র্য সম্কট 
আর জানাহব কারে ॥ 
অপরাধ কত করেছি নাথ 
মোহ-পাশ্েে পষ্ডে £ 
তুমি ছাড়? প্রত, মাজ্জনা কেহ 
করিবেন সংসারে , 
সব বাসনা দিব বিসজ্জন, 
তোমার শ্রম পাথারে ২ 
সব বিরহ বিচ্ছেদ ভুলিব, 
তব-মিলন-অস্থ ত-ধারে ॥ 
আর আপন ভাবন। পারিনা ভাঁবিত্তে, 
তুমি লহ মোর ভার, 
পরিশ্রান্ত জনে প্রভু লয়ে যাও 
সার-সাগর-পারে । 


বল্লাম? 
ধন্ম-জীবন । 


মানব-জীবন গভীর রহস্ত পূর্ণ। জগতে ঘত প্রকার পদাথ আছে 
সকলেই অল্নাধিক পরিমাণে অনস্ত বিধাতার অনন্ত শক্তির পরিচয় 
প্রদান করিতেছে; কিন্তু এই পরিদৃশ্তমান জগতে মানব-জীবনই বিশ্ব- 
নিয়ন্তার অপার জ্ঞান, অনন্ত শক্তি ও অপরিসীম প্রেমের শ্রেষ্ঠ বিকাশ । 
মানব-জীবনের রহস্ত ভেদ করিয়া, গভীর চিন্ত। সহকারে অন্বধ্যান 
করিলে দেখিতে পাওয়া যায় বে, সেখানে যাবতীয় শক্তি ও গুণের বাজ 
নিহিত রহিয়াছে ; গভীর সাধনা দ্বারা সেই সকল শক্তির অন্তশীলন 
করিলে স্থৃফল প্রস্থত হইতে পারে । মনের শক্তির সীম! যে কোথায়, 
তাহ! স্থির কর! যায় না.; শক্তিসকলের যতই অনুশীলন করা! যাগ 
ততই তাহারা ক্রমে বদ্ধিত হইয়া অনন্ত পথে ধাবিত হয়। ভগবান্‌ 
কোন গুঢ় উদ্দেশ্ত সংসাধনের জন্যই মানবকে নানা শক্তি সমন্বিত করিয়া 
ইহসংসারে প্রেরণ করিয়াছেন । সাঁধন। দ্বারা সেই সকল শক্তির 
সর্ধবার্খীন উন্নতি বিধান করিতে পারিলেই ঈশ্বরের উদ্দেশ্য সংসা ধিত হয়, 
মানবের প্রকৃত ধর্শ-জীবন লাভ হয়। ূ 

ধশ্ম-জীবন কি, ইহা একটি গুরুতর প্রশ্ন। যে সকল ভাঁগ্যব।ন 
পুরুষ কিংবা নারী গভীর সাধন ও ঈশ্বরের কৃপা! দ্বার! প্রকৃত ধন্ম- 
জীবন লাভ করিয়াছেন, তাহারাই*এ বিষয়ে বলিবার উপযুক্ত। অথবা! 
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শহর! নানাপ্রকার শাস্ত্র, দর্শন, বিজ্ঞান, সাহিত্য, ইতিহাস প্রভৃতি 
আলোচন দ্বারা গভীর তত্বজ্ঞান লাভ করিয়াছেন, তীাহারাও এ বিষয়ে 
কথঞ্িৎ বলিতে পারেন । ধন্ম-জীবনের বিষয় আলোচনা করিতে 
গেলে পন্ম কি” এই কথাটিই প্রথমে মনে উপস্থিত হয়। বাশুবিক 
দেখিতে গেলে ধন্ম-জীবন ছাড়িয়া ধম্ম কি” তাহ! বুঝিতে পারা যার 
না। জীবনে ধম্মের বিকাশ দেখিরাই তৎসম্বন্ধে মনে এক প্রকার 
ধারণ জন্মে। তথাপি ধর্শ-জীবন আলোচনা করিবার পূর্বের ধশ্ম কি 
এই প্রশ্নটি কতক পরিমাণে মীমাংসিত হওয়া আবশ্যক । ধন্ম সম্বন্ধে 
সাধারণতঃ মানবের মনে নানাপ্রকার ভ্রান্ত সংস্কার আছে; মানুষ, 
সেই সংস্কারের বশবভ্তাঁ হইয়া নানাগ্রকার বাহ্য ব্যাপারকে ধম্ম বলিয়। 
মনে করে এবং সেই সকল অনুষ্ঠিত হইলেই ধন্ম জীবন লাভ হইল, 
এরূপ বিশ্বাপ করে। একভাবে দেখিতে গেলে, সেগুলিও ধণ্মকাষা 
এবং ধশ্ম-সাধনের উপায় ; কিন্তু কত ধন্ম কেধল বাহা ব্যাপারে নিভিত 
নহে। এমন কিছু ভিতরের ভাব আছে, যাহ! দ্বারা অনুপ্রাণিত 
হইয়। এই সকল কাধ্য করিলে, এই সকল কাধ্যই ধশ্মকাধ্যে পরিণত 
হয়। ধন্ম, মাগ, ষঙ্ঞ প্রভৃতি ক্রিয়াকাণ্ড, কিংব! শ্রাদ্ধ, বিবাহ প্রভাতি 
কতকগুলি অনুষ্ঠান নহে; বাল্য-বিবাহ উচিত কিংবা অনুচিত, জাতিভেদ 
ভাল কি মন্দ, বিধবা-বিবাহ যুক্তিসক্ধত কি না, এই সকল মতের সমষ্রিও 
ধন্ম নহে । নানা শাস্ত্র অধ্যয়ন এবং গভীর গবেষণা দ্বারা উচ্চ উচ্চ মত 
লাভ করাও ধম্ম নহে। ঘঅথব! প্রমত্ত সঙ্গীত, সন্কীর্ভন গ্রভৃতিও ধন্ম 
নহে। আবার পরোপকার, রোগীর শুশখষা, শোকার্ডের সাস্বনা এই 
সকলও ধন্ম নহে। ধন্ম কবিত্ব নয়, ধশ্ম চিন্তা নয়, ধন কার্ধয নয় 
এমন কি শুধু নীতিও ধন্ব শবে বাচ্য হইতে পারে না। 

তবে ধন্মকি? এই সকল পরিত্যাগ করিলে এমন আর কি 


ধন্ম-জীবন ৩ 


থাকে, যাহা ধর্ম শব্দে অভিহিত হইতে পারে? পূর্বেই উক্ত হইয়াছে, 
ধশ্ম কোন বাহিরের অনুষ্ঠান নহে । ধন্ম-জীবন লাভের জন্য এই সকল 
অনুষ্ঠানের আবশ্যকতা আছে বটে এবং ধশ্ম-জীবন লাভ করিলেও 
এই. সকল কাধ্য করিতে হয় বটে; কিন্তু এই সকলকেই ধর্ম 
বলিতে পারা যায় ন।। ধন্ম জীবনের এক অবস্থা বিশেষ। ধশ্ম- 
জীবনের উদ্দেশ্য ও সীম। ব্রদ্ষ-লাভ ও ব্রহ্ষ-সহবাস। ব্রঙ্গলাভ কি এই 
কথা কেহ জিজ্ঞ।সা করিতে পারেন। যখন মানবাত্ব। পরমাত্মার সঙ্গে 
জ্ঞাতসারে নিত্যযুক্ত থাকিয়। স্পষ্ট ভাবে তাহার বাণী শ্রবণ করে ও 
ব্রদ্মানন্দে মত্ত হইয়া! তীহার আদেশ অনুসারে কাধ্য করে, তখনই 
ব্রন্ঘলাভের অবস্থা বলিতে হইবে । সে অবস্থা প্রাপ্ত হইলে মানুষের 
আর পতনের সম্ভবন। থাকে না। একভাবে দেখিতে গেলে, আমর! 
সকলেই ঈশ্বরের সঙ্গে নিত্যযুক্ত রহিয়্াছি। তিনি ত আমাদের পক্ষে 
দূরে নহেন, কিন্তু আমর! তাহা স্পষ্ট অনুভব করিতে পারিতেছি না। 
আমরা যে বায়ু-সাগরের মধ্যে রহিয়াছি তাহা 'অন্ভব করিতে পারি, 
কিন্তু আমাদের আত্মা থে সেই মহান্‌ আত্মার সঙ্গে ওতপ্রোত ভাবে 
অবস্থিতি করিতেছে, তাহা অনুভব করিতে পারিতেছি কোথায় ? 
আমাদের নিকটেও তিনি আদেশ প্রেরণ করিতেছেন; বিবেকের 
ধ্বনিতে, নানাপ্রকার ঘটনার শ্রোতে, স্থখ দুঃখ, সম্পদ বিপদের মধ্যে 
নিয়ত তাহার ম্ধুর বাণী আমাদের নিকট গীত হইতেছে, কিস্তু আমরা 
তাহ! নিঃনংশয়িত রূপে শুনিতে পাইতেছি কোথায় ? খাহারা ঈশ্বরের 
সঙ্গে প্রত্যক্ষ যোগ অনুভব করিতেছেন এবং নিঃসংশয়রূপে তাহার বাণী 
শ্রবণ করিয়া ও তাহার আনন্দে মত্ত হইয়া! তাহার কাধ্য সংসাধন 
করিতেছেন, তাহারাই ধন্য, তাহাদেরই ত্রদ্ম-লাভ হইয়াছে । এই অবস্থ। 
ধন্ম-জীবনের লক্ষ্য । তবে এই অবস্থাতে উপস্থিত হইলেই যে, উন্নতির 
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বিরাম হইবে তাহ! নহে । অপূর্ণ মানব ক্রমাগত অনন্ত জ্ঞান, প্রেম 
ও পুণ্যের দিকে অগ্রসর হইতে থাকিবে ; এ গতির আর বিরাম নাই, 
অনস্তকালই চলিবে। 

ধন্ম-জীবনের লক্ষ্য যদি ব্রক্গ-লাভ এবং ব্রঙ্গ-সহবাস হইল, তথখে 
উহার আরম্ভ কোথায়? ব্রঙ্গান্ধগতিই ধন্ম-জীবনের আরম্ভ। ব্রন্গের 
অনুগত হওয়া, ভাব, চিন্তা ও কাধ্যে তাহার অন্ুবত্তী হওয়াই ধন্ম- 
জীবনের প্রথম অবস্থা । যখন জীবনের সমস্ত চিস্তাতে তিনিই লক্ষ্য 
থাকেন, ঘখন সাধক সমব্ত সুখ দুঃখ, হর্য বিষাদের মধ্যে তাহারই করুণ 
প্রত্যক্ষ করিতে আরম্ভ করেন, তাহাকে লইয়াই সমস্ত কাধ্য করিতে 
থাকেন, তখনই তিনি ব্রন্গান্গত হইলেন। তাহার স্থখ ছুঃখ, সম্পদ 
বিপদ সকল অবস্থাতেই তিনি ; সাধক তখন আহার করেন, শয়ন করেন, 
তাহারই জন্ত ; জীবিত থাকেন তাহারই জন্য । তখন সাধক ধন্মগ্রস্থ পাঠ 
করেন তাহাকে জানিবার জন্য, নর-সেব! করেন তাহার আদেশ পালন 
করিবার জন্ভ। তখন তাহার আর ম্বতগ্র কিছু থাকে না। এই 
অবস্থা যখন হয় তখন সাধকের প্রকৃত ধম্ম-জীবন আরম্ভ হইল। 
এই অবস্থাতেও হয়ত তিনি ঈশ্বরকে প্রত্যক্ষ করিতে পারেন নাই 3 
নি£সংশয়িতরূপে তীহাঁর বাণী শুনিতে পান নাই ; তবে প্রাণ, মূন সমন্তই 
তাহাকে সমর্পন করিয়া তাহার বাণী শুনিবার প্রতীক্ষায় আছেন, 
এবং যাহা তাহার ইচ্ছাসম্মত বলিয়া বুঝিতেছেন, প্রাণপণে তাহাই 
করিতেছেন । এই অবস্থাকেই ধৃম্ম-জীবনের আরম্ভ বল! যায়। ইহার 
পূর্বে আরও এক অবস্থা আছে, তাহাকে ধন্মেন্মুখ অবস্থা বা ধন্মোন্মুখত। 
বলা যাইতে পারে। 

ধন্ম-জীবন লাভের জন্য যে একাস্তিক্ক চেষ্টা, তাহাই ধন্মোনুখতার 
লক্ষণ। মানুষ এই ধর্শ-জীবন লাভের জন্য নান প্রকার উপায় অব- 
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লন্বন করে: সৎসঙ্গ, শাস্ত্রালোচনা, আত্ম-চন্তা, প্রার্থন। প্রভাতর ছার 
সভ্য লাভ করিবার জন্য উৎস্থৃক হয় এবং যেটুকু সত্য লাভ করে তাহাই 
কার্ষে পরিণত করিতে চেষ্টা করে; সমাজ-সংস্কার, ধর্্-সংস্কার, 
পরোপকার, ইন্দিয়-সতযম প্রভৃতি নান। কাধ্যে ব্যাপূত থাকে, নানা প্রকার 
অনুষ্ঠান করিতে থাকে সঙ্গীত সন্কীর্তন, পূজা উপাসনা! করিতে থাকে : 
লক্ষা কেবল দশ্ম-জীবন লাভ। এই সময়ের কাধ্য সকলকে ধন্মীর্থ 
কাধ্য বলা ধাইতে পারে । যখন ধম্ম-জীবন লাভ করিবার জন্য, ব্রচ্গ 
প্রাপ্তির জন্য মানধন এই সকল কার্য ও অনুষ্ঠানে প্রবৃত্ত হয়, তখনই 
ইহ! ধন্মকাধ্য বলিয়া পরিগণিত হয়। আর সেই লক্ষ্য ভর 
হইয়া এই সকল কাষোর অনুষ্টান করিলে ঘে তদ্দারা কোন উপকার 
হয় না তাহ। নহে, তবে সে সকল অন্গষ্ঠটান ধন্ম বলিয়! গৃহীত হইতে 
পারে না। এই সকল অনুষ্ঠান ঈশ্বর উদ্দেশ্যে করিতে করিতে 
সাধক ঘখন ধন্ম-জীবনে প্রবেশ করেন অথাৎ জীবনকে ঈশ্বরান্গতির 
অবস্থায় আনয়ন করিতে পারেন, তখনও এই সকল কাধ্যের বিরাম 
নাই। তখন তিনি খাহা ঈশ্বরের অভিপ্রেত বলিয়! বিশ্বাস করেন, 
প্রাণপণে তাহাই সংনাধন করেন এবং তাহার আদেশ স্পষ্ট বুঝিবার জন্য 
ব্যাকুল ভাবে প্রতীক্ষা করেন। 

এই ধর্মোন্মুখতা ও ধন্ম-জীবনের আরম্ভ ( ঈশ্বরান্থগতি ), ইহাদের 
মধ্যে যে সীমা কোথায় তাহা নির্ধারণ করা বড়ই ছুফর। ধম্মোন্মুখ 
অবস্থার মধ্যেই সময়ে সময়ে সাধক ঈশ্বরান্গগতির ভাব প্রাপ্ত হন; 
এবং ক্রমে সেই ঈশ্বরান্ঈগতির ভাব খন তাহার জীবনে" স্থায়ী 
ভাব ধারণ করে তখনই প্রকৃত ধর্ম-জীবন আরম্ভ হয়। তখনও 
ইন্দিয়-দমূন, বিবেক-বৈরাগ্য সঃংধন প্রভৃতির আবশ্তকতা থাকে, 
তখনও সমাজ-সংস্কার, রাজনৈতিক-সংস্কার,ধন্ম-সংস্কার প্রভতি অনুষ্ঠানের 
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প্রয়োজন থাকে, তখনও শোকার্তের সাত্বনা, ছুঃখীর দুঃখ দূর, রোগীর 
শুশ্রষা প্রভৃতি সেবার কাধ্য থাকে, তখনও পাঠ, অন্রশীলন, সঙ্গীত, 
সন্কীর্তন, পূজা, উপাসনা প্রভৃতি থাকে ; কিন্তু ইহাদের প্রকৃতি পরিবন্তিত 
হইয়। যায়। তখন সকলই প্রভূর জন্ত, সকলই তীহার প্রীতির জন্য । 
তিনিই তখন সাধকের জীবন-সর্বন্ব। সতী নারী যেমন পতির জন্য 
সকল কাধ্য করেন, অনন্ত ছুঃখ যন্ত্রণ। সহা করিয়াও তাহার দিকে 
তাকাইম্না থাকেন, সেইরূপ সাধক তখন ঈশ্বরের জন্য সকল কাধ 
করেন এবং যখন যেটুকু তাহার আদেশ বলিয়। মনে করেন, কায়মনো-. 
বাকো তাহাই সাধন করেন। তখন প্প্রাণ ক্রহ্মপদে হস্ত কারো তার, 
এই ভাবে দিন কারক আমার,”, সাধক কেবল এই কথাই বলিতে 
থাকেন। এই অবস্থায়, সাধককে কতদিন থাকিতে হয় জানি না! 
সকলই সাধকের একান্তিকত। ও সর্বোপরি ত্রঙ্ম-্ুপার উপর নির্ভর 
করে। তবে ব্রঙ্গের সঙ্গে জ্ঞাতসারে নিত্াযুক্ত অবস্থা লাভ করিবার 
পর্বেও সময়ে পময়ে তিনি সাধকের হৃদয়ে প্রকাশিত হন এবং তাহাকে 
ধর্মপথে অগ্রসর হইভে প্রলুব্ধ করেন। এই প্রকার চলিতে চলিতে 
বাকুল সাধক স্থায়ীরূপে ভগবানের সহবাস-স্থুখ লাভ করিয়া! কৃতাথ 
ও ধন্য হন। 
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ধর্মপিপাস্থ নরনারীর হৃদয়ে প্রথমে ধর্োন্ুখ ভাব উপস্থিত হয়; 
তৎপরে সাধন করিতে করিতে ঈশ্বরান্্গতির ভাব প্রন্ষুর্টিত হইলেই 
ধর্ম-জীবনের আরম্ভ হয় এবং ক্রম সাধন] দ্বারা তাহার! ধশ্ম-জীবন 
লাভ করেন; ইহাই সাধারণ নিয়ম । তবে জগতে মধ্যে মধ্যে এরূপ 
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লোক দেখিতে পাওয়া যায়, ধাহাদের ধর্মোনুখ ভাবের মধ্য দিয়া আর 
বাইতে হয় না তাহারা এক্সপ প্রকৃতি লইয়াই জন্মগ্রহণ করেন যে 
ন্দভাবতঃই তাহাদের ভক্তি নিষ্ঠ। অত্যন্ত প্রবল; অতি অল্লকালের 
এধ্যেই তাহাদের ধন্ম-জীবন আরম্ভ হয়। কথিত আছে প্রহ্লাদ "ক, 
দেখিয়াই কৃষ্ণ নাম স্মরণ করিয়] কীদিতে লাগিলেন; চৈতন্যদেব গয়ায় 
বিষুপদ দর্শন করিয়াই ধন্মভাব লাভ করেন এবং বাড়ী আপিবার পথেই 
তীহার ত্রহ্ম-স্ফত্তি হয়। অবশ্ঠ ইহার মধ্যে কল্পনা থাকিতে পারে; 
বে কোন কোন লোকের অতি সহজেই যে ধশ্মভাব জাগরিত হইয়! 
উঠে তছিষয়ে সন্দেহ নাই। কিন্তু এই জাতীয় লোকের সংখ্যা জগতে 
অতি বিরল। পুথিবীর অধিকাংশ লোককেই ধন্ম-জীবন লা৬ করিতে 
হইলে অনেক দিন ধন্মোন্মুখ অবস্থায় থকিতে হয় এবং নান! প্রকার 
বাপ। বিদ্ন ও সংশযের সহিত ঘে।রতর সংগ্রাম করিতে হয়! 
ঈশ্বরের করুণ ভিন্ন কেহই ধর্-জীবন লাভ করিতে পারে না। 

“ব্রহ্মরূপাহি কেবলম্” ইহাই এখানে মন্ত্র) ঈশ্বর ত প্রত্যেক 
মানুষকে আপনার অপরূপ সৌন্বধ্য দেখাইবার জন্য আহ্বান করেন। 
উপনিষদ্দে আছে-_- 

নায়মাত্ম। গ্রবচনেন লভ্যে। 

ন মেধয়। ন বনৃন। শ্রুতেন 

যমেবৈষ বৃথুতে তেন লভা-- 

স্তশ্তৈষ আত্মা বৃণুতে তনূং স্বাম্‌। 

এই থে আত্মা তাহাকে প্রবচন দ্বারা, তীক্ষবুদ্ধি দ্বারা কিংবা বহু 

' শান্ত্-অধ্যক্গন দ্বারা লাভ করা যায় না। ইনি ধাহাকে বরণ করেন 
এবং যে ইহাকে বরণ করেন তিনিই ইহাকে প্রাপ্ত হন। 
ভগবান- পরমাতআ্মা-মাজুষকে বরণ করিবার জন্য ব্যস্ত। কখন 
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কাহাকে কোন্‌ অবস্থার ঘে এসে ধরেন তাহা বলা যায় না । দেবেন্দ্রনীথ 
ত তাহার জন্য প্রস্তুত ছিলেন না-_দিদিমার মৃত্যুদ্িনে শ্বশান খাটে 
থাকিয়া অযাচিতভাবে কি দেখিলেন, কোন অপূর্বজ্যোতিতে-_ 
আনন্দে হৃদয় মন পূর্ণ হইয়। গেল--তিনি তাহা আবার পাইবার 
জন্য ব্যস্ত হইলেন, পাগল হইলেন। ইহার পূর্বেও ছাদের উপর 
অনন্ত আকাশ দৃষ্টে ঈশ্বরের আহ্বান তিনি পাইয়াছিলেন, তখন 
ঈশ্বরকে তিনি বরণ করিস! লন নাই, এখন ঈশ্বর যেমন তীহাকে 
বরণ করিলেন তিনিও ঈশ্বরকে বরণ ক্রিয়া লইয়া সাধনে প্রবৃত্ত 
হইলেন। 

সলকে ডেমাস্বস্‌ যাইবার পথে ভগবান ধরিলেন। সল পল 
হয়ে গেলেন। তোমাকে আমাকেও তিনি নানা কার্ধা, নান। 
স্থথ, দুঃখ, রোগ, শোক, তাপের ভিনর দিয়া আহ্বান করেন; বরণ 
করেন; আমর! তীহার ডাক শুনিয়াও শুনি না, তাহাকে বরণ করিয়া 
লইনা1। তাই আমর! তাহাকে লাভ করিয়া কৃতাথ হইতে পারি না। 

গোহাচ্ছন্ন জীব নান! প্রকার অবস্থায় পড়িয়। ধম্মের প্রতি 
অন্ুরক্ত হইয়া থাকে; সকল লোক একই কারণে ধশ্মান্গরাগ লাভ 
করে না। গীতাকার মানবের পরশ্মাঈরাগের চারিটি কারণ নির্দেশ 
করিয়াছেন 2-- | 

“চতুর্ববিধা ভজন্তে মাং জনা; সুকতিনো হজ্ভন ! 
আর্তো জিজ্ঞান্ুরর্থার্থা জান; চ ভরতগভ ॥” 

চারি প্রকারে লোকের মন পরমেশ্বরের প্রতি ধাবিত হয়; (১) 
ঘাঁহার! নান! প্রকার রোগ শোকাঁদিতে অভিভূত হইয়াছে তাহাদের 
মন সহজেই ঈশ্বরাগগামী হয়; (২).অনেকে আবার জগতের কাধা 
কলাপ দেখিয়া! অত্যন্ত আশ্চধ্যান্বিত হন এবং এই জগতের কারণ 
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অনুসন্ধান করিতে যাইয়া! ধশ্মেন্ুখত| লাভ করেন; (৩) কেহ কেহ ব। 
হহকাল ও পরকালে সখ ভোগ করিবার অভিপ্রায়ে প্রথমে ধর্মের প্রতি 
মনোনিবেশ করেন ; (৪) আবার এমনও লোক আছেন যাহার! আত্ম- 
জ্ঞান দ্বার! পরিচার্ঁলত হইয়াই ধন্মের প্রতি অন্ুরক্ত হন। মানব-ইভি- 
হান হইতে এই চারি শ্রেণীরই দৃষ্টান্ত দেওয়া যাইতে পারে। বুদ্ধদেব 
নিজে রোগে শোকে অভিভূত ছিলেন ন| বটে ; কিন্তু জগতে জরা, 
মৃত্যু ও ব্যাধির অগ্রতিহত প্রভাব দর্শনে মানবজাতির ছুঃখে তাহার 
কোমল হৃদ ক্রিষ্ট হইল ; তিনি, জরা, মরণ, ব্যাধি হইতে মানবমণ্ডলীকে 
উদ্ধার করিবার জন্য ধ্মের আশ্রম্ম গ্রহণ করিলেন। এদিকে মহষি 
* * অনংখ্য নক্ষত্র-খচিত বিচিত্র আকাশ দর্শনে হাদয়ে অনন্তের ভাব 
উপলব্ধি করিতে লাগিলেন এবং গগৎ রহস্য উত্ঘাটন করিতে যাইয়। 
ধম্ম-সাধনে তৎপর হইলেন । 

পৌরাণিক প্রুব প্রথমে রাজত্ব প্রাপ্তির জন্যই তপস্যা আরম্ভ করেন, 
কিন্তু খন তাহার হরি তাহার প্রতি সন্তুষ্ট হইয়| বর প্রদানে স্বীরুত 
হইলেন, তখন ঞ্ব করযোড়ে বলিলেন,_- 

“স্থানাভিলাধী তপসি স্থিতাহহথ 
ত্বাং প্রাপ্তবান্‌ দেবমুনীন্দ্রগুহাম্‌। 
কাচং বিচিন্বন্নাপ দিব্যরত্বং 

স্বামিন কতার্থোহস্মি বরং ন যাচে।” 

“রাজ্যাভিলাষী হইয়া আমি তপন্ঠায় নিযুক্ত হইয়াছিলাম ; কিন্ত 
দেবতা ও মুনীন্দ্রদিগেরও গুহাতম তোমাকে প্রাপ্ত হইলাম; কাচ 
অন্বেষণ করিতে করিতে আমি দিব্যরত্ব লাভ করিলাম; (অতএব ) হে 
স্বামিন্, আমি রুতার্থ হইয়াছি আর বর চাই না।” 

আবার পৌরাণিক প্রহ্নাদ ও আধুনিক রাজা! রামমোহন আত্মজ্ঞান 
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দ্বার! পরিচালিত হইস্সাই ধর্মকে আলিঙ্গন করিয়াছেন। এই শেবোক্ত 
শ্রেণীর লোক বেশী দেখিতে পাওয়া যায় না। প্রথম তিন শ্রেণীর 
ধৃশ্মার্থীই সংসারে সচরাচর দুষ্ট হয়; সাধারণতঃ মানুষ নাঁন! প্রকার 
অবস্থার মধ্যে পড়িয়াই ধর্দের দিকে আকৃষ্ট হয়; তীহাদেরই ধর্ম- 
সাধনের উপায় যথোচিত নির্ধারণ কর। একান্ত আবশ্ক ৷ 

যে ভাবেই মাচ্ষ ধশ্ধের প্রতি অন্গরাগ লাভ করুক, প্রথম প্রথম ধন্ম 
অতি মিষ্ট বলিয়া বোধ হয়। ঈশ্বরের করুণার খন মানবের প্রাণ মোহ 
নিদ্রা হইতে উদ্ছুদ্ধ হইয়া ধম্মের মধুময় রস আম্বাণন করিতে থাকে, 
তখন তাহার নিকট ধম্মসঙ্গীত কেমন মধুময় বোধ হয়! ধন্মকথা করে 
কেমন মধু বধণ করে! মনে হয় যেন সে এক নৃতন রাজো আসিয়া 
উপস্থিত হইয়াছে ! বাহিরের পাপ ও কু-অভ্যাসগুলি নহজেই পরিত্যাগ 
করা যায় ; তাহাতে মনে কত আনন্দ ও বলের সঞ্চার হয়! বাহিরের 
লোকেও তখন নান। ভাবে প্রশংস। করিতে থাকে; তখন মনে হয় 
ধন্ম-জীবন যদি এতই মধুর হয়, তবে মানুষ এই অমৃত পানে বঞ্চিত 
থাকে কেন? অনেক সময়ে আবার এবপও মনে হয়, এইত বুঝি 
ধশ্লাভ করিলাম, এইত বুঝি হৃদয়ে ভক্তি ও প্রেমের সঞ্চার হইল । 
তখন মনে হয় এইরূপ নাচিয়া গাহিয়াই বুঝি ধন্মলীভ হইবে। ধর্ম 
সম্বন্ধে আদর্শ বড় উচ্চ থাকে না, তাই এই সকল ভাব সহজেই মনে 
উদ্দিত হয়। কিন্ত এই স্থখের ভাব, এই ভাস৷ ভাসা ভাব অনেক দিন 
স্থায়ী থাকে না; যখন ধর্মের আদেশ বিশেষভাবে জীবনে পালন করিতে 
যাওয়া যায়, তখন নানাপ্রকার বাধা বিশ্ন আগিয়! উপস্থিত হয়; 
বাহিরের ও ভিতরের পরীক্ষা মনকে একেবারে ব্যতিব্যস্ত করিয়। 
তোলে। প্রথমে পরিবার ও আত্মীয় জনের সঙ্গে ও ক্রমে সমাজের 
সঙ্গে সংগ্রাম উপস্থিত হয়। ঘদিও আত্মীয় স্বজন ও সমাজের ব্যক্তিগণ» 
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সকলেই সাধু হউক, এবপ ইচ্ছা করেন; তবুও সমাজের নীতি ও ধর্মের 
আদর্শ তত উচ্চ নয়? স্তরাং মান্গষ যখন সেই সীম! অতিক্রম করিতে 
চায়, তখনই তীহারা আসিয়! বাঁধা দেন। পরিবারস্থ লোকেরাও 
আপনাদের সন্তানগণকে সৎ ও ধার্মিক দেখিতে ইচ্ছা করেন বটে, 
কিন্তু এই সততার তাহারা একটা সীমা নির্দেশ করেন। সন্তান 
সন্ভতিগণ সত্যবাদী হউক, ইহ। কেনাচাম়? কিন্তু যেখানে সত্য 
কথা বলিতে যাইয়া, সত্য সাধন করিতে যাইয়া স্বার্থে জলাঞ্জলি 
দিতে হয়, সেই স্থানেই আত্মীয় স্বজনগণ আসিগ প্রতিকূলতাচরণ 
করেন। সেইরূপ সামাজিক ধম্ম ও নীতির আদর্শকে বখন সাধক 
অতিক্রম করেন, খন সমাজ ও তাহাকে বক্ষ হইতে তাড়াইবার প্রয়াস 
পায়। এই সকল বাহিরের প্রতিকুলতায় নবীন সাধকের মন অত্যন্ত 
অভিভূত হইয়া পড়ে । অনেক সমগ্ন নান। রকম নির্যাতন, নান প্রকার 
আর্থিক ও মানসিক কষ্ট ও তুর্ঘটন1 আসিয়া উপস্থিত হয়; তখন ুর্ববল 
সাধক আর কুল কিনার! খুঁজিয়৷ পান না। অনেকে এই সময়েই পৃষ্টভঙ্গ 
দেন; সংগ্রাম করিতে আর ইচ্ছা হয় না; কাজেই আপনার আদর্শকে 
খর্ব করিয়! দশজনের সঙ্গে মত মিলাইয়। চলিতে থাকেন। কিন্ত 
ধাহারা অপেক্ষাকৃত অধিক তেজন্বী তাহারা এখানেও পরাজ্ঞুখ হন না; 
বাহিরের এই সকল বাধা বিপ্প অতিক্রম করিয়া, নানাপ্রকার নিন্দা, 
গ্লানি ও নির্যাতন সহা করিয়া, ঘোর দরিদ্রতার নিম্পেষণে নিম্পেষিত 
হইয়াও সত্য পথ অবলম্বন করিয়া চলেন। 
অনেকের ধন্মের আদর্শ অতি নিয়-স্তবে রহিয়াছে ; তাহারা কতক- 
গুলি বাহিরের অনুষ্ঠান করাকেই ধম্ম বলিয়া মনে করেন; স্থতরাং 
কতকগুলি সংস্কৃত ও বিশ্বদ্ধ* মত অনুসারে কাধ্য করিতে পারিলেই 
ধন্দলাভ হইল বলিয়া বিশ্বাস করেন। তাহার] ধশ্মের বহিরাবরণ লইয়াই 
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সন্তষ্ট থাকেন। কিন্তু বীহার আদর্শ উচ্চ, আকাজ্ষা মহৎ, তিনি এই 
অবস্থায় থাকিয়াই নিশ্চিন্ত হন না। তিনি ভাবেন, আমার কি হইল ? 
এত সংগ্রাম করিয়া আমি কি পাইলাম? এত নিগ্রহ সহ্য করিয়। 
আমার কি লাভ হইল ? তাহার অন্তদ্বষ্টি খুলিয়া যায়; তখন তিনি 
দেখিতে পান যে, বাহিরের শক্র বিনষ্ট হইয়াছে বটে, কিন্তু ভিতরের 
শক্রর ত মৃত্যু হয় নাই। তিনি বিশেষ কোন পাপ কার্য করেন ন। 
বটে, কিন্তু ভিতরে ভিতরে পাপের লিপ্মা যথেষ্ট রহিয়াছে । আত্মীয় 
স্বজন কিংব! সমাজ ধশ্ম পথে বাধ। দিতে পারেন না বটে, কিন্তু ভিতর 
হইতে আরাম-স্পুভা বাধ! দিতেছে । তখন সাধক স্পষ্ট বুঝিতে পারেন 
যে, তীহার অবস্থ। অতীব শোচনীয় । কাম, ক্রোধ, হিংসা, যশোলিগ্দা, 
অহঙ্কার প্রভৃতি প্রাণের স্তরে স্তরে রহিয়াছে, স্থবিধা পাইলেই গল্জন 
করিয়া উঠে। বিলাস-বাসনা, স্থস্পৃহাও দূর হয় নাই । তখন মনে 
ভয়, তবে আমি কি করিলাম? কেন আত্মীয় স্বজনকে কীাদাইলাম্‌ ? 
কেন এত নিগ্রহ সহা করিলাম? পরমেশ্বর কোথায়? প্রার্থনা করি, 
ফল ত পাইতেছি না। কত কীদদিলাম, কত আত্ম-নিগ্রহ করিলাম, তবু 
ত পাপের জাল! নিবারিত হইল না। প্রেম, ভক্তির কথা লোকের মুখে 
শুনি বটে, কিন্তু আমাব প্রাণে ত তাহার আবির্ভাব অনুভব করিলাম 
না। তখন সাধক সকলই অশান্তিকর বোধ করিতে থাকেন; হ্ৃদয় 
শুদ্ধ, নীরস প্রতীয়মান হয়; সংসারের কাহাকেও বন্ধু বলিয়া মনে হয় 
না। তখন যেন তিনি প্রাণের কথা বলিবার কাহাকেও খুঁজিয়া 
পাঁন না; কিছুই ভাল লাগে না; নিরাশার অন্ধকারে ঘুরিতে থাকেন। 
প্রাণ ভাঙ্গিয়া পড়ে; আর কোন কাধ্য করিতে ইচ্ছা হয় না; পূর্বের 
মত উদ্যম, উতপাহ আর থাকে না।, তখন তিনি ভাবিতে থাকেন, 
আমার দ্বারা কি হইবে? আমি যে ঘোর পাপী, আমি সংসারে কোন 
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' কাধ্য করিতে পারিব না। তখন তিনি জগৎ-সংসার অন্ধকারময় 
দেখিতে পান; তখন সাধকের মনের অবস্থ! এই সঙ্গীতটিতভে বেশ 
বুঝিতে পারা যায় £_ 
সাধের তরণী আমার কে দিল তরঙ্গে, 
কে আছে কাণ্ডারী হেন কে যাইবে সঙ্গে | 


ভাস্ল তরী সকাল বেলা, ভাবিলাম জল খেলা, 
মৃদুল বহিবে বায়ু বেয়ে যাব রঙ্গে । 
গগনে গরজে খন, বহে ঘন সমীরণ, 
কুল ত্যজি এলেম কেন মরিতে আতঙম্কে। 
মনে করি কুলে ফিরি, বাহি তরী'ধীরি ধাঁরি, 
কুলেতে কণ্টক তরু বেছিত ভূজন্দে। 
ধাহারে কাগ্ডারী করি, চালাইয়! দিন্ু তরী, 


সে কভু দিল না পদ তরণীর অঙ্গে । 

এই সঙ্গীতটি যদিও সাংসারিক ভাবে রচিত, তবুও ইহার আধ্য।- 
ত্মিক অর্থ গ্রহণ করিলে উক্ত অবস্থাপন্ন সাধকের মনের অবস্থ। কিঞ্চিৎ 
পরিমাণে বোধগম) হয়।' সাধক এই বলিয়। ক্রন্দন করিতে থাকেন, 
খে হায়! ছেলেবেলা! এই জীবন-তরণী ধন্ম-সাগরে ভাসাইয়! দিলাম ; 
তখন চারিদিকে মৃছুমন্দ অন্থকৃল বায়ু প্রবাহিত হইতেছিল , তখন 
মনে করিয়াছিলাম যে, এইরূপে সুখে স্বচ্ছন্দে ধন্ম-সাগর পার হইয়। 
যাইতে পারিব। এখন দেখি চারিদিকে বিপদরাশি ঘনীভূত হইয়া 
আসিতেছে; হায়! হায়! কেন এতদূর আসিলাম; এক একবার 
মনে হয় যে, আবার ফিরিয়া সেই সংসারে যাইয়া ডুবি, কিন্তু সেখানেও 
য্রেপ বিপদ তাহাতে আর যাওয়া যায় না; এখন অগ্রসর হইতেও 
পারি না, পশ্চাতেও ফিরিতে *পারি না; আমার একুল ওকুল ছুইই 
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গেল! ধাহাকে কাগ্ডারী করিয়া এ জীবন-তরণী অগাধ সমুদ্রে ছাড়িয়া 
দিয়াছিলাম, তিনি ত এ হৃদয়ে প্রকাশিত হইলেন না। এই ভাবিতে 
ভাবিতে সাধক একেবারে অধীর হইয়া পড়েন । কিন্তু এখানেই কষ্টের 
অবসান হয় না; ভগবান্‌ সাধককে আরও অনেক পরীক্ষার মধ্যে 
পাতিত করেন। সাধকের মনে নান। প্রকার সংশয় আসিয়৷ উপস্থিত 
হয়। তখন তিনি ভাবেন যে ধম্ম কি এতই কষ্টকর? ভগবান্‌ কি 
তাহার অন্নুচরদিগকে এত কষ্টের মধ্যে ফেলিয়া রাখেন? শান্তি অন্বেষণ 
করিতে করিতে ধশ্মপথে আনিলাম, কিন্তু শান্তি ত খিলিল নাঁ। বরং 
বাহার! সংসার লইয়া ব্যস্ত আছে, তাহারাই শান্তি স্থথ ভোগ করিতেছে। 
এত পাপের জালা, এত প্রলোভন, এত অপমান, এত নিধ্যাতন এ পথে 
কেন? তবে কি আমার ভ্রান্তি হইয়াছে? তবে কি এঠিক পথ 
নয়? তবে কি বাস্তবিক জগতের কোন মালিক নাই? তবে কি 
কেবল কল্পনারই সেবা করিতেছি ? ধাশ্মিকের কি কেবল কল্পনার 
পূজা! করেন? তবে কি ঈশ্বর নাই? আর যদিও ব। তিনি থাকেন 
তিনি বোধ হয় পাপীর ক্রন্দন শুনিতে পান ন।; তিনি রাজাধিরাজ, 
আমি ক্ষুত্র প্রাণী, তিনি বুঝি আমার খবর রাখেন না; আমি বুঝি পাপে 
তাপে ক্রিষ্ট হইবার জন্যই স্ষ্ট হইয়াছি; এ নিয়তির শৃঙ্খল বুঝি কেহ 
ভর্শ করিতে পারে না। পাগী তাপীর অশ্রজল বুঝি তিনি মুছান ন1) 
কাতর প্রাথনা তিনি পুর্ণ করেন না, ভবে আর এ পথে চলিয়া কি 
হইবে ? আর যে চরণ চলিতে পারে না । সাধক তখন এইরূপ সংশয়ের 
অনলে দগ্ধ হইতে থাকেন । হায় হায়! কত লোক এই অবস্থাতে 
ধম্মপথ বিসজ্জন করিয়া, আবার বাইয়! সংসারে প্রবিষ্ট হইয়াছেন । এ 
বড় ভয়ানক অবস্থা । এ অবন্থা ভাষায় বর্ণনা করা যায় না; ধাহার! 
ইহা! অনুভব করিয়াছেন তীহারাই জানেন যে এ অবস্থায় কত যন্ত্রণা । 
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এ অবস্থায় হৃদয় একেবারে ভার্গিয়া যায়, প্রাণ একেবারে দমিয়া যায়। 
কিন্ত ধাহার! এই অবস্থায় পড়িয়াও ঈশ্বরের উপর বিশ্বাস স্থির রাখিতে 
পারেন, তাহার চরণে পড়িয়া থাকিতে পারেন, সমস্ত জালা যন্ত্রণার 
মধ্যেও চুম্বক শলাকার ম্যায় তাহার দিকে তাকাইয়া থাকিতে পারেন, 
তীহাদিগকে তিনি কুপা করেন, তাহাদের মনের সংশয় তিনি ঘুচাইয়া 
দেন। তাহাদের প্রাণে পুনরায় শান্তি আসে, তেজ আসে । তখন 
তাহারা নব বল, নব বীধ্যে সুরক্ষিত হইয়। কণ্মক্ষেত্রে অগ্রসর হন ; 
পাপের বীজ ক্রমে অন্তহিত হয়; তখনই তাহার! প্ররুত ভাবে ধন্ম- 
জীবন আরস্ত করেন । 


জ্ঞান । 


ধশ্মোনুখ জীবনের প্রথম অবস্থ। অতীব সম্কটাপন্ন, পরীক্ষা-পূর্ণ। 
এই অবস্থায় অনেকে ধশ্মের পথ পরিত্যাগ করিয়া, আবার যাইয়া 
সংসারে ডুবিয়াছেন; ধণ্খকে কল্পনা বলিয়। নিরাশ হৃদয়ে শাস্তির অন্বেষণে 
ধন, মান, যশ লাভ করিতে ব্যস্ত হইয়াছেন। এমন কি অনেকে 
পাপের গভীর পক্ষে আপনাদিগকে ডুবাইয়াছেন। কিন্তু কেহ কেহ 
এদিকে 'যান নাই; তাহারা অন্যরূপ বিপদে পতিত হইয়াছেন । 
কাহারও কাহারও ধশ্বক্ষধা এত প্রবল যে, তীহার! এই সংশয়ের অবস্থায় 
'অধিক দিন স্থির থাকিতে পারেন না; তাহারা প্রাণের জালায় 
ছট্‌ ফু করিতে থাকেন। তখন এই পিপাসিত প্রাণকে যিনি জলের 
সন্ধান বলিয়া দ্রিতে পারেন তিনিই আত্মবশে লইয়া যাইতে সঘথ 
হন। অনেক সময়ে দেখা ঘাঁয় যে, ভয়ানক ছুভিক্ষ-প্রগীড়িততঁ ব্যক্তিগণ 
যখন ক্ষুধায় ক্ঠাগত-প্রাণ হইয়া ছট্‌ ফট করিতে থাকে, তখন 
তাহাদিগকে যে কোনরূপ আহারের বস্ত দেওয়া যায়, দ্রব্যের গুণাগ্তণ 
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বিবেচনা না করিয়। তাহাই তাহার! ভক্ষণ করে। আবার দেখা থাত্ব 
পিপাসাতুর নরনারীগণ জলতৃষ্টায় রুদ্ধকঠ হইয়া যে কোন রূপ জল 
সম্মুখে পায়, তাহাই ভাল মন্দ বিবেচন৷ না করিয়া পান করে ; সেইরূপ 
অনেক সাধক যখন নিজের শোচনীয় অবস্থ। দেখিয়া হাহাকার করিতে 
থাকেন, কোথাও শান্তি-ভুখ খুঁজির়! পান না, তখন যিনি তাহাদিগকে 
আশার বাণী শুনাইতে পারেন, তাহারা তাহারই অন্রসরণ করেন । 
এইবূপে অনেকে ধশ্মের বিশুদ্ধ মত হইতে স্মলিত হইয়া নান। প্রকার 
কুঁসংস্কারে জড়িত হইয়াছেন; কেবল তাহাই নহে, অনেকে অসং গুরুর 
প্ররোচনায় গভীর পাপে নিমগ্ন হইয়াছেন। সাধারণতঃ ভাব-প্রপান 
জাবনে এইরূপ অধোগতি দেখিতে পাওয়া যায় । যেমন দাড়িগণ শত 
চেষ্টা করিয়াও কর্ণধার-বিহীন নৌকাকে গন্তব্য স্থানে লইয়া যাইতে 
পারে না; কিন্ত উপযুক্ত কর্ধারের সাহাঁযো সেই দ্রাড়িগণের চেষ্টাতেই 
নৌকা সহজে গম্য স্থানে পৌছিতে পারে; সেইরূপ এই জীবন-তরণী 
বিশুদ্ধ-জ্ঞান কর্ণধারের অভাবে কেবল ভাব দ্বারা চালিত হইলে নান 
রূপ বিপদে পতিত হয়, কোনমতেই গন্তব্য স্থানে যাইতে সমর্থ হয় 
না। এ অবস্থায়, জ্ঞানের অত্যন্ত প্রয়োজন । ভাব না থাকিলে জ্ঞান 
যেমন মানুষকে অপদার্থ করিয়। তোলে; তাহার হৃদয়ের সমস্ত কোমল 
বৃত্তি নষ্ট হইয়! যায়; হৃদয় শু, নীরস' ও মাধুধ্যহীন হইগ্লা পড়ে, 
এবং ঘোর নাস্তিকতায় মানুষ ডুবিয়! যায়; সেইরূপ আবার বিশুদ্ধ 
জ্ঞানের অভাবে ভাবও মানুষকে ভুলাইয়া৷ নিত্য নৃতন সৌন্দয্য 
দেখাইয়া বিপথে লইয়া যায়। এজন্য দেখা যায় আধুনিক বৈষ্ণব- 
সম্প্রদায় নান! প্রকার ছুন্গীতির মধ্যে পতিত হইয়াছেন ; তাই দেখ! 
ধায়, বর্তমান হিন্দুনমাজে ভাব ও নিষ্ঠার একান্ত অভাব না৷ হইলেও 
নরনারীগণ নান! প্রকার কুসংস্কায়ের মধ্যে পতিত রহিয়াছেন। 
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জীবনের প্ররুত উন্নতি সাধন করিতে হইলে, প্রকৃত ধশ্ম-জীবন লাভ 
করিতে হইলে জীবন-তরণীর কর্ণধার জ্ঞানকে পর্বাগ্রে আলিঙ্গন করিতে 
হইবে । জ্ঞানশূন্য ভক্তি, ভক্তিই নহে । যাহার! জ্ঞানালোক পাইয়াছেন, 
তাহারা.ভয়ানক পরীক্ষার মধ্যে পড়িয়াও হতাশ হন ন1; যে যাহা বলে 
তাহাই আলিঙ্গন করেন না৷ । সংসারে এমন লোক অনেক আছেন 
ধাহার! প্রিয়জনের সামান্যরূপ পীড়াতেও একেবারে দিখ্িদিক্‌ জ্ঞানশূন্য ' 
হইয়া পড়েন; তখন যে কেহ যে কোন ও্ধধের ব্যবস্থা করে, ইহারা 
তাহাই প্রয়োগ করিয়। থাকেন। ইহাতে অনেক সময়ে রোগীর : 
উপকারের পরিবন্তে অপকারই হইয়! থাকে । কিন্তু ধাহারা ধীর ও 
জ্ঞানী তাহারা! এরূপভাঁবে বিচলিত হন ন।; তাহার! মহাসঙ্কটে পড়িয়াও 
আপনাদের স্থিরবুদ্ধি এবং অন্ান্ বুদ্ধিমান লোকের স্ুপরামর্শ দ্বার! 
পরিচালিত হইয়া স্থচিকিৎসকের সাহাধ্য গ্রহণ করেন। সেইর্প 
আধ্যাত্মিক জগতেও ধাহার! কেবল ভাবের তরঙ্গে ভাসিতে থাকেন, 
শু জ্ঞান ধাহাদের ভাল লাগে না, তাহারা জীবনের এই পরীক্ষার সময়ে 
যেযাহা বলে তাহাই করির। থাকেন। তাই দেখ খায়, ঘণ্টার ঘণ্টায় 
ইহাদের মত পরিবহ্তিত হইতেছে । অবশ্য মত পরিবর্তন হওয়াই 
দূষণীয় নহে; শ্রদ্ধেয় বন্কিম বাবু বলিয়াছেন, জীবনে যাহার মতের 
পরিবর্তন হয় না, সে হয় দেবত না হয় পশু * বাস্তবিক মত পরিবর্তন 
হওয়া অনেক ময়ে আধ্যাত্মিক স্বাস্থ্যের লক্ষণ । কিন্তু তাই বলিয়! 
দিন দিন মত পরিবর্তন চঞ্চলতারই পরিচায়ক; গভীর জ্ঞান দ্বারা 
বিশোধিত মত সহজে পরিবন্তিত হয় না । ভাবপ্রব্ণ-হৃদয়ের ভিততিশৃন্ 
মতই নিত্য পরিবর্তনশীল । ধাহারা জ্ঞানের উপাসক, ভাবকেই যাহার 
সর্বস্ব করিয়া তোলেন নাই, তাহার! জীবনের এই ভয়ানক অবস্থার 
মধ্যে পড়িয়াও স্থির থাকিতে পারেন; তখনও তাহারা আপনাদের 
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চিন্তাশক্তির পরিচালনা করেন, সৎ উপদেষ্টার উপদেশ গ্রহণ করেন এবং 
সতগ্রস্থ পাঠ করেন। 

এই ঘোর ছুরবস্থায় পতিত হইলে সাধুসঙ্গের অত্যন্ত আবশ্যক । 
সকল সময়েই সাধুসঙ্গের প্রয়োজন আছে বটে, কিন্তু জীবনের এই 
পরীক্ষার সময়ে উহার বিশেষ দরকার । তাহারা এই সকল অবস্থায় 
কিরূপে.আপনাদিগকে চালাইয়াছেন, কিরূপে এই সকল অশান্তির হাত 
হইতে উদ্ধার পাইয়াছেন, কিরূপে রিপু সকল দমন করিয়াছেন, এই 
সকল কথা তাহাদের মুখে শুনিতে পাইলে, প্রাণে বড আশা ও বলের 
সঞ্চার হয়! তখন মনে হয় এই সকল উপায় অবলম্বন করিলে আমিও 
এই অবস্থা হইতে উত্তীর্ণ হইতে পারিব। কিন্ত সাধুসঙ্গ সকলের অধুষ্টে 
ঘটিয়া উঠে না । সচরাচর অনেক সাধু দেখা যায় বটে; আমাদের দেশে 
গৈরিক বস্ত্র পরিধান কিংব! সর্বাঙ্গে ভক্ম লেপন করিলেই সাধু বলিয়। 
পারচিত হওয়া যায়; এবপ সাধুর অভাব এদেশে নাই। কিন্ত ধাহার। 
ব্রন্ম লাভ করিয়াছেন, তাহাদের কথা দূরে থাক্‌, ষাহাদের ব্রহ্গগত প্রাণ 
হইয়াছে, ধাহাদের ধশ্ব-জীবন আরম্ভ হইয়াছে, ষাঙ্গরা তরঙ্গের জন্যই 
সমস্ত কাধ্য করিতে সঙ্কল্প করিয়াছেন, এমন সাধুর সংখ্যাও অতি কম। 
স্থতরাং আত্ম-চিন্তা ও সাধূু-চরিত পাঠ ব্যতীত 'আর উপায় নাই। 
সাধুদের নিজেদের মুখে তাঁহাদের জীবনের কাহিনী শুনিতে পাইলে যত 
উপকার পাওয়া যাইত, জীবন-চরিত পাঠে ততদূর হওয়ার সম্ভাবন। 
নাই ; তথাপি এই সকল জীবন-চরিত পাঠে যথেষ্ট উপকার লাভ হইতে 
পারে। এতদ্যতীত অন্যান্য সছুপদেশ-পর্ণ গ্রন্থ পাঠ, নানাপ্রকার শাস্ত্র 
আলোচনা ও দর্শন বিজ্ঞানের চষ্চাতে মন উন্নতি লাভ করে; হৃদয়ে 
শাস্তি পাওয়। যায়। ভগবান এই সকলের ভিতর দিয়া সত্য পথ 


দেখাইয়া! দেন । 


সত্যনিষ্ঠ! ১৯ 


প্রকৃতির চিন্তা জীবনকে উন্নত করিবাঁর একটি প্রধান .সহায়। 
আমাদের সম্মুখে যে অনন্ত জগৎ বিস্তৃত রহিয়াছে, ইহাই বিশ্ববিধাতার 
এক অপূর্ব গ্রস্থ। সাধুগণ এই গ্রন্থ পাঠ করিয়াই ক্কতার্থ হইয়া 
গিয়াছেন। কত নরনারী ইহা পাঠ করিয়া অমরত্ব লাভ করিয়াছেন! 
তৎ্পরে মনোরাজ্য আর এক বিশাল ক্ষেত্র। সেখানে কত অদ্ভুত 
রহস্ত রহিয়াছে, তাহ! বলিগ্জা শেষ করা যায় না। এই জগৎ এক প্রেম, 
শৃঙ্খলে বদ্ধ রহিয়াছে ; প্রেমকে ছাড়িয়া! দাও, সমাজ চূর্ণ হইয়া যাইবে । 
জড়-জগতে যেমন মাধ্যাকধণ না থাকিলে সমস্ত চূর্ণ বিচর্ণ হইয়! যাইত, 
আধ্যাত্মিক জগতেও প্রেম না থাকিলে সমাজ ছিন্ন বিচ্ছিন্ন হইয়া পড়িত। 
মাতৃম্সেহ, দাম্পতা-প্রেম, বন্ধুর প্রণয়, দয়া, সহাগ্ভূতি প্রভৃতি কত 
প্রকার ভাব জগতে কাধ্য করিতেছে; আজ্ম-সংযম, ইন্দরিয়-নিগ্রহ, 
স্বার্থনাশ, বৈরাগ্যসাধন প্রভৃতি কত সাধন রহিয়াছে; এই সকল 
ভাবিলে মন সহজেই পবিত্র হয়। জগতের পাপ ভাপ চিন্তা করিলে 
যেমন মন কলুধিত হয়, সেইরূপ অন্তর্গতের চির শোভাময় উজ্জল 
দিক্‌ অনুধ্যান করিলে মন বিশুদ্ধ হয়। 


সত্যনিষ্ঠা | 


যেসকল কাধ্য ও চিন্তা অবলম্বন করিয়া! জ্ঞানালোচন। করিতে 
হইবে তাহার মুলে একটি ভাব থাক! আবস্তক; তাহা ব্র্মলাভের 
ইচ্ছা, সত্যনিষ্ঠা। ত্রহ্ধলাভ করিব, সত্যলাভ করিব, এই আকাঙ্ছা 
'্বারা প্রণোদিত হইয়! মাহয সাধুসঙ্গই করুক, গ্রন্থ পাঠই করুক, আর 
প্রকৃতি চচ্চাই করুক সে নিশ্চয়ই সত্যলাভ করিবে; ভগবান্‌ হ্ৃদক্ে 
সত্যের আলোক জালিয়! দিবেন। কিন্তু সমস্ত সত্য একেবারে মানব 
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হৃদয়ে প্রকাশিত হয় না; একটি একটি করিয়! সত্যের বিকাশ হয়। 
এই সত্যলাভের দায়িত্ব আছে। যে সত্যের মধ্যাদা রক্ষা করিতে 
জানে না, তাহার নিকট নৃতন সত্য প্রকাশিত হয় না। যখন ধে সত্যটি 
আসিবে, তখনই সে সত্য আদর পূর্বক গ্রহণ করিতে হইবে । তখন 
কাপুরুষের মত পশ্চাৎ্পদ হইলে চলিবে না। যাহা সত্য বলিয়। 
বুঝিতে পারা যাইবে তৎক্ষণাৎ তদন্ুসারে কার্য করিতে প্রবৃত্ত 
হইতে হইবে । লোকের নিন্দা ব| প্রশংসা, সামাজিক অত্যাচার, 
আরাম-স্পৃহা প্রভৃতির দিকে তাকাইলে চলিবে 'না। যে ব্যক্তি 
সত্যলাভ করিয়া তদন্থসারে কাধ্য না করে, তাহার নিকট নৃতন 
সত্য আর প্রকাশিত হয় না; এবং সে ক্রমে ক্রমে দুর্বল হইয়। 
পড়ে, তাহার তেজ বীধ্য সকলই লোপ পায়। কিন্তু একটি সত্য 
পালন করিতে পারিলে যেমন নুতন সত্য আবার লাভ করা খায়, 
তেমন অপর দ্দিকে সত্য পালনের স্পৃহ। বদ্ধিত হয়, এবং মনের 
তেজও বুদ্ধি প্রাপ্ত হয়। প্রথমতঃ সাধকের নিকট ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র সত্য 
প্রকাশিত হইয়া থাকে । অবশ্য সকণ সত্যই সমান, তাহাতে ছোট 
বড় নাই; সকল সত্যই এক সত্য-ন্বরূপের বিকাশ মাত্র । তবে 
যে সকল সত্য পালন সহ্জ-সাধ্য, যে সকল সত্য পালন করিতে 
বেশী স্বার্থ ত্যাগের আবশ্তক হয় না, সেই সকল সত্যকে ক্ষুদ্র সত্য 
বলা হইয়া থাকে । এই সকল অনায়াস-সাধ্য ক্ুত্ ক্ষুদ্র সত্য পালন 
করিতে পারিলে ক্রমে বুহত্তর সত্য সাধকের মনে প্রকাশিত হয় 
এবং তদুপযোগী বল ও শৃক্তি লাভ হয়। আর যে ব্যক্তি এই ক্ষুত্র, 
সত্য পালন করিতে পারে না, তাহার নিকট নৃতন সত্য প্রকাশিত 
হম্স না) এবং তাহার তেজ বীর্ধ্য ক্রমেই বিনাশ প্রাপ্ত হইতে 
থাকে । 


সত্য নিষ্ঠা হও 


এই সত্যপালন সম্বন্ধে অনেকের ভ্রান্ত সংস্কার আছে। কেহ 
কেহ বলেন, প্রথমে ভিতরের রিপুগণকে দমন কর, পরে বাহিরের 
শক্রগণকে বিনাশ করিতে চেষ্টা করিবে। দৃষ্টান্তস্থলে একটি কথার 
উল্লেখ কর! যাইতেছে । ত্রাক্ষসমাজের লোকদিগকে সচরাচর বলা 
হর যে, তোমাদের মনে বৈধমা ভাব পূর্ণমাত্রায় বর্তমান কহিয়াছে। 
ভিতরে তোমাদের জাতিভেদ রহিয়ছে ; সেই বৈষম্য ভাব, সেই 
জাতিভেদের ভাব পূর্বে দূর না করিয়া, বাহিরের জাতিভেদ দূর 
করিতে অগ্রসর হও কেন? তোমাদের প্রাণে প্রেম ভক্তির এখনও 
উদ্দয় হয় নাই, আগেই তোমরা সমাজের সঙ্গে সংগ্রাম কর কেন? 
এই কথাগুলি শুনিতে আপাততঃ বড়ই যুক্তিযুক্ত বোধ হয়। 
কিন্ত একটু তলাইয়া দেখলেই বুঝিতে পারা যায় যে, বাহিরের 
অন্তরাঘ্ম দূর করাই সহজ । ক্ুতরাং সেই দিকেই সর্ধবাগ্রে মনো” 
নিবেশ করিতে হইবে। মনে করুন, একব্যক্তি দুক্িয়াতে লিগু 
আছে; সে সাধু লোকের সৎপরামর্শ শুনিয়া এ ছৃষ্ষিয়া হইতে 
বিরত থাকিতে কৃতসংকল্প হইল; সে ছুক্ষম্ম পরিত্যাগ করিল 
বটে, কিন্তু দুশ্চিন্তা একেবারে পরিতাগ করিতে পারিল না । মধ্যে 
মধ্যে তাহার মন তুক্ষশ্মের প্রতি ধাবিত হইত । কিন্তু তাই বলিয়া কি 
সে ছুক্ফ্রিয়া পরিত্যাগ করিবে না? ভিতরের দুশ্চিন্তা দূর না হইলে 
বাহিরের ছুক্ক্রিয়া পরিত্যাগে লাভ নাই বলিয়া যদি সে নিশ্চিন্ত মনে 
বসিয়া থাকে, তবে কি কখনও তাহার দুষ্ষাধ্য পরিত্যাগ করা হইবে? 
বরং বাহিরের ছুক্রিয়া হইতে বিরত থাকিয়া, ক্রমে ভিতরের, দুশ্চিন্তা 
বজ্জন করিতে অভ্যাস কর। তাহার কর্তব্য । বাস্তবিক বাহিরের 
দুর্বলতা দূর করা যত সহজ ভিতরের দুর্ববলত৷ দূর করা তত সহজ 
নয়। সুতরাৎ এই সহজ দুর্বলতা! দূর করিয়া একদিকে যেমন পথ 
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পরিক্ষার করিতে হইবে, অপর দিকে শক্তি সঞ্চয় করিতে হইবে; তবেই 
ভিতরের দুর্বলতা দূর করা সহজ-সাধ্য হইয়া দরাড়াইবে। যখন থে 
সতাটি আসিবে, তাহা যোল আনা ভাবে পালন করিয়া অন্য সত্যের 
জন্য প্রতীক্ষা করিতে হইবে । 

এক্ষণে প্রশ্ন উঠিতে পারে যে, কোন্টি সত্য বলিয়৷ মনে করিব ? 
আমাদের বিদ্যা বুদ্ধিতে যাহ। সত্য বলিয়া বুঝি তাহা সত্য না হইতে ও 
পারে; তবে কি অনভ্রান্ত শাস্ত্র ও অভ্রাস্ত গুরু স্বীকার করিব? 
এবং তীহারা. বাহা বলিবেন তদ্ন্ুসারেই কাধা করিব? অনেকে 
এই বিষম সমস্তাঁয় পড়িয়া অভ্রান্ত শান্ত ও অভান্ত গুরুর আশ্রর গ্রহণ 
করেন। মানব মাত্রই অপূর্ণ; সে যতই ধার্শি হউক চিরকাল 
মাত্র অনন্ত-পুরুষের দ্রিকে অগ্রসর হইতে থাকিবে, কিন্তু কখনই 
অনন্তত্ব লাভ করিতে পারিবে ন।; কাজেই ভ্রান্তি চিরকালই আসি- 
বার সম্ভাবনা; স্থতরাং ভ্রান্ত নানব দ্বার! লিখিত কিংব1 উক্ত শান্ত্রও 
অভ্রান্ত হইতে পারে না। অবশ্য যোগস্থ হইয়। ব্রহ্গধিগণ ঈশ্বরের 
নিকট সাক্ষাৎ ভাবে বাহা লাভ করেন, তাহা অভ্রান্ত হইতে পারে, 
কিন্ত তাহ! যথাঁধথ বাহিরে প্রকাশ কর! যায় কি না সন্দেহ। 
যাহা হউক, অভ্রান্ত শান্তর ও অভ্রান্ত গুরু সম্ভব কি না তাহা বিশেষ 
ভাবে এ স্থলে বলিবার আবশ্ঠকত! নাই; এখানে এইটুকু দেখিলেই 
যথেষ্ট হইবে যে, যে অস্থৃবিধা হইতে মুক্ত হইবার জন্য অভ্রান্ত শান্তর 
ও অভ্রাস্ত গুরুর আশ্রয় গ্রহণ করিতে যাই, উহ। দ্বারা সেই অস্থৃবিধ! 
দূর হয় কিনা? এক মাত্র বাইবেল শান্ত্রকে অভ্রান্ত জানিয়াও শ্রৃপীয় 
সম্প্রদায় এত শত ভাগে বিভক্ত হইয়াছে । একমাত্র বেদকে আক্রান্ত 
মানিয়াও হিন্দুগণ সহশ্র শাখায় বিউক্ত হইয়াছে । এইরূপ সকল 
সম্প্রদায়েই শাখা প্রশাখা দেখা যায়। স্বতরাং নিজের বুদ্ধির 
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হাত এড়াইতে পারি কোথায়? মহাভারতের একটি প্রচলিত 
উক্তি এই-_ 

“বেদ। বিভিন্নাঃ স্বৃতয়ো বিভিন্ন 

নাসৌ মুনির্ষস্ত মতং ন ভিন্নম্‌। 

ধন্মস্ত তত্বং নিহিতং গুহায়াং 

মহাজনে। যেন গতঃ স পন্থাঃ।” 

“বেদ সকল ভিন্ন ভিন্ন, স্থৃতি সকল ভিন্ন ভিন্ন, সে ব্যক্তি মুনিই নয় 
ষাহার পৃথক মত নাই। ধন্মের প্রকৃত তত্ব গুহাতে লুক্কায়িত আছে । 
অতএব মহাঁজনগণ যে পথে যান সেই প্ররূত পথ ।” 

স্তগাং কোন পথ গ্রহণ করিব ন। করিব, তাহার নির্ধারণ আমার 
বিবেচন। শক্তির উপরই নির্ভর করে; আর ইঈশ্বরই অন্তরে থাকিয়া 
সত্য প্রমাণিত করেন। গায়ত্রী মন্ত্রে আছে-ব্রিকোল্সোন্িঙ 
ও্রোোদজীু-তিনি অন্তরে থাকিয়া বুদ্ধি বৃত্তি প্রেরণ করেন। 
পাব0 0086 300 508128, 1000175 5011 51)591086))৮-ঈশ্বর যে 
প্রাচীন কালে খধিদের নিষ্ঠা মতে কথা বলিতেন, তাহা নহে + তিনি 
এখনও মানব অন্তরে কথ! বলেন। প্রাথন! সহকারে সেই অন্তরের 
বাণী শুনিবার জন্ত ব্যগ্রতার সহিত প্রতীক্ষা করিতে হয়। নতুবা! সে 
বাণী শুন! যায় নাঁ। ম্হাঁজনগণও সকলে এক মত হইতে পারেন নাই। 
সত্য বটে সাধুগণ মূল বিষয়ে অনেক পরিমাণে এক মত ছিলেন, 
কিন্তু প্রণালী, . অনুষ্ঠানে তাহাদের মধ্যে আকাশ পাতাল প্রভেদ। 
কি বূপেই বা! অন্রান্ত গুরু নির্বাচন কর! যায়? কে অন্রান্ত গুরু 
তাহাও আমার বুদ্ধি দ্বারাই স্থির করিতে হইবে এবং গুরু ও শাস্ত্র 
যাহা বলিবেন তাহার ভাবও আমিই গ্রহণ করিব। সুতরাং আমার 
বিরুত বুদ্ধি তাহার বিপরীত অর্থ গ্রহণ করিতে পারে। বেদের 
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ব্যাখ্যা অনেকেই করিয়াছেন; সায়ণাচার্ধযা কিংবা শঙ্করাচা্য কি 
দয়ানন্দ সরস্বতী কে প্রকৃত ব্যাখ্যা! করিয়াছেন, কাহার ব্যাখ্য 
গ্রহণযোগ্য তাহা আমিই নির্ণয় করিব। এইরূপে দেখা যায় যে 
কোন প্রকারেই আপনার বুদ্ধির হাত এড়াইতে পারা যায় না। 
তবে কি করিতে হইবে? মানুষ ব্রন্-লাভের ইচ্ছা! দ্বারা 
প্রণোদিত হইয়া নানা শাস্ত্র আলোচনা করিবে, সাধুসঙ্গ করিবে, 
গভীরভাবে চিন্তা করিবে এবং ব্যাকুলভাবে ঈশ্বরের কাছে প্রার্থন। 
করিবে) এই সকল উপায় দ্বারা ষে সতা উপলদ্ধি হইবে তাহাই 
কাধ্যে পরিণত করিবে। হইতে পারে, মন্তষ আজ যাহ। সত্য 
বলিয়া ধরিল, তাহ বাস্তবিক সত্য নহে, এবং ছুই দ্রিন পরে তাহাই, 
অস্ত্য বলিয়া! প্রমাণিত হুইবে। কিন্তু ভাহার যে অন্ত গতি 
নাই। মে আজ যাহাঁকে সত্য বলিয়। জানে তাহাই সে অনুসরণ 
করিবে, এবং পরে ভ্রম বলিয়া বুঝিতে পারিলে তাহা পরিত্যাগ 
করিবে। ইহাতে মহত্ব আছে, ইহাতে দেবত্ব আছে। পুরুষসিংহ 
শক্যসিংহ ছয় বৎসর অনাহারে তগন্যায় রত রহিলেন; তত্পন 
যখন বুঝিতে পারিলেন যে, কৃচ্ছসাধন ধর্মের প্রশস্ত পথ নহ্থে, 
তখনই তাহা পরিত্যাগ করিলেন; ছয় বৎসর ব্যাপিয়া যে কাধ্য 
করিয়াছেন তাহ! এক মুহুর্তে ত্যাগ করিলেন, কারণ তাহার লক্ষা 
সত্যলাভ। এখানেই বুদ্ধদ্েবের মহত্ব। তীহার কোন জীবনচরিত- 
লেখক বলিয়াছেন যে, বুদ্ধদেব রাজ্য ধন, স্ত্ী-পুত্র পরিত্যাগ করিয়া 
যতদূর স্বার্থত্যাগ দেখাইয়্াছিলেন, এই ছয় বৎসরব্যাগী আপনার 
অনুষ্ঠিত পন্থ! সত্যের অনুরোধে পরিত্যাগ করিয়1, তাহা হইতে উজ্জবলতর 
আত্মোত্স্গের পরিচয় প্রদ্দান করিলেন। তিনি তপস্যা পরিত্যাগ 
করিলেন বটে, কিন্তু তিনি যে সত্যনিষ্ট ও স্বার্থত্যাগের দৃষ্টান্ত 
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দেখাইলেন, তাহাতে ঈশ্বর অল্পকাল মধ্যেই তাহাকে সফলকাম করিলেন। 
বাস্তবিক অন্তধ্যামী ভগবান্‌ মানবের মনের ভাব দেখেন। তিনি যখন 
দেখেন যে একব্যক্তি তাহারই জন্য ব্যান্ুল হইয়াছে, সে সত্য লাভের 
জন্য অত্যন্ত উৎ্কন্তিত হইয়াছে এবং ল্ধ সত্যের জন্ত প্রাণ পথ্যন্ত পণ 
করিতে প্রস্তুত আছে, তখন তাহার মনোবাঞ্ছ পূর্ণ করেন। এক ব্যক্তি 
খর্দি দেখিতে পায়ু থে অপর একজন তাহার উপকারের জন্য, তাহার 
প্রীতির জন্য প্রাণ পধ্যন্ত প্রদান করিতে প্রস্তুত আছে; তখন বদ্দি সে 
উক্ত বাক্তির প্রীতি সম্পাদন করিতে বাইয়া মূর্থতা-নিবন্ধন একটু অনিষ্ট 
করিয়া বসে, আর তাহা ঘদি সেই ব্যক্তি জানিতে পারে, তবে কি সে 
তাহার প্রতি খিরক্ত হইয়া থাকে ? মানুষ সংসারে অপূর্ণ সেই অপুণতার 
জন্য ভ্রান্তি অবশ্যস্তাবী, তবে ঘি ম।5ষ সত্যলাভের জন্য চেষ্টা করে এবং 
যাহা সত্য বলিয়! জানে তাহ! প্রাণপণে করিতে থাকে তবেই অন্ত 
ভগবান্‌ প্রাণে সত্যের বিমল আলোক জালাইয়! দ্রেন। মানুষ ভুল 
করিতে পাপে এবং করে তাহাতে ক্কতি নাই , কিন্তু দেখিতে হইবে থে 
তাহার সত্যনিষ্ঠটঠ আছে.কি না, সত্যলাভের জন্য প্রাণপণ চেষ্টা আছে 
কি ন।, এবং ঈশ্বরে মন রাখিয়। যাহ। সত্য বলিয়। জানে তদনুসারে কাষ্য 
করিতে সে প্রস্তত আছে কিনা। এই সত্যলাভের চেষ্টটর অভাবে 
আমাদের দেশের অনেক নিষ্ঠাবান লোকও মরণ পধ্যন্ত নানাপ্রকার 
কুসংস্কারে পড়িয়া থাকেন, এবং সম্যক্রূপে সত্যের অনুসরণে সাহস ও 
প্রবৃত্তি না থাকাতে অধোগতি প্রাপ্ত হন। সাধক যতই সত্য পালন 
করিতে থাকিবেন ততই নূতন সত্য তাহার নিকট প্রকাশিত হইবে; 
এবং তৎ্সঙ্গে দিন দিন তাহার নৈতিক বল্‌ বৃদ্ধি পাইবে এবং থে 
সকল পাপ দমন করা তাহার পুক্ষে কঠিন বলিয়া বোধ হইত, তাহ! 
সহজ-সাধ্য হইয়! আসিবে। 
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আত্মচিন্তা ও দীনতা!। 

বম্মজীবন লাঁভ করিতে হইলে জ্ঞান ও সত্যনিষ্ঠ। অতান্ত প্রর়োজনীয়। 
সাধক সত্য-পিপাসা দ্বারা পরিচালিত হইয়া সত্যলাভের জন্য নানা' 
উপায় অবলম্বন করিবেন এবং যাহ। সত্য বলিয়! বুঝিতে পারিবেন, 
প্রাণপণে তাহাই সাধন করিবেন ; ইহ! ধন্মজীবন লাভের একটি প্রধান 
উপায়। ধন্মজীবন লাভের আর একটি উপায় আর্ম-চিন্তা । বাস্তবিক 
ধিনি প্রকৃত ধশ্মজীবন লাভ করিতে চান, ধিনি পাপ হইতে মুক্ত হইতে 
ইচ্ভ| করেন, যিনি পবিভ্র-স্বূপের সংস্পর্শে আসিতে আকাজ্ষা করেন, 
তাহাকে প্রতি মুহূর্তে আপনার জীবন পরীক্ষা কারতে হইবে । মাঁচ্য 
সাধারণতঃ অন্তের সমালোচনা করিতে অত্যন্ত ব্যস্ত । অন্তের দোষ 
কীন্তনে বড়ই আনন্দ পাওয়া ধায় ; পরচর্চা আরম্ভ হইলে আর কিছুই 
মনে থাকে না। এ সকল নিন্দ। চচ্চায় অনেকে এমনই ডুবিয়া যান যে, 
তখন অন্য কথা কর্ণেও প্রবেশ করে ন।। ইহ! জীবনের অতীব শোচনীয় 
অবস্থা । এক প্রকার প্রেম আছে, যাহাতে প্রণয়ীর দোষ দেখিতে দেয় 
ন], ভাহাকে প্রকৃত প্রেম বলা যায় না, উহ! প্রেমান্ধতা ৷ সেইরূপ মানুষ 
যখন আপনার প্রেমে আপনি অন্ধ হইয়া যায়, তখন আর নিজের দোধ 
দেখিতে পায় না। কিন্ত প্রকৃত প্রেমিক কে? যে প্রণয়ীকে প্রাণের 
সহিত ভালবাসে এবং সেই জন্তই তাহার দোষ দেখাইয়। দরিয়া তৎ- 
ংশোধনে প্রাণপণে যত্ব করে। সেইব্প সেই ব্যক্তিই নিজকে বেশী 
ভালবাসে যে আপনার তোষ অনুসন্ধান করিয়া তৎসংশোধনে যত্ববান্‌ 
হয়। মানুষ কিত্রাস্ত! সে আপনার দোষ দেখিতে পাইয়াও নানাগ্রকার 
মুক্তি তর্ক দ্বারা তাহা লঘু করিতে চেষ্ট। করে, আর অন্যের সামান্য দোষ 
দেখিলেই তাহ! প্রচার করিতে থাকে । যতদিন মানুষ এই অবস্থা 
হইতে উত্তীর্ণ হইতে না পারিবে, ততদিন তাহার উন্নতি হওয়! অসম্ভব । 
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পার্থিব বিষয়ে দেখা যায় যে, যে ব্যক্তি আপনার অর্থাভাবের প্রতি 
বিশেষ দৃষ্টিপাত করে না, সে গরীব হইলেও অর্থাগমের চেষ্টায় বিরত 
থাকে 'এবং ভবিষ্ততে নানা ক্রেশ ভোগ করে; সেইরূপ যেব্যক্তি 
আত্মচিন্তা দ্বার আপনার আধ্যাত্মিক অভাব সমূহ জ্ঞাত না হয়ঃ সে 
তৎ্সংশোধনে প্রবৃত্ত হইতে পারে না। অন্যের দোষ দেখিলে কি' 
হইবে ? আপনার দোষ দেখ! চাই । অবশ্য কোন কোনও সময়ে পরের 
দোষ প্রদর্শন করাও আবশ্তক হয়; কিন্তু তাহা নিন্দার ভাবে নর, 
অন্যকে সংশোধন করিবার জন্য সতভাবে দোষ দেখাইয়া দ্রেওয়। এবং 
সেই দোষ দূর করিবার উপায় বলিয়া দেওয়া! অতি মহৎ কাজ । দূর্বল 
মানব সংসারপথে চলিতে চলিতে যখন পথভ্রান্ত হম, তথন পরস্পর 
পরম্পরকে এরূপ সাহায্য ন। করিলে চলিবে কেন? কিন্তু মান্তুষয কি 
সেইভাবে অন্যের দোষ দেখিয়া থাকে? অন্যের দোষ দেখিয়া কি 
তাহার চক্ষুতে জল আসে? বরং অনেক সময়ে আনন্দেরই উদর হয় । 
উহার একটি কারণ মানুষের আত্মদৃষ্টির অভাব, আর একটি কারণ এই 
যে অন্যের দোষ কীর্তন করিয়া নিজের দোষ লঘু করিবার ইচ্ছা মানুষের 
মনে বড়ই প্রবল । ধম্মজীবন লাভ করিতে হইলে পরনিন্দা একেবারে 
পরিত্যাগ করিতে হইবে । প্রাচীন মহিলারা যেরূপ সঙ্কল্প পূর্বক ব্রত 
গ্রহণ করেন, সাধককে সেইরূপ দৃঢ়তার সহিত পরনিন্দা! পরিত্যাগ রূপ 
মহাব্রত গ্রহণ করিতে হইবে । যেখানে অন্যের উপকারের জন্য কিংবা 
সত্যের অনুরোধে দোষীর দোষ প্রকাশ করা আবশ্যক হইবে, সেখানেও 
অতি ছুঃখের সহিত ম্বীয় মত প্রকাশ করিতে হইবে । নারধক যদি 
আত্মচিন্তা আরম্ভ করেন, নিজের দোষ পরীক্ষা করিতে থাকেন, তবে 
আর পরনিন্দা করিবার স্থৃবিধ। থাকিবে না। 

এইরূপে নিজের বিষয় চিন্তা করিতে করিতে অন্কুতাপের তীব্র 
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যন্ত্রণা আসিয়া উপস্থিত হইবে এবং আত্মদোধ দূর করিবার জন্য মনে 
ব্যাকুলতার উদয় হইবে । স্থুপ্রসিদ্ধ “যাত্রিকের গতি” (61181010025 
7:0£1959 ) প্রণেতা বানিয়ান্‌ সাহেব অতি পবিত্র চরিত্রবান লোক 
ছিলেন। তথাপি তিনি তীক্ষ আত্ম-দৃষ্টি দ্বারা প্রাণে দি একট 
পাপের বীজ দেখিতে পাইতেন, তাহাতে এত অনুতপ্ত হইতেন 
যে, তাহার মনে ইভ ঘেন জগতে তাহার অপেক্ষা আর 
ঘোরতর পাঁপী কেহই নাই ; যেন সমস্ত লোক তাহার পাপের কথা 
জানিতেছে, যেন সমস্ত পদার্থ তাহাকে শ্বাস্তি দিতে আসিতেছে । 
এইরূপ অবস্থায় পাপ হইতে মুক্ত হওয়ার উপায় সহজেই অবলম্বন 
করা যাইতে পারে, অথচ পর্নিন্ণ। করিবার অবসরই থাকে ন।। 
পরলোকগত মহাত্ব। কেশবটন্দ্র সেন মহাশয় তাহার “জীবন-বেদ? 
গ্রন্থে বলিয়াছেন, “আনার জীবন পুস্তকের প্রথম অধ্যায় প্রার্থনা, 
দ্বিতীয় অধ্যায় পাপ বোধ ।” তাহার প্রথম জীবনে পাপবোধ এত প্রবল 
ছিল যে, তিনি লোকের সঙ্গে বেশী মিশিতে পারিতেন না ; তাহার মুখে 
খন হাসি ছিল না । বাহার প্রাণে ক্ষুধা আছে, সেকি অন্ন না পাইলে 
নিশ্চিন্ত থাকিতে পারে? সেইরূপ ধাহার আত্মদৃষ্টি খুলিক়্াছে, ধাহার 
পাপ বোধ জন্মিয়াছে তাহার মুখে কি চিন্তা-বিহীনতার হাসি দেখা 
থাইতে পারে? আবাদের সময়ে সময়ে পাপ বোধ হগ্র বটে কিন্তু তাহ। 
স্থায়ী হয় ন|। যখন পাপ বোধের জন্ কষ্ট পাইতে থকি, তখন হয়ত 
পাপ দূর করিবার চেষ্টা না করিয়া কোনও রকমে উহা চাপা 
দিয়া রাখিয়া, বাহিরের বিষয় দ্বারা মনের কষ্ট দুব করিতে চেষ্টা 
করি। | ূ 

এইরূপ আত্ম-দৃষ্টি ঘারা পাপ বোধ হইলেই দীনতা আসিবে । ভক্ত- 
শ্রেষ্ট চৈতন্যদেব বলিয়াছেন £-- 
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“তৃণাদপি স্থনীচেন তরোরপি সহিষ্ণুণা | 
অমানিনা মানদেন কীর্ভনীয়ঃ সদা হরিঃ ॥৮ 

“যে ব্যক্তি আপনাকে তৃণ হইতেও নীচ মনে করে, তরু হইতেও 
সহিষু হয় এবং নিজে সম্মানের ইচ্ছ। বঞ্জিত হইয়া অন্যকে লক্গান প্রদান 
করে, সেই হরির গুণকীর্তনের উপযুক্ত ।” 

বাস্তবিক বিনীত ন। হইলে ধন্মলাভ কর। যার না । যাহাদের জ্ঞানের . 
অ ভমান আছে, বিদ্যার অভিমান আছে, ধন কিম্বা জাতির অভিমান 
আছে, ধশ্মের দ্বার তাহাদগের নিকট রুদ্ধ। গর্বিত মন্তক লইয়। 
ধন্মের বারে প্রবেশ কর। খায় না। 

“হঃয়ে দীনের দীন তৃণেবো হীন, 
হওবে তীর কপার অধীন | 

ইহাই সার কথ।। বিনয় ন| হইলে ধম্মলাভ হয় না। তাই দেখা 
যায় জ্ঞান-গর্ধেবে গর্বিত গৌরচন্দ্র ধন্মরাজো প্রবেশ করিয়াই কাঙ্গাল 
সাজিলেন। ম্ৃহযি ঈশ| বলিয়াছেন, “দীনাত্মার! ধন্য, কারণ স্বর্গরাজ্য 
তাহাঁদেরই জন্তয” (13185590 ৪18 0008 0১০০ 1) 9191010 : 0০04 
00611515002 131050000০1 176959$). )। এই দীনতা, এই 
বিনয়ের ভাব, আত্ম-পরীক্ষ। দ্বার। অনেক পরিমাণে লাভ করা বায় । 
কারণ মানুষ যখন দেখিতে পায় ষে, তাহার অসংখ্য দোষ রহিয়াছে, সে 
পাপের সাগরে ডুবিয়। রহিরাছে, তখন কি আর সে অহস্কারে মস্তক 
উত্তোলন করিতে পারে? কি লইয়। তখন সে অহঙ্কার কাঁরবে ? 
তাহার বিদ্ বুদ্ধি কতটুকু? তাহার যে কিছুই নাই । পাপ চারিদিকে 
ঘেরিয়! রহিয়াছে, সুতরাং অহঙ্কার কোথায় চলিদ্বা যাক । 

এই অবস্থাতে পাপ হইতে মুক্ত হওয়ার জন্য অনেক উপায় অবলম্বন 
করা যাইতে পারে। সাধুসঞ্, শান্ত পাঠ প্রভৃতির কথ! পূর্বেই বলা 
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তইয়াছে। প্রার্থনা, পাপ হুইতে মুক্তির একটি প্রধান অবলম্বন; সে 
সন্থদ্ধে ভবিষ্যতে বল। হইবে । এতদ্যতীত আরও ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র উপায় 
আছে, যাহা এক অর্থে প্রার্থনারই অন্তর্গত তবুও সুবিধার জন্য এস্থলেই 
উল্লেখ করা যাইতে পারে। মানুষ আত্ম-চিন্তা দ্বারা যখন নিজকে 
ঘোর পাপী বলিয়া অনুভব করে, তখন যদি সে সৎ বিষয় দ্বারা মন পূর্ণ 
করিতে পারে, তবেই পাপ সহজে দূর হয়। মন একেবারে শুন্য থাকে 
না, কোন না কোন বিষয় অবলম্বন করিবেই । যদি ভাল বিষয় ছারা 
মূনকে পূর্ণ করিয়া না রাখা যায়, তবে কুচিন্তা আসিয়। মনকে অধিকার 
করিবেই করিবে । মান্টমের মন সাধারণতঃ এত ছুর্ববল যে, সহজেই 
কুবিষয়ে যাইতে চায়, অনেক সময়ে ঢেষ্টা করিয়া পরান যায় ন।! 
তাহা যদি আবার শূন্য থাকে, তবে সহজেই পাপ-চিন্ত! প্রবেশ করিবে । 
সেই জগ্ঠই সাধুগণ বলিয়া থাকেন, যাহারা দুর্বল চিত্ত, তাহাদের অনেক 
সময়ে কাধ্যে লিখ্ধ থাকিলে অসাধুভাব মনে প্রবেশ করিবার সুযোগ 
পায় না। বাস্তবিক মন শৃন্ত থাকিলে নানাপ্রকার অসাধুভাব আসিয়। 
উহাকে অধিকার করে। তাই দেখা যায়, আমাদের দেশের অনেক 
লোক যখন বিদেশে কাধ্য করেন, তখন বেশ ভাল থাকেন, দেশের 
সকলের সঙ্গে মিলে মিশে থাকেন, কাহারও সঙ্গে ঝগড়া বাধিলে 
নিরপেক্ষ ভাবে বিচার করিয়া দেন। কিন্তু তাহারাই যখন কাধ্য 
পরিত্যাগ করিয়া বাড়ীতে আপিয়৷ বসেন, তখন নানা প্রকার দলাদলি, 
ঝগড়া কলহের কারণ হইয়া পড়েন। তখন তাহাদের মন কোনও 
বিশেষ কাধ্যে নিবিষ্ট না থাকাতে নানাপ্রকার বিকারে লিপ্ত হয়। 
স্থতরাং মন যাহাতে সর্বদা ভাল বিষয়ে নিবিষ্ট থাকে, তদ্দিষয়ে.যতু করা 
আবশ্তক | যে সময়ে বিশেষ কোনও কাধ্য না থাকে, তখন কোনও 
ভাল বিষষ চিন্তা করিলে কিংবা ভাল লোকের জীবনের বিষয় ভাবিলে 
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অনেক উপকার হইতে পারে । অনেকে এ সময়ে মনে মনে ভগবানের 
কোন নাম জপ করিয়া থাকেন। আবার কেহ কেই অবস্থাঙ্ুরূপ 
সংক্ষিপ্ত প্রার্থনা রচনা করিয়া! মনে মনে উচ্চারণ করেন। এই সকল 
উপায় অবলম্বন করিলে অসাধু চিন্তা সহজে মন হইতে দূর হইতে 
পারে? এবং ধশ্মজীবন লাভের পথ কতক পরিমাণে পরিষ্কার হইতে 
পারে। 


প্রেম সাধন। 


ধশ্মপাধনের প্রধান সহায় প্রেম সাধন। যীশুথুষ্ট বলিয়াছেন, 
বদি তুমি নৈবেছ্চ লইয়া বেদীর নিকট আপিয়া থাক, আর তখন 
যদি মনে পড়ে যে কাহারও সঙ্গে তোমার অপ্রেম ভাব আছে, তবে 
রি রাখিয়া আগে তার সঙ্গে মিলন করিয়া এস; নতুবা নৈবেদ্ছ 

হীত হইবে না। যিনি ধর্মসাধন করিতে চান, তার কাহারও প্রতি 
বিরূপ ভাব থাকিলে চলিবে না। যাহার। আমাকে ভালবাসে তাহাদের 
যদি ভালবাসি, সেতবেশী কিছু নয়। যে আমাকে ভালবাসে না, 
যে উপেক্ষা করে, যে আমার ভালবাসাতে সায় দেয় না, তাহাকেও 
ভালবাসিতে হইবে । যে আমার অনিষ্ট চিস্ত1, অনিষ্ট চেষ্টা করে, 
তাহার কল্যাণ চিন্তা, কল্যাণ চেষ্টা করিতে হইবে। যে বিপথে 
যায়, তার প্রতিও প্রেম রাখিতে হইবে। প্রেম, পবিত্র প্রেম 
ধন্মনাধনের প্রধান সহায়। ঈশ্বর প্রেমন্বরূপ, তিনি সকলকে ভাল- 
বাসেন। তাহার সন্তান আমরা, তীহাকে চাই আমরা, আমাদেরও 
সকলকে প্রেম বিলাইতে হইবে। অনিষ্ট পেয়েও বিলাইতে 


হইবে। 


র 
০ 
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ব্যথা যেই দেয়, তাকে প্রেমে রাখি 
বিপথে যে যায় তাকে প্রেমে ডাকি । 
কাহাকেও দূরে রাখিবে নাসকলকে প্রেম দ্বারা আপনার 
করিয়। লইতে হইবে । প্রেমই সাধনের প্রধান মন্ত্র! 


উপাসনা তত্ব 
উদ্বোধন । 

ধন্ম-জীবনের আরম্তেই ঈশ্বরোৌপাসনা। অনেক লোক আছেন, 
ধাহার। উপাসনার আবশ্তাকতা স্বীকার করেন না, উহা হুর্বলতার চিহ্ন 
বলিয়া উড়াইয়া দেন এবং কেবল নিজের শক্তির উপর দণ্ডায়মান 
হইয়া চরিত্র গঠন করিতে প্রয়াস পান। এখানে তাহাদের মত খণ্ডন 
করিতে চেষ্টা কর আমাদের অভিপ্রায় নহে, তাহার বিশেষ আবশ্তকতাও 
নাই । তবে মাত্র এইটুকু বলিলেই যথেষ্ট হইবে যে, উপাসনা অত্যন্ত 
স্বাভাবিক বিষয় । মানুষ ইচ্ছ। করুক আর না করুক, বিপদে পড়িলেই 
প্রার্থনার ভাব মনে আসে; জগতের রহস্যপুর্ণ অত্যাশ্ষ্য কাধ্য 
পধ্যালোচনা করিলেই মনে সহজে ভক্তির ভাব উদ্দিত হয়। উহাঁকে 
যাহার! ছুর্বলতা বলিতে চান, বলিতে পারেন ; মানুষ দুর্বল--চিরকালই 
ছুর্বল থ।কিবে। যখন প্রতি পদে দেখিতে পাওয়া যাঁয় যে মানুষের 
ইচ্ছা অনুসারে কাধ্য হইতেছে না, সে বার বার বাধা প্রাপ্ত হইতেছে ; 
বার বার উঠিবার জন্য চেষ্টা করিতেছে, বার বারই পড়িয়া যাইতেছে ; 
তখন কেমন করিয়া বলিব মানুষ দুর্বল নয়? তখন কেমন করিয়! সে 
প্রার্থনা না করিয়া থাকিবে? এউ উপাসনা-তত্ব অতি গুট ; ইহা যুক্তি 
তর্ক দ্বারা সম্পূর্ণরূপে বুঝান যায় না। উপাসনা অস্বাভাবিক নয়, 
উপাসনা প্রার্থনাও ঈশ্বর-নিদ্দিষ্ট একটি নিয়ম ; উপাসনার আবশ্ঠকত। 
স্বীকার করিলে, অন্য কোনও প্রাকৃতিক নিয়ম অবহেলা কর হয় না; 
বরং জগতের রহস্য উদঘাটন করিবার স্থবিধা হয়, যুক্তি তর্ক দ্বারা 


১৬. 


৩৪ ধর্ম-সাধন 


এতদূর পর্যন্ত প্রমাণ করা যায়।' কিন্তু উপাসনা যে নিশ্চয়ই ঈশ্বরের 
নিয়ম,_উহা! দ্বারা ষে নিশ্চয়ই মানবাত্মার উপকার হয় ইহা! যুক্তি দ্বার! 
প্রমাণিত হয় কি না বল! যায় না । তবে আর একটি উপায় আছে। 
উপাসকদিগের 'অভিজ্ঞত। উপাসনার উপকারিতার একটি প্রধান 
প্রমাণ। ধাহার! উপাসন। করিতেছেন তাহারা একবাক্যে বলেন যে 
“উপাসন। ও প্রার্থন! দ্বারা ফল পাওয়া যায় ।” হে মানব, তুমি জন্মের 
মধ্যে বদি একটি দিনও স্থিরভাবে বসিয়া উপাসন1। না! কর, তবে উহাতে 
ফল আছে কি না কেমন করিয়! বুঝিবে ? তুমি চিনি না খাইয়াই যদি 
বল যে উহাতে মিষ্টতা নাই, তাহ। হইলে তর্ক দ্বারা তোমাকে বুঝাইতে 
পারিব না যে, চিনি মিষ্ট; কিন্তু আমি বলিব, আমি চিনি খাইয়া 
দেখিয়াছি উহা মিষ্ট; ধাহারা চিনি খাইয়াছেন তীাহারাও বলিয়াছেন 
যে উহ মিষ্ট; তুমি খাও, তবে তুমিও বলিবে যে বাস্তবিকই চিনি 
মিষ্ট। যাহারা উপাসন1 প্রকুতভাবে করিয়াছেন, তাহারা একবাক্যে 
উপাসনার মহিমা ঘোষণা করিতেছেন ; আর তুমি, আমি উপাসনা না 
করিয়াই ষদি বলি উপাসন। কিছু নহে, তবে উহা আমাদের ধৃষ্টতা 
হইবে। বাসুবিক উপাসনার আবশ্তকতা আছে, তাহাতে উপকার 
আছে। উপাসনায় প্রাণ মন একেবারে পরিবর্তিত হইয়া যায়; 
প্রাণে নৃতন ভাবের সঞ্চার হয়, নূতন তেজ আসে, মানবাত্মা 
পরমাত্মার সহিত যুক্ত হয়। 

শ্রীমন্সহধি দেবেন্দ্রনাথ 'ব্রাহ্মধন্্ পুত্তকে লিখিয়াছেন, “তন্মিন্‌ 
প্রীতিত্তস্ত প্রিয়কার্্যসাধনঞ্চ তছুপাসনমেব |” “তাহাতে ( ঈশ্বরে ) 
প্রীতি ও তাহার প্রীতি দ্বারা অনুপ্রাণিত হইয়া প্রিয়কারধ্য সাধনই 
উপাসনা” চৈতন্যের ও থুষ্টেরও বাক্য ছুটি হুইতে মহষি 
রচিত বাক্যটি কত শ্রেষ্ট। গ্রীতি' ও মানব সেবা ছুটি স্বতুত্ত 
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পদার্থ নহে। মহধি বলিয়াছেনঃ উপাসনার দুই অঙ্গ-_ঈশ্বরে গ্রীতি 
ও সেই গ্রীতি দ্বারা অন্ুগ্রাণিত হইয়া তাহারই প্রিয়কার্ধ্য অনুভব 
করিয়া! মানব সেবা। গ্রীতি সাধন যেমন উপাসনার এক অঙ্গ, 
প্রীতি দ্বারা অন্থপ্রাণিত হইয়া ঈশ্বরের প্রিক্কার্ধয বোধে মানব 
সেবাও উপাসনার অন্য অপরিহাঁধ্য অঙ্গ । মানবের সেবা করিলেই 
উহা ঈশ্বরের উপাসনার অঙ্গ হয় না। একজন নাস্তিক অজ্ঞেয়বাদীও 
মানব সেবা করিতে পারেন। মানবের সেবা করিতে হইবে, 
তাহাতে সন্দেহ নাই। কিন্তু সেই সেবা যখন ঈশ্বর প্রীতি- 
নিঃশ্ত ও তার প্রিক্কাধ্য বোধে সম্পন্ন হয়, তখনই তাহা উপাসনার 
অঙ্গ হইয়া উঠে। ভভ্তচুড়ামণি চৈতন্যদেব বলিয়াছেন,_“নামে 
রুচি ও জীবে দয়া" ইহাই ধর্শের সার। মহষি ঈশা বলিয়াছেন,_ 
£1/056 000 617 14070. 100 911 01) 10686) আ26 50) 02 
10100) "7100 91] 607 ৪0০], 800. 1059 6) 09161719001 &৪ 
678611* প্রভু পরমেশ্বরকে তোমার পমত্ত হৃদয় সমস্ত মন ও 
সমস্ত আত্ম। দ্বারা ভক্তি কর এবং প্রতিবাসী ( মানবকে ) নিজের 
তায় ভালবাস। একটু তলাইয়! দেখিলেই বুঝিতে পারা যাইবে 
যে, ঈশ্বরে ভক্তি ও নর-সেব! ইহাই ধর্ম, ইহাই উপাসনা । ধাহাকে 
ভালবাসি, তাহার প্রিয় কাধ্য করিতে স্বতঃই প্রবৃত্তি জন্মে কিন্ত 
ঈশ্বরের প্রিয় কাধ্য কি? তীহার ত কোনও অভাব নাই। 
তাহার সন্তানের সেবা, নর-সেবা, জীবজন্তগণের সেবাই তাহার 
প্রিয় কার্য । তীহার প্রিয় কার্যের বিষয় পরে বলিতে চেষ্টা করিব, 
সম্প্রতি প্রীতির বিষয় কিছু আলোচন! কর! যাইতেছে। 

সাধারণ লৌকিক ভাষায় ঈশ্বর-প্রীতিকেই সাধকের! উপাসনা 
বলিয়া থাকেন। এই উপাসন্মর কয়েকটি অঙ্গ আছে,--উদ্বোধন, 
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প্রার্থনা, আরাধনা, ধ্যান, সমাধি ইত্যাদি। এই সকল অঙ্গ সাধন 
অতি স্বাভাবিক। প্রাত্যহিক উপাসনায়ও এই সকল অঙ্গ সাধনের 
আবশ্তকতা আছে। কিন্তু একটু গভীর ভাবে চিন্তা করিলে দেখা 
যাইবে, যে জীবনে এই সকল অবস্থা ক্রমে ক্রমে বিকশিত হ্য়। 
ধন্মোন্ুুখ জীবনের প্রথম অবস্থাই উদ্বোধন। বাস্তবিক উদ্বোধন ন! 
হইলে প্রার্থনা, আরাধন| কিছুই হয় না। মান্য যখন ঘোর মোহ্‌- 
নিদ্রায় অচেতন থাকে, তখন তাহার মনে প্রার্থনাদির ভাব কিছুই 
আসে না। মানুষ নানাপ্রকার সাংসারিক স্থগে ডুবিরা থাকে, 
আপনার অবস্থা আপনি বুঝে না। যেমন মছ্যপাযী ব্যক্তি নেশাতে 
বিভোর হইয়া একপ্রকার কৃত্রিম স্থুখে নৃত্য করিতে থাকে, ঘরে 
অন্ন আছে কি ন| তাহ। ভাবে না, সেদিকে একেবারে দৃষ্টিই রাখে 
না; তেননই সংসারে অসংখ্য লোক মোহ-মদিরা পানে বিভোর 
হইয়। রহিয়াছে, তাহারা আপনাদের আধ্যাত্মিক অভাব কিছুই 
বুঝিতে পারে না। তাহার! চক্ষু থাকিতেও অন্ধ, কর্ণ থাকিতেও 
বধির। কিন্তু সেই ম্গ্যপাঁয়িগণের মদের নেশ| যখন ছুটিয়া যায়, 
তখন গৃহে অন্ধ নাই দেখিয়। যেমন হাঁয় হায় করিতে থাঁকে, সেইরূপ 
সংমারাসক্ত জীব যখন উদ্ধদ্ধ হয়, তাহার মোহের পাশ যখন কাটিয়! 
যায়, তখন আপনার নানাপ্রকার অভাব দেখিয়! একেবারে ব্যতিব্যস্ত 
হইয়। পড়ে । ভগবান্‌ যে কত উপায়ে এই মোহের ঘোর মধ্যে মধ্যে 
কাটিয়া দেন, তাহার ইয়ত্া নাই। তিনি নানা ঘটনা, নানা 
অবস্থার ভিতর দিয়া মান্যকে আহ্বান করেন, বরণ করেন। 
এমন লোক অতি অল্পই আছে, যাহার জন্মের মধ্যে অন্ততঃ একবারও 
সংসারে বিরক্তি জন্মে নাই; আত্ম-দৃট্টি জাগ্রত হয় নাই। যখন 
ন্েহশীলা জণনীর চক্ষুর সম্মুখে াহার অঞ্চলের নিধি একমাত্র 
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পুত্র তাহাকে চিরকালের জন্ত কাদাইয়া চলিষা যায়, তখন কি তাহার 
সংসারের স্থখ অতি অকিঞ্চিংকর মনে হয় না? যখন প্রেমিক 
পুরুষের বক্ষস্থল হইতে ছুরস্ত মৃত্যু তাহার প্রাণসমা' চিরসহচরী 
সহ্ধর্িণীকে লইয়া যায়, তখন কি তাহার মনে টৈরাগ্যের উদয় 
হয় না? আবার বখন দুরাচার পাষগুগণ ইন্দ্রিয়বৃত্তি চারিতার্থ, 
করিতে যাইয়া, নানাপ্রকার রোগবন্ত্রণায় ছট্ফটু করিতে থাকে, 
তখন কি ভাহাদের মনে ইন্দ্রিযস্খের প্রতি দ্বণার উদ্দেক হয় 
না? য্খন দস্থ্য তথ্করগণ রাজপুরুষ কর্তৃক ধৃত হইয়া, জনসাধারণের 
গ্বণাব্যগ্রক বিদ্রপ দ্রষ্টিও ধ্বনির মধ্য দিয়া নীত হয়, তখন কি 
তাহাদের আপন পাপজীবনকে ধিক্কার প্রদান করিতে প্রবৃত্তি হয় 
ন1? এইবূপে পরমেশ্বর নানা উপায়ে মানব-হৃদয়ে বৈরাগ্যের ভাব 
জাগাইয়া৷ দেন, তাহাদের আত্মদৃষ্টি খুলিয়া দেন। এমন হতভাগ্য 
এ জগতে আজও জন্মগ্রহণ করে নাই যাহার হৃদয়ে অস্ততঃ এক মুহূত্তের 
জন্যও এই শুভ ভাবের উদর হয় নাই। পরমেশ্বর করুণা করিষ। 
সকলের হৃদয়েই এই শুভ ভাব আনয়ন করেন? কিন্ত মানুষ সে ভাব 
ধরিয়। রাখিতে পারে না; সংসারের প্রলোভনে সে ভাবটিকে 
হারাইয়া ফেলে। সময়ে সময়ে অন্তাপের হাত এড়াইবার জন্য 
মান্য নানাপ্রকার বাহ্‌ উপায় অবলম্বন করিয়। থাকে। এই সময়ে 
যদি সাধুলোকের উপদেশ পাওয়। যায়, অথব। সংগ্রন্থ হাতে পড়ে, তবে 
এ ভাবটি স্থায়ী হইবার বিশেষ সম্ভাবনা । কিন্তু এই ভাব ত অবস্থা 
বিশেষে আপনা আপনি আসিয়। উপস্থিত হর; আমাদের কি এই ভাব 
জাগাইবার কোন কিছু উপায় নাই? পূর্বেই বলা হইয়াছে যে, 
যে ব্যক্তি যদ্পানে বিভোর হইয়া রহিয়াছে, তাহার গৃহে অন্ন না 
থাকিলেও, সে তাহার জন্য কোন চেষ্টা বত্ব করে না; সেইরূপ যাহার 
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নিজের আধ্যাত্মিক অভার বোধ হয় নাই, তাহার ধর্্মলাভের আকাঙ্ষাও 
জন্মে না। সে লোক দেখান ধন্নম করিতে পারে; কিন্তু ধন্মের 
জন্য প্রকৃত ব্যাকুলতা৷ তাহার নাই। এই উদ্বদ্ধ অবস্থা প্রাণ্ধির 
জন্য মা্নষ কি করিতে পারে? তাহার দুইটি উপায় আছে-__একটি 
আত্ম-চিন্তা, অপরটি সাধুসঙ্গ। নিজকে যদ্দি বিশেষভাবে পরীক্ষা! করা 
যায়, নিজের কত পাপ রহিয়াছে তাহ। যদি সুক্মরূপে অন্ুসন্ধান করা 
বায় এবং সঙ্গে সর্জে যদি মহৎ লোকের জীবন আলোচন। কর! যায়, 
তবে যথেষ্ট উপকার দশিতে পারে । তখন মানুষ বুঝিতে পারে যে, 
সে কত নীচ, কত ম্বৃণিত। পাপীদের কিরূপ অনুতাপ হয়, পাপ 
করিলে কিরূপ যন্ত্রণা অন্গভূত হয়, শারীরিক, মানসিক ও সামাজিক 
কত লাঞ্চন! সহ্য করিতে হয়, তাহ। ভাবিলেও পাপের প্রতি ঘ্বণার 
উদ্রেক হইয়া থাকে । সাধুত। দ্বারা কিরপ আনন্দ ও প্রসন্নতা লাভ 
করা বায়, তাহ। চিন্তা করিলেও সাধুতার প্রতি শ্রদ্ধ! জন্মে । সাধু- 
সঙ্গে ঘোর পাপীর হৃদয়েও ধন্মভাঁব জাগিয়া উঠে । উহাদের বিবেক, 
বৈরাগা, ধশ্মনিষ্ঠা, গ্রসন্নতা ও উৎসাহ দেখিলে, ঘোর বিষয়ীর প্রাণেও 
দেবভাব জাগিয়া উঠে । এই সকল উপার অবলম্বন করিলে, নিজের অবস্থা 
কি মানুষ তাহা বুঝিতে পারে £ তখন নিজের জীবনে ধিক্কার দিতে ইচ্ছা 
হয়, নবজীবন লাভের জন্য প্রবল আকাজ্ষা জন্মে। এই সময়ে লোক 
নানা উপায় অবলম্বন করে। সাধুসঙ্গ, শাস্ত্রপাঠ, সংচিন্তার কথা 
পূর্বেই বলা হইয়াছে, তদ্যতীত সহজেই ঈশ্বরের নিকট প্রার্থনার ভাব 
মনে উদিত হয়। বখন নিজের প্রতি দৃষ্টিপাত হয়, যখন নিজের পাপ 
বিশেষ ভাবে স্বৃতিপথে পতিত হয়, তখন মনের কিরূপ ভাব হয়, তাহা! 
ভুক্তভোগী ভিন্ন আর কেহ বুঝিতে পারে না। এই অবস্থাকেই 
“অঙ্গতাপ” বলে। মানুষ এই অবস্থায় পড়িয়! কিছুতেই স্থির থাকিতে 
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পারে না। কোথায় যাইয়া শাস্তি পাইবে, প্রাণের জাল! জুড়াইবে, 
তাহাই খুঁজিয়া বেড়ায়। তখন এই ধনধান্ত পরিপূর্ণী বসুন্ধরা 
অপ্রীতিকর বোধ হয়। স্ত্রী পুত্র, আত্মীয় বন্ধুবান্ধবের অকপট প্রেম 
ও ন্সেহ বিষবৎ পরিত্যাগ করিতে ইচ্ছা হয়। সকলেই যেন দলবদ্ধ 
হইয়া যন্ত্রণা দিতে আসিতেছে বলিয়া মনে হয়। এই অবস্থা যষেকি 
ঘোর যন্ত্রণাদায়ক, তাহ! অক্কৃতপ্ত ব্যক্তি ব্যতীত অপরে বুঝিতে অসমর্থ | 
এই অবস্থায় পড়িয়া মানুষ আত্মহত্যা করিতেও প্রস্তত হইতে পারে । 
এই সময়ে অনেকে শাস্তির আশায় কুসংস্কার-নীতি অবলম্বন করে । এই 
অন্গতাপের সময়ে অন্ঠান্ত উপায়ের সঙ্গে সঙ্গে প্রার্থনার ভার সহজে 
সাধকের প্র।ণে উদ্দিত হয়। বাস্তবিক অনুতপ্ত হৃদয়েই গ্কৃত প্রার্থনার 
ভাব দেখিতে পাওয়া যায়। অন্ত হৃদয়ে খাটি প্রার্থনার উদয় হয় ন1। 
আমরা “অন্কতাপ” এই কথাটি সচরাচর শুনি ; অন্নতাপ কি? অনুতাপ 
সম্বন্ধে কতগুলি ভ্রান্ত মত আছে। একজনে পাপ করিতেছে মনে দুঃখ 
নাই, হঠাৎ তাহ। অন্তে জানিল, অমনি দুঃখ আসিল; ইহ! প্রকৃত 
অনুতাপ নহে; ইহা লোক লজ্জা । আবার কাহারও মনে হইল, আমার 
মত লোক এইরূপ কাজ করিবে ইহাঁও অন্গতাপ নহে--আম্মাভিমান। 
মানুষ অন্যায় করিল, অন্তে জানুক আর ন1 জানুক, তবুও যে তাহার 
প্রাণে ভয়ানক যন্ত্রণা উপস্থিত হইল, আপনার কাজের সমর্থনের 
ইচ্ছা হইল না-_উহাই অনুতাপ-_-উহ। তীব্র জাল] । 

ভক্তিভাজন অশ্বিনীকুমার দত্ত যখন ছাত্র ছিলেন, তখন তিনি 
ভারতবর্ধীয় ব্রাহ্মলমাজ মন্দিরে ত্রন্মানন্দ কেশবচন্দ্রের উপাসনায় যোগ 
দিতেন। এতদঘ্যতীত স্বর্গীয় ত্রিগুণাচরণ সেন প্রতৃতির সঙ্গে মিলিত 
হইয়৷ স্বতন্ত্র একটি প্রার্থন! সমাজও স্থাপন করিয়াছিলেন । তাহাতে 
তাহারা পালান্রমে সকলেই উপাসনা করিতেন। একদিন অশ্বিনী 
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বাবুর আত্মচিন্তা উপস্থিত হইল। তিনি চিন্তা করিয়া দেখিলেন, যে 
তিনি ৩* কি ৩৫ রকমের পাপে দোষী । তখন তীহার মনে হইল-- 
আর ব্রহ্ম মন্দিরে যাইব না, প্রার্থনা সভাতেও উপাসনা করিব না । এত 
থাহার পাপ সে আবার উপাসনা করিবে কি প্রকারে । সেইদিন 
রবিবার ছিল। ত্রিগ্তণ! বাবু জোর করিয়া তাহাকে ব্রঙ্গমন্দিবে 
লইয়া গেলেন। সেখানে গান শুনিলেন__ 


“ধর ধৈধ্য ধর, ক্রন্দন সম্বর 
নিরাশ হ'য়ে ফিরে যেয়োনা যেয়োনা” 
অশ্বিনী বাবুর মনে হইল এ গানটি তাহার প্রাণে বল বিধান 
করিবার জন্তই হইতেছে । আশ! ও আনন্দ লইয়! তিনি মন্দির 
হইতে ফিরিলেন। ভগবানের লীল1 এইবূপই । 
মভষি দেবেন্্রনাথের যখন সাধনা আরম্ভ হইল, কত গ্রন্থপাঠ, 
কত ধ্যানের পর তিনি বুঝিলেন, ঈশ্বর সর্ধত্র রহিয়াঁছেন, বিশ্ব- 
চরাচর ব্যাপ্ত হইয়! রহিয়াছেন। তিনি ভাবিলেন, এই আমি স্থির 
করিলাম, এতে সায় দেয় কে? তখন একদিন তীর সম্মুখ দিয়া 
একটি ছিন্নপান্র উড়িয়া গেল; তিনি তাহা তুলিয়! লইলেন। পরে 
দেখা গেল--উহ। ঈশোপনিষদের প্রথম শ্লোক-__ 
ঈশাবাস্যমিদৎ সর্ব যৎকিঞ্চ জগত্যাং জগৎ 
তেন ত্যক্তেন ভূপ্তীথ। মা গৃধঃ কস্যব্থিদ্ধনম্‌। 
এই জগতে যাহ! কিছু তাহা ঈশ্বর দ্বার! পরিব্যাপ্ত, তাহ! ত্যাগ 
দ্বারা ভোগ কর অন্তের ধনে আকাক্ষা, করিও না । 


প্রার্থন! ৪১ 


প্রার্থনা । 


প্রার্থনা কি? প্রার্থনা কতকগুলি সুন্দর বাক্যবিন্যাস নহে, উহা 
ক্রন্দনও নহে, কতকগুলি কল্পনার সমষ্টিও নহে । দুর্বল মানুষ 
যখন পাপে তাপে ক্লান্ত হইয়া, একান্তচিত্তে ব্যাকুল ভাবে সাহাফ্যের 
জন্য ঈশ্বরের দিকে দৃষ্টি নিক্ষেপ করে, সে তখন কথ! বলুক আর 
না বলুক, চক্ষুব জল ফেলুক আর না ফেলুক, ভূমিতে গড়াগড়ি যা'ক্‌ 
আর না যাক, সে প্রার্থনা করিতেছে । যে পধ্যন্ত আপনার অপদাথত। 
ভালরূপে হৃদয়পম ন! হয়ঃ যে পধ্যন্ত আপনার অভাব ভালবধপে 
বোধ না হয়, এবং নিজকে একেবারে নিরুপায় বলিয়া মনে না 
হয় সে পধ্যত্ত ঠিক সরল ভাবে প্রার্থনা হয় না। সবল প্রাথনার 
ভিতরে জলন্ত বিশ্বাস থাকা আবশ্তক। পরমেশ্বর মানষের অভাব 
মোচন করিতে পারেন ও করেন, মনে এপ দৃঢ় প্রত্যয় থাকা 
চাই, নতুবা সরল প্রার্থনা অসম্ভব। এরূপ অনেক ভিক্ষুক আছে, 
যাহাদের গৃহে অন্ধের বথেষ্ট সংস্থান রহিয়াছে, তবু তাহারা ভিক্ষ। 
করিয়া থাকে; তাহাদিগকে ভিক্ষা দ্রিতে এক মুইত্ত বিলম্ঘ হইলে 
অভিমান ভরে তাহারা চলিয়া খায়। কিন্তু যাহার ক্ষুধায় প্রাণ 
কণ্ঠাগত হইয়াছে. সে আঘাতপ্রাপ্ত হইয়াও চলিয়! যায় না; মে 
ক্রন্দন করে, মার খায়, আবার একনুষ্টি অন্নের জন্য ললায়িত হয়। 
কারণ নে জানে যে অভিমান করিলে তাহার চলিবে না। _সেইবধপ 
একদল লোক আছে, যাহারা অন্তের দেখাদেখি প্রার্থনা করিয়! থাকে; 
তাহারা যে নিজের জীবনে কোন্‌ অভাব বোধ করিতেছে তাহা নহে; 
প্রার্থনা একটা করিতে হয় তাই করে; উহার উপর ততটা আস্থা 
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নাই; আত্ম-নির্ভর, আত্মাভিমানই পূর্ণ মাত্রায় রহিয়াছে। গ্রার্থন৷ 
করিতে যাইয়া যদ্দি সগ্ভ ফল না পাইল, যদি আরও অধিকতর পরীক্ষার 
মধ্যে পড়িতে হইল, তবে অমনি তাহার! প্রার্থনা পরিত্যাগ করে। 
কারণ তাহাদের অভাব বোধ হয় নাই; তাহারা আপনাদিগকে 
অনন্গতি মনে করিতে পারে নাই এবং ষাহার নিকট প্রার্থনা করে, 
তাহাতেও দৃঢ় বিশ্বাস স্থাপন করিতে পারে নাই। কিন্তু যে ব্যক্তি 
পাপের যন্ত্রণায় ছট্ফট্‌ করিয়া! প্রাণের জ্বালাতে অস্থির হইতেছে, শাস্তির 
জন্য ছুটিতেছে কোথাও শান্তি পাইতেছে না, পাপ দূর করিবার জঙ্য কত 
উপায় অবলম্বন করিতেছে কিছুতেই সম্পূর্ণরূপে নিষ্কৃতি লাভ করিতে 
পারিতেছে না, সে অনন্যগতি হইয়!। তাহারই স্মরণ লইবে, যিনি 
তাহাকে এই পাপ হইতে উদ্ধার করিতে পারেন। সে জানে, ঈশ্বর 
ব্যতীত তাহার আর গতি নাই, সংসারে আর কেহ তাহাকে এই বিপদ 
হইতে রক্ষা করিতে পারে না। তাই সে অনন্যোপায় হইয়৷ তাহারই 
দয়ার জন্য প্রতীক্ষা করিতে থাকে; যতক্ষণ তাহার করুণ। না হয়, 
ততক্ষণ প্রতিগমন করে না; সে একেবারে তাহার চরণে হত্য! দিয়া 
পড়িয়া থাকে। যগ্ধপি সেজন্য তাহাকে অধিকতর বিপদে পতিত 
হইতে হয়, তথাপি সে ছাড়ে না; কারণ তিনি ব্যতীত আর যে তাহার 
গতি নাই। সে তাহার কপালাভের জন্য সমস্ত পরিত্যাগ করিয়া! কেবল 
তাহার দিকে তাঁকাইয়! বলিতে থাকে £-- 
“যখন যে ভাবে প্রভু রাখিবে আমারে, 
আমার সেই স্থুমঙ্জল যেন ন! ভুলি তোমারে ।” 

আমার নিজের চেষ্টায় কিছু হইবে না, তিনি ভিন্ন আর গতি নাই, 
এই ভাবই তখন তাহার মনে জাগ্রত,হয়। এই ভাবটি সহজে হয় না । 
অথচ এ ভাব না হইলে ঠিক প্রার্থনাও হয় না। 


প্রার্থন। ৪৩ 


এস্থলে একটি গুরুতর প্রশ্ন উঠিতে পারে ; তাহাঁতে অনেক সময়ে 
সাধকের চিত্ত চঞ্চল হয়। পুরুষকার ও ব্রক্ষরূপা এই ছুইটি বিষয় লইয়া 
সাধককে বড়ই গোলযোগে পড়িতে হয়। যদি ব্রহ্মকপ] ব্যতীত কিছুই 
হইবার নহে, এবং ব্রদ্দের বিশেষ করুণ আকর্ষণ করিতে আমার 
কিছুমাত্রই সাধ্য নাই এই ভাব লাভ করিতে হয়, দি আপনার সমস্ত 
চেষ্টার প্রতি একেবারে অবিশ্বাস জন্নান আবশ্যক হয়; “তিনি ভিন্ন 
আর গতি নাই” ইহাই যদি সাধনের মূলমন্ত্র হয়, তবে পুরুষকা রের স্থান 
কোথায়? তবেকি সকল লোক আত্মচেষ্টা পরিত্যাগ করিয়া অলস 
হইয়া থাকিবে? তবে প্রচারকগণ লোককে যত্ব, চেষ্টা, অধ্যবসায়ের 
জন্য প্রো্সাহিত করেন কেন? পুরুষকার ও ব্রক্গকপার সামপ্রীস্য 
কোথায়? বাস্তবিক ত্রহ্গলাভ, ধন্মজীবন লাভ ঠিক আপনাঁর চেষ্টায় 
হয় ন।; ব্রঙ্গরূুপা ব্যতীত এ সকল অবস্থা লাভ অসম্ভব । নিজের 
চেষ্টা দ্বারা মানুষ ,'ঈশ্বরকে টানিয়া আনিবে তাহা কি কখনও হয়? 
মান্ষের প্রেম ও ভক্তি, জ্ঞান ও চেষ্টার এত শক্তি হইতে পারে না ষে 
তাহাকে প্রকাশিত করিতে পারে, অথচ আবার নিজের চেষ্ট| বতীতও 
কিছুই হইবার নহে। একটি দৃষ্টান্ত দিলেই প্রশ্নটা একটু পরিষ্ষার 
হইবে। এই যে কৃষকগণ কুষিকারধ্য করিতেছে, তাহাদের কষিকা্যের 
সফল হওয়া পুরুষকার ও দৈবশক্তি এই উভয়ের উপর নির্ভর করে। 
কুষক শত পরিশ্রম করিয়া বীজ বপন করুক, কিন্তু বৃষ্টি না হইলে 
কখনই সে বীজ অন্কুরিত হইবে না, এখানে দৈবশক্তির অভাবে 
তাহার সমস্ত চেষ্টা ব্যর্থ হইবে। পরস্ত সে ষদি পরিশ্রম করিয়া বীজ 
বপন না! করে, তবে বৃষ্টিতে দেশ প্লাবিত হইলেও শশ্য উত্পন্ন হইবে না। 
এখানে পুরুষকারের মাহাত্ম্য প্রকাশ পাইল। কৃষক আপনার যত্ু 
ও চেষ্টা দ্বারা বীজ বপন করিয়া অপেক্ষা করিবে, পরে দেব শক্তিতে 
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যখন বৃষ্টি হইবে তখনই তাহার বীজ স্ৃফল প্রদান করিবে । তাহাকে 
সর্বদাই প্রস্তত থাকিতে হইবে । এ সম্বন্ধে বাইবেল গ্রন্থে একটি স্থন্দর 
আখ্যায়িক। আছে। কয়েকজন কুমারী জনৈক বরের সঙ্গে বিবাহ 
বাড়ী যাইবে বলিয়! ইচ্ছা! প্রকাশ করিল; বর রাত্রিতে আসিবেন, 
কিন্তু কখন আসিবেন তাহার নিশয়ত। ছিল না। সকলেই আলো 
জালিরা বরের জন্য অপেক্ষা করিতে লাগিল। কিন্তু তাহার মধ্যে 
কষেকটি বালিক! বুদ্ধিমতী ছিল; তাহারা সমস্ত রাত্রিই প্রদীপ জলিতে 
পারে এবপ ভৈল সর্দে আনিয়াছিল; কিন্তু অন্যেরা সেরূপ করে 
নাই। খন বর আসিলেন. তখন যাহারা আল্প তৈল আনিয়াছিল 
তাহাদের সমস্তই নিঃশেষিত হওয়ায় তাহার! পুনরায় ৫তল সংগ্রহের জন্য 
চারিদিকে ছুটিল; ইতিমধ্যে বর চলিয়া! গেলেন । যাহার বেশী তল 
'আনিয়াছিল তাহার! কেবল তাহার সঙ্গে যাইতে পারিল, অন্যের! 
যাইতে পারিল ন1। বাস্তবিক ধশ্মজীবনে এরূপ ঘটনা অনেক 
ঘটয়। থাকে। কখন ব্রন্গশক্তি অবতীর্ণ হইবে, কখন শুভ মুহত্ত 
আসিবে কেহই জানে না। অতি শ্বক্ষস্থত্র অবলম্বন করিয়] ব্রহ্গশক্তি 
অবতীর্ণ হইতৈ পারে। কিশু ধাহারা পুর্ব হইতেই প্রস্তত হইয়া 
না থাকেন, তাহারা উহ! ধরিতে পারেন না। শুভ ভাব সময়ে সময়ে 
সকলের হৃদয়েই আবিভূর্ত হয়; কিন্তু ধাহার| প্রথম হইতেই নিজ 
শক্তির দ্বারা আপনাঁদিগকে প্রস্তুত করিয়া রাখেন, এবং পরমেশ্বরের 
কপ! লাভ করিবার জন্য কায়মনোবাঁক্যে অপেক্ষা করিতে থাকেন, 
তাহারাই সফলকাম হইতে পারেন। ব্রদ্ষকূপ। বাতীত এক মুহূর্তও 
আমর! জীবনধারণ করিতে পারি না; নিয়তই তাহার করুণা 
আমাদের উপর সাধারণভাবে কার্য করিয়া থাকে; কিন্তু তাহার 
বিশেষ করুণা ব্যতীত ধন্মজীবন লাডের উপায় নাই। স্থৃতরাং 
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আপনাদের যে উপায় আছে, তাহা অবলম্বন করিয়া তাহার 
বিশেষ কূপ। লাভের জন্ত প্রস্তত হইয়া থাকিতে হইবে। যে পধ্যস্ত 
আপনার শক্তি সম্পূর্ণরূপে নিয়োগ ক্রা নাযায়, সে পধ্যন্ত নিজের 
অসমর্থত। মানুষ অনুভব করিতে পারে না; সে পধ্যস্ত মনে অহঙ্কার 
থাকে। নিজের সমস্ত শক্তি এবং সমস্ত উপায় শেষ করিরাও যখন 
দেখা যা যে, প্রকৃত ধশ্মজীবন লাভ হয় না, পাপের বাঁজ দুর হয় না, 
তখনই মনে হয় যে আমার কিছুই শক্তি নাই, আমি সংসারে অতি 
ক্ষদ্র প্রাণী। এই জন্যই বোধ হঘ্ধ গীতাকার কন্মযোগের পর জ্ঞান 
যোগের ব্যবস্থা করিয়াছেন। কন্মদ্ার।৷ অহঙ্কার ক্ষয় ন। হইলে 
প্রকৃত জ্ঞানলাভ হয় না। যে পধাস্ত আপনার শক্তির অসারত 
সম্পূর্ণরূপে উপলব্ধি ন1 হয়, সে পথ্যস্ত প্ররুত প্রাথনার ভাব উদিত হয় 
না। যখন দেখা যায, নিজে শত চেষ্টা করিয়াও পাপ দূর করিতে 
পারিতেছি না, পাপের বীজ তবুও থাকিয়! যাইতেছে, তখনই প্ররুত 
প্রার্থন। আরম্ভ হয়। তবে পুরুষকার দ্বারা থে কিছুই হয় না তাহ! 
নহে। পুরুষকার দ্বারা অনেকে অনেক মহত্ব লাভ করিয়াছেন, জগতে 
প্রসিদ্ধি লাভ করিয়াছেন, জ্ঞান বিজ্ঞানের উন্নতি সাধন করিয়াছেন, 
নিজ চরিত্রও অনেক উন্নত করিয়াছেন » ক্স্তি যিনি প্রকৃত ধশ্মজীবন 
লাভ করিতে চন, ধিনি প্রকৃত ভক্ত হইতে চান, তাহাকে কেবল 
পুরুষকারের পথে চলিলে হইবে না; যাহাতে নিজে অসারতা! 
বুঝিয়া ব্যাকুল ভাবে ব্রহ্গকপার জন্য প্রতীক্ষা করিতে পারেন, 
যাহাতে ' প্রকৃত প্রার্থনার ভাব মনে আসে, তজ্জন্য যত্ব করিতে 
হইবে। এই জম্বন্ধে কতকগুলি উপায়ের কথ। পূর্বেই * বলা 
হইয়াছে। যেমন শাস্ত্র পাঠ, দর্শন বিজ্ঞান পাঠ, সাধুসক্গ, সদা- 
লোচনা, সংচিন্তা, আত্মচিন্ত| গ্রভৃম্তি উপায় অবলম্বন করা আবশ্যক, 
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সেইরূপ প্রার্থনা করাও কর্তব্য। একেবারে -কেহই সপ্তম ব্ব্গে 
উঠিতে পারে না; একেবারে কেহই প্রার্থনার গভীরতম স্তরে 
পৌছাইতে পারে না। স্থতরাং অল্পে অল্পে প্রার্থনা আরম্ভ করিতে 
হইবে । তবে" যতদূর পারা যায় একাগ্রতা ও ব্যাকুলতার সঙ্গে 
প্রার্থনা করা আবশ্তক। একাগ্রতা ব্যতীত কিছুই সাধিত হয় না । 
অনেককে দেখা যায় থে তাহার! পূজা অচ্চনা! করিতেছেন, অথচ 
তাহাদের মন রহিয়াছে অন্য দ্রিকে; এরূপ পুজা পুজাই নহে। 
প্রার্থনার প্রথম বিধি পাঁপ বোধ, দ্বিতীয় বিধি একাগ্রতা ও ব্যাকুলতা। 
সাধকের তীক্ষ দৃষ্টি থাকা চাই যেন তাহার প্রার্থনা প্রাণগত হয়। 
ঘেন প্রার্থনার সময়ে মন পরমেশ্বরে নিবিষ্ট থাকে। এইবপ করিতে 
করিতে সাধক অনেক তত্ব লাভ করেন। ব্যাকুল প্রার্থনা হইলেই 
ধর্মজীবন প্ররুতরূপে আরম্ভ হয়। সেই সঙ্গে সঙ্গে হৃদয়ে প্রেম 
জাগিতে থাকে। যতই প্রেম জাগে ততই আরাধনা, ধ্যান প্রভৃতি 
স্বাভীবিক ভাবে হৃদয়ে প্রস্ফুটিত হয়। 


প্রার্থনার বিষয় ও দায়িত্ব । 


প্রার্থনার বিষয় আলোচনা করিতে যাইয়া! স্বতঃই এই প্রশ্ন 
সাধকের মনে উদ্দিত হয় যে কিসের জন্য ঈশ্বরের নিকট প্রার্থনা করা 
যাইতে পারে। মানুষ ত কত রকমেরই প্রার্থনা করিয়া থাকে, 
সকল প্রার্থনাই কি পূর্ণ হয়? “আযুর্দেহি, ধনংদেহি, যশোদেহি, 
ভাগ্যংদেহি” প্রভৃতি কত বিষয়ের জন্তই ত প্রার্থনা করা হয়। 
'অনেকে আবার এই সকল স্বাভীষিক প্রার্থনা করিয়াই ব্রত হয় 
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'না; আপনাদের ছুফ্ষাধ্যের সহায় হইবার জন্যও অনেক সময়ে মানুষ 
পরমেশ্বরের নিকট প্রার্থনা জানাইয়া থাকে। এদেশে ঠগ নামে 
একদল দস্থ্য ছিল; তাহারা দস্থ্যবৃত্তিতে রুতকাধ্যতা লাভ করিবার 
জন্য কালী পুজা করিত। বর্তমান সময়েও কত লোক মিথ্যা 
'মোকদ্দমায় জয়লাভ করিবার জন্য অভীষ্ট দেবতার নিকট প্রাথন। 
করে। তদ্যতীত আত্মীয় স্বজনের ক্লেশ হইতে নিষ্কৃতি, নিজের 
সুখ সৌভাগ্য বুদ্ধি ও বিপদ হইতে পরিত্রাণ লাভের জন্য অনেকে 
প্রার্থনা করিয়া থাকে। অনেকে আবার সতানিষ্ঠা, প্রেম, দয়া, 
পবিত্রতা প্রভৃতি আধ্যাত্মিক গুণ সমূহ লাভের জন্যও পরমেশ্বরের 
নিকট প্রাণের গভীর প্রার্থনা জানাইয়! থাকে । এই সমস্ত প্রার্থনাই 
কি পূর্ণ হইবে? যত প্রকার স্বাভাবিক কি অস্বাভাবিক প্রার্থন। 
মান্ষ ঈশ্বরের নিকট জানায়, সকলই কি তিনি পূর্ণ করিবেন? ইহা 
কখনই সম্ভব নহে। পরমেশ্বর দয়া, হ্যায় ও মঙ্গলের আধার; স্থতরাং 
তিনি দয়া, নায় ও মঙ্গল ভাবের দ্বারা পরিচালিত হইয়া! প্রার্থনা পুরণ 
করিয়া থাকেন। যে সকল প্রার্থনা অন্ঠায়, নীতি বিগহিত, সে সকল 
প্রার্থনা তিনি কখনই পূর্ণ করেন না। অবশ্ত সময়ে সময়ে অন্তায় 
কাধ্যকেও জয়যুক্ত হইতে দেখা যায়; সে কেবল মানুষের কথঞ্চিৎ 
পরিমাণে স্বাধীনতা আছে বলিয়া । মানবের স্বাধীনতা আছে 
বলিয়াই তাহার মহত্ব, তাহার দেবত্ব সম্ভবপর; ইহাতেই তাহাতে 
ও পশুতে পার্থক্য । আর স্বাধীনতার অর্থই থাকে না, যদি অন্তায় 
কাধ্য সম্পাদিত হইবার সম্ভাবনা না থাকে । তবে পরিণামে অন্যায় 
কখনই জয়যুক্ত হইতে পারে না । অন্যায় অস্বাভাবিক প্রার্থনা তিনি 
গ্রহণ করেন না। তিনি ন্তায়বান্‌ স্থতরাং অন্তায় প্রার্থন। শুনিবেন 
কেন? আবার অনেক প্রব্যুর প্রার্থনা আছে, যাহা গহিত নয়, 
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তাহার সকলই কি পরমেশ্বর পূর্ণ করিয়া থাকেন? নির্বোধ মাজুষ 
নিজের ভাল মন্দ কিছুই বোঝে না। যাহ! সে মঙ্গলকর মনে করে 
তাহা বাস্তবিক মঙ্দলকর নাও হইতে পারে। মানুষের প্রত্যেক 
প্রার্থনাই যদি পূর্ণ হইত, তবে পুথিবী নরক হইত, মানুষের দুঃখের 
সীমা থাকিত না। শোকতাপ প্রপীড়িত মানব-সন্তান শান্তি-হার! 
হইয়া চারিদিকে ছুটিতে থাকিত এবং যাহা আপাতমনোরম 
তাহা! পাইবার জন্তই ব্যস্ত হইত ও তজ্জন্ প্রার্থন। করিত। কিন্তু 
কাহার পক্ষে যেকি উপকারী তাহা ঈশ্বর ব্যতীত কেহ জানে না। 
বিকারগ্রস্ত রোগী নানাপ্রকার কুপখ্য আহার করিবার ভন্ ব্যস্ত হয়; 
কিন্তু সুচিকিৎসক কি তাহার ইচ্ছানুরূপ ব্যবস্থা করিয়া থাকেন? 
সেইরূপ মোহাচ্ছন্ন অল্পবুদ্ধি মানব নান। বিষয়ের জন্য ঈশ্বরের নিকট 
প্রার্থন। করিয়া থাকে, কিন্তু ষঙ্গলময় ঈশ্বর সে সমস্ত প্রার্থনাই পূর্ণ 
করেন নাঁ। ভিনি যাহ] যাহা মঙ্গলকর দেখেন, তাহারই ব্যবস্থা 
করিয়া থাঁকেন। তিনি পরম দয়াময়, তাহার প্রেমবাহু সর্বদা 
আমাদিগের উপর প্রসারিত রহিয়াছে, আমাদিগের যাহাতে মঙ্গল 
হয় তিনি তাহারই ব্যবস্থা করেন। স্তুতরাৎ আমাদের সকল প্রার্থন। 
পূর্ণ হয় না। তিনি যে প্রার্থনা আমাদের মঙ্দলকর জানেন, তাহাই 
পুণ করেন। 

তাহাই ঘদি হইল,যদি প্রার্থনার পূর্ণতা অপূর্ণত! তাহার মঙ্গল ভাবের 
উপরই নির্ভর করিল, তবে মানু কি বিষয়ের জন্ত প্রার্থনা করিতে 
পারে? কোন্টি ভাল, কোন্টি মন্দ তাহাত মানুষ কিছুই জানে না। 
তবে কি মান্য চুপ করিয়া! থাকিবে? প্রকৃতভাবে দেখিতে গেলে 
মান্গষের একটি মাত্র প্রার্থনা আছে, তাহা! এই, “প্রভু, তোমার ইচ্ছা 
পুর্ণ হউক”-_-]/5 10] ০৪ ০০৩. * ইহাই সর্বোচ্চ প্রার্থনা । মানুষ 
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যখন সরল অন্তরে এই প্রার্থনা করে, তখন সে ধর্দের অতি উচ্চ 
সোপানে স্থিত। একটি সঙ্গীতে আছে--. 
“জানি তুমি মঙ্গলময় হে 
জানি তুমি মঙ্গলময় | . 
স্থখে রাখ হুঃখে রাখ যে বিধান হয় 1৮ 

আর একটি গানের একটি পদ এই “তোমারই ইচ্ছ! হউক পূর্ণ করুণাময় 
স্বামী।»” এই সকল সঙ্গীত অতি উচ্চ অবস্থার পরিচায়ক । মানুষের 
মন যখন সংসারের স্বার্থ চিন্তা, বিষয় বাসন। ও স্থখ দুঃখের অতীত হয়, 
তখনই সে প্ররুতভাঁবে এই প্রার্থনা করিতে পারে। কিন্ত সম্প্রতি সেকি 
করিবে? তাহার বর্তমান অবস্থায় সথে থাক। আবশ্যক কি দুঃখের 
আবর্তে পড়! প্রয়েজন, ধনী হওয়৷ ভাল ন! গরীব হওয়। মঙ্গলকর, তাহা 
সে জানে ন।, তবে কিরূপে সে এই সকল বিষয়ের জন্য প্রার্থনা করিবে? 
কারণ থে মুহূর্তে এই. ধনজন-সম্পদ্দের জন্য সে প্রার্থনা করিতে যাঁয়, 
তখনই তাহার মনে হয় যে, ইহা ঈশ্বরের অভিপ্রেত ন। হইতেও পারে । 
স্থতরাং এই সকলের জন্য সরল প্রাথ্থন। বাহির হয় না। 

কিন্ত কতকগুলি বিষয় আমার্দের জানা আছে যাহা লাভ করা 
পরমেশ্বরের অভিপ্রেত; তাহ প্রেম, ভক্তি, দয়।, পবিজ্রতা, বিবেক- 
্বার্থনাশ, বৈরাগ্য প্রভৃতি। পরমেশ্বর ইচ্ছা করেন যে তাহার সম্ভানগণ 
এই সকল সদগুণে বিভূষিত হউক। যাহাতে মানব সন্তান এই সকল 
সদ্গুণ লাভ করিয়! এবং তাহার মহিমা ঘোঁষণ1 করিয়া কৃতার্থ হইতে 
পারে তজ্জন্তই তাহাদিগকে এই পৃথিবীতে প্রেরণ করিয়াছেন। স্থতরাং 
এই সকল গুণ মানুষ লাভ করুক ইহা তাহার অভিপ্রেত। এই সকল 
বিষয়ের জন্য মান্থষ সরলভাবে প্রার্থনা! করিতে পারে ; কিন্তু সাংসারিক 
সুখ-সম্পদ, শারীরিক সুস্থতা, অসুস্থতা, আত্মীয় স্বজনের আরোগ্যলাভ,. 

৪ 
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স্থখশান্তি প্রকৃত মঙ্গলকর কিনা তাহা যখন মানুষ জানে না, তখন 
তাহার জন্ত সে সরলভাবে প্রার্থনাও করিতে পারে না। তবে একটি 
কথ। আছে; মান ত একেবারে উন্নতি লাভ করিতে পারে না; মান্ষ 
যখন ধন্মোনুখ হয় তখনও তাহার সুখ প্রাপ্তির ইচ্ছ। হইস্সা থাকে । 
ইহ! মানুষের পক্ষে স্বাভাবিক । সুতরাং তজ্জন্য বাহিরে প্রার্থন। করুক 
আর ন। করুক, মনের আকাজ্ষ। ঈশ্বরের নিকট প্রেরিত হয় । যখন 
মান্থষ রোগে, শোকে ও দরিদ্রতায় কষ্ট পাইতে থাকে, তখন এই সকপ 
নিবারণের জন্যই স্বভাবতঃ সে পরমেশ্বরের নিকট ক্রন্দন করে । এই 
সকল শুভ কি অশুভ তাহ। চিন্তা করিবার তখন সময় থাকে না। এইরূপ ' 
প্রাথনায় কোন দোব নাই? কারণ সন্তান মায়ের নিকট সকল রকমের 
আবদারই জানাইয়। থাকে । মা! কিন্ত সকল আব্দ!র পুরণ করেন না 
সেইরূপ বিশ্বজননী যিনি, তাহার নিকট সমস্ত ছুঃখই জানাইতে পার। 
যায়; কিন্ত তান যাহ। শুভকর বিবেচন| করেন তাহারই বিধান করেন। 
তবে মানুষের সর্বদ।ই এই ঘত্ব থাক। আবশ্যক ধে, যাহাতে এই সকল 
সাংসারিক স্থখ ছুঃখে মনে প্রাথনার ভাব না আসে, যাহাতে তাহার 
ইচ্ছ। পরমেশ্বরের ইচ্ছার অন্গত হয়, স্থথ ছুঃখের অতীত হ্ইয়। “তোমার 
ইচ্ছা পূর্ণ হউক” এই কথা বলিতে পারে । স্থে রাখ আর ছুঃখে রাখ 
ক্ষতি শাই, সম্পদে রাখ আর বিপদে ফেল দুঃখ নাই, ধন মান বিদ্যা 
বুদ্ধিদাও আর ন। দাও কোন আপত্তি নাই । '?কন্ক গন যেন চিরকাল 
তোমার চরণে থাকে এবং চিরকাল যেন তোমার আদেশ পালন 
করিতে পারি, এইরূপ প্রার্থনার ভাব মনে যাহাতে উদ্দিত হয়, তজ্ঞন্ 
সাধন করিতে হইবে । 

ঘেমন একদিকে বল। হইয়াছে যে, অস্বাভাবিক প্রার্থনা কখনই পূর্ণ 
হয় না, এবং যে সকল প্রার্থনা স্বাভাবিক তাহার দধ্যে যাই! আমাদের 
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নঙ্গলকর নয় তাহাও পূর্ণ হয় না, যাহা! আমাদের শুভকর তাহাই কেবল 
পূর্ণ হইয়া থাকে; সেইরূপ আবার দেখ! যাঁয় যে, প্রেম, ভক্তি, দয়া, 
পাপদমন প্রভৃতির জন্য যে মানুষ প্রার্থনা করে, তাহাও সকল সময়ে পুর্ণ 
হয় না। এই সকল মানুষ লাভ করুক, ইহাই পরমেশ্বরের অভিপ্রায় ; 
কিন্তু অন্নপযুক্ত পাত্রকে তিনি ইহা দান করেন না। এই সকল সদ্গুণ 
লাভ করিবার জন্য মানুষের কতক পরিমাণে উপযুক্ত হওয়া আবশ্তক। 
এই সকল বিষয়ের জন্য প্রার্থন৷ জানাইবার পূর্বের নিজকে প্রস্তত করিতে 
হইবে । প্রথমতঃ এ সকল লাভের জন্য এঁকান্তিকতা চাই। এই 
সকল ভাব লাভ করিতে না পারিলে আমার চলে না, আমি উহা! ছাঁড় 
বাচি না, পাপে পড়িয়া আর থাকিতে পারি না, এই ভাব মনে উদ্দিত 
হওয়া আবশ্তক। নতুবা এ সকল লাভের জন্ত একান্তিক চেষ্ট! ও 
প্রার্থনা হইবে না। দিন রাত্রি শান্্র পাঠ, সাধুসঙ্গ, প্রকু তিচচ্চা, 
আত্মচিস্তা প্রভৃতির দ্বার! মনে যাহাতে এ সকল সদ্গুণের উদর 
হয়, তজ্জন্ত সাধন কর! চাই। নতুব! প্রার্থনা পূর্ণ হইবে ন।। 
তুমি অলসের মত বসিয়া থাকিবে, কোন চেষ্টা করিবে না, আর 
পরমে্শ্বরকে হুকুম করিবে, তিনি তোমাকে সমস্ত সদ্গতণে বিভূষিত 
করিয়া দিবেন, তাহ! হইবে না। মানুষ যখন প্রেম, ভক্তি, পবিত্রতার 
যথার্থ মাহাত্ম্য বুঝিতে পারিয়। তাহ! লাভ করিবার জন্য প্রাণপণে চট! 
করে, নান! উপায় অবলম্বন করে এবং নিজের চেষ্ট। দ্বারা উহ। লাভ 
করিতে না পারিয়া যখন কাতরভাবে ঈখরের নিকট প্রার্থনা করিরা 
থাকে, তখনই তিনি নেই প্রার্থনা পূণ করেন। নতুবা ঈশ্বর আমাদের 
ভৃত্য নন যে, আমরা একটু যত্ব করিব না» তিনি আমার্দের সকলই 
করিয়া দিবেন; আর একটি কথা এই যে ঈশ্বর যখন যে সত্যটি প্রকাশ 
করিবেন, তাহা যোল আনা ভাবে পালন করিতে হইবে, সত্যের 
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মর্ধ্যাদা পূর্ণরূপে রক্ষা করিতে হইবে ; নতুবা নৃতন্ন সত্য তিনি প্রেরণ 
করিবেন না। ধর্ম খেলার জিনিষ নহে, সত্যকে সর্ববাপেক্ষ। উচ্চ স্থান 
প্রদান করিতে হইবে । জগৎ একদিকে; সত্য একদিকে । জগৎ 
চুর্ণ হইয়া যাউক, তথাপি সত্যের অবমানন! করিব না,সত্যপালন করিব, 
যাহা সত্য বলিয়া বুঝিব তাহ কার্যে পরিণত করিব, এই ভাব থাক! 
আবশ্যক | 

প্রর্থনার অনেক দায়িত্ব আছে; যেনিজে অন্যকে দয়া করিতে 
পারে না, অন্যের অপরাধ ক্ষমা করিতে পারে না, তাহার দয়ার জন্য 
প্রার্থনা করিবার অধিকার নাই। যাহার! পরমেশ্বরের নিকট অপরাধ 
ক্ষমার জন্য প্রার্থনা ক্রিয়া! থাকে, তাহারা কি তাহাদের নিকট যাহার! 
অপরাধ করে তাহাদিগকে ক্ষমা করিয়া থাকে? তাই যদি মানুষ ন। 
পাঁরিল তবে তাহার ক্ষমা-ভিক্ষার অধিকার নাই। এ বিষয়ে বাইবেল 
গ্রন্থে একটি সুন্দর গল্প আছে। একজন ভৃত্য তাহার প্রভুর নিকট 
হইতে পাঁচ শত টাক! খণ করিয়াছিল । প্রভু যখন টাকা চাহিলেন 
তখন সে কীদিয়! বলিল, “আমি গরীব কোথ। হইতে টাকা দিব ?” ইহ। 
শুনিয়। প্রভুর দয়া হইল; তিনি তাহাকে সমস্ত খণ হইতে মুক্তি 
দিলেন। কিন্তু সেই ভৃত্য আর কয়েকটি লোকের নিকট কিছু টাক! 
পাইত। একদিন প্রভূ দেখিলেন যে, ভৃত্য এ সকল লোককে তাহার 
প্রাপ্য টাকার জন্য উৎপীড়ন করিতেছে । তাহারা কাদিতেছে, তবুও 
উহার দয়া হইতেছে না। তখন প্রভুর ক্রোধ উপস্থিত হইল । তিনি 
ভূত্যের নিকট যাইয়া বলিলেন, “রে পাষণ্ড! আমি তোকে পাঁচ শত 
টাকা হইতে অব্যাহতি দিয়াছি, আর তুই সামান্য টাকার জন্য এই 
নিরীহ 'লোকদিগকে নির্যাতন করিতেছি? বুঝিলাম তুই দয়ার 
অন্ুপযুক্ঠ। তোকে আমি ক্ষমা করিব না, তোর সমস্ত টাকা পরিশোধ 
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চরিতে হইবে ।” এই বলিয়া তিনি তাহার বাড়ী ঘর বিক্রপ্ন করিয়া 
শীচ শত টাক। আদায় করিলেন। এই গল্পটি ছারা বেশ উপদেশ 
পাওয়া যায়| 

বাস্তবিক আমর! যদি অন্যকে ক্ষম! করিতে না পারি, তবে কেমন 
করিয়া আমর। পরমেশ্বব়ের নিকট ক্ষম। প্রার্থন। করিব? প্রার্থনার গুরু- 
তর দায়িত্ব আছে। মানুষ যদি ক্ষমা ভিক্ষা করে, তবে আগে তাহাকে 
ক্ষমাশীল হইতে হইবে । মানুষ যদি ঈশ্বরের বিশেষ প্রেমলাভ করিতে 
যায়, তাহা হইলে পূর্ব্ব তাহাকে প্রেমিক হইতে হইবে । মানুষ যদি 
বাজাধিরাজ পরমেশ্বরের সহবাস লাভ করিতে ইচ্ছা! করে, তবে পূর্বে 
তাহাকে সমস্ত অভিমান পরিত্যাগ পুর্ধবক সাধারণের স্দে মিশিতে 
হইবে, নরনারীকে ভাই ভগিনীর মত দেখিতে হইবে। মানুষ ঘদি 
ঈশ্বরের কৃপার ভিখারী হয়, তবে তাহাকেও গরীবের প্রতি আস্তরিক 
দয়া প্রকাশ করিতে হইবে । প্রার্থনার জন্য বিশেষ ভাবে প্রস্তত হওয়া 
প্রয়োজন । প্রাথন! খেলার জিনিষ নহে। 


আরাধনা । 


প্রার্থনার সঙ্গে সঙ্গেই সাধকের হৃদয়ে আর একটি ভাবের বিকাশ 
দেখিতে পাওয়! যায়, সেইটি আরাধনা । আরাধন! কতক গুলি ্থন্দর 
সুন্দর বাক্যসমষ্টি নহে, বহু সমাস ও অলঙ্কারযুক্ত পদ বিন্যাসও নুহে। 
প্রার্থনার স্তায় আরাধনাও সাধকের মনের এক্‌ প্রকার অবস্থা । যখন 
সাধক পরমেশ্বরের স্বরূপ চিন্তা করিতে থাকেন, ঘপ্রন তাহার. জ্ঞান, 
প্রেম, দয়, পবিত্রত! প্রভৃতি উপলব্ধি করিতে থাকেন এবং কতজ্তা- 
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ভরে তাহার চরণে প্রণত হন, তখন তিনি কথ! বলুন আর ন। বলুন, 
বাহা কোন ক্রিয়া! করুন আর ন|। করুন, তিনি আরাধনা! করিতেছেন । 
ঈশ্বরের স্বরূপ. উপলব্ধির সহিত তীহার স্ততি করাকে আরাধনা বলে। 
এই ভাবটি সাধক সহজে লাভ করিতে পারেন না । অবশ্য প্রার্থনার 
সঙ্গে সঙ্গেই:আরাধনার ভাব কথঞ্চিৎ পরিমাণে বিকাশ প্রাপ্ত হয়, কারণ 
ঈশ্বরের স্বরূপ সম্বন্ধে, কিরৎ পরিমাণে বিশ্বাস ও ধারণ না|! থাঁকিলে 
গ্রাথন। করা অসম্ভব । তিনি সতান্বরূপ অর্থাৎ তিনি নিত্য বর্তমান ; 
ইহা অন্ততঃ কিঞ্চিৎ পরিমাণে অনুভব করিতে না পারিলে কিরূপে ও 
কাহার নিকট প্রার্থন। করা যাইবে? আবার তিনি জ্ঞানময়, তিনি 
আমার মনের কথা জানিতে পারেন, এই ধারণা না থাকিলেই বা 
প্রাথন। কিরূপে সম্ভব হইতে পারে? সেইরূপ তীহার প্রার্থনা পূর্ণ 
করিবার ইচ্ছ। ও শৃক্তি আছে, অর্থাৎ তিনি সর্ব-এক্তিমীন্‌ দয়াময় পুরুষ । 
এই সকল স্বরূপে অন্ততঃ কিছু কিছু বিশ্বাস ও অনুভূতি না থাকিলে 
প্রার্থন৷ করা যায় না। এইরূপ সামান্ত বিশ্বাস ও অনুভবের সহিত 
প্রাথন। করিতে করিতেই সাধক আরাধনার অবস্থা প্রাঞ্ধ হন। ধর্ম 
জীবনের উযাকালে, ধর্মোনুখতার প্রারস্তে মাজষ ঘখন গভীর মোহ 
নিদ্র! হইতে জাগ্রত হয়, তখন প্রার্থনার শ্োতই প্রবলবেগে তাহার 
প্রাণে বহিতে থাঁকে। কিন্তু ধন্মজীবনে সাধক যতই অগ্রসর হইতে 
থাকেন, ততই তাহার মনে আরাধনার ফুল বিশেষভাবে প্রস্ফুটিত 
হয়। 

প্রার্থনার যুগে ঈশ্বরের স্বরূপ সম্বন্ধে অতি সামান্য বিশ্বাস থাকে 
সবিশ্বাস এত ক্ষীণ যে অতি সামান্ত প্রলোভনে, সামান্য পরীক্ষাতে 
তাহ উড়িয়া যাঁইতে পারে। তখন এ সকল স্বরূপ সম্বন্ধে সাধকের 
মনে পরিষ্কার ধারণ।ও জন্মে না। কিন্তু সাধক ষতই প্রার্থনা করিতে 
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থাকেন এবং সঙ্গে সঙ্গে গ্রস্থপাঠ, সাধুসঙ্গ, প্রকৃতি-চ্চা ও আত্মচিস্তায় 
মনোনিবেশ করেন, ততই পরমেশ্বরের স্বরূপ সমূহ পরিফার রূপে জানি- 
বার জন্ত তাঁহার হৃদয় অত্ন্ত ব্যাকুল হয়। অনেক সময়ে সাধকের ক্ষ 
ক্ষুদ্র ব্যাকুল প্রার্থন। পূর্ণ হইয়া থাকে, তখন তাহার মন কৃতজ্ঞতা রসে 
পরিপ্নত হইয়! যায় এবং প্রেমভরে তাহাকে বারবার ডাকিতে ইচ্ছা হয় 
এবং তাহার স্বরূপ জানিবার জন্য বাকুলতা জন্মে । অনেক সময়ে আবার. 
অপর্ণ প্রার্থনা ঘ্বার৷ সাধক-হৃদয়ে ঈশ্বরের স্বরূপ সম্বন্ধে সংশয় উপস্থিত 
হয় এবং তাহার জ্ঞানমূলক কোন ভিত্তি আছে কিনা, তাহ! জানিবার 
দন্য ব্যগ্রতা জন্মে। এই উভয় অবস্থাতেই সত্যনি্ঠ সাধকগণ যেমন 
একদিকে গ্রার্থন। করিতে থাকেন, অপরদিকে তেমনি দর্শন, বিজ্ঞান 
প1ঠ, সাধুসঙ্গ, প্রকৃতি-চচ্চা ও আত্ম-চিন্তাতে বিশেষভাবে মনোনিবেশ 
করেন। এইস্থানে সাধকের আর একটি বিপদের সম্ভাবনা আছে। 
অনেক সময়ে দেখ! যায় যে, দর্শন বিজ্ঞান পাঠ করিতে করিতে সাধক 
সংশয়ের গভীরতম প্রদেশে যাইয়। উপস্থিত হন । তখন হয়ত তিনি 
প্রাথনাদিও ছাড়িয়া দেন এবং ঈশ্বরের অন্তিত্বে সন্দিহান হইয় 
সাংসারিকতায় যাইয়া ডুব দেন। দর্শন বিজ্ঞান পাঠ করিলেই ষে 
ঈশরে অবিশ্বাস জন্মিৰে তাহা! নহে । তবে ঘে প্রণালীতে ঈশ্বর-তত্ব 
নিবপণ কবিতে যাওয়। উচিত, যে রকম ভাঁব লইয়া! এই সকল গভীর 
প্রশ্নের মীমাংসায় প্রবৃত্ত হওয়া উচিত তাহার ব্যতিক্রম করিলে অনেক 
সময়ে সংশয্বের গভীর আবর্তে পড়িয়! হাবুড়বু খাইতে হয়। এই 
সময়েও সাধুসঙ্গ অত্যন্ত উপকারী । সাধুদিগের জীবন্ত ধর্মমভাব, 
জলস্ত উৎসাহ, অটল বিশ্বাস, গভীর ধ্যান ধারণ1, সর্ব্ব অবস্থাতেই 
তাহাদের স্থ্র্ধ্যে ও প্রসন্নতা দর্শন করিয়া সাধকের হৃদয়ে আশার সঞ্চার 
হয়, তাহার মোহ আধার ঘুচিয়” যায়, সংশয়ের বাত্য। প্রশমিত হয় । 
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এই সময়ে সাধক পূর্ধব উপার্জিত বিশ্বাসকে দার্শনিক ভিত্তির 
উপর দপ্ডায়মান করাইতে চেষ্টা করেন। তিনি দেখেন যে এই অসীম 
্রহ্মাণ্ড অবশ্য কোন জ্ঞানময় চৈতন্য স্বর্ূপকে অবলম্বন করিয়া! রহিয়াছে : 
জ্ঞান ছাড়িয়া জগৎ থাকিতে পারে না; এই দুয়ের মধ্যে আশ্রয়ও 
আশ্রিত সম্বন্ধ | জ্ঞান ছাড়িয়া! মানব জড়ের কল্পনাও করিতে পারে না । 
অনস্তদেশ ও অনস্ত কালব্যাপী সমস্ত ঘটনার সংযোৌজক রূপে এক 
অনন্ত জ্ঞানময় পুরুষ বর্তমান রহিয়াছেন ; এই মহান্‌ পুরুষই সত্যং 
জ্ঞানম্‌ অনস্তং ব্রঙ্গ। তাহাতে কোন প্রকার শোক তাপ, ছুঃখ যঙ্ণা 
নাই, তীহাতে নিয়ত আনন্দ বিরাজ করিতেছে এবং তাহার আনন্দ 
ধার জগ্নতে প্রবাহিত হইয়। মানব মনে সুখ শাস্তির সঞ্চার করিতেছে । 
্রক্মনিষ্ঠ সাধক সেই জরা-মরণ-রহিত অমৃত-পুরুষের প্ররেমস্থুধা পান 
করিয়া অমরত্ব লাভ করিতেছেন, তাই তিনি আনন্দবূপম্‌ অমৃতম্। 
সমস্ত পরিবর্তনে মধ্যে তিনিই অপরিবর্তনীয় থাকিয়া জগতে মঙ্গল ও 
শান্তি বিধান করিতেছেন; তাহাতে কোনরূপ চঞ্চলতা, আবিলতা 
নাই; তিনিই সমস্ত মঙ্গলের আধার, তীহার সমান কেহই নাই তিনিই 
একমাত্র প্রভূ; তাই তিনি শাস্তং শিবম্‌ অদ্বৈতম্। তিনি পবিত্র, 
নিফলম্ক, পাঁপ তাহাকে স্পর্শ করিতে পারে না; তাই তিনি শুদ্ধম্‌ 
অপাপবিদ্ধম। তাহাতে প্রেম ও দয়! পূর্ণ মাত্রায় বিরাজ করিতেছে, 
তাই তিনি প্রেমময়, দয়াময় । 

সাধক এক্জন দার্শনিক পণ্ডিত না হইতে পারেন, কিন্তু সাধুসঙ্গ, 
সতপ্রসঙ্গ, প্ররুতি-চচ্চা, আত্মচিন্তা দ্বারা অথবা মানব-হৃদয়-নিহিত 
স্বাভাবিক ধর্মভাব দ্বারা পরমেশ্বরের এই সকল স্বর্ধপ বিষয়ে তিনি 
জ্ঞানলাভ করেন এবং উপাসনার সময়ে এ সকল ্বব্ধপ চিন্ত1 ও অনুভব 
করিয়া থাকেন; নিজের জীবনে এবং'অপরের জীবনে তাহার দয়। ও 
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প্রেম উপলব্ধি করিতে চেষ্টা করেন ; এই বিশাল ব্রহ্মাণ্ডের ঘটনাবলীর 
মধ্যে তাহার শক্তি ও জ্ঞান অনুভব করিতে প্রয়াস পান । কিন্তু যদি 
সাধক প্রকৃত ভাবে ধন্মজীবন লাভ করিতে চাঁন, যদি তিনি ব্রহ্মরূণ 
দর্শন .করিয়! ও স্পষ্টরূপে তাহার বাণী শ্রবণ করিয়। কৃতার্থ হইতে ইচ্ছা 
করেন, তবে কেবল নিয়মিত উপাসনার সময়ে তাহার ম্বরূপ চিন্তা 
করিলে চলিবে না । দিনের মধ্যে দুই একবার যদি ভগবানের উপাঁননা 
করা যায় আর সমস্ত দিন যদি তাহাকে তুলিয়া থাকা যায়, তাহ! হইলে 
অস্থিরচিত্ত কখনও শান্ত হইবে ন|, কখনও ধন্মজীবন লাভ হইবে না । 
অন্যান্য সময়ে; চলিতে ফিরিতে, পথে ঘাটে সকল অবস্থাতেই তাহার 
নাম স্মরণের সহিত তাহাকে উপলব্ধি করিতে চেষ্টা করিতে হইবে, 
তাহার বিষয় চিন্তা করিতে হইবে, সমজ্ত কাধ্যের মধ্যে তাহাকে 
দেখিতে হইবে । এইরূপ সাধনকে অনেকে অসম্ভব মনে করিতে 
পারেন, কিন্তু ইহা অসম্ভব নহে । ছুই একটি দৃষ্টান্ত দ্বার এপ সাধনের 
শম্ভবপরতা প্রদর্শিত হইতেছে । সন্তভান-বৎসল1 জননী কি সর্বসময়েই 
সন্তানকে ক্রোড়ে করিয়া বসিয়া থাকেন? তাহা কখনই হইসে 
পারে না। তিনি সংসারের সমস্ত প্রয়োজনীয় কাধ্যই করিতেছেন, 
অথচ মন সম্ভানের দিকে রহিয়াছে; তিনি কাধ্য করিতেছেন, অথচ 
কোথাও একটু ক্রন্দন ধ্বনি শুনিলেই ভাবেন, এই বুঝি আমার প্রাণের 
ধনের কোন অসুখ হইল। তিনি সমস্ত কাধ্যের মধ্যেই সন্তানকে 
মনে করিতেছেন। আবার যদ্দি সেই জননীর একমাত্র পুক্রধন 
তাহাকে চিরকালের জন্য কীদাইয়া চলিয়া যায়, তবে তিনি কি করেন? 
প্রথমে কয়েকদিন উন্মত্তের ন্যায় ক্রন্দন করিতে থাকেন, পরে অনেক 
পরিমাণে শান্ত হন; তখন তিনি আবার সমস্ত কাধ্যে মনোনিবেশ 
করেন। কিন্তু তাহার মন যেন থাকিয়া! থাকিয়া! সন্তানের জন্য কাদিয়। 
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উঠে। যেজিনিষ দেখেন তাহাতেই সন্তানকে মনে পড়ে; তাহার 
খেলানা, তাহার জামা, তাহার কাপড় ইত্যাদি দেখিরা প্রাণ কীদিয়া 
উঠে; তাহার সৃক্গিগণ, তাহার খেলিবার স্থান দর্শনে প্রাণে তাহার স্ৃতি 
জাগিয়া উঠে। এইরূপে তিনি সংসারের যাবতীয় কার্ধ্য করেন বটে 
কিন্তু সন্তানের স্বৃতিরূপ এক ধরবষাঁদময় কালিমার রেখা অস্কিত থাকিয়া 
তাহার মনের উপর নিয়ত কার্য করিতে থাকে । সেইরূপ সাধককেও 
এই ভাবে চলিতে হইবে যেন সমস্ত কার্য্য, সমস্ত ঘটনার মধ্যে প্রাণ- 
সখাঁকে মনে পড়ে । ৃ 

এই অবস্থাপ্রাপ্তির জন্য সাধককে কতকপ্তলি উপায় অবলম্বন: 
করিতে হইবে। প্রতিদিন নিয়মিত উপাসনা, শান্ত্রপাঠ, সৎচিন্তা, 
সদালোচন! প্রভৃতির কথ। পূর্বেই বল! হইয়াছে । তদ্বাতীত সকল 
সময়েই ঈশ্বরের কোন ন্নবূপ মনে রাখিতে হইবে । নামজপ সাধনের 
অত্যন্ত সহায় । ছুঃখের বিষয় এই যে. নাম জপের প্রকৃত অর্থ ভূলিযা 
যাইয়া অনেকেই খোসা লইয়া! আছেন । অনেকের একপ বিশ্বাস ষে 
নামের শব্গুলিরই যেন এমন শক্তি আছে যে উহা! উচ্চারিত হইলেই 
মনের পাপ দূর হয়। বান্তবিক এই বিশ্বাস ভ্রমাত্মক; শব্ষের কোন 
গরিভ্র।ণপ্রদ শক্তি নাই । নাম দ্বারা নামীকে মনে পড়ে, তাই মন: 
পবিত্র হয়। নাম সাধন করিতে বিশেষ একাগ্রতা চ!ই, তন্ময়তা চাই । 
বারবার স্পষ্টভাবে কিংবা অস্পষ্টভাবে নাম উচ্চারণ করিতে হইবে 
এবং তৎসক্গে সঙ্গে ঈশ্বরের স্বরূপ মনে উপলব্ধি করিতে হইবে। 
কোন্‌ নাম কে গ্রহণ করিবে, তাহার স্থিরতা নাই, ধাহার যে নাম 
অধিক মিষ্ট লাগে, তিনি সেই নামই গ্রহণ করিতে পারেন। যে কোন 
শব্দ দ্বারা সত্যন্বরূপ, প্রেম, জ্ঞান ও পবিত্রতার আধার পরম পুরুষকে 
মনে পড়ে সেই শব্ধ অবলম্বন করিয়াই জপ করিতে পারেন। পরমেশ্বর 
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বিশেষ কোন শব্দ দ্বার আত্মনামকরণ করেন নাই; সাধক আপনার 
হ্ববিধার জন্য তাহার এক একটা নাম দিয়াছেন। সাধক য়ে নাম্‌ 
ইচ্ছ। সাধন করিতে পারেন; কিন্ত সর্বদাই সেই সত্যত্বরূপের প্রতি 
লক্ষ্য থাকা চাই। , শুধু নাম উচ্চারণ করিলেই চলিবে না, তৎসঙ্গে 
সঙ্গে ভাবিতে হইবে এইঠুত পরমেশ্বর নিরুটে রহিয়াছেন, এইত দয়াময় 
সমন্তের' ভিতরে ঘিছ্যমান বহিয়াছেন, সকল সৌন্দর্যের তিনিই মূল 
লৌন্দর্্য, সকল গ্রামের তিনিই প্রত্রবণ। ইহাই এক রকম আরাধন! । 
এই প্রকার করিতে করিত, ভাবযোগ দ্বারা (118%১ 0£ 55500180807) 
এ নামের সঙ্গে এ সকল স্বরূপের এমনই সম্বন্ধ হইয়া যাইবে যে 
নাম মনে পড়িলেই এ সকল স্বরূপও মনে পড়িবে । সাধক যখন 
অন্যান্য কাধ্যে ব্যাপৃত থাকিবেন, তখন রীতিমত আরাধন! কি প্রার্থনা 
কর! তাহার পক্ষে সম্ভবপর নয়। তখন তিনি নাম জপ করিতে 
পারেন। তাহা হইলেই মন পবিত্র থাকিবে, সর্বদাই মন এ্রশ্বরিক 
ভাবে পুর্ণ থাকিবে । কেহ কেহ আপনাদের আধ্যাত্মিক অবস্থার 
উপযোগী ছোট ছেটি প্রার্থনা রচন। করিয়া সর্ধবদ! মনে মনে তাহাই 
উচ্চারণ করিয়া থাকেন। এইবপ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র প্রাথনা দ্বারাও যথেষ্ট 
উপকার হইয়৷ থাকে । মহযি দেবেন্দ্রনাথ নিশ্বাস প্রশ্বাসের সহিত 
নামসাধন করিতেন । তাঁহার সাধন ছিল প্রতি প্রশ্বাসে আমি, প্রতি 
নিশ্বাসে তুমি, এইবূপ আমি ও তুমি ভাবিতে ভাবিতে তিনি একবারে 
বিভোর হইয়! পড়িতেন। এই সকল উপায় অবলম্বনে একটি বিশেষ 
লাভ আছে। ইহ দ্বারা ঈশ্বরের বর্তমানতা সর্বদা অনুভব কর! যায়। 
তিনি যে বিশ্বতশ্চক্ষু এই ভাবটি স্পষ্টভাবে হৃদয়ঙ্গম হয় ; এবং তাহার 
বাক্তিত্ব (78150281115) বিঞ্সেষ ভাবে মনের ভিতরে গ্রথিত হয় । 
সাধক এইরূপ সাধন করিতে করিতে আর এক প্রকার অবস্থায় 
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উপনীত হন। তিনি. দেখেন যে এই সকল স্বরূপ ত আমি চিন্তা 
করিয়া স্থির করিয়াছি; এই সকল ত আমার কল্পনা-প্রশ্থত। আমি 
সামান্য বুদ্ধি দ্বারা জগতের রহন্ত উদঘাটন করিতে যাইয়া নিজের 
ননোমত এক দেবতা গড়াইয়। লইয়াছি। বাস্তবিক পরমেশ্বরের স্বরূপ 
এরূপ কি না কেমন করিয়া বুঝিব ? প্রকৃতির যবনিকা ত উত্তোলিত 
হইল না । এইরূপ পূজায় এক প্রকার আনন্দ আছে বটে, কিন্তু তাহা থে 
গ্রকৃত আনন্দ তাহার প্রমাণ কিঃ তিনি ত প্রকাশিত হইলেন ন! 
তাহাকে ত দেখিলাম ন1! তাহার স্বরূপ প্রতাক্ষ হইল কোথায়? 
এই সংশয়েতে দ্োলায়মান হইয়া! অনেকে হয় ত ধশ্মসাধন পরিত্যাগ 
করিয়। থাকেন। কিন্ত ঈশ্বর কৃপায় যে সাধকের মনে হয় যে আমার 
চেষ্টায় ত পরমেশ্বরকে প্রকাশিত করিতে পারিব না, তিনি থে স্বগ্রকাঁশ, 
তাহার পক্ষে গকৃত ধশ্ম লাভ, ঈশ্বর লাভ সম্ভবপর হয়। তিনি তখন 
বুঝিতে পারেন ষে মানুষ সাধ্যমত চেষ্টা করিতে পারে, কিন্ত তাহার 
দর্শন পাঁওয়! তাহার দয়ার উপর নির্ভর করে । মানুষ তাহার চরণে 
পড়িয়া থাকিবে, অশ্রজলে বক্ষ ভাসাইবে। তৎপরে তিনি যখন উচিত 
মনে করিবেন, তখনই দেখা দিবেন । মানুষের সাধনার এমন শক্তি 
হইতে পারে না যে নিজ সামর্থ্য সে তাহাকে প্রকাশিত করিবে ; মানুষ 
যাহা করে তাহ! অতি সামান্য । ্থুতরাঁং তাহার দয়ার উপরেই সম্পূর্ণ 
নির্ভর করিতে হইবে । তাহার দর্শন পাইবার উপযুক্ত অবস্থা আসিলেই 
তিনি দর্শন দিবেন। এই অবস্থাতেই সাধক বলিবেন £-- 

“তৃমি যখন দেখাও তোমাকে মানুষ তখনই দেখিতে পায়; 

তুচ্ছ জ্ঞান প্রেমের অভিমানে, তোমায় কি দেখিতে পায়? 

সূর্যকে দেখিতে হলে, কেউ কি কৃতূ প্রদীপ জ্বালে? 

সেইবূপ তুমি প্রকাশিত হ'লে, আত্মজ্ঞান জ্যোতি হারায় ।” 
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তিনি তখন প্রার্থনা করেন “প্রত তুমি আছ এই জানি, কিন্তু তুমি 
কিরূপ তাহা জানি না। আমার শক্তিতে কুলাহিল না । তোমার চরণে 
পড়িয়া রহিলাম। তোমার প্ররুত স্বরূপ আমাকে দেখাইয়। রুতার্থ কর ।” 
এইরূপে যখন সাধক একান্ত মনে তীহার চরণে পড়িয়া থাকেন, তখন 
তিনি তাহার হৃদয়ে প্রকাশিত হন। মহম্মদ জগতের বহস্ত উদঘাটন 
করিতে ন৷ পারিয়। এই ভাবেই যখন হর পর্বতের উপর পড়িয়াছিলেন 
তখনই ভগবান্‌ তাহার হৃদয়ে প্রকাশিত হইলেন; তখন তিনি নব 
জ্োতিতে জগৎ আলোকিত দেখিতে লাগিলেন; এক অভিনব আনন্দ 
প্রবাহে যেন জগৎ মাতিয়া উঠিল। মহম্মদ যেন কি এক অদুষ্পূর্বব 
আনন্দরাজ্যে প্রবেশ করিলেন। বাস্তবিক অকিঞ্চন হইয়া! একান্ত চিত্তে 
তাহাকে ডাকিলেই তিনি সাধকের হৃদয়ে প্রকাশিত হইয়া তাহাকে 
কৃতার্থ করেন। 
আরাধন| ছুই, প্রকার (১) উচ্চ অঙ্গের ও (২) নিয় অঙ্গের । (১) 
ঘখন সাধক ঈশ্বরের স্বরূপ গুলি হৃদয়ে উপলব্ধি করিয়৷ প্রকাশ্টে তাহা 
বর্ণনা করেন, তখন তাহার সেই আরাধনা উচ্চ অঙ্গের আরাধন। | 
(২) আবার অনেকে অত উচ্চ স্তরের সাধক হইতে পারেন নাই। 
তাহার। জ্ঞান দ্বারা যে সব স্বরূপ জানিয়াছেন, তাহ। বর্ণন। করিতে করিতে 
উপলদ্ধি করিতে চেষ্টা করেন। এই প্রকার আরাধন। নিম্ন অঙ্গের 
হইলেও ইহাঁতেও আরাধনার আস্ত হয়। উভয় আরাধনাতেই মনঃ- 
ঘযমের প্রয়োজন । সত্যং জ্ঞানমনস্তম্‌ প্রভৃতি ঈশ্বরের যে সকল স্বরূপ 
তাহা উপলদ্ধি ও বর্ণনা করিতে যাইপ্না এক একজন এক এক স্বরূপ 
আগে পরে বর্ণনা করেন। কেহ আননম্বরূপ, কেহ. অদ্বৈতস্বরূপ, 
কেহ শুদ্বস্বরূপ দিয়া আরাধনা শেষ করেন। কে কোন স্বরূপ আগে 
কিংবা শেষে বলিবে ইহা লইগন। বাঁকৃবিতণ্ড। কর! 'উচিত নয়। যে 


৬২ ধন্ম-সাঁধন 


যে-স্বরূপ আগে কিংবা পশ্চাতে বলুক তাহাতেই হয়। আসল কথা 
সাধক একাগ্রচিত্তে স্বরূপ উপলদ্ধি করিলেন কিনা । কোন্‌ স্বরূপ 
শেষে বলিবে তাহা লইয়ঃ মতান্তর ও মনান্তর হওয়া সঙ্গত নহে । 
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আরাধনাই ধন্মজীবনের ভিত্তি ভূমি। সাধক যখন বাস্তবিকই 
ঈশ্বরের স্বরূপ জানিবার জন্ত ব্যাকুল হন, প্রণেশ্বরকে প্রাণের মধ্য 
প্রত্যক্ষ করিয়া, তাহার চরণে হৃদয়ের প্রেম ভাক্ত অর্পণ করিতে 
প্রস্তুত হন, স্পষ্টরূপে তাহার বাণী শুনিয়! তাহারই আদেশে জগতের 
কাধ্য করিতে উত্ম্থক হন, তখন ভগবান্‌ তাহার সমক্ষে আত্মন্বরূপ 
প্রকাশ করিষা থাকেন । এই ব্যাকুল ভাব, এই নির্ভরের অবস্থ। অলনত। 
নহে। অবশ্ঠ এই অবস্থায় সাধকের মনে এই ভাবের প্রাবল্য দেখ। 
যায় যে তিনি ব্যতীত কেহই তাহার ন্বরূপ প্রকাশ করিতে পারে ন| | 
তিনি করুণা করিয়। যখন মানবের হৃদয়ে প্রকাশিত হন, কখন সে 
কৃতার্থ হয়। নতুবা মান্সবের এমন শক্তি নাই ধেতীহ।কে প্রকাশ 
করিতে পারে। কিন্ত তাই বলিয়া! সাধক সাধন ভজন পরিত্যাগ 
করেন না। বরং আর৪ ব্যাকুল ভবে তাহাকে ডাকিতে থাকেন। 
ভগবান্‌ যতই আত্মন্বপূপ প্রকাশ করিতে থাকেন, ততই তাহার ম্মরণ 
সাধকের মিষ্ট বোধ হইতে থাকে; ততই মনে হয় “যত জানি তত 
জানিনে,” এবং আরও অধিক জানিবার জন্ত ব্যগ্রতা জন্মে । সাধক 
'এই অবস্থায় অধিক সময়ে ঈশ্বর চিন্তায় একেবারে মগ্ন হইয়া থাকেন। 
ইহাই ধ্যানের আরম্ভ । ধ্যান চক্ষু মৃত্রিত করিয়া বসিয়। থাকা নয়, 
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কিংবা কোন কাল্পনিক মৃদ্তি চিন্তা করা নয়। সাধক যখন সংযত হইয়া, 
বাহ বস্তু হইতে মনকে প্রত্যাহরণ করিয়া একাগ্রমনে ঈশ্বরের 
স্বরূপ চিন্তা কারতে থাকেন এবং তীহাকে প্রাণেশ্বর রূপে হদয়ে 
প্রকাশিত দেখিয়া! মোহিত হইতে থাকেন তখনই ধ্যানের প্রকৃত অবস্থ। 
বলিতে হইবে। বাস্তবিক ধ্যানের ভাব ব্রন্ধ দর্শনের পূর্বে পূর্ণরূপে 
প্রন্ফুটিত হয় না। ব্যাকুল সাধকের নিকট কৃপাসিন্ধু পরমেশ্বর সময়ে 
সময়ে আত্মন্বরূপ প্রকাশ করিলেও তাহা স্থায়ী হয় না। ভগবান্‌ 
ক্ষণকালের জন্ত প্রকাশিত হইয়া আবার অন্তহিত হন। যাহাতে 
সাধক তাহার সেই অনুপম রূপ স্ন্দর্শন কবিয়া একেবারে বিমোহিত 
হইয়! যান, এবং তাহাকে পাইবার জন্য আরও ব্যাকুল হন, তজ্জন্ত 
ভগবান্‌ তাহাকে সময়ে সময়ে দর্শন দিয়। প্রফুল্ল কথেন। কথিত আছে 
গয়ায় চৈতন্য দেবের মনে প্রথমে ধন্ম ভাবের সঞ্চার হয় এবং গৃহে 
প্রত্যাগমন কালে'তাহার অন্তরে ঈশ্বরাবির্ভাব হয়। কিন্তু তাহা দীর্ঘ 
কাল স্থায়ী হইল না। পরমেশ্বর তাহাকে সৌদামিনীর ন্যায় দর্শন 
দিয়াই আবার লুকাইলেন। চৈতন্যের তখনকার অবস্থার বাদূশী বর্ণনা 
আছে তাহা পাঠ করিলে অবাক হইতে হয়। আবার মহম্মদ যখন 
ঈশ্বর বিরহে একেবারে উন্মত্তের ন্যায় হইয়া উঠিলেন, আহ।র নিদ্র 
পরিত্যাগ করিয়। দিন রাত্রি হরা পর্ধতে পড়িয়া রহিলেন, তখন 
পরমেশ্বর তাহার হৃদয়ে প্রকাশিত হইলেন, জগৎ তাহার নিকট নৃতন 
ুস্তি ধারণ করিল, চারিদিকে ঘেন আনন্দ শ্োত প্রবাহিত হইতে লাগিল। 
কিন্ত এই অবস্থা দীর্ঘ কাল স্থায়ী হইল না। ভগবান্‌ প্রেম ভিখারী 
মহম্মদকে পাগল করিয়। আবার লুক্কায়িত হইলেন। শ্নীহার জন্ত তিনি, 
ব্যাকুল, ক্ষণকালের জন্য যাহার দিব্য জ্যোতি দর্শন করিয়া কৃতাথ 
হইয়াছিলেন, তিনি দেখ দিয়া আবার লুক্কায়িত হইলেন); কিনূপে 
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তাহাকে পুনরায় দেখা যায়, কিরূপে সেই অপরূপ রূপ আবার প্রত্যক্ষ 
কর! যায় তজ্জন্য তিনি ব্যাকুল হইলেন । 

“ও রূপ যে দেখেছে সে মজেছে জন্মের তরে ।” এ সত্য স্থন্দর- 
রূপে এমনই সৌন্দধ্য আছে, এমনই মাধুধ্য আছে যে, সাধকের প্রাণ 
মন একেবারে বিমোহিত হ্ইয়! যায়; তাহার আর অন্ত চিত্ত! থাকে 
ন।; দ্রিন রাত্রি কেবল সেই ভাবনা, সেই ধ্যান, সেই জ্ঞান হইয়া 
দাড়ায় । আর থাকিয়া থাকিয়া মনে হয়, “আমারে ব্যাকুল ক'রে 
যেজন পালায়, কোথায় গেলে পাব তায় ।” জগতের প্রত্যেক ঘটনা 
প্রত্যেক পদার্থ তখন প্রাণনখার ভাব জাগাইয়া দেয়। এই সময়েই 
প্রকৃত ধ্যান আরম্ভ হয় । তখন পব্র্গব্যান, ব্রহ্মজ্ঞান, ব্রহ্মানন্দ রলপান?” 
এই ভাব সাধকের উপস্থিত হয়। 

ধন্মজীবনের প্রারস্তে ধশ্বনাধন কঠোর থাকে; সংসারের সুখ তখনও 
মধুময় বোধ হয়ং সংসারের স্থখ, আশা, ইন্দ্রিয-চাঞ্চল্য, বিষয়ের 
প্রলোভন পরিত্যাগ করিয়া ধশ্মের পথে চলিতে যেন মনে তেমন 
আগ্রহ হয় না; কিন্তু ধশ্ম পথে ধাহারা অনেক দূর অগ্রসর হইয়াছেন, 
তাহাদের জীবনে আর সে ভাব দেখা যায় না। বাহার অন্ততঃ এক 
মুহূর্তের জন্যও ভগবানের সহবাস স্থখ পাইয়াছেন, তাহারাও আর 
তাহাকে ভূলিতে পারেন না। জগতে প্রত্যেক বৃক্ষ, লতা, মনুষ্য, পশু, 
পক্ষী, আকাশের চন্দ্র-সূধ্য, গ্রহ নক্ষত্র, অগ্নি, বাসু তীহারই মহিম। কীর্তন 
করে; সকলেই যেন তাহার অপরূপ রূপ প্রকাশিত করে। সংসারে 
এমন প্রলোভন নাই, যাহ! সেই পরম পুরুষের প্রলোভন হইতে 
অধিকতর মনোমুদ্ধকারী। সংসার তখন শত চেষ্টা করিয়াও সাধকের 
মন ফিরাইতে পারে না। তাহার আর কিছুই তখন ভাল লাগে ন।। 
চক্ষের উপর যেন কি এক রূপ ভাসিতে থাকে, কর্ণের নিকট যেন কি 
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এক মধুর সঙ্গীত গীত হইতে থাকে! সে রূপে জগৎ আলোকিত, সে 
সঙ্গীত ধ্বনিতে জগৎ বিমোহিত । এইভাবে বাকুল সাধক সেই কূপ 
পুনদর্শনের জন্য একান্ত লালায়িত হন। চিরদিন তাহাকে অন্তরে 
বাহিরে দেখিবার জন্য ব্যাকুল হন। তখন সাধক ব্যাকুল অন্তরে 
গাহিতে থাকেন, “বল দেখিরে তরুলতা, আমার জগজ্জীবন আছেন 
কোথা 1৮ এই অবস্থায় সাধক ভগবানের বিষয় ভাবিতে ভাবিতে 
অনেক সময়ে বাহ্‌জ্ঞান শূন্য হইয়া পড়েন। বাহিরের কোন জ্ঞান থাকে 
না, মনে কেবল সেই সত্যং শিবং স্ন্দরম্। ইহাই ধ্যানের পূর্ণাবস্থা, 
অথবা ইহাকেই এক কথায় সমাধি বল! যাইতে পারে । ধ্যান যখনই 
দীর্ঘকাল স্থায়ী হয়, যখন পরমেশ্বরের স্বরূপ ভাবিতে ভাবিতে তাহার 
প্রেমাম্বতৈ সাধকের প্রাণ একেবারে পরিপ্রুত হইয়! যায়, সংসারের আর 
কিছু মনে থাকে না, তখনই সমাধির অবস্থা বল! যাইতে পারে । এই 
অবস্থাতেই ভগবান্‌ স্থায়ীরূপে সাধকের গ্রাণে দেখা দেন। সাধক 
তখন কি এক অপুর্ব আনন্দ নীরে ভাসিতে থাকেন, তাহা! বর্ণনা কর! 
বায় না। তিনি যেন এক দিব্য জ্যেতি পরিপূর্ণ নৃতন রাজ্যে উপস্থিত 
হন, সেরাজ্য, সে দেশ বর্ণনা করিতে বাইয়া বেদ, বেদাস্ত পরাস্ত 
হইয়াছে, বাইবেল, কোরাণ অক্ষমতা স্বীকার করিয়াছে । উপনিষৎ 
সেই দেশের বিষয় বর্ণনা করিতে যাইয়! বলিয়াছেন 2--- 

“ন তত্র স্থয্যে। ভাতি ন চন্্রতারকং 

নেম! বিছ্যুতো ভান্তি কুতোহয়মগ্রি: । 

তম্বে ভান্তমন্ভাতি সর্ধ্বং 

তস্য ভাস! সর্বমিদং বিভাতি |” 

“সেখানে সুর্য দীপ্তি পায় না, চন্দ্র তারকা প্রভা দিতে পারে না; 

বিদ্যুৎ সেখানে কিরণ দিতে পারে*না, অগ্নির ত কথাই নাই, সেই 
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জ্যোতিশ্ময়কে সকলেই অন্থকরণ করে এবং তাহার কিরণে সকলেই 
প্রভাশালী 1” 
মিসেস্‌ হিমেন্স, সেই দেশের বর্ণন। করিতে যাইয়1 বলিয়াছেন ;-_ 
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সেই ব্বর্গব্বাজ্য কোথায়? “হে সৌম্য, চক্ষু সেস্থান কখন দর্শন 
রে নাই, কর্ণ সেখানকার গভীর আনন্দসঙ্গীত শ্রবণ করে নাই 

ব্বপ্লও এমন মনোহর স্থান কল্পনার চিত্রিত করিতে পারে না। ছু: 
কিংবা মৃত্যু সে স্থানে প্রবেশ করিতে পারে না। থাকার পুষ্প কখন 
মলিন হয় না এব তাহার উপর সময় আধিপত্য করিতে পারে 
না; আকাশের ত্বতীত, শ্বত্যুর পরপারে সেই যে স্থান তাহাই 
ত্বর্গ |” ্ 
বাস্তবিক সই ব্রহ্মদর্শনের অবস্থা কেহই বর্ণন। করিতে পারে ন।। 
'ব্রহ্ষদশন কি, তাহা ধাহীরা এই অবস্থা প্রাপ্ত হইয়াছেন তাহারাই 
বলিতে পারেন, অন্তর 'বলিবার অধিকার নাই। ধাহারা সেই অবস্থ। 
লাভ করিয়াছেন তাহারাও ভাষায় তাহা সম্যক গ্রকাশ করিতে পারেন 
না। মানুষ সাধন করিতে করিতে যখন সেই অবস্থায় উপস্থিত হয় 
,দ্রখনই বুবিতে পারে । ব্রদ্ষবাণী সম্বদ্ধেও এঁ রূপ বলিতে হইবে। ব্রহ্গ- 
দর্শন ও ব্র্মবাণী শ্রবণ ম্ৃম্বদ্ধে সাধারণতঃ অনেক প্রকার সংস্কার জন- 
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লমাজে প্রচলিত আছে। অনেকে মনে করেন যে ব্রহ্মদর্শন চর্শচক্ষতে 
কোন মুণ্তি দর্শন এবং ব্রদ্ষবাণী শ্রবণ কর্ণে কোন শব্ধ শ্রবণ। অনেক 
সময়ে মানুষ কাল্পনিক মৃদ্তি দর্শন করে ও কাল্পনিক বাঁণী শ্রবণ করে 
এবং তাহাদিগকেই ব্রহ্মদর্শন ও ব্রহ্মবাণী শ্রবণ বলিয়া স্থির করে। 
মানুষের কল্পন1-শক্তি ও একাগ্রভার পরিমাণ বুদ্ধি হইলে মনের ভাবগুলি 
মুন্তিমান্‌ হইয়া যেন চক্ষের সম্মুখে উপস্থিত হয়। খাহারা থিওসফি 
সম্বন্ধে গভীর আলোচন! করিয়াছেন তাহারাও এ কর্থা স্বীকার করেন। 
বৈজ্ঞানিকেরা ইহাকে চাক্ষষ ভ্রম (000৪1 11105101)) বলিয়। থাকেন ; 
অনেকে এ সকলকে প্ররুত ব্রহ্মমুত্তি বলিয়া ভ্রম করেন এধং অনেক সময়ে 
এ ভাস্তিবশতঃ ধর্মের বিশুদ্ধ মত হইতে চ্যুত হইয়া কুসধঙ্কারে পতিত 
হন। সেইরূপ অনেক সময়ে আবার মাগ্ুষের একাস্তিক ইচ্ছা, কল্পনা- 
শক্তি ও একাগ্রতা-প্রস্ৃত স্বীয় অন্তরোখিত ইচ্ছা ষেন প্রত্যক্ষ বাখীর 
ন্যায় প্রতীয়মান্‌ হয়। একটি দৃষ্টান্ত দিলেই এ কথাটি বুঝিতে পারা 
যাইবে। কোন প্রিয়তম বন্ধু নির্দিষ্ট সময়ে দূর দেশ হইতে আগমন 
করিবেন; অনেক দিনের পর দেখা হইবে, প্রাণ আনন্দে নাচিয়া 
উঠিয়াছে। যতই সেই সময় নিকটবর্তী হইতে লাগিল, ততই নিবিষ্ট- 
মনে বন্ধু আগমন প্রতীক্ষা করিতে লাগিলাম। বন্ধুর বিষয় কতই 
কল্পনা করিতে লাগিলাম ; প্রত্যেক শবে তাহার পদশঝ কল্পনা! করিতে 
লাগিলাম; প্রত্যেক কথায় যেন তাহারই. কথা শুনিতে লাগিলাম্‌ ? 
যখন নির্দিষ্ট সময় আসিল তখন এত তন্ময় হইলাম যে বাস্তবিকই যেন 
তাহার কথা শ্রবণ করিতে লাগিলাম। এইরূপ বাণী শ্রবণ রুল্পনার ফল, 
অথচ এইরূপ বাণী অনেকেই শ্রবণ করিয়া থাকেন। সেইরূপ আপনার 
কান্তিক ইচ্ছাও মধ্যে মধ্যে প্রত্যক্ষ ব্রন্মবাণী বলিয়া ভ্রম হয়। লেই 
শব্দকে ব্রদ্ধবাণী জ্ঞান করিয়া চলিলে অনেক বিপদে "পতিত হইবার 
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সম্ভাবনা । সাধককে এই সকল বিপদ হইতে মুক্ত 0 জন্য বিহিত 
চেষ্টা করিতে হইবে । 

অনেকে কাল্পনিক মৃত্তি দর্শন ও কাল্পনিক বাণী শ্রবণ করেন না বটে, 
কিন্তু তাহাদেরও ব্রহ্মদর্শন ও বাণী শ্রবণ সম্বন্ধে অনেক ভান্তি রহিয়াছে । 
তাহারা মনে করেন ক্রক্মদর্শন বেশী কিছু নয়; বিচার দ্বারা সর্বভূতে 
তাহার অবস্থিতি নির্ঁয় করিয়। প্রত্যেক কাধ্যে তাহাকে স্মরণ করিতে 
গারিলেই যথেষ্ট হইল। ইহার অতিরিক্ত ব্রহ্মদর্শন বলিয়া! আর কিছু 
নাই। কেহ কেহ বামনে করেন যে সঙ্গীত, সঙ্কীর্তন প্রভৃতির সময়ে 
মনে যে এক প্রকার আনন্দ হয় উহ্াই ব্রহ্মদর্শন। এই সকল মত সম্বন্ধে 
এইমাত্র বলিতে পারা যায় যে ব্রহ্মদর্শন ঘি কেবল বিচারপ্রস্থুত ঈশ্বরের 
সর্বভূতে স্থিতি জ্ঞানই হইত অথবা সঙ্গীত সঙ্কীর্তন প্রস্থত সাময়িক 
আনন্দই হইত তবে মান্গষ আবার পাপের প্রলোভনে পড়িত না। 
ইহাতে প্রাণ সম্পূর্ণ তৃপ্ত হয় না কেন? দর্শন বিজ্ঞান পড়িয়া, যুক্তি তর্ক 
দ্বার ত যথেষ্ট জ্ঞান হইল, কিন্তু কোথায়, প্রাণে ৩ শান্তি মিলিল না? 
পাপের প্রলোভন হইতে দর্শনের ঈশ্বর ত রক্ষ। করিতে পারিলেন না। 
আবার দেখা.যাক় যে সঙ্গীত সঙ্কীর্তনে খুব আনন্দ হইল, যথেষ্ট মৃত্ততা। 
জন্মিল। কিন্তু সে আনন্দ, সে মত্ততায় ত প্রাণের সংশয় ঘুচিল না; 
আবার যে পাপে পতিত হইবার সম্ভাবন! থাকিল। একবার প্রকৃত 
র্মদর্শন লাভ হইলে কি পাপের প্রলোভন কাহাকেও ভুলাইতে পারে? 
অবশ্য জগতের সর্বভৃতে ব্র্মের স্থিতি চিন্তা, সর্বকার্যেই তাহার বর্ত- 
মানতা অনুভব, সঙ্গীত সঙ্কীর্ভনে মনে আনন্দান্ুভব, এই সমস্তই সাধনের 
অনুকূল ও ব্রহ্মদর্শনের সহায় । কিন্তু উহাই ব্রদ্মদর্শন ইহ! বলিয়া ধাহার! 
নিশ্চিন্ত থাকেন, তাহাদের প্রকৃত ধন্বলাভ হওয়া কঠিন। যদ্দি এক 
মুহুর্তের জন্তও ব্রন্মদর্শন হয়»তাহা হইলেও মন প্রাণ একেবারে পরিবন্তিত 
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হইয়া যায়; মনে আর সংশয় উপস্থিত হইতে পারে না । তখন প্রত্যক্ষ 
প্রমাণের নিকট তর্ক যুক্তি একেবারে হার মানিয়া যাঁয়। ব্রদ্গনিষ্ঠ 
সধকগণ একবাক্যে এ কথার সমর্থন করিয়াছেন । ব্রহ্মদর্শনের যে কি 
ভাঁব, কেহ তাহ। ভাষাম্ন বর্ণন। করিতে পারে না। 

ব্রহ্মদর্শন সম্বদ্ধে যেমন মানুষের ভ্রান্তসংস্কার অ।ছে, ত্রহ্মবাণী সম্বন্ধেও 
সেইরূপ দেখিতে পাঁওয়। যাঁয়। অনেক প্রকারে আমর! ত্রদ্ষের আদেশ 
জানিতে পারি। যখন শারীরিক ও নৈতিক নিয়ম লঙ্ঘন করিয়া, নান! 
প্রকার যন্ত্রণা পতিত হই, তখন বুঝিতে পারি যে এঁ সকল নিয়ম 
অতিক্রম করা ঈশ্বরের নিয়ম বিরুদ্ধ। আমার বৃদ্ধিবৃত্তি পরমেশ্বরই 
দিরাছেন। তাহার পরিচালন! দ্বারাও পরমেশ্বরের আদেশে কতক 
পরিমাণে বুঝিতে পারা যায়। আমাদের প্রাণের ভিতরে যে নকল 
স্বাভাবিক আকাজ্ফা আছে, তাহাও পরমেশ্বরের আদেশ কতক পরিমাণে 
আমাদের নিকট প্রকাশ করিয়া থাকে । আবার ভগবান নানা 
প্রকার অবস্থার মধ্যে সময়ে সময়ে আমাদিগকে পাতিত করেন, তাহার 
মধ্য দিয়াও আমাদের জীবনে ভগবানের কি ইচ্ছা তাহা প্রকাশিত 
হয়। তছুপরি আমাদের বিবেক ( 00%)50187)০ ) রহিয়াছে ; কোন্টি 
ভাল, কোন্টি মন্দ, কোন্টি ঈশ্বরের অভিপ্রেত, কোন্টি অনভিপ্রেত, 
মাঞ্জিত বিবেক তাহা অনেক পরিমাণে দেখ।ইয়া দেয়। এই অর্থে এই 
সকলই ব্রক্ষবাণী বলিতে হইবে । ভগবান্‌ অসংখা উপাস়ে মানবের মনে 
তাহার ইচ্ছ! প্রকাশিত করেন। কিন্তু এই সকল উপায় দ্বারা কি সকল 
সময়ে নিশ্চিতরূপে তাহার ইচ্ছা মান্য জানিতে পারে? তাহা যদি 
পাঁরিত, তবে জগতে এত মতদ্বৈধতা দৃষ্ট হইত না। ইহ1“সত্য যে 
এই সকল উপায় ব্যতীত ধর্মোন্ুখ সাধরের ভগবানের ইচ্ছা জানিবার 
আর কোন উপায় নাই; তাই' বলিয়। কেহ যেন মনে করেন না 
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যে ইহাই ব্রহ্গবাণীর পরাকাষ্ঠা। সাধক যখন ত্রদ্ষযোগে সমাধিস্থ 
হন, তখন পরমেশ্বর তাহার হৃদয়ে প্রকাশিত হইয়া সুমধুর বাণী 
শ্রবণ করাইয়া থাকেন। এই বাণী এত স্পষ্ট যে তাহাতে সাধকের 
সর্ব সংশয় ঘুচিয়া যায়। ক্রহ্মদর্শন ও ত্রন্ষবাণী শ্রবণ করিলে 
হৃদয় মন পরিবরিত হইয়! যায়, “ভিগ্তে হৃদয়গ্রঙ্থিং ছিগ্যন্তে 
সর্বসংশয়াঃ 1, 

বাস্তবিক যখন ব্রহ্মদর্শন হয় ও ব্রন্গবাণী শ্রবণ কর! যায়, তখন 
তাহার প্রমাণের জন্য অন্যত্র যাইতে হয় না; প্রাণই তাহার সাক্ষ্য 
প্রদান করে । আধ্যাত্মিক জগতে ধাহার। উন্নত হইয়াছেন, তাহারা 
সকলেই ব্রহ্মদর্শন ও ত্রন্মবাণী শ্রবণ করিয়াছেন। এই অবস্থায় উপস্থিত 
হইলে প্রাণে যে আনন্দের আত প্রবাহিত হয়, তাহার আর তুলন। 
তয় না। 

“যং লব্ধ চাপরং লাভং মন্ততে নাধিকং ততঃ । 
যম্মিন্‌ স্থিতে। ন ছুংখেন গুরুণাপি বিচাল্যতে ॥” গীতা | 

“যাহা পাইয়া অপর লাঁভকে তাহার অপেক্ষ। অধিক মনে হয় না 
এবং যে অবস্থায় আসিয়া মহাদুঃখেও অভিভূত হইতে হয় না, তাহাই 
যোগের অবস্থা, তাহাই ব্রহ্মদর্শনের অবস্থ! |” 

প্রকৃত ভক্তি ও প্রকৃত প্রেম লাভ হইলে এই অবস্থা প্রাপ্ত হওয়া 
খায়। সে প্রেমের তরঙ্গেঃ সে প্রেমের উচ্ছ্বাসে জগ প্লাবিত হয়। 
এই ভাব প্রাণে পাইয়াই বুদ্ধ, চৈতন্ত, গৃষ্ট, মহম্মদ জগৎ জয় করিয়াছেন; 
তাহার৷ ঈশ্বরাদিষ্ট হইয়৷ যাহা বলিয়াছেন লোক মন্্রমুগ্ধ হইয়! তাহাই 
বিশ্বাস করিয়াছে। অনেক সময়ে আবার দেখা যায় যে, সাধক ক্রমে 
ক্রমে শান্তভাব ধারণ করেন। যখন তাহার উপর নির্ভর স্থায়ীভাব 
ধারণ করে, তখনও তাহার বিরহে প্রাণ আকুল হয় বটে কিন্তু ততটা 
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উন্নততর ভাব থাকে না। প্রেমের প্রথমে উচ্ছাস থাকে, ক্রমে উচ্ছাস 
প্রশমিত হইয়া স্থায়ী নির্ভরের ভাব, প্রকৃত মহাঁভাবের অবস্থা ধারণ 
করে। তখন সাধক বলেন, “তোমার ইচ্ছ! পুর্ণ হউক, আমার 
তাহাতেই সম্পূর্ণ কল্যাণ”। দিন নাই, রাত্রি নাই, “শিব 
শিবং হি কেবলং শিবং শিবং হি কেবলম্”, এই ভাব সাধক প্রাপ্ত 
হন | 
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এ পর্যন্ত যাহা বল। হইল, তাহ। সাধারণতঃ ব্যক্তিগত উপাসনাতেই 
খাটে। ঈশ্বর ও আমি; তুমি আর আমি মাঝে কেহ নাই-_তিনি 
'আমার ভিতরে, আমি তাহার ভিতরে । তিনি আমার পিতা, মাতা, 
সখ।, সুহৃদ, গুরু, হদয়স্থামী। তাহার সঙ্গে আমার ব্যক্তিগত সম্বন্ধ । 
স্বতরাং একান্তে নিজ্জনে আমি তাহার আরাধন!| করিব, ধ্যান করিব, 
তাহার চরণে প্রাণের বেদনা জানাব, প্রার্থনা করিব। কিন্ত দশজনে 
সমবেত হইয়াও তাহার চরণে বসিব* এক সঙ্গে, এক প্রাণে তাহার 
মহিমা! কীর্তন করিব, তাহার চরণে সকলের আকুল প্রার্থন! জানাব । 
এই জন্যই মহাত্মা রাজা রামঞোহন রায় ১৮২৮ সালের ২০শে আগষ্ট 
( ৬ই ভান্র) কমললোচন বন্থুর ভাড়াটে বাড়ীতে সামাজিক উপাসন৷ 
প্রথম আরম্ভ করেন। এবং এই উপাসনার ্থবিধার জন্য ১৮৩০ লালের 
১১ই মাঘ মন্দির প্রতিষ্ঠা করেন। যেখানে দশজনে তার নামে সমবেভ 
হয়, সেখানে তিনি আবিভূ্ত হন। গীতাতে আছে-_ 
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মচ্চিত্তাঃ মদগতপ্রাণাঃ বোধয়স্তঃ পরস্পরম্‌। - 
কথয়স্তশ্চ মাং নিত্যং তুষ্যন্তি চ রমস্তি চ॥ 
তেষাং সততযুক্তানাৎ ভজতাং গ্রীতিপূর্বকম্‌। 
দদামি বুদ্ধি যোগং তং যেন মামুপযান্তি তে ॥ 
ধাহাদের চিত্ত আমাতে অপিত, ফাহাদের প্রাণ আমার চরণে পভিয়! 
আছে, তাহার! সমবেত হইয়া পরস্পরকে আমার মহিমা বুঝাইয়া দেন, 
সর্বদা তাহারা আমার কথ! বলিয়। হয ও আনন্দ লাভ করেন। এই 
যে নিত্যযুক্ত ব্যক্তিগণ যাহার! আমাকে প্রীতিপূর্বক ভজন|। কবে 
তাহাদিগকে এমন বৃদ্ধি যোগ আমি প্রদান করি, যাহাতে তাহার! 
আমাকে প্রাপ্ত হয়। 
সমবেত উপাসনা ছুই প্রকার। (১) কোনও স্থানে সর্বসাধারণ 
সকল সম্প্রদায়ের লোক একত্র হইয়া! যে পরমেশ্বরের অচ্চনা করে ; 
(২) গৃহে পরিবারে সকলে মিলিয়া যে উপাসনা! অথবা বিবাহ, 
শ্রাদ্ধ, জন্মদিন, নামকরণ প্রভৃতি অনুষ্ঠান উপলক্ষে যে উপাসনা হয় । 


(১) সামাজিক উপাসন]। 


সকলে কোনও নির্দিষ্ট স্থানে নির্দিষ্ট দিনে সমবেত হইয়া থে 
উপাপন! হয়, তাহাকে সামাজিক উপাসনা বলে। মহাত্মা ধাজা 
রামমোহন রায় ব্রহ্ম মন্দিরের ঘে ট্রাষ্ট ভিড. করেন, তাহাতে বর্ণিত 
আছে, যে কে।ন সম্প্রদায়ের, যে কোনও ধর্মীবলম্বী লোক ভক্তি ভাবে, 
শান্তির সহিত উপাঁসনাতে যোগ দিতে চান, তিনিই এই উপাসনাতে 
আসিতে পারেন । জাতি, ধর্ম, সম্প্রদায়, নারী, পুরুষ নির্বিশেষে সকলেই 
ব্রদ্মোপাসনার জন্য ব্রহ্ম মন্দিরে উপস্থিত হইবার অধিকারী । কিন্তু 
কেহ গোলমাল করিয়া বা অসভ্য আচরণ দ্বারা উপাসনার ব্যাঘাত 
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জন্মাইতে পারিবেন না। এই সমাজে উপাসনার মুখপাত্ররূপে 
অবশ্য একজন আচার্য্য থাকিবেন। তিনি সচ্চরিত্র, জ্ঞানী ও ধন্মনিষ্ঠ 
হইবেন। সমবেত উপাসনাতে যে কেবল আচার্যেরই দায়িত্ব তাহা 
নহে, উপাসকমগ্ডলীরও দায়িত্ব আছে । আচার্যের জবান, ভাব, ভক্তি 
যেমন উপাসকম গুলীকে অন্ুপ্রাণিত করিবে, সেইরূপ উপাসকমগ্ডলীর 
ব্যাকুলতা, ভাব, ভক্তি পরস্পরকে ও আচাধ্যকে অনুপ্রাণিত করিবে। 
আমাদের অনেকেই বালযকালে বাক্তিগত ভাবে উপাসনা করিতে 
জানিতাম না। ব্রদ্ঘ মন্দিরে সযবেত উপাসনাতে আপিয়াই উপাসনার 
মিষ্টত্ব অনুভব করিয়াছি ও পরে একাকী ব্যক্তিগত ভাবে উপাসনা 
করিতে শিক্ষা লাভ করিয়াছি । আমর] পরস্পরকে আপনার লোক বলিয়া 
চিনিব কিরপে? স্ত্য বটে, সামাজিক সম্মিলনে, সভাতে, অনুষ্ঠানে, 
উৎসবে আমর ম্লিলিত হই, পরস্পরকে দেখি, কিন্ত তাহাতে প্রকৃত 
পরিচয় হয় নাঁ। যখন ঈশ্বরের চরণে একত্রে বসিয়া তাহারই অর্চনা 
করি, তখনই আমরা পরম্পরকে চিনিতে পারি ও আপনার বলিয়া 
গ্রহণ করিতে পারি। প্রিয়কাধ্য সাধন আমাদের উপাসনার একটি 
অঙ্গ । আমরা বর্দি উপাসনাস্থানে না যাই, তবে কি কার্যের 
স্ত্রপাত হয়, কোন্‌ ছুর্ভিক্ষ জলপ্রাবন, মহামারীতে সাহাধ্য করার 
প্রস্তাব হয়, তাহা বুঝিব কিরূপে, তৎপক্ষে অন্প্রাণনা! পাইব কি 
প্রকারে ? আমাদের লোক আছে, অথও আছে, অনেকের সেবা 
করিবার ইচ্ছাও আছে; কিন্তু ভাহা কার্যে লাগান যায় না কেন? 
কারণ ইশ্বরসন্মুখে আমরা সমবেত হই না। অনেকেই মন্দিরে 
উপালনাতে যান ন|। কেবল সভা! ও কমিটি করিলে সমাজের 
কাজ করা হয় না । সকলে সমবেত হইয়! উপাসন। করা চাই। 

এই যে মগ্ডলীর উপাসনা, এখানে ধাহারা উপস্থিত কেবল কি 
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তাহাদেরই সঙ্গে আমর যোগ অনুভব করি? ধাহারা পরলোকে গিয়াছেন, 
ধাহার। দূরে রহিয়াছেন তাহাদের সঙ্গেও ঈশ্বরের চরণে বসিয়া আম্‌রা' 
নৈকট্য অন্গভব করি । কেবল তাহ! নহে, ধাহার। আমাদের ধন্মাবলম্বী 
নহেন, তাহাদিগকেও আমরা ঈশ্বরের চরণে পাই। আমাদের ধশ্ব 
সাবভৌমিক, আমদের উপাসক মগুলীও বিশ্বজনীন । 


(২) পারিবারিক উপাসনা | 


পারিবারিক উপাপন! ছুই প্রকার । (ক) পরিবারের সকলে সমবেত 
তাবে উশ্বরচরণে বসিয়া উপাসনা করা। প্রত্যেককে শ্বতন্ত্রভাবে 
ও জশ্বরচরণে বসিতেই হইবে । তঘ্যতীত পরিবারের সকলে একত্রে 
বসিতে হইবে । অনেক বালক বালিকাদের জন্ত স্বতন্ত্রভাবে উপাসনার 
বন্দোবস্ত করিতে হইবে, স্বামী স্ত্রীতে একত্রে উপাসনা করিতে হইবে ॥ 
(খ) এতদ্যতীত প্রতি শুভ কশ্মে, জন্মে, জন্মদিনে, বিবাহে, নামকরণে, 
শ্রা্ধে, বিদ্যারস্তে, অর্থোপাজ্জনে, প্রতি ঘটনায় তাহার চরণে বসিতে 
হইবে। আমাদের প্রতি কণ্ম তাহারই আশীর্বাদ লইয়া। সুতরাং 
প্রতি কর্ষেই তাহার চরণে বসিতে হইবে। 

সাধু প্রকাশচন্ত্র রায়, শুনিয়াছি, প্রতি মাসের বেতন পাইয়া প্রথমে, 
ভগবচ্চরণে রাখিতেন। তারপর তীহারই দ্রান বলিয়। খরচ করিতেন । 
আমাদের এইরূপ করিতে হইবে। প্রতি কশ্ম প্রতি বাক্য, প্রতি 
চিন্ত। ইঈশ্বরাণুপ্রাণিত হইবে । নতুবা! আমাদের ঠিক ব্রাহ্ম হওয়। 
হইল না। 
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সেবা ধন্ম | 
সংসার ও ধন্ম। 

ঈশ্বরে প্রীতি ও তাহার প্রীতি দ্বারা অন্তপ্রাণিত হয়! গ্রিয়কাধ্য 
বোধে নর সেবাই প্ররুত উপাসনা । ঈশ্বরে গ্রীতি কি তাহা পূর্বের 
দেখান হইয়াছে । উদ্বোধন, প্রার্থনা, আরাধনা, ধ্যান ও সমাধি 
এই সকলই প্রীতির অবস্থা । এই সকলের ভিতর দিয়া পরমেশ্বরের 
সঙ্গে যোগ লাভ করিতে হয়। কিন্তু এই সকলই উপাসনার সমস্ত 
দ্রিক নহে-_ইহাই পূর্ণ উপাসনা নহে। ধাহ।র] প্রকৃত উপাসনা 
করিতে ইচ্ছা! করেন, ভগবানের সঙ্গে সাক্ষাৎ যোগ লাভ করিবার 
জন্য ব্যাকুল হন, ' তাহাদিগকে যেমন একদিকে সাধন করিতে 
হইবে, তাহার আরাধনা, প্রার্থনাদি করিতে হইবে, অপর দিকে 
তাহার প্রিয়কাধ্যও সাধন করিতে হইবে, তাহার সন্ভানগণের সেবা 
করিতে হইবে। | 

অনেকের বিশ্বাস এই যে ধন্ম লাভ করিতে হইলে সংসার 
পরিত্যাগ করিয়া অরণ্যে কিংবা পর্বত গহ্বরে যাইয়া বাস করিতে 
হয়; সেখানে একাকী ধ্যানস্থ হইয়া ভগবানের চিন্তা করিতে হয়; 
ংসারে থাকিয়। ধশ্ম হয় না। এক ভাবে তীহাদদের কথা কতক 
পরিমাণে যুক্তিযুক্ত ও ম্বাভাবিক। সংসার এত প্রলোভনে পুণ, 
ংসারে এত পাপ, অত্যাচার রাজত্ব করিতেছে যে, তাহ। দেখিয়। 
মানবের সহজেই মনে হইতে পারে যে সংসার ধন্ম সাধনের অন্কুল 
স্থান নয়। হায়, হায়! সংসার এতই প্রলোভনম্য়, এমনই বিপদ- 
স্কুল যে শত শত উৎসাহী যুবক ধাহারা এক সময়ে ধর্মের জন্ত 
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নানাপ্রকার অত্যাচার সহা করিয়াছেন এবং বহু নিধ্যাতন অল্লান- 
বদনে মন্তকে ধারণ করিয়াছেন, তাহারাই আবার সংসারে প্রবেশ 
করিয়া স্বার্থপরতা, কঙ্কীর্ণতা এবং অপ্রেমে ডুবিয়া গিয়াছেন। 

ংসারে এব্ূপ ঘটনা নিয়তই সংঘটিত হইতেছে; তাহা দেখিয়া 
সংসারকে ধশন্শ সাধনের প্রতিকূল বলিয়া লোকের মনে হওয়া 
আশ্চর্য্য নহে। কিন্তু একটু তলাইয়া দেখিলেই বুঝিতে পার যাইবে 
যে, যে ভয়েতে সংসার পরিত্যাগ কর! যায়, সে ভয় হইতে নিষ্কৃতি 
পাওয়। সহজ নহে। পাপ ত মনেই থাকে, তুমি বনেই যাও, আর 
গিরিগুহাতেই যাও, ঘন তোখার সঙ্গে রহিয়াছে এবং তৎ্সঙ্গে 
পাপচিন্তাও রহিয়াছে । বনে গেলেই ত আর পাঁপচিস্ত। হইতে মুক্ত 
হওয়া যায় না। এরূপও দেখা গিয়াছে যে পর্বতগ্তহাবাপী কত 
উদ্দাপীন সন্যাসীও কত রকম গঠিত কাধ্যে লিপ্ত হইয়াছেন । তবে 
জঙ্গলে যাওয়াতে লাভ কি? বিশেষত; দেখিতে হইবে, ইহাতে 
ভগবানের কিরূপ ইচ্ডা? এই সংসার ভগবানের বিচিত্র লীলা! ক্ষেত্র; 
ইহা তিনিই ত্যষ্টি করিয়াছেন এবং শিক্ষার জন্য মানবকে এখানে 
তিনিই প্রেরণ করিয়াছেন। মানুষ সংসারে আসিয়া তাহার ইচ্ছা 
পালন করিবে, ইহাই তাহার অভিপ্রায়। সংসারে মানবমগ্ডলী 
নাশাপ্রকার অবস্থার মধ্যে পড়িয়া, নানাপ্রকার প্রলোভনের সঙ্গে 
সংগ্রাম করিয়া এবং নানাপ্রকার সদ্বত্তির পরিচালন| দ্বার! শিক্ষা 
লাভ করিয়া থাকে। মানবকে তিনি কতক পরিমাণে স্বাধীনতা 
প্রদান করিয়াছেন, সদসৎ বুবিবার শক্তি দিয়াছেন; এখানে সে 
যেরূপ ভাবে চলিবে তদন্গুলারেই সে ধন্মপথে অগ্রসর হইবে। 
এই সংসার তাহারই লীলা ক্ষেত্র। জগতের জীব্জন্ত তীহারই 
নষ্ট, সমস্ত মানবমণ্ডলী তীহারই পরিবার; তিনিই সকলকে বিশেষ 
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বিশেষ উদ্দেশ্ত সাধন করিতে এখানে প্রেরণ করিয়াছেন এবং 
সকলকেই তিনি রক্ষা! করিতেছেন। মানুষ পমস্ত পরিত্যাগ 
করিয়া একাকী ধ্যানে সময় অতিবাহিত করিবে, ইহাই যদি 
তাহার অভিপ্রেত হইত, তবে সংসারের অন্যরূপ বন্দোবস্ত হইত । 
এখানে দেখ। যায় পরম্পর পরম্পরের সাহায্য করিতেছে, কেঝল 
তাহা নহে, পরম্পরের সাহাধা ব্যতীত মানষ বাচিতেই পারে ন1। 
ৰলিতে কি, জন্ম হইতে মৃত্যু পধ্যন্ত মানব জীবন প্রতি মুহুর্তে 
অন্যের সাহায্যের উপর নিভর করিতেছে । পরস্পরকে পৃথক করিয়া 
রাখ মানব-্সমাজ জগৎ হইতে বিলুপ্ধ হইবে । পরমেশ্বর মানব-হৃদয়ে 
প্রেম, দয়াঃ সহানুভূতি এবং অপরদিকে কাম, ক্রোধ প্রভৃতি যে সকল 
বুত্তি দিয়াছেন তাহা সমাজে বাস করিবাঁরই উপযোগী । এই সকল, 
বৃত্তির কোন অর্থ থাকে না, এই সকল বৃত্তি বিকাশ প্রাপ্ত হইতে 
পারে ন।, যদি মানুষ জনসমাজ পরিত্যাগ করে। আর এক দিক 
দিয়া দেখিলেও বুঝিতে পার! যায় যে সংসারে আসিয়া নরসেবা 
করাই মানব জীবনের উদ্দেশ্য । সমস্ত নরনারী তাহা হইতেই: 
প্রন্তত। তাঁহাকে ভালবাসিবে অথচ তীহার সন্তান সন্ততিগণকে 
ভালবাসিবে না, ইহ! শ্রষ্টার ইচ্ছা নহে। সংসারে দেখা যায় যে, 
যে যাহাকে ভালবাসে, সে তাহার নিকট থাকিতে ইচ্ছা! করে; 
তাহার যাহাতে স্থখ হয়, সে তাহাই করে এবং সর্বদ|। তাহার প্রিয় 
কাধ্য সাধনে যত্ববান্‌ হয়। মে যাহাকে ভালবাসে তাহারও তাঁহাকে 
ভালবাসিতে ইচ্ছ! হয়, তাহার স্ত্রী পুত্রগণের সেবা! করিতে আনন্দ 
অন্থভূত হয়। প্রকৃত প্রেমের লক্ষণ, এই। আর মানুষ ঈশ্বরকে 
ভালবাসিবে কিন্তু তাহার প্রিক্নকার্ধ্য সাধন করিতে প্রবৃত্তি জন্মিবে 
ন1?, ঈশ্বরের প্রিয়কীর্ধ্য কি"? তাহার নিষ্কের কোন অভাব 
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নাই যে দুর্বল মানুষ তাহা পুরণ করিবে। তাহার এই জগৎ 
পরিবারের সেব! করাই তাহার প্রিয় কাধ্য করা। সমস্ত জগতবাসী 
জীবজন্তই তাহার পরিবার, তাহাদের সেবা করিলে ঈশ্বরেরই সেবা 
করা হয়। এই সেবাধশ্মের গুণ জগতের ধর্মশান্ত্রে ব্যাখ]াত 
হইয়াছে; খুহীয় শাস্ত্রে, “1,০59 (8 106151)0006 85 (1)56107-- 
“তোমার প্রতিবেশীকে আপনার ন্ায় ভালবাস” বৈষ্ণব শাস্ত্রে 
“জীবে দয়া কর” প্রভৃতি মহাবাক্যসমূহ এই মহাসত্যই ঘোষণ। 
করিতেছে । বৌদ্ধ শাস্ত্রের ত কথাই নাই ; বৌদ্ধগণ কেবল নরসেবা 
করিয়াই বিরত হন নাই, পশু পক্ষীদের সেবার জন্যও তীহারা 
বিধান করিয়াছেন। হিন্দুশান্ত্র এবং মুসলমান শান্ত্ও “পৃণ্যং 
পরোপকারং পাপঞ্চ পরপীড়নম্” এই ধাক্যের স্বার্থকতা সম্পাদন 
করিতেছেন। এই মহাসত্য কেবল মতে আবদ্ধ ছিল না। জগতে 
মৃত মহ(জন জন্মগ্রহণ করিয়াছেন তাহারা সকলেই সেবাব্রত গ্রহণ 
করিয়াছিলেন । যাহাতে মানবের আধ্যাত্সিক, নৈতিক, মু।নসিক 
ও শারীরিক ছুঃখ যন্ত্রণা দূর হয়, তগ্প্রতি সকলেরই লক্ষ্য ছিল। 
তাহাদের মধ্যে কেহ বা সমাজ সংস্কারক, কেহ বা ধশ্ম সংস্কারক, 
কেহ ব1 রাজনৈতিক সংস্কারক আবার কেহ বাকারাসংস্কারক রূপে 
কার্ধ্য করিয়াছেন। কিন্তু সকলেরই মূলনীতি ঈশ্বরপ্রেম ও মানব 
সেব।। কেহ কেহ বলিতে পারেন যে বুদ্ধ চৈতন্য ত সন্গ্যাসী 
হইয়াছিলেন; হীশুখুষ্ট ত বিবাহই করেন নাই। তবে তাহাদের 
কি সংসার পরিত্যাগ কর! হইল ন।? তাহারা সন্যাসী হইলেও 
উদ্দাসীন সন্গ্যামী ছিলেন না। লোকসেবাকেই তীহারা জীবনের 
ব্রত করিয়াছিলেন। বতরাৎ তীহার। আরও ঘোর সংসারী 
হইয়াছিলেন। তাহারা জগতের সমস্ত নরনারীর সুখ দুঃখের চিন্তার 


সেবা ধর্ম ৭৯১ 


ভার আপনাদের মস্তকে গ্রহণ করিয়াছিলেন। তাহাদের উদার, বিশাল 
হৃদয়ে সন্কীর্ণতা স্থান পায় নাই। জগত্ব্যাপী তাহাদের দয়া, বিশ্বব্যাপী 
তাহাদের প্রেম। যাবতীয় নরনারীর দুঃখে তাহারা ক্রন্দন করিতেন। 

অনেকের বিশ্বাস আছে ষে, আমাদের দেশীয় খধিগণ বুঝি সংসার 
পরিত্যাগ কলিয়া নিয়ত অরণ্যে অবস্থান করিতেন, সংসারের সুখে, 
দুঃখে তাহারা উদাসীন ছিলেন। বাস্তবিক অরণ্যে বাস করিলেও 
তাহারা নরসেব! ত্রতেই রত ছিলেন। নিত্বাস্ত উদাদীনের সংখ্য। 
অতি সামান্য । তীহারা সময়ে সময়ে নিজ্জনে বাস করিতেন এবং 
সংসারের কোলাহল হইতে দূরে থাকিয়! ব্রন্ষধ্যানে কতক সময় 
অতিবাহিত করিতেন । এইরূপ নিজ্জন বাসের আবশ্যকতা কেঁভই 
অস্বীকার করিতে পারেন না। কিন্তু তীহার। সর্বদাই যে বনে 
খাকিতেন তাহা নহে। প্রয়োজন হইলেই লোকহিতাথ তীহারা 
লোকালয়ে আগমন করিতেন। তাহার! বিবাহাদিও করিতেন । 
তাহাদের বংশধরগণ আজও ভারতে বর্তমান রহিয়াছে । বর্তমান 
হিন্দুসমাজে গৌতম, কাশ্ঠপ, ভরদ্বাজ প্রভৃতি যে সকল গোত্র দেখিতে 
পাওয়। যায়, উহ তীহাদেরই নাম অন্গসারে হইয়াছে; তাহাদের 
সন্তান সন্ভতিগণ এ সকল গোত্র গ্রহণ করিয়াছেন। আশ্চধ্য এই 
যে, যে দেশের খধিগণ শাস্ত্র প্রণেত।, খধিগণ দর্শন বিজ্ঞান প্রণেত।, 
খধষিগণ আইন বিধাতা, খধিগণ রাজার পরামর্শ দাতা এবং খধিগণই 
অরাজকত।নিবারণকর্ভা, সেই দেশের লোকেই মনে করে যে ধম্মলাভ 
করিতে হইলে সংসার পরিত্যাগ করিতে হয়। খধির! সংসারতাগী 
ছিলেন, এ কথ! ভ্রমাত্মক। বাস্তবিক ধর্শ সাধককে, ঈশ্বর লাভের 
জন্য ব্যাকুল চিত্তরকে সাধনের সঙ্গে সঙ্গে কম্মযোগ সাধনেও প্রবৃভ 
হইতে হইবে। গীতাকার এ জগ্য বলিয়াছেন £-_ 


৮০ ধশ্ম-সাধন 


ন কম্মণামনারভারৈক্ষশ্্যং পুরুযো হস্তে । 
ন চ সন্গযসনাদদেব সিদ্ধিং সম্ধিগচ্ছতি ॥৮ 


“লোকে কর্মের অনুষ্ঠান না করিয়া জ্ঞানলাভ করিতে পারে না; 
কেবল মাত্র সন্ন্যাস দ্বার! সিদ্ধিলাভ হয় ন1।৮ 
তবে ধাহারা ধাম্মিক তাহাদের সংসার পালন সাধারণ লোকের মৃত 
নয়। তাহার! অনাসক্ত ভাবে সংসারের কাধ্য সম্পন্ন করেন, ফলাফলের 
দিকে দৃষ্টি রাখেন না। সুখ ছুঃংখ, লাভ অলাভ সমান জ্ঞান করিয়া 
আপনাদের কর্তব্য পথে অগ্রসর হন। ফলদাতা ঈশ্বর, ফলের উপর 
মানুষের কোন্‌ হাত নাই। মানুষের কর্তব্যসাধনে অধিকার আছে, 
কিন্তু ফলাফলের উপর তাহার কোনও কত্ৃত্ব নাই। সাধক 
অনাসক্ত হইয়! কন্মকল বজ্জিতভাবে কর্তব্য কাধ্য সাধন করিবেন, 
ফলদাতা৷ পরমেশ্বর যেরূপ বিধান করেন তাহাই অল্ান বদনে মন্তকে 
ধারণ করিবেন । গীতা বলিতেছেন £-- 
“বিহায় কামান্‌ চঃ সর্ববান্‌ পুমাংশ্চরতি নিস্পৃহঃ | 
নিম্মমো নিরহঙ্কারঃ স শান্তিমধিগচ্ছতি ॥ 
থে ব্যক্তি কামনা সমস্ত পরিত্যাগ করিয়া নিরহস্কার ও মমতা শূন্য 
( আসক্তি-শৃন্য ) হইয়া ভোগ করেন, তিনি শাস্তি প্রাপ্ত হইবেন।” 
গীতাকার অন্থাত্র বলিতেছেন £-- 
“তস্মাদসত্তঃ দততং কা্্যং কর্ম সমাচর | 
অসক্তো হাচরন্‌ কম্ম পরমাপ্লোতি পুরুষঃ ॥৮ রর 
“অতএব তুমি ফলাসক্তি শূন্য হইয়া সর্বদা অবশ্য কর্তব্য কর্ম 


অনুষ্ঠান কর। যেহেতু অনাসক্ত হয়া কন্মানষ্ঠান করিলে পুরুষ 
মোক্ষ প্রাপ্ত হন।” 


সেব। ধন্ম ৮৯ 


“নিয়তং কুরু কর্ম ত্বং কর্মজ্যায়ো হাকর্মদাণঃ |” 

“তুমি নিয়ত কম্ম কর, কম্ম না করা অপেক্ষা! কন্ম করা! ভাল ” 

স্তরাং দেখ! যায় যে, প্রাচীন শান্ত্রকারগণ কর্দের মহিমা! বিশেষ 
ভাবে ঘোষণ! করিয়াছেন। কিন্তু যে কার্্যই হউক তাহা অনাসক্তভাবে 
করিতে হইবে । একজন শ্রদ্ধাম্পদ বন্ধু এই সম্বন্ধে সুন্দর একটি 
ষ্টান্ত দিয়া! থাকেন। তিনি বলেন যে, বড় লোকের বাড়ীর দাসীগণ 
যেরূপে কাধ্য করে, মানুধকেও সংসারে সেইব্পভাবে কাধ্য করিতে 
হইবে । তাহারা ছেলে মেয়েদিগকে আদর করে, পালন করে, 
আহার করায়, দিনরাত্রি তাহাদিগকে লইয়া থাকে, তাহাদিগকে 
ভালবাসে, কিন্তু ইহ! তাহারা বেশ জানে যে, এ সকল ছেলে মেয়ে 
তাহাদের নয়; গৃহস্বামী যখন ইচ্ছা করিবেন তখনই তাহাদিগকে 
লইয়া যাইতে পাঁরিবেন। সেইরূপ এই সংসারে পরমেশ্বরের 
দাসদানীরূপে সকলে কাধ্য করিবে, পরমেশ্বরের সেবা ' করিবে ; 
কিন্ত প্রতি মৃহূর্তেই ইহা স্মরণ রাখিবে যে, পরিবার পন্সিজন কেহই স্বীয় 
সম্পত্তি নহে, সকলই পরমেশ্বরের । তিনি যখন ইচ্ছা! - করিবেন 
তখনই লইয়! যাইবেন, তাহাতে ছুঃখ করিবার কিছুই কারণ নাই । 
সৎপথে থাকিয়া পরিবার প্রতিপালন করা মানবের অবন্ত' কর্তব্য । 
পরমেশ্বর যাহাঁদের ভার আমাদের উপর দিয়াছেন তাহাদিগকে 
রক্ষা না করিলে 'পাপ হয়। কিন্তু তাহাদিগকে পালন করিতে 
যাইয়া কেহ যেন আবার নীতি বিগহিত কাধ্য করিয়া মা" বসেন। 
সপথে থাকিয়া পরিবার প্রতিপালনে প্রাপপণে চেষ্টা করিতে হইবে, 
তাহাতে যদ্দি' উপযুক্ত অর্থ সংগ্রহ না হয় তবে পরিবার অনাহরে মরিবে 
তবুও অন্যায় উপায় অবলম্বন করা যাইতে পারিবে: লক? এইবপে 
অনাসক্তভাবে সংপথে থাকিয়! সংসার 'াত্র নির্বাহ করিতে হইবে ! 


ঙ 


২ ধন্ম-সাধন 


ধাহারা ধর্জীবনে আরও উন্নত হইতে ইচ্ছা! করেন, তাহারা 
কেবল অভাব পক্ষে কার্য করিয়া সন্তষ্ট থাকিতে পারেন না, তাহারা 
কেবল অনাসক্তভাবে কাধ্য করিয়াই বিরত থাকেন না, তাহারা 
যাহা করেন, সমস্তই ঈশ্বরে সমর্পণ করিয়। থাকেন। 
'ব্রহ্মনিষ্টো গৃহস্থঃ স্যাৎ তত্বজ্ঞানপরায়ণঃ। 
যদ্যৎ কর্ম প্রকুবধীত তদ্ব্রক্মণি সমপ্পয়েৎ ॥% 
“গৃহস্থ ত্রহ্মনিষ্ঠ ও তত্বজ্ঞান পরায়ণ হইবেন, এবং যে ষে কন 
করিবেন সমস্তই ব্রঙ্গেতে সমর্পণ করিবেন ।” 
“যৎ করোষি দশ্লাসি যজ্দ্হোষি দদাসি য! 
য তপন্তসি কৌন্তেয় তৎ্কুরুত্বম্দর্পণম্‌ ॥৮ গীতা । 
“হে কৌন্তেয়, যাহা কিছু কর, যাহ! কিছু খাও, যাহা কিছু দান 
কর, যাহা কিছু তপস্তা। কর, সমন্তই আমাতে অর্পণ কর 1৮ 
সুতরাং উচ্চধর্দ ধাহারা লাভ করিয়াছেন, তাহারা সমস্তই 
ব্রদ্ধেতে অর্পণ করেন, তাহারা সমস্তই ব্রহ্মের জন্ট করেন, আপনাদের 
আর ম্বতত্ত্র ইচ্ছা রাখেন না। এইরূপে আরও যখন উন্নত হন, 
যখন স্পষ্টভাবে ঈশ্বরের বাণী শুনিতে 'পান, তখন কেবল তাহার 
আদেশ অন্ুসারেই কার্ধা করিতে থাকেন।, তখন সমন্তই সাধক 
্রদ্মময় দেখিতে পান, তাহার কাধ্যকলাপ সমস্তই ব্রহ্মময় হইয়া 
যাঁয়। তখনকার কার্য কিরূপ "হয় তৎসন্বদ্ষে গীতাকার সুন্দর 
একটি শ্লোক লিখিয়াছেন, তাহা! এই *-- 
"্রদ্ধার্পণং ব্রদ্মহবিব্র্ধাগ্ৌ ব্রহ্মণা; হুতম্‌। 
ব্রদ্বৈব তেন গন্তব্য ্রহ্মকম্ সমাধিন1 ॥+ | 
'্রন্বরূপ অর্পণ ( যজ্ঞ পাত্র) দ্বারা ব্রহ্মরূপ ম্বৃত ব্রহ্ষরূপ অগ্নিতে ছুত 
হয় এবং তিনি (সাধক) ব্রচ্মকন্ম সর্মাধিদ্বারা ব্রহ্মই পাইয়া খাকেন।” 


সেবা ধন্ম ৮৩ 


ধাহারা এই অবস্থা লাভ করিয়াছেন তাহাদের কি'কাধ্য কি অকাধ্য, 
তাহা অন্টে নির্ণয় করিতে পারে না। ব্রহ্ম তাহাদের সাক্ষাৎ উপদেষ্টা । 
তাহাদের কাধ্য, আচার ব্যবহার কোন বিশেষ সাম্প্রদায়িক নিয়মে 
আবদ্ধ থাকে না। ব্রদ্ধ কর্তৃক যেরূপ আদিষ্ট হন তাহারা সেইব্পই 
করিয়৷ থাকেন। তাহাদের জন্ত অন্তে কোন বিধি ব্যবস্থা করিতে 
পারে না। সাধকের এরূপ অবস্থায় উপস্থিত হইতে বিশেষ সাধন ও 
বহু চেষ্টার প্রয়োজন । প্রথমেই তিনি অনাসক্ত ভাবে কাধ্য করিতে 
সমর্থ হন না; প্রথমেই তিনি ব্রদ্বের সাক্ষাৎ বাণী শ্রবণ করিয়। 
তদনুসারে কাধ্য করিতে পারেন না। তাই বলিয়া কি তিনি নিশ্চিন্ত 
থাকিতে পারেন? সাধকের ধন্ম-জীবনের প্রারস্তেই লক্ষ্য থাকিবে, 
্রহ্মদর্শন ও ব্রদ্ধবাণী শ্রবণ। সেই লক্ষ্য, সেই আদর্শের প্রতি দৃষ্টি 
রাখিয়া তাহাকে কাধ্য করিতে হইবে । যেমন একদিকে ত্রর্ধে গ্রীতি 
বন্ধমূল করিবার জন্য, তাহার দর্শন লাভ করিবার জন্ত প্রার্থনা, আরাধনা, 
ধ্যান ধারণাদির প্রয়োজন, তেমনি অপর দিকে তাহার প্রিয় কাধ্য সাধন 
করাও আবশ্যক। যদিও সাধক প্রথমে স্পষ্টভাবে তাহার আদেশ 
জানিতে পারেন না, তথাপি নান! প্রকার অবস্থা, বুদ্ধি বিবেচনা 
প্রভৃতির সাহায্যে কতক পরিমাণে ঈশ্বরের ইচ্ছ! বুঝিতে সমর্থ হন। 
বাস্তবিক ধর্ম লাভের জন্য লালায়িত হইলে কর্তৃব্যাকর্তৃব্য সম্বন্ধে 
সহজেই অনেক জ্ঞান জন্মিয়৷ থাকে | ব্যাকুল সাধকের হাদয়ে পরমেশ্বর 
গুভ ইচ্ছার উদ্রেক করিয়া! দেন। ধশ্মের এমনই একটি প্রভাব আছে 
'যে, উহ! হৃদয়ে প্রবেশ করিলেই, মনের ভাব প্রিবন্তিত হইয়। যাক, 
উদারতা বুদ্ধি পায় ও মনোবৃত্তি সকল সম্প্রসারিত হয় এবং সহান্গভূতি 
বদ্ধিত হয়। সংসার ও ধর্মের সামগরস্ত করিতে হইলে মহধি রচিত 
'এএই উপদেশটি অঙ্গসরণ করিয়। চলিতে হয়। 


৮৪ ধন্ম-সাধন 


লোকেশ-চৈতন্যমরাধিদেব 
মঙ্গলয বিষে ভবদাজ্ঞয়ৈব । 
হিতায় লোকস্ত তব প্রিয়ার্থং 
সংসারযাত্রা মন্ছবর্তয়িষ্যে ॥ 
হে লোকনাথ, হে চৈতত্তময় অধিদেব, হে মঙ্গলময় সর্বব্যাপী 
দেবতা, তোমার আজ্ঞায় লোকের হিত ও তোমার প্রীতির জন্য আমি 
ংসাঁর যাত্র। নির্বাহ করিব । 


ধন্ম ও সংস্কার কাধ্য। পু 

অনেকের ধারণা আছে যে, ধম্মের সহিত সংস্কার কাষ্যের কোন 
সম্বন্ধ নাই; কিন্তু তাহ! ভ্রান্তিমাত্র। ধন্ম হৃদয়ে প্রবেশ করিলেই 
সাধকের মানসিক ভাব পরিবন্তিত হয়। চারিদিকের ছুনীতি দূর 
করিবার ইচ্ছা! হয়। যাহারা ধন্ম-জীবন লাভ করিয়াছেন, তাহাদের 
জীবন আলোচনা করিলে দ্রেখ। যায় যে, তাহাদের উদার প্রেম ক্ষুদ্র গৃহে 
বদ্ধ না থাকিয়। জগৎকে আলিঙ্গন করিয়াছে ; তাহার! জগতের নর- 
নারীর হিতব্রতে জীবনের রক্ত বিন্দু বিন্দু পাত করিয়াছেন । মানব 
সাধারণের সামাজিক, নৈতিক, রাজনৈতিক, অথনৈতিক ও ধর্ম 
সম্বন্ধীয় উন্নতি বিধানের জন্য তাহার] ধন, মান, সর্ধবন্ব পরিত্যাগ করি- 
যাছেন ; যাহার। দীন দরিদ্র, কেহ ঘাঁহাদিগকে ভাকিয়। জিজ্ঞাসা করে 
না, জগতে যাহারা অন্পুশ্ত হইয়! রহিয়াছে, তাহাদিগকে ক্রোড়ে 
তুলিয়৷ লইয়াছেন, তাহাঁদিগের চক্ষুর জল মুছাইয়ছেন; যাহার! নানা 
প্রকার সংক্রামক ব্যাধিতে মৃতপ্রায় হইয়া রহিয়াছে তাহাদিগকে শুশ্রুষ! 


ধন্ম ও সংস্কার কাধ্য ৮৫ 


করিতে যাইয়া আত্মপ্রাণ হারাইয়াছেন : যাহারা! পাপে ভাগে ক্রিষ্ট 
মমাজ যাহাদিগকে বক্ষ হইতে তাড়াইয়! দিয়াছে তাহাদিগকে সুধু 
বাণী শুনাইয়া ধন্মের পথে আনয়ন করিয়াছেন। এ সকল দৃশ্য 
কল্পনাতীত । উহ। আমরা ধারণাও করিতে পারি না। এক এক জন 
ঈশা, মুশা, বুদ্ধ, চৈতন্ত, ম্যাট্সিনি, নাইটিঙ্গেল আসিয়া জগতে নৃতন 
যুগের অবতারণা করিয়াছেন ঈশ্বর প্রীতিতে উন্মত্ত হইয়া! তাহার! 
বিশ্বজনীন প্রেমে আপনাদদিগকে হারাইয়াছেন। সেদৃশ্ত অবর্ণনীয়, 
সে ভাব ধারণার অতীত । তীহার! ধশ্মে জীবিত ছিলেন, ধন্মলাভ 
করিয়াছিলেন, ব্রহ্ম দর্শন ও ব্রহ্মবাণী শ্রবণ করিয়া কৃতার্থ হইলেন। 

কিন্ত সংসার-মোহে নিদ্রিত জীবনে প্রথম যখন ধর্মভাবের সঞ্চার 
হয়, তখন সাধক সম্পূর্ণরূপে ত্রন্মগত প্রাণ না হইলেও তাহার মনে 
এ সকল সংস্কারের আভাস দেখা যাইতে থাকে । আোতম্থিনী সকল যখন 
গিরি গহ্বরে উৎপন্ন হয় তখন তাহাদের শোত অতি অল্প থাকে, প্রসার 
অতি ক্ষীণ থাকে; কিন্ত ক্রমে যতই নিষ্প্রদেশে আসিতে থাকে ততই 
বিস্তৃত ও বেগবতী হইয়া ভয়ানক তরঙ্গমাল! উখিত করিয়া দেশ, জনপদ, 
রাজা ভাসাইয়া মহাসাগরে পতিত হয়। সেইরূপ ধর্োনুখ জীবনে 
মানব প্রেমের যে অল্প আভান দেখ! যায় তাহ। ক্রমে পরিবদ্ধিত হইয়! 
জগৎকে আলিঙ্গন করে এবং অবশেষে এক মহা প্রেমসমুত্রে আপনাকে 
হারাইয়! ফেলে। বাস্তবিক ধর্শজীবনের প্রারস্তেই চিন্তাশীল সাধকের 
মনে সর্ধপ্রকার সংস্কারের ভাব উদয় হয়। ধর্মজীবনে অগ্রসর হইলে 
যে সকল কাজ সুফল প্রসব করিয়া পাপ তাপ প্রপীড়িত মানব মণ্ডলীকে 
শীতল করিবে, তাহা ধর্শোন্থুখ অবস্থাতেই অঙ্কুরিত হয়। বাহার ভবি- 
যাতে ধর্শজীবন লাভ করিতে চান, তাহাদিগকে যত্বপূর্বক প্রথমেই এই 
সকল ভাব পোষণ করিতে হইবেন বাস্তবিক ধশ্মভাব মানব হৃদয়ে 


৮৬. | ধন্ম-সাধন 


প্রবেশ করিলে দেশের সর্বপ্রকার ছুর্গতি দূর করিতে প্রবৃত্তি জন্মে, 
সর্বপ্রকার সংস্কার কার্ধ্ে ব্রতী হইতে ইচ্ছা হয়। 

সাধক প্রথমতঃ ছুঃখীর ছুঃখ দেখিয়া বাথিত হন। তাহার মনে হয়, 
আহা! এতগুলি গরীব লোক.এত কষ্ট পাইতেছে ! আমি কি ইহাদের 
কিছু সাহায্য করিতে পারি না? এইরূপে দয়া-পরবশ হইয়া তিনি 
গরীব দুঃখীদ্দিগকে সাহাধা করিতে অগ্রসর হন। সকল সম্প্রদায়ের 
ধর্মশাজ্জই এই দয়ার মহিমা ঘোষণা করিতেছেন; সমস্ত ধার্মিক মণ্ডলীই: 
দয়াশীল। ধাগমিকদের কথ! বলি কেন? হৃদয়ে অল্লাধিক পরিমাণে 
দয়া না আছে এমন লোক অতি বিরল। কত লোক গরীবদিগকে-. 
অজন্তরধারে ধনদান করিতেছেন। হিন্দু শান্ত্রকারগণ দানকে একটি 
টনিক ব্রত বলিয়। নির্দেশ করিয়াছেন । কিন্তু অকাতরে ধনদান করি- 
যাও গরীবের ছুঃখ কেহ দূর করিতে পারেন নাই » এইকপ দানে সাম- 
মিক উপকার আছে বটে কিন্তু ইহা দ্বারা গরীবের ছুঃখের মূল উৎ্পাটিত 
হয় না। তাহারা অর্থাভাবে কত কষ্ট পাইতেছে ; নানাবূপ রোগ যন্ত্রণায় 
কত অস্থির হইতেছে, কে তাহার খবর লয়? শোকার্তকে 
কে সাম্বন! দেয়? কত পাপ, কত অত্যাচার তাহাদের মধ্যে রহিয়াছে, 
কে তাহা নিবারণ করে? এই সকল দুঃখের মূলে কি? চিন্তাশীল 
সাধক এই সকল বিষয় অনুসন্ধান করিয়! সেই মূল উৎপাটনে রত হুন। 
মহাত্মা শাক্যসিংহ লোকের ছুঃখ যন্ত্রণা দেখিয়া মনে করিলেন, ধর্মের 
অভাব, বিষয়ে আসক্তি ও অসাম্যই সকল প্রকার ছুঃখ যন্ত্রণার মূল। 
তাই তিনি রাজ্য সম্পদ দূরে নিক্ষেপ করিয়া, স্েহশীল পিতা, স্সেহ- 
রূপিণী মাতা, প্রাণপ্রতিমা ভাধ্যা ও স্নেহাস্পদ নবকুমারকে পরিত্যাগ 
করিয়া, আপনার সকল স্থখে জলাঞলি দিয়! সন্গ্যাস ব্রত গ্রহণ করিলেন। 
মানবমগ্ুলীর সংসারাসক্তি বিদূরিত “করিয়া যাহাতে ধর্মের দিকে 


ধর্ম ও সংস্কার কার্ধ্য ৮৭ 
তাহাদের মন ফিরাইতে পারেন, জগৎ হইতে অসাম্য দূর করিয়া 
মাম্যমন্ত্রে যাহাতে সকলকে দীক্ষিত করিতে পারেন, তিনি তাহার 
প্রয়াস পাইয়াছিলেন। বর্তমান সময়েও চিন্তাশীল সাধক লোকের 
ছুখ ঘন্ত্রণার মূল উচ্ছেদ করিবার জন্য যত্বশীল হন। নিষ় শ্রেণীর 
লোক নানা কারণে কত যন্ত্রণা ভোগ করিয়া থাকে; তন্মধ্যে শিক্ষার 
অভাবই যে সর্ধ প্রধান কারণ তাহা! তিনি সহজেই বুঝিতে পারেন) 
বিশেষতঃ সমাজে যে বৈষম্য প্রণালী বর্তমান রহিয়াছে, তাহাও নিষ্ব 
শ্রেণীর উন্নতির এক প্রধান অন্তরায়। উচ্চ শ্রেণীর লোকগণ স্বার্থান্ব 
হইয়! নিম্ন শ্রেণীকে চাপা দিয়া রাখিতে চান) এই ভারতবর্ষে এই 
বৈষম্য প্রণালী প্রতিষ্ঠিত হইয়! দেশের মহা অমঙ্গল সংঘটিত করিতেছে, 
নিম্ন শ্রেণীর লোকদ্দিগের উন্নতির বিস্ব জন্মাইতেছে, তাহাদের 
কুশিক্ষার প্রতিকূলতাচরণ করিতেছে, দেশের আত্যন্তরিক উন্নতির 
ব্যাঘাত জন্ম ইতেছে। বাস্তবিক জাতিভেদ যে কেবল নিয়শ্রেণীরই 
অনিষ্ট করিতেছে তাহ! নহে; দেশের রাজনৈতিক, সমাজনৈতিক ও 
অর্থ সম্বন্ধীয় অনিষ্টও সাধন করিতেছে । সাধকের এই সকল বিষয়ে 
চিন্তাত্রোত প্রবাহিত হয়। তখন জাতিভেদের প্রতি তিনি বীতশ্রদ্ধ 
হইয়া পড়েন। ভগবান সকলকেই সমান করিয়! স্থষ্টি করিয়াছেন; 
তাহার সুর্য চন্দ্র সকলকেই আলোক প্রদান করিতেছে; তাহার 
বায়ু সকলেরই গৃহে প্রবেশ করিয়া জীবন রক্ষা করিতেছে । 
তাহার জল সকলেরই তৃষ্ণা নিবারণ করিতেছে; তিনি সকলেরই 
স্থখ শাস্তির জন্য ধরাকে ধনধান্তে পরিপূর্ণ করিয়াছেন, বৃক্ষরাজিকে 
ফলফুলে পরিশোভিত করিয়াছেন। সকলকেই তিনি শ্লারীরিক 
মানপিক ও আধ্যাত্মিক শক্তিতে সুসজ্জিত করিয়। এই জগতে প্রেরণ 
করিয়াছেন । তিনি কাহাকেও প্রাঙ্গণ, কাহাকেও চগ্ডাল করিয়া সৃষ্টি 
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করেন নাই । তবে কেন এক শ্রেণীর লোক চিরকাল অপর শ্রেণীর 
দাস হইয়া থাকিবে? তবে কেন এক শ্রেণীর লোক জ্ঞানলাভ করিয়া 
সুখ শান্তি উপভোগ করিবে, আর অন্ত শ্রেণীর লোক চিরকাল অপমান 
নিধ্যাতন সহ করিবে, তাহার! শরীরের রক্ত জল করিয়! খাটিবে, 
কিন্ত তাহার প্রতিদানত্বরূপ ছুঃখ দারিদ্র্য ভোগ করিবে, জ্ঞান ও ধশ্মের 
বিষল আনন্দ তাহারা অনুভব করিতে পারিবে না? ভগবানের রাজ্যে 
এ বৈষম্য কেন? চিন্তাশীল সাধক এই সকল দেখিয়া সকল প্রকার 
বৈষম্য, জাতিগত ও কুলগত সকল প্রকার আধিপত্য দূরীভূত করিতে 
প্রয়াম পান। এই সকল জাতিগত বৈষম্যের বিষয় ভাবিতে যাইয়া 
তিনি আরও দেখিতে পান ষে, কেবল নিম্ন শ্রেণীর লোক্ষেরাই যে 
বৈষম্যের আগুনে পড়িয়া মরিতেছে, তাহা নহে; উচ্চ শ্রেণীই হউক 
আর নিন্ন শ্রেণীই হউক, নারীজাতি নানাপ্রকার অত্যাচার ভোগ 
করিতেছে । সকল দেশেই পুকুষজাতি নারীজাতির উপর আধিপতা 
করে, কিন্তু ভারতবর্ষে নারীজাতির অবস্থা অতীব শোচনীয় । এখানে 
নারীজাতির শিক্ষার ব্যবস্থা নাই, তাহাদিগের স্বাধীন ইচ্ছা নাই, 
দায়াধিকার নাই। বাল্যকালে তাহারা পিতার অধীন, যৌবনকালে 
স্বামীর অধীন এবং বার্দাক্যে পুত্রের অধীন। ইহাই ক্ঠাহাদিগের 
দুঃখের চরম সীমা নহে। এক সময় ছিল যখন ভারতীয় রমণীগণ 
অতান্ত লম্মান প্রাঞ্ধ হইাতেন। তাহার! স্তৃশিক্ষা প্রাপ্ত হইয়া জ্ঞান ও 
ধশ্মলাভ করিতেন, আপনারা সর্ধবগুণে বিভূষিত হইতেন, এবং সন্তান- 
গণের হৃদয়ে বাল্যকাল হইতেই ধশ্ম ৪ নীতির বীজ অস্কুরিত 
করিতেন। কিন্তু এখন তাহার কত পর্িবন্তন ফ্বটিয়াছে। এখন 
হিন্দুরমণী দাসীর ন্তাক্স ব্যবস্ৃতা, অত্যাচারে প্রপীড়িতা, হৃদয়বিহীন 
প্ুরুষগণের পদদলিতা। তাহারা ভৃত্যের ন্যায় গৃহের সমন্ত কাখ্য 
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করেন অথচ মুখ ফুটিয়া কথা বলিবার তাহাদের অধিকার নাই। 
বাল্যকালে খন সংসারের কিছুই তাহারা বোঝেন না, তখন পিতা 
মাতা তাহাদের সুখ ছুঃখের প্রতি দৃষ্টি না করিয়া বিবাহ্‌-বন্ধনে আবদ্ধ 
কবেন। দৈবদুর্বপাকে যদি কাহারও ন্বামীর মৃত্যু হয়, তখন 
তাহাকে চিরবৈধব্যব্রত পালন করিতে হয়। যদি বিষাদের প্রতিমা 
কেহ দেখিতে চান তবে এ ভারতীয় হিন্দু বিধবাগণের প্রতি 
দৃষ্টিপাত করুন । পুরুষগণ একবারে শতাধিক বিবাহ করিতে পারেন, 
অশীতিবর্ষধ বয়সের সময়েও আবার অষ্টমবর্ষীয়! বালিকার পাণিগীড়ন 
করিতে পারেন, কিন্ত চারি পাঁচ বত্সবের বালিকাও একবার বিধব। 
হইলে আর বিবাহ করিতে পারেন না। তাহার যে অন্ত কত 
প্রকারে লাঞ্ছিতা হন তাহা বর্ণনা কর! যায় ন।। বাল্যবিবাহ, বহু- 
বিবাহ, কৌলীন্থাপ্রথা, শিক্ষা ও স্বাধীনতার অভাব, চিরবৈধব্য 
প্রন্ৃতি নানাপ্রকার কুগ্রথা ভারতীয় রমণীজন্মকে নানাপ্রকার যন্ত্রণার 
আধার করিয়া তুলিয়াছে। চিন্তাশীল নাধক এই সকল দেখিয়! আর 
স্থির থাকিতে পারেন না। তাহার চক্ষু হইতে অবিরল ধারে অস্ত 
পতিত হইতে থাকে । তিনি ইহাদের কষ্ট দূর করিবার ভন্ 
ব্যাকুল হন। 

চিন্ত।শীল নাধকের মন লোকের সূর্বপ্রকার ছুঃখ যন্ত্র দূরীভূত 
করিবার জন্য ব্যস্ত হয়। যেমন একদিকে সমাজের দুরবস্থা দেখিয়া 
তাহার প্রাণ কাদিয়া' উঠে, সমাজের ছুঃখ যোঁচন ক্করিধার জন্য তিনি 
সমাজসংক্কার ব্রতে. ব্রতী হন; নেইরূপ আবার দেশের রাজনৈতিক 
দুরবস্থা! দেখিয়াও তাহার মনে কষ্টের উদ্রেক হয়। যেখ।নে দুর্বলের 
প্রতি প্রবলের অত্যাচার, গরীবের প্রতি ধনীর অবিচার, যেখানে 
'ছুঃখ দারিদ্রা, যেখানে প্রজার গ্রাতি রাজার অন্যায় আচরণ সেই স্থানেই 
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তাহার প্র/ণ কাদিয়া উঠে, তাহার হস্ত ছুংখ বিমোচনে প্রসারিত হয়। 
তাই দেখা যায় যে, কত সাধু মহাত্ম। দেশের রাজনৈতিক দুরবস্থা দূর 
করিবার জন্ত ব্যন্ত হন, রাজার অত্যাচার নিবারণ করিবার জন্য বদ্ধ- 
পরিকর হন। তাই দেখ! যায় কত ধশ্বপ্রাণ সাধক মানব-মগুলীর' 
দারিদ্র্য যন্ত্রণা দূর করিবার জন্ঠ প্রয়াসী হন, কতজন কারাগারের 
অত্যাচার নিবারণ করিতে ব্যস্ত হন; আবার অনেকে রোগ যন্ত্রণা গ্রন্ত' 
নরনারীর শুশ্রষায় জীবন উৎসর্গ করেন। কত ওয়ানিংটন্, কত 
ডেমিয়েন, কত নাইটিঙেল্‌, কত বুথ্‌ মানবের ছুঃখ দূর করিবার জন্য: 
সমস্ত পরিত্যাগ করিয়াছেন । | 

চিন্তাশীল সাধক এখানেই নিশ্চিন্ত থাকেন না । তিনি দেখিতে 
পান যে সকল ছুঃখ যন্ত্রণার মূলে ধশ্ম ও নীতির অভাব। ধন্ম ও' 
নীতির অভাবে মানুষ নানাপ্রকার দুর্দশায় পতিত হইতেছে, নানা! 
প্রকার যন্ত্রণ। ভোগ করিতেছে । সমাজে একদিকে মিথ্যাকথা, প্রবঞ্চনা,, 
জাল, জুয়াচুরী রাজত্ব করিতেছে, নানাপ্রকার ছুক্ষিয়াসত্তি অপ্রতি- 
হত প্রভাবে চলিতেছে, অপর দিকে ধর্মের নামে অধর্মের প্রাছুরভাব 
দেখা যাইতেছে? মানুষ ধণ্ধের নিগুঢ় তত্ব বুঝিতে না পারিয়া ধণ্মের 
পথ হইতে সরিয়া পড়িতেছে। এবং স্বার্থপর ব্যক্তিগণ ধংশ্মর নানাপ্রকার' 
অসার বাহাড়ম্বর আনিয়া উপস্থিত করিতেছে । পরমেশ্বর এক ও: 
মহান, তিনি সর্বব্যাপী, চিন্ময়, শুদ্ধ ও অপাপবিদ্ধ। কিন্তু মানুষ 
তাহাকে আপনার মনোমত গঠিত করিয়। লয় । মানুষ সেই সর্বব্যাপী 
নিরাকার ঈশ্বরের সীঘারদ্ধ প্রতিমৃদ্ি প্রস্তুত করিয়া পূজা করে। 
ভগবান্‌ মানুষের হাতে পড়িয়৷ মৎস্য, কচ্ছপ, বরাহ পধ্যস্ত হইয়াছেন; 
তিনি মানুষের স্তায় কাম ক্রোধ ও হিংদার বশবর্তী হইয়াছেন ॥ মানব, 
রূপ ধারণ করিয়। স্থখ দুঃখ, হর্ষ, বিষাধৈর' অধীন হইয়াছেন। বলিতে, 


ধন্ম ও সংস্কার কার্য ৯১, 


কি, মান্ষ তাহাকে মিথ্যাবাদী ও প্রবঞ্চকরূপে সঙ্জিত করিয়াছে। 
কাজেই ঈশ্বরই যখন নীতিমান্‌ নহেন তখন মানুষও নীতি লঙ্ঘন 
করিতে পারে । তাই ধর্মের নামে কত পাপ, কত অত্যাচার সমাজে- 
বদ্ধমূল হইয়া যাইতেছে । চিন্তাশীল সাধক এই সকল দেখিয়া! শুনিয়া! 
সুভ্ভিত হইয়া যান এবং ধর্ম সংস্কারের জন্য প্রয়াস পান। তিনি দেখেন 
যে এ জগৎ এক পবিত্রস্বরূপ পরমেশ্বর হইতেই উদ্ভূত; তিনি নিত্য, 
সত্য ,চিন্ময়; অসংখ্য দেব দেবী কল্পনা মাত্র। তিনি দেখেন ঈশ্বর 
বাহাবস্ত চাহেন না, হৃদয়গত ভক্তি ও প্রেমই তাহার পৃজার উপকরণ £ 
তাহার পুজা আধ্যাত্মিক । 

তাহার পূজা করিতে হইলে পবিভ্র হইতে হইবে ; টনতিক নিয়ম 
সকল তাহারই বিধান । তাই সাধক প্রেম ও নীতির ধশ্শ প্রচার করিতে 
যত্ববান্‌ হন। তিনি দেখেন এক ঈশ্বর হইতে সমস্ত নরনারী প্রস্তুত 
হইয়াছে ; সকলেই তাহার সন্তান; তাই তিনি জনসাধারণের সামাজিক, 
রাজনৈতিক, অর্থ-৫নতিক অত্যাচার যন্ত্রণা দূর করিতে কৃতসঙ্বল্প হন । 
অবশ্য সকল সাধক সকল সংস্কারে সমানভাবে মনোনিবেশ করেন না; 
একজন মানুষের পক্ষে সমস্ত সংস্কারে ব্রতী হওয়৷ সাধ্যায়ত্ত নহে। 
মধ্যে মধ্যে এমন লোক দেখ যাঁয় বটে ধাহারা সকল প্রকারের সংস্কার 
কার্যের স্ুত্রপাত করিয়! গিয়াছেন। মহাত্মা রাজা রামমোহন রায়, 
এরূপ চরিত্রের প্রধানতম দৃষ্টান্ত । তিনি একাধারে ধর্ম, রাজনীতি 
সমাজনীতি, সাহিত্য প্রভৃতি সকল বিষয়ের উন্নতির স্ুত্রপাত করিয়া 
গিয়াছেন। কিন্তু ভাহার মত লোক প্রায় জন্মে না; এরূপ ক্ষণজন্ম! 
পুরুষ জগতে অতি বিরল। সাধারণতঃ মান্য সর্ধ্ব বিষয়ের সংস্কারে 
মনোনিবেশ করিতে পারে না। যদিও তাহাদের উদার প্রশস্ত 
হৃদয় ঈশ্বরপ্রেম ছারা অশ্রপ্রাণিক্ত হইয়া জগতের সমস্ত দুঃখ, যন্ত্রণা, 
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পাপ, অত্যাচার দূর করিবার জন্য ব্যাকুল হয়, তবুও বিষয় বিশেষে 
বিশেষ বিশেষ বাক্তি বিশেষভাবে আপনাফে নিয়োজিত করেন । 
তাই দেখা যায়, বিগ্ভাসাগর মহাশয় সমাজ সংস্কারে বিশেষভাবে 
মনোনিবেশ করিয়াছিলেন; ফাদার দামিয়েন্‌ রোগীর শুশ্বধায় আপনাকে 
সমর্পণ করিয়াছিলেন; হাওয়ার্ড, কারাসংস্কারক ও মাটুসিনি রাজনৈতিক 

স্কারক রূপে পরিচিত ছিলেন। আবার ঈশা, চৈতন্থা, বুদ্ধ ও মহম্মদ 
ধঙ্মসংস্কার ত্রতে আপনাদিগফে উৎসগীরূত করিয়াছিলেন। বান্তবিক 
ধশ্ম প্রাণে প্রবেশ করিলে মন উন্নত হয়, হৃদয় প্রশস্ত হয়, লোকের 
দুঃখ দারিত্র্য দূর করিতে আকাজঙ্্া জন্মে, এবং ধর্মশজীবনের উষাকালেই 
সকলপ্রকার সংস্কার কার্য্যে ব্রতী হইতে ইচ্ছা হয়। 


সেবার বিধান। 


ধশ্মজীবন লাভ করিতে হইলে সংসার পরিত্যাগ করিতে হয় না; 
বরং যাহাতে লোকের মঙ্গল হয়, যাহাতে পাপ, অত্যাচার দেশ হইতে 
তিরোহিত হইয়। সত্যের বিমল আলোকে মানবের মুখমণ্ডল প্রতিভাত 
হয় তথ্বিষয়ে সাধকের চেষ্টা করা কর্তব্য । ঈশ্বরে প্রীতি ও তাহার 
প্রিয়কাধ্য সাধনই ধর্মের মূল। জ্ঞানশাস্ত্রে যাহাকে কর্ম বলা হইয়াছে 
ভক্তি-শাস্্র তাহাকেই সেবা বলিয়া থাকে। ঈশ্বর গ্রীতি কামনায় 
যাহ] করা যাঁয় তাহাকে ভক্তগণ সেবা নামে অভিহিত করেন। বাস্তবিক 
সংসার-প্রতিপালন, জ্ঞান উপাজ্জন, নানাবিধ সংস্কার চেষ্টা সকলই ঈশ্বর 
ও াহার সম্তানগণের সেবা । যে সাধক পরমেশ্বরকে অন্তরের সহিত 
প্রীত্তি করেন, তাহাকে প্রাণমন সমর্পণ করিতে ইচ্ছা করেন, ' তিনি 
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তাহার: আদেশ জানিবার জন্যও নিশ্চয়ই ব্যস্ত হন, তিনি তাহার সন্ভান 
সন্ভতিগণের সেব। করিবার জন্য অগ্রসর হন, তিনি সর্বপ্রকার সংস্কার 
কার্যে ব্রতী হন। নরনারীর সেবাই পরমেশ্বরের সেবা । এই বিশ্ব ব্রহ্মা 
পরমেশ্বরের পরিবার সুতরাং সাধক প্রাণপণে জগতের সেবায় নিযুক্ত 
হইবেন। 

অনেকে সংস্কার কার্যের গুরুত্ব অনুভব করিয়| পূর্বেই তাহা হইতে 
পশ্চাৎপদ হন। তাহারা মনে করেন, ঈশা) বুদ্ধ, মহম্মদ, অথব। পার্কার 
রামমোহন ও বিদ্যাসাগরের ন্যায় অতুল প্রতিভাসম্পন্ন ব্যক্তিগণ যাহা 
সম্যক্রূপে সাধন করিতে পারেন নাই, তাহাতে আমাদের ন্যায় দুর্ধবল- 
চিত্ত, ক্ষীণমন্তিফ মানবের হস্তক্ষেপ কর] ধৃষ্টতা মাত্র। আমর! হীন, 
আমাদের বুদ্ধি, চেষ্টা, অধ্যবসায় অতি অল্প; পরমেশ্বর আমাদিগকে 
দুর্বল মস্তি করিয়! স্থষ্টি করিয়াছেন; এ নকল সংস্কারকাধ্য দূরে 
থাঁকুক, ঈশ্বরের সামান্য অভিপ্রায়ও আমাদের দ্বারা সিদ্ধ হইতে পারে 
না। তাহার উদ্দেশ্য সাধন জন্য তিনি ধাশক্তিসম্পন্ন ব্যক্তিগণকে 
প্রেরণ করিয়! থাকেন, আমরা শত চেষ্ট1 করিয়াও তাহাদের সমান হইতে 
পারি না। সকল ব্যক্তিকে তিনি সমান শক্তি প্রদান করেন নাই, 
স্বতরাং সকলে যে ধশ্মলাভ করিতে পারিবে, সকলে যে তাহার সেবা 
করিতে পারিবে ইহা আঁশ! কর!, যায় না। এইপ্ধপ ভাব দ্বার! পরি- 
চাঁলিত হইয়! অনেক সহৃদর সাধক নিরাশায় ডুখিয়া যান; আমার কিছু 
করিবার শক্তি নাই, আমার কিছু করণীয় নাই বলিয়া সর্ব চেষ্টা 
পরিত্যাগ করেন। কেহ কেহ আবার ঈশ্বরের সর্বভূতে সমান প্রেম 
এই কথায় সন্দিহান হইয়। ধম্ম পথ পরিত্যাগ করেন। 

বাস্তবিক পরমেশ্বরের কাধ্য কলাপ অতীব বিচিত্র। তাহার 
গুঢ় রহস্ত উদঘাটন কর! কাহারও সাধ্যায়ভ নহে সুতরাং স্থুল দৃষ্টিতে 
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দেখিতে যাইয়া নবীন সাধকের মনে নান! প্রকার নিরাশার ভাব 
জাগিয়া উঠিতে পারে; তাহার উদার বিশ্বব্যাপী প্রেমে সংশয় জন্মিতে 
'পারে। কিন্ত একটু গভীরভাবে দেখিলেই সেই সকল নিরাশ কিংর। 

ংশয়ের কারণ দৃত্মীভূত হয় । সংসারে সকলে সমান শক্তি লইয়! জন্ম 
গ্রহণ করে নাই একথা অত্যন্ত সত্য, এবং সকলে সকল কার্য্যের উপযুক্ত 
নহে ইহাও নিশ্চিত। খধাহার! ঈশ্বরকে নিরপেক্ষ প্রমাণ করিতে যাইয়া 
এরূপ বলেন যে, জন্মের সময় সকলেই সমভাবাপন্ন শক্তি লইয়! সংসারে 
আসিয়াছে, পরে যাত্র শিক্ষা, ব্যবস্থা ও চেষ্টার পার্থক্যহেতু উন্নতির 
বিভিন্নতা হইয়াছে তাহার! অতাস্ত ভূল বুঝিয়াছেন। বাস্তবিক জন্মগত 
যথেষ্ট বৈষম্য রহিয়াছে । যদিও সকলের অন্তরে অনন্ত-স্বরূপ স্বয়ং 
বিছ্যমান্‌ রহিয়াছে, এবং তীহার অনন্ত স্বূপের বীজ সকলেরই হৃদয়ে 
নিহিত রহিয়াছে এবং সকলেই ক্রমে উন্নতিলান্ড করিয়! অনন্তের দিকেই 
ধাবমান্‌ হইবে, সকলেরই হ্ৃদয়স্থিত বীজ অঙ্কুরিত হইয়া স্থফল প্রসব 
করিবে, তথাপি ইহা শ্বীকার করিতে হইবে যে, মানব জন্মগত 
কতকগুলি পার্থক্য লইয়া সংসারে আগমন করে। জন্মের সময়ে নকলের 
সকল শক্তি সমানভাবে প্রক্ফুটিত থাকে না। নান! কারণে এই জন্মগত 
পার্থক্য হুইয়া থাকে; পিতা মাতা ও পূর্ধবপুরুষগণের শারীরিক, 
মানসিক ও আধ্যাত্মিক ভাব, দেশের সামাজিক, রাজনৈতিক, ও 
নৈসর্গিক অবস্থা অনুসারে মানুষ ভিন্ন ভিন্ন শক্তি লইয়া জন্মগ্রহণ করে। 
বিশেষতঃ ঈশ্বর বিশেষ বিশেষ লোককে বিশেষ কাধ্যের উপযোগী শক্তি 
সমন্বিত করিয়া জগতে প্রেরণ করেন। শিক্ষা, অবস্থা ও চেষ্টাদ্বার! 
অনেক পরিমাণে মানব চরিত্র নিয়মিত হয় বটে, কিন্তু তাই বলিয়া! জন্ম- 
গত পার্থক্য অস্বীকার করা যাম্ন না। এই পার্থক্য দূর কর! অসম্ভব 
এবং যদ্দি সম্ভবও হয় তাহা হইলেও খ্বাঞ্ছনীয় নহে। জগতে কেমন 
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বচিত্র্য রহিয়াছে । নান। প্রকারের বৃক্ষ লতা, পশু পক্ষী জগতের 
শোভা বর্ধন করিতেছে । বিভিন্ন খতু, মাস, পক্ষ, জগতের সুখ বদ্ধিত 
করিতেছে । নান! বর্ণের পুষ্প, প্ররুতির নান! প্রকার পরিবর্তন, 
জগতের সৌন্দধ্য বদ্ধিত করিতেছে । এই বিভিন্নতা, এই পার্থক্য কে 
দূর করিতে ইচ্ছা! করে ? কে সমস্ত বিচিত্রত। দূর করিয়া এক করিতে 
ভালবাসে? বৈচিত্র্যই স্থখের মূল, আনন্দের প্রজ্রবণ, সৌন্দধ্যের 
খনি। মানব মনও বিচিত্র বলিয়া সুখের ভাগ্ার হইয়াছে । সকল 
লোকের যদি এক প্রকার শক্তি, এক প্রকার জ্ঞান, এক প্রকার ভাব 
ও ইচ্ছা হইত মানব সমাজের সৌন্দধ্য নষ্ট হইয়া যাইত, মানব পরিবার 
এত স্থখের আগার হইত না, এত প্রেম পরস্পরের মধ্যে দেখা যাইত 
না। বিচিত্রতা তুলিয়। দাও, মানব মন নীরস হইয়া যাইবে, হৃদয় শু 
হইয়! যাইবে, জীবন ভারবহ বোধ হইবে। বিচিত্রতা আমাদের অত্যন্ত 
বাঞ্ছনীয়, 

তবে প্রশ্ন এই, যদ্দি মানব জীবন বিচিত্র হইল, যদ্দি সকলের শক্তি 
সমান না হইল, তবে কেমন করিয়। সকলে জগতের কাধ্য করিবে? 
কেমন করিয়া সকলে ঈশ্বর ও মনবের সেবা করিবে ? চৈতন্য ও বুদ্ধের 
শক্তি অধিক ছিল, তীহার! মানব প্রেমে মত্ত ছিলেন? কিন্তু দাধারণের 
সেরূপ স্বাভাবিক শক্তি নাই, তবে তাহাদের উপায় কি হইবে? তাহারা 
কেমন করিয়! প্রেমিক হইবে? কেমন করিয়া সংস্কারক হইবে? একটু 
গভীর ভাবে দেখিলেই এ প্রশ্নের উত্তর সহজে পাওয়া যাঁয়। সকলের 
হৃদয়েই অনস্তশ্বূপের বীজ নিহিত রহিয়াছে, তাহা ক্রমে বিকশিত 
হইয়া অনস্তের দিকে গ্রধাবিত হইবে । তবে ইহ জীবনে সকলের সকল: 
বৃত্তি সমান পরিমাণে প্রস্ফুটিত হওয়া সম্ভব নহে, সকলে সমানভাবে উন্নত 
বৃত্তি :508৪11য 0০5০1০৩০০98 ০10165) লইয়! জন্মগ্রহণ করে নাই । 
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বাস্তবিক জগতে সকলের এক রকম কাধ্য নহে; ভগবান্‌ প্রত্যেক 
মন্গ্য, কেবল মন্ুষ্য কেন, প্রত্যেক বস্তৃকেই বিশেষ উদ্দেশ্য সাধনের 
জন্য স্থপতি করিয়াছেন। সকলেই প্রেরিত পুরুষ, সকলের জীবনেরই 
বিশেষ লক্ষ্য আছে। মানবজীবন খেল! করিয়া কাটাইবার বস্ত 
নহে। মানবজীবনের গুঢ় উদ্দেশ্ঠ আছে। সকল জীবনের এক কাধ্য 
নহে। কাহার জীবনের কি বিশেষ কাধ্য তাহ! অন্যে বলিতে পারে 
না; যেব্যক্তি সত্য পিপান্থ হইয়! নিষ্ঠার সহিত আপনার জীবনের 
উদ্দেশ্য জানিতে চায়, যে সেই উদ্দেশ্ট সাধনের জন্য সর্বস্ব পরিত্যাগ 
করিতে প্রস্থত হয়, ভগবান্‌ তাহার প্রাণের ভিতরে তাহার জীবনের 
লক্ষ্য বলিয়া! দেন। ভগবান্‌ যেমন মানব জীবনের এক একটি কাধ্য 
দিয়াছেন, তেমনই তিনি তছুপযোগী শক্তিও প্রদান করিয়াছেন । শক্তির 
অতীত কোন কার্য মানবের নিকট তিনি চান না। মানুষ যে শক্তি- 
টুক পাইয়াছে তাহার সদ্যবহার করিলেই যথেষ্ট হইবে; জীবনের 
উদ্দেশ্য জানিয়া তৎ সংস।ধনে সেই শক্তির নিয়োগ করিলেই পরমেশ্বর 
প্রীত হইবেন। এ বিষয়ে বাইবেল গ্রন্থে একটি সুন্দর গন্ন আছে 7-- 
এক ব্যক্তি তাহার কয়েকটি পুভ্রকে টাকা দিয়। ব্যবসা করিতে বলিলেন। 
জ্যেষ্ঠ পুত্ দশ টাকা পাইয়াছিল সে তাহ! ব্যবসা দ্বার! বদ্ধিত করিয়া 
কুড়ি টাকা করিয়া তুলিল; মধ্যম পুত্র আট মুদ্রা খাটাইয়া ষোল 
মুদ্রা করিল; এইরূপ সকলেই টাকা বদ্ধিত করিল; কিন্তু কনিষ্ট 
পুত্র এক টাকা পাইয়াছিল; সে তদ্ারা কোন ব্যবসায় না করিয়। 
উহ। মাটিতে পুঁতিয়া রাখিল এবং সেই টাকাটি পিতাকে ফিরাইয়া 
দিল। পিত! তাহার ব্যবহারে অত্যন্ত অসন্তুষ্ট হইয়। বলিলেন, আমি 
তোমার নিকট কুড়ি টাক! চাই নাই; তোমাকে এক টাকা দিয়া- 
ছিলাম, তুমি ছুই টাক আনিলেই যন্তথষ্ট মনে করিতাম; যাহাকে 
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যত টাকা দিয়াছি, তাহার নিকট আমি তদন্ুরূপ লাভ চাই, অতিরিক্ত 
চাই না। বাস্তবিক পরমেশ্বরও তাহাই চান; যাহাকে যে কার্যের 
উপযুক্ত করিয়। তিনি দিয়াছেন তাহার নিকট তিনি সেই কার্য্যই 
চান।' যাহার উপর যে কাধ্যের ভার সে তাহা করিলেই তিনি 
সন্তষ্ট হন। তাহার কাধ্য অনন্ত, তাহার কার্ষ্যে ছোট বড় ভেদ নাই। 
সকল কাধ্যই সমান। ভগবানের এক মহান উদ্দেশ্ত রহিয়াছে, 
প্রত্যেক মনুষ্য, পণ্ড পক্ষী, কীট পতর্ণ, বৃক্ষলতা, জলবায়ু প্রভৃতি দ্বারা 
তিনি সেই লক্ষ্য সিদ্ধ করাইতেছেন ; এ স্থলে কাহারও কাধ্য কম নয়। 
এই যে নানাপ্রকার কল কারখান! রহিয়াছে ; উহার প্রকাণ্ড প্রকাণ্ড 
বয়লারেরও যেরপ দরকার, এ ক্ষুত্র শ্রুটিরও সেইবপ দরকার! 
একের দ্বার৷ অন্তের কাধ্য হয় না। প্রত্যেকেরই বিশেষত্ব আছে, সেই 
বিশেষত্বটকু অন্তের দ্বারা রক্ষিত হয় ন।। প্রচণ্ড সুর্য প্রত্যহ 
উদ্দিত হইয়া! পরমেশ্বরের কাধ্য করিতেছে; সে অতি প্রকাণ্ড, মহা 
তেজন্বান্‌, তাহার দ্বারা ভগবানের মহ উদ্দেশ্ত সাধিত হইতেছে; তাই 
বলিয়। এ ক্ষুদ্র বালুকণাকে তুচ্ছ করিতে পার না। বালুকণ। ক্ষুদ্র বটে, 
কিন্তু তাহারও কাধ্য আছে, সে কার্য স্ৃয/; দ্বার সম্পন্ন হয় না। 
তবে কাহার কাধ্য বড় বলিব? এঁষে বিশাল সমুদ্র বিস্তৃত রহিয়াছে, 
সে পরমেশ্বরের কাধ্য করে; কিন্তু তাই বলিয়। ক্ষুত্র শিশির বিন্দুকে 
অগ্রাহ করিতে পার না; কারণ তাহারও কাধ্য আছে ঘাহা সমুদ্র 
দ্বারা সম্পন্ন হয় না । তবে কাহাকে বড় বলিব? ধাহার। হোমিও- 
প্যাথি পড়িয়াছেন তাহারা জানেন ঘে একটা ওষধকে উাইলিউষন্‌ 
করিয়া নাঁনা ক্রমে পরিণত করা যাইতে পারে; এক হইতে সহশ্র 
ক্রমও দেখা যায়। ইহার কোন্‌ ক্রম ভাল কোন্‌ ক্রম মন্দ কেহই 
বলিতে পারে না; কোন ব্যায়রাষের পক্ষে উচ্চ ক্রম উপকারী আবার 
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কোন ব্যায়রামের পক্ষে নিয়ক্রম উপকারী । একের দ্বারা অন্যের 
কাণ্য সথচারুবূপে সম্পন্ন হয় না ২ সুতরাং কাহাকে শ্রেষ্ঠ বলিব? 
বাহজগতে যাহা দেখিতে পাই, মানব স্মাজেও তাহাই । কাহার 
কার্য বড় কাহার কার্ধ্য ছোট কেমন করিয়! বলিব? ঈশা, মুসার কাষা 
আছে; ওয়াসিংটন্‌, নেপোলিয়নের কাধ্য আছে; তাহারা পরমেশ্বরের 
কাধ্য করিয়া ধন্য হইয়াছেন, জগতে খ্যাতিপাভ করিয়াছেন; কিন্তু 
তাই বলিয়া কি তোমার আমার কিছুই কাধ্য নাই? তাহাদের 
জীবনের বিশেষ উদ্দেশ্য ছিল, আমাদের জীবনেরও বিশেষ উদ্দেশ্য 
আছে। তাহাদের কাধ্য এ কৃষক দ্বার! সম্পন্ন হয় না, আবার এ' 
রুষকের কাধ্যও তাহাদের দ্বার সংসাধিত হয় না। লৌকিক ভাবে 
আমর। কার্য্যের তারতম্য করি, উহা স্বাভাবিক; কিন্তু প্রকৃতপক্ষে 
ঈশ্বরের নিকট সকল কাধ্যই সমান। তীহার নিকট এ বেদীর উপর 
উপবিষ্ট আচাধ্যের কাধ্য, আর এ লাঙ্গলধারী কৃষকের কাধ্য সমান, 
কোন তারতম্য নাই। কারণ তাহার রাজ্যে উপদেশেরও প্রয়োজন, 
কষিকার্যেরও আবশ্তক। এক কাজ দ্বারা অন্ত কাধ্য হয় না। 
একজন দ্বারা অন্তের কার্য চলে নাঁ। সকলই ভগবানের সেবা, 
তাহার নরনারীর সেবা। কাধ্য ত সকলেই করিয়া থাকে; কেহ 
ক্ষুংপিপাসার তাড়নায়, পেহ্‌ যশমান লাভের ইচ্ছায়, কেহ বা 
পরমেশ্বরের আজ্ঞাপালন উদ্দেশ্যে কাধ্যক্ষেত্রে অগ্রসর হয়; নিশ্চে্ট 
ভাবে প্রায় কেহই বপিয়! থাকে না। এই সকল কার্যযই কি ঈশ্বরের 
সেবা হইল? যে দিন রাত্রি পাপের সেবা করিতেছে, অন্তকে 
প্রবঞ্চিত করিয়া অর্থ উপাঞ্জন করিতেছে সেও কাধ্য করে; আর 
যিনি অন্টের উপকারের জন্য আপনার সর্বস্ব পরিত্য:গ করিতেছেন 
তিনিও ক্াধ্য করেন। ঈশ্বরপরায়ণ ব্যক্তিও কাধ্য করেন, ঈশ্বর 
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অবিশ্বাসী ব্যক্তিও কাধ্য করে, সকলই কি ঈশ্বরের সেবা? অবশ্ঠ 
মানষ যে ভাবেই কাধ্য করুক তন্বারাই ঈশ্বরের উদ্দেশ্য সংসিদ্ধ হ্ইয়া 
থাকে; মানুষ পাপ করুক আর পুণ্যই করুক তাহার উদ্দেশ্ঠ 
সংসাধনের কেহই বাধা জন্মাইতে পারে না। তবে হৃদয়ের ভাবা- 
সারে সেই কাধ্যের দোষ ও গণের নির্ণয় হইয়। থাকে । মাহষেং পাপ 
কার্ধ্য ঘ্বারাও ঈপ্বরের উদ্দেশ্ট সফল হইতে পারে, তাই বলিয়া উহা 
ঈশ্বরের সেবা! কর! হইল না। এক ব্যক্তি অপরের অনিষ্ট সাধন 
করিতে যাইয়া যদি এমন কাধ্য করিয়া ফেলে যাহাতে তাহার 
অপকার ন1 হইয়া উপকার হইল তবে যেমন সেই কাধ্যের আমরা 
প্রশংস। করি ন1; সেইরূপ যদ্দি এক ব্যক্তি ঈশ্বরের আজ্ঞা লঙ্ঘন 
করে অথচ তাহাতে ঈশ্বরের কোন উদ্দেশ্য সংসিদ্ধ হয়, তবে সেই 
কাধ্যকেও আমরা সেবা! বলিব না। বাস্তবিক যে কাধ্য করা যায় 
তাহা ঈশ্বরনিষ্ঠ হইয়। করিতে হইবে; ঈশ্বরের কাধ্য মনে করিয়া 
পবিত্র ভাবে কর্তব্য সম্পাদন করিতে হইবে | শিক্ষক মনে ভাবিবেন, 
আমি ঈশ্বরেরই সন্তান, তাহারই আদেশে কয়েকটি সত তাহার 
কয়েকটি সন্তানকে শিক্ষা দিতেছি, আমি প্রভুর দাস প্রভুরই কাধ্য 
করিতেছি । ডাক্তার ভাবিবেন, আমি তাহার সম্তানগণের শারীরিক 
ব্যাধি দুর করিবার চেষ্ট! করিতেছি; ইহ! তাহারই কাধ্য। কৃষক 
ভাঁবিবেন, আমি ভগবানের ভূত্য, তাহার সন্তানগণের ভরণ পোষণের 
জন্য তাহারই আদেশে শশ্ত উৎপাদন করিতেছি । আবার মুটে 
ভাবিবেন, আমি প্রভুর সন্তানগণের মোট -বহন করিয়া তাহার অপর 
কয়েকটি সম্তানের ভরণ পোষণের ত্রব্য যোগাইিতেছি। মেথর ভাবিবেন, 
আমি প্রভুর আদেশে তাহার সন্তানগণের সখ সুবিধার জন্য, পথ 
পরিক্ষার করিতেছি। এই ভাবে যিনি যে কাধ্য করেন ত'হাই 


১০৩ ধন্ম-সাধন 


ভগবানের সেবা, নরনারীর সেবা । এই ভাবে কাধ্য করিলে এ 
রাজার কার্য আর এ কৃষকের কার্য, এ আচার্ধোর কার্য আর এ 
মেথরের কার্য ইহাতে কোন প্রভেদ থাকে না। কাধ্যে আবার 
ছোট বড় কি? সকলেই তাহার ভূত্যঃ তাহারই আদেশে সামান্ত 
সামান্ত কার্য করিতেছে । একের কাধ্য যখন অন্ত দ্বারা জম্পন্ন হয় 
না এবং সকল কাধ্যই যখন তীহার মহান্‌ উদ্দেশ্যের আংশিক পাধন, 
তখন “কমন করিয়া কাধ্যের তারতম্য করিব? সকল কার্ধ্যই সমান, 
সকল কার্ষেরই লক্ষ্য এক--দেবসেবা ও নরসেব!। ঈশ্বর উদ্দেস্ত 
করিয়া কাধ্য করিলে কাধ্যের তারতমা থাকে না। এইরূপ কাষ্য 
করিতে করিতে সাধকের মন ক্রমে উন্নত হয়, দিব্য চক্ষু খুলিয়া যায়; 
পূর্বে যাহা কষ্টকর ছিল তাহা সুখসাধ্য হইয়া উঠে। ক্রমে মানসিক 
বৃত্তি সকল প্রস্ফুটিত হইয়া অনন্তের দিকে ছুটিতে থাকে; অপ্রেম 
ঘুচিয়া যাইয়া! হৃদয়ে বিশ্বজনীন প্রেমের আবিভীব হয়। তখন দেখ। 
যায় যে, প্রাণ তাহারই চরণে পতিত রহিয়াছে, হস্ত তীহাঁরই কাধ্য 
করিতেছে, রমনা তীহারই গুণগান করিতেছে, নয়ন সকল সৌন্দধ্যের 
মধ্যে তাহারই অন্পম রূপ দর্শন করিতেছে । মানবের মন ক্রমে 
পরিবত্িত হইয়া যায়, প্রাণে এক উদ্ান ভাব প্রবেশ করিয়া মানুষকে 
ব্রন্ষগত প্রাণ করিয়া তোলে । দে ভাব অবর্ণনীয়, সে ভাব 
অতুলনীয়; তাহাই প্রকৃত ধম্মজীবন |, | 


ধন্মজীবনের অন্তরায় ১০১ 


ধন্মজীবনের অন্তরায় । 


ধর্মজীবন কি, ধন্মজীবন কিরূপে লাভ কর! ঘায়, তাহা কথঞ্চিৎ 
আলোচিত হইয়াছে। সাধক সত্যনিষ্ঠা ও ত্রহ্মলাভের ইচ্ছা দ্বার! 
অস্্প্রাণিত হইয়া! একদিকে যেমন ব্যাকুলভাবে প্রার্থনা, আরাধনায় 
ননোনিবেশ করিবেন, সংসঙ্গ, সতগ্রন্থ পাঠ, সদালোচনা প্রভৃতিতে 
আত্ম ও মনকে নিয়োজিত করিবেন, তেমনিই অপর দিকে ঈশ্বরে 
লক্ষ্য রাখিয়া সংস্কার কার্যে ব্রতী হইবেন, নরমেবা! রূপ মহাত্রতে 
নিযুক্ত হইবেন। প্রাণ মন ত্রহ্মপদে সমর্পণ করিয়া হস্ত পদ তাহার 
কাধ্যে নিযুক্ত করিবেন। কিন্তু সাধক সহজে এই সকল কাধ্য 
সম্পাদন করিতে পারেন না। বাহির হইতে ধর্ম অতীব মধুর বলিয়া 
বোধ হয়; সেই মাধুধ্য রসে আকুষ্ট হইয়াই অসংখ্য নরনারী ধর্মের 
পথ গ্রহণ করে। পরিণামেও ধশ্ম মানব-হৃদয়ে অমৃত ধারা বর্ণ 
করিয়া থাকে । কিন্তু তাহার প্রাথমিক অবস্থা বড়ই কষ্টকর । সাধকের 
ধশ্মজীবনের প্রারভ্তে নানা প্রকার নির্যাতন আলিয়া তাহাকে একেবারে 
ব্যতিবান্ত করিয়া তোলে । ধন্মপথে অনেক অন্তরায় আছে। ভগবান 
ধন্মের পথ সরল করিয়া দেন নাই। ধর্খীপথ যদি অত্যন্ত সহজ হইত, 
ধন্মপথে যদি অসংখা কণ্টক রোপিত না থাকিত, তাহ। হইলে ধর্মের 
এত মাধুর্য থাকিত না, ধশ্বলাভে এত আনন্দ হইত না। জলবায়ু 
মানব জীবনের অত্যন্ত প্রয়োজনীয় হইলেও সহজলব্ধ বলিয়া! মাঘ 
তাহার আদর করে না, তাহার মহিমা বোঝে নাঁ। কিন্ত ব্বর্ণ তত 
প্রয়োজনীয় না হইলেও দুপ্পাপ্য বলিয়া লোক সমাজে আদৃত হয়) তাই 
ভগবান দয়া করিয়া ধর্মের প্রথম সোপান একটু কণ্টকাকীর্ণ করিয়া 
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দিয়ছেন। এই সকল অন্তরায় অতিক্রম করিতে যাইয়। সাধকের 
নৈতিক বল্‌ ও ধন্ম বল শতগুণে বদ্ধিত হয়; হৃদয়ের বৃত্তি সকল সম্যক্য 
রূপে প্র্ষুরটিত হয়। আর যে সকল ঘটনাকে ধশ্মশজীবনের অন্তরান্ 
বল হইয়া! থাকে, তাহাদের যে কোনও উপকারিত। নাই তাহা নহে; 
প্রকৃত পক্ষে এ সকল মানব্জীবন বিকাশের সায় । তবে অতিরিক্ত 
মাত্রায় যে শক্তিরই পরিচালন! কর! যায়, তাহাঁতেই অপকারের 
সম্ভাবনা আছে। যাহা হউক, ধশ্মজীবন লাভ করিতে হইলে 
সাধককে ধন্মজীবনের অন্তরায়গুলির প্রতি বিশেষ লক্ষ্য রাখিতে 
হইবে, তাহাদিগকে বিশেষভাবে দমন করিতে হইবে এবং তাহাদিগকে 
সমূলে উৎপাটিত না করিয়া তাহাদের প্রকৃতির পরিবর্তন করিয়া 
ধশ্মজীবনের সহায়রূপে পরিণত করিতে হইবে । 

সাধক ধন্মপথে অগ্রসর হইতে হইতে ছুই প্রকার শক্র দেখিতে 
পান :- (১) বহিঃশক্র, (২) অন্তঃশত্র । রাজনৈতিক, সামাজিক, 
পারিবারিক, আধিক যে সকল অস্থবিধা মানবের ধন্মপথের অন্তরায় 
হইয়া ধ্াড়ায় তাহারাই বহিঃশক্র । আর কাম, ক্রোধ, স্বার্থপরতা, 
স্থখেচ্ছ! প্রভৃতি মানসিক বৃত্তি সমূহই ধন্ম পথের অন্তঃশত্র । 


বহিঃশক্র ৷ 
প্রাচীনকাল হইতেই মানব মণ্ডলী রাজার অধীনে বাস করিয়া 
আসিতেছে । অবশ্য মানবজাতির ইতিবৃত্তে এমন শক সময় ছিল, 
যখন সকলেই ্বেচ্ছাচারী ছিল, কোন বাজ! ছিল না, কৌন আইন 
বান্গন ছিল ন।। কিন্তু যখনই মানবজাতির মধ্যে একটু একটু 


বহিঃশক্র ১০ ৩. 


জ্ঞান ও সভ্যতার বিমল জ্যোতিঃ প্রকাশ পাইতে লাগিল, তখনই 
তাহার আপনাদের শাসন সংরক্ষণের জন্য শৃঙ্খল! করিতে লাগিলেন । 
রাজা আইন দ্বারা তাহাদ্দের উচ্ছঙ্খলতা নিবারণ করিতেন, 
অতাচারীকে দমন করিতেন, অধার্িককে শাস্তি প্রদান করিতেন। 
প্রমে ক্রমে রাজার শক্তি এত বদ্ধিত হইল যে তিনি মানবের 
স্বাধীনতা সম্পূর্ণরূপে হরণ করিতে অগ্রসর হইলেন; রাজনৈতিক,' 
সামাজিক এমন কি ধশ্ম সম্বন্ধীয় অধিকারও লোপ করিতে প্রবৃত্ত 
হইলেন। উচ্ছঙ্খলত। নিবারণ করিতে যাহার উৎপত্তি সেই রাজাই 
নিজে স্বেচ্ছাচারী হইয়া অপরের স্বাধীনতা হরণ করিতে প্প্রবৃত্ত 
হইলেন। যখনই কোন মানব ঈশ্বরের আদেশ দ্বারা অন্থপ্র।ণিত 
হইয়া প্রচলিত ধর্মের বিরুদ্ধে মত ঘোষণা করিয়াছেন, নূতন মত 
প্রচার করিবার প্রয়াস পাইয়াছেন, বিবেকের স্বাধীনত| ঘোষণ। 
করিতে প্রবৃত্ত হইয়াছেন, তখনই রাজশক্তি সেই ব্যক্তিকে নিষ্পেষিত 
করিবার জন্য ব্যস্ত হইয়াছে । তাই দেখা যায়, শত শত 
ধন্মবীর খুষ্টধন্ম গ্রচার করিতে যাইয়া হুরস্ত রোষক সম্রাটগণ কর্তৃক 
নিহত হইয়াছেন; তাই দেখা যায় রিড.লি, লাটিমার্‌, ক্রান্মার্‌ 
প্রভৃতি ধর্মপ্রাণ মনিধীগণ আপনাদের ধর্মমত রক্ষা করিতে যাইয়। 
জলন্ত আগ্ুণে প্রাণ হারাইয়াছেন ;$ তাই দ্রেখা যায়, সাধু হরিদাস 
হরিনাম প্রচার করিতে যাইয়! বায়ান্ন বাজারে প্রন্ৃত হইয়াছিলেন। 
প্রচলিত ধর্মের বিরুদ্ধে মত ঘোষণ। করিয়া মহামন! সক্রেটিস্কে বিষ- 
পানে প্রাণ হারাইতে হইল! পিলগ্রিম্স্‌ ফাদার্সদিগকে (2118ম10)5 
001)7৪) ইংলণ্ড হইতে নির্বাসিত হইয়া আমেরিক। যাত্র। করিতে 
হইল। হায়, হায়! ধর্মের নামে কতবার নরশোপিতে ধরা প্লাবিত 


হইয়াছে বল! যায় না। সকল দেশেই সময়ে সময়ে ক্ষুদ্রচেতা রাজন্বর্গ 
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প্রচলিত ধর্মে অবিশ্বাসীদিগকে নিধ্যাতন করিয়াছেন । এই রাজ- 
শীসনের মূলেও সছুদ্েন্ট ছিল। কিন্তু সে উদ্দেশ্য লোপ পাইয়া 
রাজশক্তি অত্যাচারে পরিণত হইয়াছে । স্থখের বিষগ্ন, নূতন সভ্যতার 
সঙ্গে সঙ্গে মানব সন্তান ধশ্ম বিষয়ে অনেক পরিমাণে স্বাধীনতা লাভ 
করিয়াছে । যদিও স্থানে স্থানে রাজগণ বিধন্মীদিগের উপর এখনও 
উৎগীড়ন করেন, তথাপি মোটের উপর যে উদ্দারতা বদ্ধিত হইয়াছে, 
তাহাতে আর সন্দেহ নাই। স্থতরাং আজ কাল ধন্জজীবন লাভের 
গ্রতিকূলে বাজার পক্ষ হইতে বিশেষ অন্তরায় উপস্থিত হয় না। 
বর্তমান শতাব্দী এই বিষয়ে অত্যন্ত জখদায়ক। আজ নিরাপদে প্রায় 
সর্বত্রই মানবগণ স্বাধীনভাবে ধশ্ম সাধন করিতে পারে, রাজ তাহার 
বাধ। জন্মায় না; যেখানে রাজ। ধন্দপথের অন্তরায় হইয়া বাধা দেন 
সেখানে অন্যান রাঁজন্যবর্গ সমবেত হইয়! অত্যাচারীকে দমন করেন। 
সুতরাং ধশ্ম সম্বন্ধে রাজনৈতিক অত্যাচার এক প্রকার দূরীভূত 
হইয়াছে। 

বর্তমান সময়ে প্রচলিত ধশ্ধে অবিশ্বাসের জন্য রাজার অত্যাচার 
দেখা যায় না বটে, কিন্ত সামাজিক দণ্ড আজিও পূর্ণ মাত্রাস্স বর্তমান 
রহিয়াছে । মানুষ সামাজিক জীব, প্রাচীনকাল হইতেই দলবদ্ধ হইয়' 
বাস করিতেছে । পরস্পরের সাহাধ্য ব্যতীত মানুষের জীবন ধারণ 
করিবার উপায় নাই। একাকী জীবন যাত্রা নির্বাহের সমস্ত কাধ্য 
করা কাহারও সাধ্যায়ত্ত নহে। তাই ভগবান্‌ মানবসন্তানকে সমাজে 
একত্র বাস করিবার উপযোগী করিয়! প্রেরণ করিয়াছেন, পরস্পরের 
প্রতি প্রেম ও সহানুভূতির ভাব জাগাইয় দিয়াছেন । সমাজ যেমন 
এক দিকে অসহায়ের সহায়, গরীবের বন্ধু, তেমনি অপর্প দিকে দুষ্টের 
দমন কণ্তা, উচ্ছঙ্খলের নিরামক। “সমাজের শাসন অত্যন্ত কঠোর । 
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বরং রাঙ্গশাসন অনেক সময়ে ম নুষ অগ্রাহ্থ করিতে সাহসী হয়, কিন্তু 
সমাজকে লঙ্ঘন করা সহজ ব্যাপার নহে। যদ্দি সমাজ বন্ধন শিথিল 
হইয়! যায়, তবে দেশে নান! প্রকার ছুর্নীতি প্রবেশ করে। বর্তমান 
হিন্দুসমাজ ইহার জলন্ত দৃষ্টান্ত। এখানে সমাজের বন্ধন শিথিল 
হইতেছে, তাই পান! প্রকার ছুর্নতি, দুক্রিয়া সমাজে অতি সহজে স্থান 
পাইতেছে। কয় জন লোক প্রকৃত ভাবে ধখ্মকে ভয় করিয়া চলে 1 
কয়জন লোক ঈশ্বরের আজ্ঞা মনে করিরা পাপ হইতে নিবৃত্ত হয়? 
অধিকাংশ লোকই রাজশাসন ও সমাজশাসনের ভয়ে গুরুতর অধন্মের 
কাধ্যে প্রবৃত্ত হয় না। কিন্তু সমাজ অনেক সময়ে আপনার উদ্দেশ্য 
ও অশ্িকার বিশ্বৃত হইয়৷ প্ররুত ধাঙ্িকের ধম্্পথের অন্তরায় হুইয়া 
ঈাড়াঁয়। সমাজে নীতি ও ধশ্মের আদর ন। আছে তাহা নহে, কিন্তু 
তাহার আদর্শ তত উচ্চ নয়। সাধারণ লোককে গুরুতর পাপ হইতে 
প্ররতিনিবৃত্ত রাখিবার পক্ষে এ আদর্শ যথেষ্ট হইতে পারে, কিন্ত যিনি 
নিজকে ঈশ্বর চরণে সমর্পণ করিতে ইচ্ছা করেন, জীবনে তাহার আদেশ 
পালন করিতে ব্যাকুল হন, তিনি সমাজের সেই ক্ষুদ্র আদশে সস্থষ্ট 
থাকিতে পারেন না । স্বতরাং খন তিনি সমাজের আদশ অতিক্রম 
করিতে চান তখন সমাজ তাহাকে দমন করিতে চেষ্টা করে। সমাজ 
বড়ই রক্ষণশীল; সমাজ নৃতনত্ব ভালবাসে ন।। তুমি সমাজের আদর্শ 
অন্ুনারে চলিয়া ধান্মিক হও, ভাল কথা; সমাজ তোমাকে ভালবামিবে, 
সমাজ তোষাকে আলিঙ্গন করিবে । কিন্তু সমাজের আদর্শ লঙ্ঘন 
করিয়া যি এক পদও অগ্রসর হও, ভাহা হইলেই সমাজ তোমার 
বিরুছ্ছে অস্ত্রধারণ করিবে । সমাজ সংস্কারের বড়ই বিরোধী । বিশেষতঃ 
পুরোহিতগণ সর্বাপেক্ষা অধিক রক্ষণশীল। প্রচালত লোকাচারই 
ইহাদের অবলম্বনীয়; তাই দেখা যায়, যখনই কোন সংস্কারক প্রচলিত 
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দেশীচারের বিরুদ্ধে কোন কথা বলিয়াছেন, তখনই তাহারা তাহার 
প্রতি খডগহস্ত হইয়াছেন । তাই দেখা যায়, ধন্ প্রাণ ঈশা! অভিনব সত্য 
প্রচার করিতে যাইয়া ক্রুশ-কাষ্ঠে অকালে প্রাণ হারাইলেন; তাই 
দেখ] যায় মহম্মদ, লুখর ও পার্কার প্রভৃতি ধশ্মবীরগণকে নানা প্রকার 
সামাজিক অত্যাচার সহা করিতে হইয়াছে । অধিক দূরে যাইবার 
প্রয়োজন নাই, বর্তমান শতাব্দীতে এই বন্ধদেশেই রাজা রামমোহন 
রায়, পণ্ডিত ঈশ্বরচন্দ্র বিদ্যাসাগর দেশের দুর্গতি দূর করিতে যাইয়া 
সমাজের নিকট নানা প্রকারে লাঞ্চিত, অপমানিত ও অপদস্থ 
হইয়াছেন । | রী 

ইউরোপে সমাজের অত্যাচার কতক পরিমাণে রহিত হইয়াছে বটে, 
কিন্তু আমার্দের ভারতবধে হিন্দু সমাজ সমস্ত সংস্কারের বিরোধী হইয়া 
দীড়াইয়াছেন। ভারতের সমাজে এখন আর তেমন জীবনীশক্তি নাই ; 
কাজেই দেখ! যায় বাস্তবিক যাহ। পাপ, যাহা ছুন্নীতি তাহার বিরুদ্ধে 
কেহই দণ্ডায়মান হয় না, কিন্তু সৎসংস্কারের বিরুদ্ধে অনেকেই অস্ত্র 
ধারণ করে। সমাজে স্থরাপান, ব্যভিচার, মিথ্যা, প্রবঞ্চন। পূর্ণমাত্রায় 
বিরাজ করিতেছে, কেহই তাহাতে আপত্তি করে ন।; বরং যাহার 
এই সকল দুক্কিয়ায় রত তাহারাই অনেক সময়ে সমাজে শ্রেষ্ঠ হইয়া 
দাড়ার। অথচ ধাহারা! সরলভাবে, একেশ্বরের পূজা করিতে চান, 
ধাহার। সত্যনিষ্ঠ। দ্বার। অনুপ্রাণিত হইয়া! জাতিভেদ, বাল্যবিবাহ প্রভৃতি 
ঝুপ্রথা পরিত্যাগ করেন, তাহাদের বিরুদ্ধে দেশশুদ্ধ লোক খড়গহস্ত।. 
দেশের লোক মৃত না হইলে সমাজের এরূপ দুর্দশা হইবে কেন ? 
বে দেশের ধধিগণ ব্রহ্মজ্ঞানের উচ্চ সোপানে উপনীত হইয়াছিলেন, 
বাহাদের বেদ, বেদান্ত, দর্শন, বিজ্ঞান পরিমিত দেবতাকে পরিত্যাগ 
কবিয়া অনস্তের মহিমা কীর্তন করিতেছে, আজ সেই দেশে সেই খবি- 
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গণের বংশধরগণ ব্রদ্ষোপাসনা অধশন্মকর বলিয়া মনে করিতেছেন এবং 
অপরিসীম ঈশ্বরের স্থানে ক্ষুদ্র পরিমিত দেবতার পূজা করিয়াই তৃপ্ত 
হইতেছেন, ইহা অতীব ছুঃখের কথা । যাহা হউক, এই সামাজিক 
অত্যাচারে নবীন সাধককে হীনবীধ্য করিয়। তোলে। যখন বাহিরে 
সকলে নানাপ্রকার উতৎপীড়ন আরম্ভ করে, তখন পরিবার হইতেও 
নির্যাতন আঁরস্ত হয়। সমাজের কথ! মানুষ অগ্রাহা করিতে পারে, 
কিন্তু একদিকে পারিবারিক নির্যাতন, অপর দিকে পিতামাতার ক্রন্দন 
ধ্বনি কে অতিক্রম করিতে পারে ? পিতামাতা ও আত্মীয় স্বজনের 
শাসন সন্তানের পক্ষে অত্যন্ত উপকার জনক। যে সকল যুবক অভি- 
ভাবকের শাসনে নাই, তাহার। সহজেই উচ্ছজঙ্খল ও দুর্নীতি পরায়ণ 
হইয়া পড়ে। পিতামাতা সন্তানগণকে স্থুশাসনে রাখিয়া ধর্ম, নীতি ও 
জ্ঞানের পথে প্রবন্তিত করেন । কিন্তু হুর্ভাগ্যবশতঃ অনেক সময়ে 
পিত। মাতাও সন্তানগণকে শাসন করিতে গিয়া তাহাদের সৎবৃত্তি- 
গুলিকে বিনষ্ট করিয়া ফেলেন । তাহাদের দেখা উচিত যে, বালক 
কোনরূপ অসৎ পথ অবলম্বন না করে, অথচ যেন স্বাধীন চিন্তার স্রোত 
তাহার প্রাণে প্রবাহিত হইয়া তাহাকে সত্যের পথে পরিচালিত করিতে 
পারে। কিন্ত অনেক পিতামাতা সন্তানকে আপনাদের আদর্শ অনুসারে 
গঠন করিতে যাইয়া তাহাদের স্বাধীন চিস্তাত্রোত একেবারেই বন্ধ 
করিবার প্রয়াস পান। এই প্রকার শানন উপকারী না হইয়া বরং অনিষ্ট- 
জনক হইয়া থাকে । কয়জন যুবক আছে, যাহার! বীরমন্ত্রে দীক্ষিত হইয়। 
এই সকল প্রতিবন্ধক অতিক্রম করিতে পারে? অনেক সময়ে আবার 
স্বাধীনভাবে ধর্ম ও নীতির আদর্শ পালন করিতে যাইয়া অনেককে 
গৃহ হইতে বিতাঁড়িত হইতে হয়। তখন নান! প্রকার দুঃখ যন্ত্রণা 
আসিয়া উপস্থিত হয়। একে পিতা মাতার স্সেহের অভাব, লোকের 
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সহানুভূতির অভাব, নানা প্রকার নিন্দা, গঞ্জনা, তাহার উপর ঘোর দরি- 
দ্রতা দুর্বল সাঁধককে ব্যতিব্যস্ত করিয়া তোলে । এই সকল নিধ্যাতন 
সহা করিয়াও সত্যপথ ধরিয়া থাকা সকলের পক্ষে সহজ সাধ্য নহে । 
অনেকে এই ভীষণ বিপদ সমুদ্রের তরঙ্গ দেখিয়া পূর্বেই পশ্চাৎ্পদ হন; 
সামাজিক, পারিবারিক ও আর্থিক কষ্ট হা করিতে না পারিয়া ধর্মপথ 
পরিত্যাগ করেন কিন্তু ধাহারা ইহাতেও ভীত নহেন তাহাদের উপর 
আরও তীব্রবাণ নিক্ষিপ্ত হয়; সেটি পিতামাতার করুণ ক্রন্দন ধ্বনি। 
বাস্তবিক পিত। মাতা ইচ্ছা করেন না যে, নিজের সন্ভান সমাজ হইতে 
তাড়িত হয় । তাহার! সন্তানের মঙ্গল কামনা! করেন, তাহাকে ধাশ্মিক 
দেখিতে ইচ্ছা কবেন, অনেক সময়ে তাহার মতও ভাল বলিয়া স্বীকার 
করেন; কিন্তু তাহারা সমাজের অধীন, সমাজের বিরুদ্ধে কিছু করিতে 
পারেন ন1। তাই তাহারা ক্রন্দন করিতে করিতে প্রিয়তম জন্তানগণকে 
নৃতন ধশ্মপথ হইতে প্রতিনিবৃত্ত হইতে অনুরোধ করেন । এ পরীক্ষা 
অতি ভীষণ পরীক্ষা, এ পরীক্ষায় অনেকেই পরাস্ত হন। কেবল ধিনি 
একমাত্র সত্যের দিকে তাকাইয়! থাকেন, তিনিই জয়লাভ করিতে 
পারেন ; ভগবাম্‌ তাহাকে নব বল প্রদান করেন, প্রকৃত ধশ্মজীবন লাভ 
করিতে হইলে নৈতিক বলের অত্যন্ত প্রয়োজন । সত্যনিষ্া দ্বারা 
অন্গপ্রাণিত হইয়া সাধক সমস্ত বাধা বিশ্ব অতিক্রম করিবেন, ঈশ্বরের 
শক্তিতে শক্তিসম্পন্ন হইয়। সামাজিক, পারিবারিক ও আর্থিক কষ্ট অল্লান 
ব্দনে সহ করিধেন, এবং তাহার প্রতি মন রাখিয়া সত্যপথে চলিতে 
থাকিবেন। সমাজ পরিত্যাগ করিব, পরিবারে থাকিব না, পিতা মাতার 
সঙ্গে সমস্ত বন্ধন ছিন্ন করিব, এরূপ ভাব কোন সাধকের মনে থাকা 
উচিত নহে; বরং বত্যপথ হইতে বিচলিত না হইয়া! যে পরিমাণে সমাজ 
ও পিভ। মাতার অন্থগত হইয়! চল! ধায় সেই পরিমাণেই মঙ্গল । কিন্তু 
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সত্যপথে চলিতে গেলে যদি কেহ বাধ! দেন, যদি সমাজ কিংবা পিতা 
মাতা আপনাদের বক্ষ হইতে তাড়াইয়! দেন, তবে সাধক আর কি 
করিবেন 2 তখন পিতা মাতা হইতে তাহাকে বিচ্ছিন্ন হইতেই হইবে। 
তিনি তাঁহার্দিগকে সখী করিতে পারিলেন না বলিয়া কাদিতে পারেন, 
কিন্তু কোন ক্রমেই সত্যপথ পরিত্যাগ করিতে পারেন না। চক্ষের 
জল মুছিতে মুছিতে তাহাকে কঠোর কর্তব্যের পথে অগ্রসর হইতে 
হইবে। 

অনেকে বলেন যে সমাজ সংস্কার করিতে যাইয়া সামাজিক নিয়মের 
( ১০০1৪] ০:9£ ) বিশৃঙ্খলা উত্পাদন করা উচিত নহে; সমাজের 
বক্ষে কোন রকম আখাত করা কর্তব্য নহে। সমাজে থাকিয়া আস্তে 
আস্তে লোকদিগকে প্রস্তত করিতে হইবে । সংস্কারকগণ সমাজে থাকিয়া 
দেশের যতদূর কল্যাণ করিতে পারেন, সমাজ পরিত্যাগ করিলে ততদূর 
পারেন না) সমাজের সঙ্গে মিলিয়। মিশিয়! সংস্কার করা উচিত। অনেকে 
এতদূরও বলেন যে সমাজ যে পধ্যন্ত অগ্রসর হুইয়াছে, সংস্কারকগণের 
জীবনেও ততদূর পর্যন্তই অগ্রসর হওয়া উচিত; তাহ! অপেক্ষা অধিক 
দূর যাইয়৷ সমাজে বিশৃঙ্খলত| উৎপাদন করা অন্যায়, আপাততঃ এই 
সকল কথ। অত্যন্ত স্থুযুক্তিসম্মত বলিয়া মনে হ্য়। সমাজের নিকট 
মানব অত্যন্ত খণী, মানুষ, মানুষ হইতে পাপ্িত না, যদি সমাজ তাহাকে 
তুলিয়৷ ন! ধরিত। বাল্যকাল হইতে প্রত্যক্ষ ও পরোক্ষভাবে সমাজ 
নান! প্রকারে শিক্ষ। প্রদান করিয়! মানবের মনকে ও নৈতিক বৃত্তিগুলিকে 
প্রন্ফটিত করিয়া তোলে । সেই সমাজের বক্ষে' আঘাত করিতে কোন্‌ 
হৃদয়বান্‌ ব্যক্তির না কষ্ট উপস্থিত হয়? কিন্ত ভাবিয়া দেখা উচিত থে 
সংস্কারকগণ কি উদ্দেশ্যে সামাজিক শৃঙ্খলা ভঙ্গ করিয়া সমাজে বিপ্লব 
উপস্থিত করেন। বাঁজা রামমোহন রায় সতীদ'হ নিবারণের জন্য মহ। 
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আন্দোলন উপস্থিত করিয়াছিলেন? রিষ্যাসাগর মহাশয় বিধবা-বিবাহ 
প্রচলন জন্য মহা বিপ্রব উপস্থিত্ত করিয়াছিলেন ; সমাজের লোকের 
নিষেধ অগ্রাহা করিয়া, সামীজিক শৃঙ্খলা ভঙ্গ করিয়!, বালবিধবার 
বিবাহ প্রদান করিয়াছিলেন। তাহার! কি সমাজের শক্রু ছিলেন? 
তাহার! সমাজকে ভালবাসিতেন বলিয়াই এ প্রকার বিপ্লব উপস্থিত 
করিয়াছিলেন। যে সমাজে বাস করিতে হইবে, যে সমাজ মানবের 
জীবন গঠনের প্রধানতম সহায়, সেই সমাজশরীরে ব্যাধি দেখিলে 
কাহার মনে না কষ্ট হয়? যে সম্তানবৎসলা জননী সন্তানের বক্ষে 
ক্ফোটক দেখিয়াও আপাতভঃ যন্ত্রণার ভয়ে উহাতে অস্ত্র গ্রয়োগ করিতে 
অস্ত হন, তাহাকে কি বাস্তবিক সন্তানের হিতাকাজ্জী বলিব? 
সেইরূপ নান! প্রকার ব্যাধিগ্রস্ত সমাজকে সংস্কৃত করিতে গেলে 
সাময়িক বিশৃঙ্খল উপস্থিত হয় বপিয! ধিনি এই মহা হিতকর 
ব্রত হইতে বিরত থাকেন, তাহাকে সমাজের প্রকৃত হিতৈষী বলিব 
কিনা সন্দেহ। সংসারের বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তিগণ সমাজ সংস্কারকগণকে 
“একগুয়ে" বলিয়া আপ্যারিত করেন এবং চঞ্চলচিত্ত, তরল রক্তবিশিষ্ট, 
অপরিপক্ক বুদ্ধি, সমাজদ্রোহী প্রভৃতি বাক্যে অভ্যর্থনা করেন। কিন্তু 
জগতের ইতিহাসে এই সকল বুদ্ধিমান লোক দ্বারা কখনও কোন 
সংস্কার হয় নাই। যাহারা নির্বোধ, একগুয়ে বলিয়া পরিচিত, 
তাহারাই জগতে নৃতন যুগের অবতারণা করিয়া গিয়াছেন। 

সমাজের সঙ্গে মিলিয়। মিশিয় সংস্কার করা সম্ভবপর নহে। এক 
ব্যক্তি বাল্যবিবাহ অন্তায় মনে করেন; তিনি উহা! সমাজ হইতে 
তুলিয়া দিতে ইচ্ছা করেন; কিন্তু সাজ তাহার কথায় কর্ণপাত করে 
না। হতরাং তীহাকে কি সমাজের মত অনুসারে অষ্টম বৎসরে গৌরী- 
দান করিতে হইবে? যেহেতু কন্যার অধিক বয়সে বিবাহ দিলে, 
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সমাজের বক্ষে আঘাত লাগে, যেহেতু তিনি সমাজচ্যুত হন, এই ভয়ে 
কি তিনি সত্য মৃত পরিত্যাগ করিয়া, বিবেকের মন্তকে পদাধাত 
করিয়া বালিক। কন্যার বিবাহ দিবেন ? সমাজ যে পধ্যন্ত তাহার মত 
গ্রহণ' না করিবে সে পধ্যস্ত কি তীহার নিজ কাধ্যেও অন্যায় ও 
অসত্যের প্রশ্রয় দ্রিতে হইবে? একদল লোক মদ্যপান করে; 
তাহাদের মধ্যে একজনের মদ্যের প্রতি দ্বণা জন্মিল, তিনি উহা! পান 
করাকে অনিষ্টকর বলিয়া বুঝিতে পারিলেন এবং অন্যকে সেই পথ 
হইতে প্রতিনিবৃত্ত করিবার ইচ্ছা করিলেন । এখন সঙ্গীদিগকে যে 
পধ্যস্ত মদ্য পরিত্যাগের মতে আনিতে না পারিবেন সে পধ্যস্ত কি 
তিনি নিজে মদ্য পরিত্যাগ করিবেন না? এ অতি জাশ্চধ্য যুক্তি ! 
সত্য পথে চলিতে গেলে যদি সমাজের বক্ষে আঘাত লাগে, তাহার 
উপায় নাই। সংগ্রাম ব্যতীত কোন দেশে কোন কালে সংস্কার হয় 
নাই । কি রাজনৈতিক, কি সামাজিক, কি ধর্মসন্ব্ধীয় সর্ধ প্রকার 
স্কারেই মহা সংগ্রামের আবশ্তক। সভ| করিয়া মত লইয়া! কখন 
কোন সংস্কার হয় নাই। এই কয়েক বৎসর হইল বিলাত যাত্রা. লইয়া! 
মহা! আন্দোলন উপস্থিত হইয়াছিল ; অনেক সভা সমিতি বসিয়াছিল; 
অনেক পণ্ডিত মৃত দিয়াছিলেন যে, শিক্ষার জন্য বিলাত গেলে জাত্তি- 
চ্যুত হইতে হইবে না। সেই মত কি কেহ গ্রহণ করিয়াছে? যে 
সকল পণ্ডিত বিলাত ধাত্রার পক্ষে মত দ্রিয়াছিলেন তাহাদেরই অনেকে 
হয়ত বিলাত প্রত্যাগত ব্যক্তিকে সমাজচ্যুত করিতে অগ্রসর হইবেন। 
এইত বৎসর বৎসর সামাজিক সমিতি বসিতেছে ! সেখানে দেশের 
বিজ্ঞতম ব্যক্তিগণ নানা প্রকার সংস্কারের উপকারিত। সম্বন্ধে আলোচনা 
করিতেছেন। কিন্তু সেই অনুসারে কি কাধ্য হইতেছে? অবস্ত 
সভা সমিতি, বক্তৃতা, পুস্তক প্রচারাদি দ্বারা লোকের মনে সংস্কারের 
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ভাব শিক্ষা দেওয়! অত্যন্ত আবশ্তক। সংস্কৃত ভাবগুলি, জনসাধারণের 
মনে প্রবিষ্ট করাইবার জন্য নানা প্রকার উপায় অবলম্বন করা উচিত। 
কিন্ত একমাত্র এই সকল সভা সমিতি বক্তৃতা্দির উপর সম্পূর্ণরূপে 
নির্ভর করিলে সংস্কার হওয়া! অসম্ভব। পুর্বে এদেশে রাজশক্তি 
২স্কারের সহায় ছিল। যখন কোন লন্বপ্রতিষ্ঠ পণ্ডিত স্থান, কাল ও 
অবস্থা অন্গসারে কোন নৃতন বিধি প্রবস্তিত করিবার ইচ্ছ! প্রকাশ 
রুরিয়াছেন, তাহ! তিনি রাজসভাঁয় উপস্থিত করিয়াছেন । সভাস্থ 
পণ্ডিতমগ্ুলী যখন সংস্কারের যুক্তিযুক্ততা অন্নুভব করিয়াছেন, তখন 
তাহা সংহিতা বলিয়া গৃহীত হইয়াছে এবং রাজজশক্তি দ্বারা তাহ! 
প্রচারিত হইয়াছে । এইরূপেই মন্গু, যাজ্ঞবন্থ্য গুভূতি সংহিতা, 
প্রচলিত হইয়াছে, এই ভাবেই বর্তমান সময়েও রুনন্দনকৃত স্থতি 
বঙ্গদেশে প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে। বর্তমান কালে মে রকম মংস্কারের 
সভাবনা নাই। এখন রাজা বিদেশী ও বিধন্মী এবং উদার 
ভাবাপূন্ন। ,তাহাকে ধণ্ম ও সমাজ সংস্কার বিষয়ে উদাসীন থাকিতেই 
হইবে। ত্রাহ্ষণ পণ্তিতগণেরও এখন তেমন আধিপত্য নাই; 
তাহাদের প্রতি. লোকের এমন শ্রদ্ধা নাই যে, লোকে তাহাদের কথা 
শুনিবে। কাজেই সংস্কারের একমাত্র উপাম্ম এই যে, সংস্কারকগণ 
নিজেদের জীবনে সংস্কৃত মতগুলি পালন করিবেন; তাহা দেখিয়। অন্য 
লোক তাহাদের অন্থগামী হইবে । আমাদের দেশে বর্তমান্‌ সময়ে 
যেটুকু সংস্কার হইয়াছে, তাহ! এই রূপেই সংসাধিত হইয়াছে । সংস্কারক- 
গণ যাহা সত্য বলিয়! বুঝিয়াছেন, নিজেদের জীবনে তাহা পালন 
করিয়াছেন; সমাজ তীহাদিগের উপর অত্যাচার করিয়াছে, তাহ 
তাহারা গ্রান্থ করেন নাই; অকাতরে সমাজের নিষ্যাতন মস্তকে গ্রহণ 
করিয়াছেন। তাহাদের জলন্ত দৃষ্টান্ত দর্শন করিয়া! বহুলোক তীহাদের 
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অন্গসরণ করিয়াছেন। রাজ! রামমোহন রায় যখন বিলাতে গমন করেন, 
তখন দেশের লোক স্তব্ধ হইয়া গিয়াছিল। ব্রাঞ্ষণের সন্তান গ্রেচ্ছদেশে 
গমন করিবে, ইহাকে তাহার! এক মহাঁবিপ্রব মনে করিয়াছিল । তিনি 
কোন সভা সমিতির মত লইয়। বিলাতে যান নাই; তৎপর শত শত 
হিন্কু যুবক বিলাতে গমন করিয়াছেন, তাহার।ও সমাজের মত লইয়! 
যান নাই । সমাজ রামমোহন রায়কে পরিত্যাগ করিতে পারিতেন। 
কারণ তিনি এক। ছিলেন । কিন্তু এখন সমাজ এই বিলাত প্রত্যাগত 
ব্যক্তিগণকে একেবারে পরিত্যাগ করিতে পারেন কোথায়? সমাজ 
ইহাদের সহিত পরোক্ষভাবে আহার বিহার করিতেছেন । বাস্তবিক 
এই ভাবেই সংস্কার হয়। সমাজের মত লইয়া বিলাত যাইতে 
হইলে, বোধ হয় এতদিনে একটি লোকও বিলাত ফাঁইতে 
পারিত না । 

অনেকে বলেন ব্রাঙ্মলমাজ বড়ই তীব্রগতিতে চলিতেছেন। ব্রাঙ্গগণ 
যদি অসবর্ণ বিবাহ ন। দিতেন, হিন্দু সমাজের পর্জে মিলিয়া মিশিয়! 
চলিতেন, তাহ হইলে দেশের অধিক উপকার হইত। কিপে দেশের 
বেশী উপকার হইত, তাহা ঈশ্বর জানেন । তবে জিজ্ঞান্ত এই থে মিলিয়। 
মিশিয়া চলার সীম। কোথায়? কতদূর সংক্কার করিলে মিলিয়া 
মিশিয়! চলা হইত? এমন সময় ছিল যখন ব্রাক্ষপমাজের উপাসনায় 
গেলেই সমাজ উতপীড়ন আরম্ভ করিতেন; তখন মিলিয়া মিশিয়! 
থাকার সীম! ছিল, বাড়ীতে বসিয় ঈশ্বরোপানন। করা । আর আজকাল 
মিলিয়। মিশিয়া থ।কার অর্থ ব্রাঙ্ষমতে বিবাহাদি অনুষ্ঠান ন| কর॥-- 
অসব্র্ণ বিবাহ না করা। আর কয়েক দিন পরে এই সীম। কোথায় 
যাইবে কে বলিতে পারে? অনেকে বলেন, যখন হিন্দুসমাজ এত 
উদার হইয়াছেন যে, বিদেশে যে যাহ। করে, কিছুতেই বাধ। দেন না, 
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তখন আর নির্ধোধগণের মত ব্রাঙ্গগণ সমাজ পরিত্যাগ করিয়া দেশে 
অশান্তির বীজ বপন করেন কেন? বাস্তবিকই ব্রাঙ্মগণ বোকা! তাহা! 
না হইলে যাহাতে ছুই দিক ঠিক থাকে তাহা না করিয়া! একদিকে 
তাহারা ঝোক দেন কেন? কিন্তু তাহাদের ভাব! উচিত, সমাজ যে 
এতদুর অগ্রসর হইয়াছেন, তাহ এ নির্বোধগণের সমাজ পরিত্যাগের 
জন্য । তাহারা নানাপ্রকার নিন্দা, অপমান, দুঃখ কষ্ট সহা করিয়া যে 
ফল উৎপন্ন করিয়াছেন তাহাই উপভোগ করিয়া! দ্রেশের শিক্ষাভিমানী 
বাক্তিগণ তাহাদিগকেই আবার স্থুমিষ্ট কথায় সম্ভাষণ করিতেছেন! 
তাহারা বলেন “সমাজ যতদূর অগ্রসর হইয়াছে ততদূর অগ্রসর হও, 
ইহার বেশী চলিও না।” এই কথ! ঘে কত অসার তাহ! বুঝিতে 
পারি 'না। সমাজকে না চালাইলে স্মাজ কিরূপে চলে? নানা 
প্রকার অবস্থায় পড়িয়া, নানাপ্রকার কুলোকের অত্যাচারে সমাজের 
একটা গতি হয় বটে। বিজ্ঞ ব্যক্তিগণের কি উচিত থে সমাজকে 
সেই আ্রোতে ছাড়িয়া দেন এবং নিজেরাও সেই শোতে গ! ঢালিয়। 
দেন? যদি শিক্ষিত লোকের! সমাজকে চালাইভে কুন্তিত হুন, উন্নতির 
দিকে অগ্রসর করাইতে পরাজ্বুখ হন, তবে সমাজ অশিক্ষিত লোকের 
ক্রীড়া পুত্বলি হইয়া মহাপাপের আগার হইয়া! উঠিবে। শিক্ষিত 
ব্যক্তিগণ উদাসীন থাকিলে চলিবে কেন? তীাহার। সমাজ তরণীর 
কর্ণধার হইয়।! সমাজকে চালাইবেন, অন্য লোক তাহাদের পথ অন্থুসরণ 
করিবে। ধন্মজীবন লাভ করিতে হইলে সত্যপথ ধরিয়া চলিতে 
হইবে; তাহাতে সমাজ রাখুন আর পরিত্যাগ করুন ক্ষতি বৃদ্ধি নাই। 
সংগ্রামই মানবের জীবন। কেহ যেন সংগ্রামকে ভয় করিয়া কর্তব্য 
পথ হইতে বিচলিত না হন। 


সারের বুদ্ধিমান লোকেরা সংস্কারের বিরুদ্ধে আর একটি যুক্তি 
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উত্থাপন করেন।- 'তীহার! বলেন যে, যখন উপযুক্ত সময় আসিবে তখন 
আপনা আপনিই সংস্কার হইয়া যাইবে। এখনও সময় আসে নাই, 
স্তরাং “সংস্কার, সংস্কার বলিয়া চীৎকার করিবার কোন আবশ্যকতা 
নাই। নবীন সাধকের নিকট এই কথাটিও যুক্তিযুক্ত বলিয় মনে 
হইতে পারে। কিন্তু ভাবিয়া দেখিলে এরূপ অসার কথা আর দুইটি 
পাওয়া যায় না। সময়ের কি হাত পা আছে, যে সে আসিবে আর 
সংস্কার হইয়া যাইবে? কখন সময় আসিবে কেহ কি বলিয়া দিতে 
পারেন? অনেকে 'বলিবেন, যখন কোন নূতন সত্য গ্রহণে লোকে 
আপত্তি করিবে না, তখনই তাহার সময় হইয়াছে, বলিতে হইবে। 
কিন্তু জিজ্ঞাসা করি, এমন সময় কি কখন আসিয়! থাকে, যখন নৃতন 
সত্য গ্রহণে একেবারেই কেহ আপত্তি করে না? ইহা অলমের কথা; 
সময় কখনও আপনাঁআপনি আসিবে না। সময়কে প্রস্তত করিয়! লইতে 
হইবে । যখন কোন সত্য এক জনের প্রাণেও আসে, তখনই মনে 
করিতে হইবে যে, তাহার সময় হইয়াছে; নতুব! এ ব্যক্তির মনে 
উহা জাগিতে পারিত না। কেহ কেহ বলেন যে, যখন দেখি 
এক ব্যক্তি প্রাণপণ করিয়াও একটি সত্য প্রচার করিতে পারিলেন 
না, তখনই বুঝিব যে, সে সত্য প্রচারের সময় আসে নাই। ইহা অতি 
আশ্যধ্য কথা! কোন্‌ সত্য লোকে গ্রহণ করিবে কোন্টা করিবে না 
তাহা পূর্ববে কেমন করিয়া জানা যায়? কে জানিত এ ক্রশেবিদ্ধ 
দরিদ্র সুত্রধর তনয়ের প্রচারিত সত্য সমস্ত সভ) জগৎ গ্রহণ করিবে? 
কে জানিত, শক্রদল পরিবেষ্টিত আরবের মহাপুরুষের প্রচারিত ধণ্ম, 
কোটি কোটি লোকের মুক্তির পথ পরিষ্কার করিবে? আবার 
কে জানিত, ইটালীর উৎপীড়িত প্রজাপুঞ্ত ম্যাটুসিনীর জীবনপ্রদ্ 
মন্ত্রে দীক্ষিত হইয়া দেশকে স্বাধীনতা! রত্বে বিভূষিত করিবে? অন্য- 
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দিকে যে. সকল চেষ্টা ফলবতী হইল না. বল! হয়, তাহ। দ্বার। 'ঘে 
কোন উপকারই. হয় না, তাহ নহে। উইক্লিফের লোলার্ড সম্প্রদায় 
অধিক বিস্তৃত হয় নাই বটে, কিন্তু তাহারা লুথরের পথ ' প্রদশক 
হইয়া দেশকে সংস্কারের জন্য প্রস্তত করিয়। রাখিয়াছিলেন। ক্র্যাকো 
নগরে ক্যামারেল্‌ ওয়াগেল এবং জেনিভা নগরে সার্ভিটাস্‌ 
ইউনিটেরিয়ান্‌ ধশ্শ সমর্থন করিতে যাইয়। নিহত হইলেন বটে, 
কিন্ত তাহাদের তেজোবীধ্য ও আত্মোৎসর্গ ভবিহ্ৎ বংশে জীবশী- 
শক্তি প্রধান করিল এবং পববধত্তী সংস্কারের পথ খুলিয়৷ দিল। 
বাস্তবিক কোন কাধ্যেরই বিনাশ নাই; কাধ্য করিতে থাক, 
ক্রমে ক্রমে সেই কাধ্য একত্র হইয়া ভবিষ্যতে মহা ফল উৎপাদন 
করিবে । আমাদের বিশ্বকবি “অনন্ত জীবন” কবিতায় লিখিয়াছেন ১-- 
“নাই তোর নাইরে ভাবনা, 
এ জগতে কিছুই মরে না । 
নদী আোতে কোটি কোটি মৃত্িকার কণ। 
ভেসে আসে, সাগরে মিশায় । 
জানন|) কোথায় তার! যায় ? 
একেকটি কণা লয়ে গোপনে সাগর 
রচিছে বিশাল মহাদেশ, 
না জানি কবে তা হবে শেষ। 
মুহূর্তেই ভেসে যায় আমাদের গান, 
জাননা ত কোথায় তা যায় £ 
আকাশের সাগর সীমায় । 
আকাশ সমুদ্র জলে গোপনে গোপনে 
গীত রাজ্য হতেছে হজন। 
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কত গান উঠিতেছে ধরার আক্ষাশে 

সেইখানে করিছে গন । 

আকাশ পুরিয়া যাবে শেষ, 

উঠিবে গানের মহাদেশ । | 

করিব গানের মাঝে বাস, --. 

লইব রে গানের নিশ্বাল, 

ঘুমাইব গানের মাঝারে 

বহে যা'বে গানের বাতাস ।” 
এই কবিতাটি কি সংস্কারকদের কাধ্যের অমরত্ব প্রকাশ করে না? 
তাই বলি, সাধক সময় আনে নাই বলিয়া টুপ করিয়া! থাঁকিবেন না। 
তিনি ঈশ্বরে মন রাখিয়া কর্তব্য কাধ্য করিবেন, সংস্কার কার্যে প্রাণ 
মন নিয়োজিত করিবেন, ফলদাতা ভগবান্‌ পরিণামে যাহা! ভাল 
তাহারই বিধান করিবেন । সময়ের একটা ভালমন্দ নাই; কর্তবা 
অনুষ্ঠান করিতেই হইবে; সময় কখন নিজে আঁলিবে না, তাহাকে 
টানিয়া আনিতে হইবে । 

সমাজ ও পরিবারের সঙ্গে সংগ্রাম করিতে ধাইয়া সাধকের মনে 

আর একটি প্রশ্নের উদয় হয়। পিতামাতার তুল্য ইহ সংসারে পূজনীয় 
আর কেহ নাই। পিতাম।ত এই পৃথিবীতে সাক্ষাৎ দেবতা; সর্ব 
প্রঘত্বে তাহাদিগকে সন্তষ্ট রাখ! আবশ্ক, তাহাদের সেবা করা উচিত 
এবং তীহাদের বাক্য পালন কর! কর্তব্য । পিতামাতা সন্তানকে কিরূপ 
ভালবামেন; তাহারা সন্তানের জন্ত কত | সুখ স্বার্থ বিসঙ্জন দেন। 
সন্তানের ব্যারাম হইলে দিন নাই, রাত্রি নাই, সর্বদা অক্লান্ত শরীরে 
শ্ুশ্যা করেন। তীহাদের খণ কি কখনও পরিশোধ কর! যায়? হে 
সন্তান, এ পিতামাতা তোমাকে লালনপালন, করিয়াছেন, আপনার! 
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নানাপ্রকার কষ্ট সয করিয়া তোমার শিক্ষার বন্দোবস্ত করিয়াছেন; 
তোমার মানসিক উন্নতির বিধান করিয়া! তোমাকে মানুষ নামের যোগ্য 
করিয়াছেন; আজ তুমি বড় হইয়া, কোথায় তাহাদিগকে সুখে 
শান্তিতে রাখিবে, না, তাহাদের বক্ষে শেল বিদ্ধ করিয়] চলিয়া! যাইতেছ। 
তোমার কি দয়া নাই ? এই কি তোমার ধর্ম? তুমি ধর্ম সাধন করিতে 
চাও? পিত। মাতার সেবা করা কি ধর্ম নহে? তীহাঁদের বাঁক্য পালন 
কর! কি কর্তব্য নহে? তাহাদিগকে কীদাইয়া যাওয়া কি উচিত? এই 
প্রকার কথা ধর্ম পিপাস্থ যুবককে বলা হয়; কথাগুলি সারবান্ও বটে । 
বাস্তবিক পিতামাতা! প্রত্যক্ষ দেবতা । ইহ জগতে তাহাদের মত পুজ- 
নীয় আর কেহ নাই। স্ব প্রযত্বে তীহাদের সেবা করা, তাহাদের 
ছুঃখ দূর করা, তাহাদিগকে সন্তুষ্ট রাখ! সন্তানের কর্তব্য । কিন্তু যেখানে 
ধশ্ম লইয়। মত ভেদ, যেখানে তীহাদের আদেশ ও ধন্মের আদেশ পরস্পর 
বিরোধী, সেস্থলে সাধক কোন্‌ পথে চলিবেন? সত্য বটে ইহ জগতে 
তাহারা দেবতা, কিন্তু পরমেশ্বর তাহাদেরও দেবতা । তীহারা আমা- 
দিগকে অনেক দিয়াছেন; কিন্তু পরমেশ্বর তদপেক্ষাও বেশী দিয়াছেন। 
পরমেশ্বরের কৃপায় আমরা তাহাদিগকে পাইম্নাছি, ধন রত্ব পরিপূর্ণ এই 
বস্বন্ধরা, বিষ্ঠা, বুদ্ধি, বল সমস্তই পাইয়াছি। এখন পরমেশ্বরের কথা 
শুনিব, না তাহাদের কথা শুনিব? পরমেশ্বর কোন গুঢ় উদ্দেশ্ট সাধনের 
জন্য মানবকে সংসারে পাঠাইয়াছেন ; প্রত্যেক মানুষের জ'বনেরই এক 
একটি বিশেষ কার্য আছে, মানুষকে সেই লক্ষা ধরিয়া ঈশ্বরের আদেশে 
কার্য করিতে হইবে । হইতে পারে, সাধক আজ যাহা পরমেশ্বরের 
বাক্য বলিয়া মনে করিতেছেন, তাহা ভ্রমপূর্ণ ; পরে আবার 'মত পরি- 
বর্তন হইবে। কিন্তু তাই বলিয়া আজ যাহা সত্য বুঝিয়াছেন, তাহাত 
পরিত্যাগ করিতে পারেন না । তীহার ধর্মপথে চলিতে নিজের বিদ্যা 
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বুদ্ধি বিবেকই এক মাত্র পথ প্রদর্শক; “নান্তিঃ প্থাঃ বিদ্যতে অয়নায়” ; 
স্বতরাং তাহাকে ধর্মের পথে চলিতে হইবে । পিতামাতাকে কষ্ট দেওয়া 
কাহারও উদ্দেশ্ট নয়, তবে ধর্খ্পথে চলিতে গেলে যদি তাহাদের আদেশ 
সময়ে 'সময়ে লঙ্ঘন করিতে হয়, তবে আর উপায় নাই । এই বিষয়ে 
হিন্দু শাস্ত্রে সুন্দর ছুইটি চিত্র অস্কিত আছে; তাহ! অন্থধাবন করিলেই 
সমস্ত সংশয় ঘুচিয়া যাঁয়। 
রামায়ণ পাঠে অবগত হওয়া যায় যে পিতৃভক্ত পরম ধাম্মিক রাঁমচন্দ্ু 
পিতাঁকে সত্য হইতে উদ্ধার করিবার জন্য তাঁহার আদেশে রাঁজ্যধন 
পরিত্যাগ করিয়া বনে গমন করিলেন । আপনার সুখের দিকে তিনি 
তাকাইলেন না; তিনি এই বলিতে বলিতে অরণ্যে গমন করিলেন £-- 
“যচ্চিন্তিতং তদিহ দূরতরং প্রয়াতি 
যচ্চেতস! ন গণিতং তদ্দিহাভ্যুপৈতি 
প্রাতর্ভবামি বস্থধাধিপচক্রবর্তী 
সোহহৎ ব্রজামি বিপিন জরটিলম্তপন্মী ।” 
“যাহা মনে ভাবিয়াছিলাম, তাহা এখন দূরে চলির! গেল; যাহা কখনও 
ভাবি নাই তাহাই উপস্থিত হইল । কোথায় পরাতে আমি বস্থধাধিপ 
চক্রবস্তাঁ হইব, আর কোথায় জটিল তপস্থী হইয়! বনে যাইতেছি।” 
পিতৃ বাক্য পাঁলনের জন্ত স্ব স্বার্থ পরিত্যাগ করিয়া ছঃখকে তিনি 
আলিঙ্গন করিলেন ; তীঁহার মনে একবারও বিকৃতভাব উপস্থিত হইল 
না। এমন পিতৃভক্ত আর কে আছে? জগতে এরূপ চিত্র অতুলনীয় 
তাই জগৎ শতকণ্জে তাহার গুণ গান করে। 
আবার আর একটি চিত্র দর্শন করুন, ইহাতেও মন মোহিত হইবে । 
দৈত্যকুলচূড়ামণি প্রহনাদ হরিভক্তিতে গদ গদ হইয়! নাম কীর্তন করি- 
তেছেন; তাহার পিত। কত গ্রকারে নিষেদ করিতেছেন, কত ভয় 
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দেখাইতেছেন, কত উৎপীড়ন করিতেছেন, আবার মাঝে মাঝে কত 
ক্রন্দন করিতেছেন, কিন্ত গ্রহলাদ অটল, অচল । তীহার পিতা বলিলেন, 
হরি আমার শক্র, তাহার নাম লইও না; আর যদি একান্তই এ নাম 
ছাড়িতে না পার, মনে মনে নাম জপ কর, প্রকাশ্যে ও নাম্‌ গ্রহণ করিও 
না। প্রহনাদ তাহা শুনিলেন না, শত নির্যাতন সহা করিয়া, পিতৃ- 
বাক্য অবহেল! করিয়া, হরিনাম কীর্তন করিতে লাগিলেন । এ দৃশ্তেও 
জগৎ বিস্মিত হইল; সকলে শত কণে প্রহ্নাদের গুণ গাহিতে লাগিল। 
এই ছুইটি চিত্রই হিন্দু শাস্ত্র হইতে গৃহীত; সকলেই ছুইটিরই বিস্তর 
প্রশংসা করিয়! থাকেন। রাম পিতৃ আজ্ঞা পালন করিয়া পূজিত, 
প্রহলাদ উহ! লঙ্ঘন করিয়া প্রশংসিত । ইহার সামপ্তন্ত কোথায়? 
বাস্তবিক ছুটি চরিত্রই অতীব মধুর । রামের সঙ্গে দশরথের ধর্শ লইয়া 
মতভেদ ছিল না; সখ লালসা! আর পিতৃ আজ্ঞা পালন এই ছুই লইয়! 
রামের মনে সংগ্রাম । রাম আপনার স্থখে জলাগ্ুলি দিয়া, পিতৃ আজ্ঞ! 
পালন করিলেন। আর প্রহ্লাদের সঙ্গে হিরণ্যকশিপুর ধশ্ম লইয়া মত 
ভেদ; সেখানে প্রহ্লাদ আপনার মত পিতার আজ্ঞায় ছাঁড়িতে পারিলেন 
না। এই জন্য উভয়েই মহৎ; হুই জনই আমাদের পূজার যোগ্য । 
বাস্তবিক পিত। মাতার আজ্ঞায় সংসারের সমস্ত স্থুখ, এমন কি গ্রাণ 
পথ্যন্তণ পরিত্যাগ করা উচিত। কিন্তু ধশ্শ মত হইতে এক চুলও 
বিচলিত হওয়া কর্তব্য নহে। সংসারে এমন কিছুই নাই, যাহা পিতা 
মাতার আদেশে পরিত্যাগ কর! না যায়? কিন্তু ধন্ম মত হইতে বিন্দুমাত্রও 
দুরে সরিতে পার! যায় নাঁ। ধন্মের জন্য যে সমস্তই পরিত্যাগ কর 
যায়, তাহা আমাদের এই পতিত দেশেও পিতৃমাতৃগণ বিশেষ ভাঁবে 
শিক্ষা দিয়া থাকেন। যদি সন্তান ঘটন! বশতঃ বিধর্ধর্শ হইয়া যায়, 
তবে অনেক স্থলেই পিত। মাতা দাঞুণ কষ্ট সহা করিয়াও প্রাণপ্রতিম 
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সেই সন্তানকে পরিত্যাগ করেন। ইহা দ্বার! তাহারা কি পরিষ্কাররূপে 
প্রমাণ করেন না যে, ধর্মের জন্য সমস্তই পরিত্যাগ করা যাইতে 
পারে? যে সকল পাষণ্ড আপনাদের আরামস্পৃহার বশবর্তী হইয়া 
পিতামাতার আজ্ঞা লঙ্ঘন করে, তাহারা মন্ছষ্য নামের যোগ নহে । 
কিন্তু ধর্মের জন্য যদি বাধ্য হইয়া, পিতামাতাকে কষ্ট দিতে হয়, তাহা 
হইলে আর উপায় নাই। সাধক এনপ অবস্থায় অতি সাবধানে 
চলিবেন ; যত বিনম্র বচনে তাহাদিগকে তুষ্ট করিতে পারেন, তাহা 
করিবেন; প্রীণপণে তীহাদের যথাসাধ্য সেবা করিবেন। পিতামাতা 
পুজনীয়, স্থতরাং কেবল ঈশ্বরের আদেশেই পিতামাতার আদেশ লঙ্ঘন 
কর! যাইতে পারে, আপনার সখ, স্বচ্ছন্দতা কিংবা আরামের জন্ত 
নহে। 
এক শ্রেণীর লোৌক আছেন, ধাহার! সংস্কৃত মতগুলি অত্যন্ত ভাল- 
বাসেন; সংস্কৃত মতগুলি প্রচারিত হইতে দেখিলে এবং তদনুলারে 
মান্ষকে কার্য করিতে দেখিলে তাহাদের প্র।ণে প্রকৃতই আনন্দ হয়! 
কিন্তু তাহারা নিজে এরূপ অনুষ্ঠান করিতে কিংবা এ সকল অনুষ্টানে 
সাক্ষাৎভাবে যোগ দিতে প্রস্তত নহেন । তীহারা বলেন যে, আমরা ত 
স্কারেরই গ্রয়াসী, সমস্ত সংস্কারের সঙ্গেইত আমাদের আন্তরিক 
সহান্ভৃতি রহিয়াছে, তবে প্রকাশ্তভাবে যৌগ নাই ব। দিলাম, তাহাতে 
ক্ষতি কি? আমর1 বিশ্বাস করি থে নিল্নশ্রেণীর লোকদিগের লঙ্গে 
একত্রে আহার করিলে কোন দোষ নাই এবং ধাহার1 এরূপ করেন, 
ভাহাদ্িগকেও আমরা আদরেই গ্রহণ করি তবে আমরা নিজে নিম্- 
শেণীর প্রদত্ত অন্ন নাইবা আহার করিলাম । এই প্রকার যুক্তি অবলম্বন 
করিয়া তাহারা সমস্ত সংস্কার কার্য হইতে আপনাদিগকে পৃথক রাখেন। 
অনেক লোকই আপনারা অগ্রসর হইয়! সংস্কার কার্যে লিপ্ত হইতে 
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ইচ্ছা করেন না। ইহাতে অনেক রকম অনিষ্ট উৎপাদিত হয়। 
তাহাদের মধ্যে ধাহারা পদস্থ তাহাদিগকে অন্যেরা অন্থসরণ করিয়া 
থাকে; তাহাদিগকে সংস্কার বিষয়ে উদাসীন দেখিয়া তাহারাও এ বিষয়ে 
উদাসীন হয়। এইরূপ নীতি সকলে অবলম্বন করিলে কিরূপে সমাজ 
সংস্কৃত হইবে? বাস্তবিক প্রত্যেকেরই অগ্রবর্তী হইয়৷ সংস্কারে প্রবৃত্ত 
হওয়া উচিত। প্রত্যেক মন্ুষয্যের চিন্তা করিয়া! দেখা উচিত যে তাহার 
এই সামাজিক স্থখ শান্তি, মানসিক ও টনতিক শক্তি বিকাশের মূল সুত্র 
কোথায়? প্রথমে মানব সমাজ অতি অসভ্য অবস্থায় ছিল; আদিম 
পুরুষেরা আমমাংস ভক্ষণ করিত; তাহাদের শিক্ষার ব্যবস্থা ছিল না, ধশ্ম 
ও নীতির উচ্চ আদর্শ ছিল ন।, পারিবারিক স্থখ শান্তি এত প্রচুর পরি- 
মাণে ছিল না। আর আজ সমাজ কত উন্নত, কত শিক্ষিত। এই উন্নতির 
মূল কোথায়? সেই আদিম অবস্থায় যদি প্রত্যেক ব্যক্তি সংস্কার বিমুখ 
হইয়া বসিয়া থাকিত তাহা হইলে আজিও সেই অবস্থার অভিনয় দেখিতে 
পাইতাম; এত সুখ, শান্তি, জ্ঞান, বিজ্ঞান পরিপূর্ণ সমাজ প্রাপ্ত হই তাম 
না। এত উন্নতি, এত সৌভাগ্যের গুঢ় রহস্ত কোথায়? সেই আদিম 
অবস্থা হইতেই নরনারীগণ প্রত্যক্ষ কিংবা পরোক্ষ, জ্ঞাত কিংবা! অজ্ঞাত 
ভাবে সংস্কার ব্রত গ্রহণ করিয়াছিলেন। যাহাতে আপনাদের ও সমাজের 
মঙ্গল হয় তজ্জন্য তাহার! যত্ব ও চেষ্টা করিয়াছেন ; সমাজের মন্গলকর 
নিয়ম প্রচলন করিতে যাইয়া নান! প্রকার বিপদে পতিত হইয়াছেন, 
অনেক সময়ে জীবন পর্যস্ত হারাইয়াছেন। আমাদের পূর্ববপুরুষগণ 
শরীরের রক্ত বিন্দু বিন্দু পাত করিয়। আমাদের উন্নতির পথ আবিষ্কার 
করিয়া গিয়াছেন ; আমাদেরই উন্নতির জন্য ঈশ| রক্তদান করিয়াছেন, 
সক্রেটিস্‌ বিবপানে প্রাণত্যাগ করিয়াছেন, বুদ্ধ, চৈতন্য সংসার পরিত্যাগ 
করিয়াছেন। কেবল তীহাদের কথা বলি কেন পূর্ববপুরুষগণ সকলেই 
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অল্পাধিক পরিমীণে ভবিষ্যৎ বংশীয়দিগের উন্নতির জন্য স্বার্থ ত্যাগ করি- 
যাছেন। তাহার! সেরূপ না করিলে আমর! কখনও অসভ্যতা অতিক্রম 
করিতে প্রারিতাম না । তাই বলি যদি আমাদের উন্নতি আমাদের বিদ্যা 
বুদ্ধি, আমাদের ন্থখৈশ্বর্যয, আমাদের ধর্থ ও নীতি পূর্ববপুরুষগণের 
আত্মত্যাগের ফল হয়, তবে ভবিষ্যৎ বংশীয়দের উন্নতির জন্য আমাদেরও 
কি আত্মত্যাগ ব্রত অবলম্বন করা উচিত নয়? সংস্কার কাধ্যে ব্রতী 
হওয়া কর্তব্য নহে? সকলেই যদি উদ্দাসীন্তা অবলম্বন করেন তবে 
সমাজ যে স্থিতিশীল হ্ইয়! দ্রাড়াইবে, তাহার আর যে উন্নতি হইবে 
না; এবং ভবিষ্যতৎ্বংশীয়গণ অন্তজাতির সহিত জীবন সংগ্রামে পরাজিত 
হইয়া আমাদিগকেই অভিসম্পাৎ করিবে। স্থতরাৎ ধাহার! দেশের 
উন্নতি চান তীহার। উদাসীন ভাবে সংস্কার কাধ্যে সহানুভূতি করিলে 
চলিবে না; তাহাদিগকে প্রকাশ্য ভাবে সংস্কারের জন্ত বদ্ধপরিকর 
হইতে হইবে । 

কেহ কেহ বলেন, প্রকাশ্ট ভাবে ধশ্ম করিতে গেলে বিশেষতঃ 
সংস্কার কাধ্যে মনোনিবেশ করিলে নানাপ্রকার অস্থবিধায় পতিত হইতে 
হয়। এবূপ করিলে প্রাচীন বন্ধুদের নিকট কোনরূপ সাহায্য পাইবার 
আশা করা যাইতে পারে না; নূতন সমাজে প্রবিষ্ট হইয়াও যে কাহারও 
কোন সহায়ত। পাওয়া যাইবে, তাহারও সম্ভাবনা অতি অল্প থাকে; 
সুতরাং কোন্‌ ভরসায় প্রাচীন সমাজের সঙ্গে সংগ্রামে প্রবৃভ হওয়া 
যায়? এইরূপ কথার কোন উত্তর নাই। ধশ্মপিপাস্থ সাধকের স্থৃবিধা 
অস্থবিধা'র প্রশ্ন উথাপন করা উচিত নহে। সমাজ পরিত্যাগ করা না 
করা আলোচ্য বিষয় নহে। সাধককে সত্যপথে চলিতে হইবে; 
তাহাতে সমাজ রাখে কিংবা ভাড়াইয়া দেয় কিছুতেই দ্িরুক্তি করিবার 
অধিকার নাই। কেপাহাষ্য করিবে, কেন! করিবে, তাহ ভাবিয়। 
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চিন্তিয়া কোন সংস্কার কার্যে ব্রতী হওয়। যায় না । রাজধি রামমোহন 
যখন সংস্কার ব্রত গ্রহণ করিলেন, তখন কাহার উপর তাহার নিঙর 
ছিল? খুষ্টের প্রথম প্রচারক দলের কে সহায় ছিল? “সাধু ধাহার 
ইচ্ছা, ঈশ্বর তীহার সহায়।” তাহার দিকে তাকাইয়া সাধক কাধ্য 
করিবেন; সত্য যাহা, ন্যায় যাহা! ঈশ্বরান্ধমোদিত যাহা, তাহা প্রাণপণে 
পালন করিবেন । নতুবা! ধন্ম লাভের আশা ছুরাশ! মাত্র । তাহার 
দিকে তাকাইর়! নির্ভয়ে তাহার কাধ্য করিলে, তিনি হৃদয়ে প্রকাশিত 
হয়|, নববলে বিভূষিত করিবেন । 


অন্তঃ শক্রু | 

ধশ্মজীবনের বহিঃশক্র বিষয়ে কথক্চিৎ পরিমাণে আলোচন। করা 
হইয়াছে । বাস্তবিক সামাজিক ও পারিবারিক অত্যাচারে অনেকে ধর্মপথ 
হইতে চ্যুত হন। তার উপর ঘখন পিতামাতার আর্তনাদ, আত্মীর 
স্বজনের করুণ ক্রন্দনধবনি নবীন সাধকের মনকে বিগলিতত করে তখন 
সহজেই তাহার মন প্রকৃত ধন্মপথ হইতে সরিয়৷ পড়ে। মানুষ অশেষ 
অত্যাচার ববং অফ্রান বদনে নহা করিতে পারে কিন্তু আত্মীয়স্বজনের 
চক্ষের জল দর্শন করিতে পাবে না। যাহাহউক, এই যে বাহিরের 
অন্তরায়ের কথ! বলা হইল, ইহারা যতই প্রবল হউক, ইহাদ্দিগকে 
দূরীভূত করা ততদূর কষ্টকর নমঃ একটু নৈতিক বল, একটু দৃঢ়তা 
থাকিলেই এই সকল শত্রুর হস্ত হইতে মুক্ত হওয়া যায়। কিন্তু আর 
এক প্রকার শত্র আছে যাহা! বাহিরের শত্রু অপেক্ষাও ভীষণতর রূপ 
ধারণ করিয়া মানবের মনে আসিয়া উপস্থিত হয়, তাহারা অস্তঃশত্র | 


অস্ত: শক্র ১২৫ 


শান্ত্রকারগণ তাহাদিগকেই রিপু আখ্য। প্রদান করিয়াছেন। এই 
মানসিক রিপুগণের অত্যাচারে অনেক 'সাধককে ধশ্মপথ ভ্রষ্ট হইতে 
হয়। আগাদের দেশে বর্তমান সময়ে সাধারণ বিশ্বাস এই যে, ধর্মের 
সঙ্গে নীতির বিশেষ সম্পর্ক নাই । ঈশ্বরের ধ্যান, ধারণা, নাম জপ, 
কীর্তন এক, সত্যনিষ্টা, অনহুয়, পবিভ্রত। আর এক। ধন্ম ও নীতি 
অচ্ছেছ্য শৃঙ্ঘলে আবদ্ধ নহে। এই ভাবটি কোথা হইতে আপিল ঠিক 
বলা যায় না । তবে শঙ্করাচাধ্যের বিশুদ্ধ অদ্বৈতবাদ এদেশে বিশেষ 
ভাবে প্রচারিত হইয়াছিল তাহাতে জীব ও ব্রহ্ম একই । সেই মত 
বিকৃত হুইয়! এ দেশের নর নারীর হৃদয়ে অন্ত্প্রবিষ্ট ভইয়াছে। ইহার! 
সেই মতের স্থযোগ লইয়৷ আপনাদের পাপ ঈশ্বরের উপর আরোপ 
করিতে প্রয়াস পান । যেকোন বুদ্ধ লোকের সর্খে নীতিবিষয়ক আলো- 
চনা কর। ঘায় তিনিই বলেন যে আমাদের কোন শক্তি নাই ; ঈশ্বরেরই 
শক্তি, আমরা যাহ! করি তাহা তিনিই করান; পাপ পুণ্য একটা লৌকিক 
ভাব, উহ! ভ্রম মাত্র। এই মত এদেশীয় নরনারীব হৃদয়ে, বদ্ধমূল হওয়[তে 
তাহার! নীতির পথ হইতে ভ্রষ্ট হইতেছেন। তাই দেখা যায়, এদেশে, 
স্বলিত চরিত্র ব্যক্তিগণও ধান্মিক বলিয়। সাধারণের নিকট পুজ্য হন, 
এবং সমাজের শীর্ষস্থান অধিকার করেন। বাস্তবিক নীতি স্থরগিতি 
না হইলে ধর্মজীবন লাভ কর! অসম্ভব। পাপ কলুষিত হৃদরে ঈশ্বর 
প্রকীশিত হন ন1। 

মাঁনবহৃদয়ে অনেকগুলি বৃত্তি আছে; এই নকল বৃত্তি অনেক সময়ে 
ধন্মপথের সহায় হয় বটে কিন্তু সময়ে সময়ে আবার তাভারা ধন্মপথের 
অন্তরায় হইয়। দাড়ায় । জ্ঞানিগণ মনের বৃত্তি সমূহকে সাধারণতঃ 
ছুই ভাগে বিভক্ত করিয়া! থাকেন-_সৎ প্রবৃত্তি ও অসৎ প্রবৃত্তি। দয়া, 
প্রেম, সত্যপরায়ণতা প্রভৃতিকে তাহার! সৎ প্রবৃত্তি বলিপ্নাছেন এবং 


১২৬ ধন্ম-সাধন 


কাম, ক্রোধ, হিংসা প্রভৃতিকে অসৎ প্রবৃতি আখ্যা প্রদ্ণান করিয়াছেন। 
বাস্তবিক বৃত্তিসমূহকে স্থ ও কু এই ছুই ভাগে বিভক্ত কর! যায় কিন! 
সন্দেহ। ভগবান্‌ কোন বৃত্তি বৃথা প্রদান করেন নাই ; সমন্ত বৃত্তি. 
গুলিরই উপকারিতা আছে । মানব হৃদয়ে এমন বৃতি নাই যাহ হইতে 
কেবলই কুফল প্রস্থত হ্য়__যাহাঁর মোঁটেই সদ্যবহার হইতে পারে না। 
আবার এমন বৃত্তিও নাই যাহ! হইতে কেবলই সুফল উৎপন্ন হয়, যাহার 
বিকার হইতে পারে না। তবে কতকগুলি বৃত্তি আছে যাহা হইতে 
অনেক সময়েই সুফল প্রন্ছুত হইতে দেখা যায় এবং আর কতকগুলি 
আছে যাহারা অধিকাংশ সময়েই মানব মনকে কুপথগামী করে। তাই 
বলিয়। তাহাদের মধ্যে শ্রেণীগত কোন পার্থক্য নাই। (006 
01092610009 18 5)06 01 15100 100 01 298799 ), ভগবান্‌ সমস্ত 
বৃত্তিগুলিই মানবের হিতের জন্য প্রদান করিয়াছেন; শান্থুষ স্বাধীন, 
তাই সময়ে সময়ে বুত্তিগুলির অপব্যবহার করিয়া কুফল উৎপন্ন করে __ 
স্বর্গের সংসারকে নরকে পরিণত করে । তাই মানব প্রবৃত্তির বশবর্তী 
হইয়। ঘথেচ্ছাচারী হইয়া দাড়ায় । ধন্ম জীবনের যত প্রকার রিপু 
আছে তন্মধ্যে প্রবৃত্তির উত্তেজনাই সর্বাপেক্ষা প্রবল; ইহাতে 
মানুষকে পশু করিয়া তোলে । মানব হৃদয়ে যে সকল বৃর্তি আছে 
তাহার সংখ্য। কর। সাধ্যায়ত্ নহে। তবে যে সকল বৃত্তিকে সাধা- 
রণতঃ মানবজীবনে কাঁধ্য করিতে দেখা! যায় তাহাদের বিবরণ ক্রমে 
দেওয়া যাইতেছে । এই বুত্তি বিভাগ সম্বন্ধে কতক পরিমাণে দারশশনিক 
শ্রেষ্ঠ ডাক্তার মার্টিনোর অনুকরণ কর! হইয়াছে । 


বৃত্তি বিভাগ ১২৭ 


বৃত্তি বিভাগ । 


€ ১) নিন্দাপরায়ণতা ও বিদ্বেষভাব (081880171070806888 ৪8.00 
9000080, )-_নিন্দাপরায়ণতা। ধর্শজীবনের একটি প্রধান শক্র। 
খাহারা পরের দোষ অনুসন্ধান করিয়া বেড়ান, পরের কুৎসা লোকের 
নিকট প্রচার করাই ধাহাদের অভ্যাস, তাহার! ধর্শসরাঁজ্যে প্রবেশ 
করিতে পারেন না। এক প্রকার লোক আছে, যাহাদিগকে মক্ষিকা 
প্রকৃতির মানুষ বলা যায়। মক্ষিকাগণ যেমন দিবারাত্বি ক্ষত স্থান 
অন্বেষণ করিয়া বেড়ায়, যেখানে পচা খা দেখিতে পাঁয় সেই স্থানেই 
যাইয়। তাহারা উপস্থিত হয়; সেইরূপ এই শ্রেণীর লোকও অন্তের দোষ 
অনুসন্ধান করিয়া থাকে । দুঃখের বিষয় এইরূপ লোকের সংখ্যাই 
সমাজে অধিক। পরনিন্দা, পরকু্সাতে কি এক আরাম, কি এক 
স্থুখ আছে বলা যায় ন।। পরনিন্দা করিতে বসিলে আহার নিদ্রা 
পর্যন্ত মনে থাকে না। পরনিন্দার কি মোহিনী শক্তি! তবেকি 
এই প্রবৃত্তি ভগবান্‌ মান্গযের কেবল অধোগতির জন্যই প্রদান 
করিয়াছেন? ইহার কি সদ্যবহার কিছু নাই? ভগবান্‌ পাপের প্রতি 
স্বাভাবিক দ্বণ! দিয়াছেন ; পাপের প্রতি একটা! স্বাভাবিক ঘ্বণার ভাব না 
খাকিলে সংসার ন্রকে পরিণত হইত | এই পাপের প্রতি দ্বৃণ। প্রবৃত্তি 
বিকৃত হইয়! নিন্দাপরায়ণততায় পরিণত হইয়াছে । পাপের প্রতি স্ব্ণা 
প্রকাশ করিতে যাইয়া মান্গষ পাপীকে ত্বণা করিতে আরম্ভ করিল। 
পাপের প্রতি দ্বণার উদ্দেশ্ত এই যে, মানুষ নিজে পাপ হইতে দূরে 
থাকিবে এবং অন্তকেও ছুষাধ্য করিতে দেখিলে তাহ হইতে তাহাকে 
প্রতিনিবৃত্ত করিবে । মানুষ পাপ-বিদ্বেষ প্রবৃত্তির গুঢ় মন্থ ভূলিয়। 
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পাগীকে ঘ্বণা করিতে লাগিল; এবং পাপীকে সংশোধিত করিতে 
হইবে এই উদ্দেশ্য পরিত্যাগ করিয়। পরনিন্দায় রত হইল । পরনিন্দায় 
অত্যন্ত আনন্দ হয়; তাহার কারণ এই যে, অন্যের দোষ প্রতিপাদন 
করিতে পারিলে নিজের দোষ লুকাইতে পার! যায়। অন্তে নিজের 
অপেক্ষ। কোন অংশে শ্রেষ্ঠ ইহা অনেকেরই সহা হয় না। অনেকেরই 
হিংুটে প্রকৃতি আছে, তাই তাহার। অন্তেপ নিন্দা করিয়া মনে কিছু 
স্থথ অনুভব করে । অনেক সময়ে আত্মরৃত পাপের জন্য মানুষকে 
বিবেক দংশন করিতে থাকে; সেই বিবেকের কঠোর দংশন হইতে 
পরিত্রাণ পাইবার জন্ত অনেকে অন্তের দোষ দেখাইয়া আপনাদের 
মনকে কোন রকমে সান্তবন। প্রদান করে। মানবের এ অতি শোচনীত়্ 
অবস্থা! সাধক এ বিষয়ে অত্যন্ত সতর্ক থাকিবেন; আত্মচিন্তার 
অভাবেই এ দোষটি হদয়ে বদ্ধমূল হয়। যেব্যক্তি নিজের বিষয় চিন্তা 
করে, সেকি আর পরের নিন্দা করিব।র সময় ও সুবিধা পায়? সে 
দেখে যেক্ষুদ্র ও বৃহৎ কত পাপ তাহার হয়ে রহিয়াছে, সে কোন্‌ 
প্রাণে অন্তের নিন্দা করিবে? সাধক নিজের দোষ ও অন্তের গুণ 
অন্গসন্ধান করিবেন; তিনি প্রতিজ্ঞ। করিয়। বসিবেন যে বিশেষ 
আবশ্তক ব্যতীত কখনও অশ্তের নিন্দা মুখ হইতে বাহির করিব না। 
তিনি সর্বদা আল্মচিন্তা করিবেন এবং সংভাব ছারা হৃদয় পূণ 
রাখিবেন। আপনা অপেক্ষা শ্রেষ্ঠতর ভক্তিভাজন ব্যক্তির বিষয় চিত] 
করিবেন; এবং সর্বোপরি ঈশ্বরের নিকট প্রার্থনা করিবেন । অবশ্য 
এমন সময় ও অবস্থ। আছে যখন কর্তব্যাঙ্গরোধে পরের দোষ প্রাণ 
করিতে হয়। কোন বন্ধু দোৰ করিলে তাহার নিকট যাইয়া তাহাকে 
২শোধনের জন্য দুঃখিত হৃদয়ে তাহার দোষ জ্ঞাপন করিতে হয়; সে 
৩ নিন্দার ভাবে নয়, সংশোধনের জন্য । অপরাধী ব্যক্তি শাস্তি ন! 


বৃস্তি বিভাগ ১২৯ 


পাইলে সাধারণের অপকার হয় এই জন্তও অনেক সময়ে লোকের 
দোষ প্রকাশ করিতে হয়। এই সকলস্থলে সাধকের দেখা উচিত 
যে অপরাধীর দোষ স্মরণে ও প্রকাশে তাহার হৃদয় উৎফুল্ল 
হইয়াছে, না তাহার জন্য প্রাণে ছুঃখ হইয়াছে । বাস্তবিক যদি কেহ 
কাদিতে কাদিতে পরের দোষ বলিতে পারেন, তবেই বুঝিব যে তিনি 
প্রকৃতভাবে অপরাধীর অপরাধ দেখিতে সমর্থ হইয়াছেন; নতুবা অন্তের 
দোষ দেখিয়া যদি হৃদয় নাচিয়! উঠে তবে সে অবস্থ।৷ সাধনার অত্যন্ত 
অন্তরায় হইয়! দাড়াইবে। সাধক এই সকল ভাবিয়! চিন্তিয়া মনকে 
প্রস্তুত করিবেন ; পাপকে দ্বণা করিবেন কিন্তু পাঁগীকে ভালবাসিয়! পাপ 
পথ হইতে প্রতিনিবুত্ত করিতে চেষ্টা করিবেন । 

(২) প্রতিহিৎসাপরায়ণতা ও ক্রোধ (€ ৬:7101061520885 280 
21591, )--ধন্ম জীবনের আর একটি শক্র প্রতিহিংসা প্রবৃত্তি । অনেক 
লোকের এমন কোপন স্বভাব যে, কেহ তাহাদের একটু অনিষ্ট করিলে, 
একটু ইচ্ছার বিরুদ্ধে কাধ্য করিলেই তাহাদের এত ক্রোধ হয় যে 
তাহাতে তাহাদের সর্বনাশ করিতে প্রবৃত্ত হন। ধন্ম সাধকের ক্ষমাশীল 
হওয়। অত্যন্ত আবশ্যক । যাহার হ্ৃদরে প্রতিহিংসার অনল জ্বলিতে 
থাকে তাহার সাধন ভজন কিছুই হয় না। এই প্রবৃত্তির মূল দেখিতে 
গেলে ভগবানের মহৎ উদ্দেশ্য দেখিতে পাওয়া বায়। ক্রোধ অত্যন্ত 
উপকারী প্রবৃত্তি; ক্রোধ একেবারে না থাকিলে সংসার বাসের নিতান্ত 
অন্গপযুক্ত হইয়া উঠিত। এই ক্রোধের মাত্রা বদ্ধিত হইলেই প্রতিহিংসা 
পরায়ণতার স্থ্ি হয়। যদি ক্রোধ না থাকিত তবে স্বার্থপর মানুষ 
অপরের সর্বনাশ করিতে ভীত হইত না; প্রবল ছুর্বলের উপর, ধনী 
গরীবের উপর নিংশঙ্কচিত্তে অত্যাচার করিত; নিঃসহায়া বিধবার 
স্ববন্ব হুরণ করিয়া পাষগ্গণ আপনাদের কোষাগার পূর্ণ করিত; কত 

০১ 


১৩৩ ধন্ম-সাধন 


অসহায়! রমণী সতীত্বরত্ব হারাইত, কত অলঙ্কারে বিভূষিত স্থকুমার 
দ্থ্যহস্তে প্রাণ হারাইত; এই সকল অত্যাচার, নৃশংস ব্যাপার হইতে 
ছুর্র্বলকে রক্ষা করিতে কেহুই অগ্রসর হইত নাঁ। তাই ভগবান্‌ মানব 
হৃদয়ে ক্রোধ দিয়াছেন; ছূর্বলের প্রতি অত্যাচার দ্েখিলেই মানব 
হৃদয়ে ক্রোধের উদ্রেক হয় এবং তত্প্রতিবিধানে প্রবৃত্তি জন্মে। কেবল 
তাহা নহে, অনেক সময়ে অত্যাচারীর হস্ত হইতে আপনাকে রক্ষ। 
করিতে হইলেও ক্রোধের আবশ্তক। মানবের উপকারের জন্যই এই 
ক্রোধ বুত্তিটি ভগবান্‌ প্রদান করিয়াছেন। কিন্তু মানুষ ইহাকে 
কলুধিত করিয়া পাপের ভার বৃদ্ধি করিতেছে । প্রতিহিংসাপরায়ণত। 
অতি ভয়ানক রিপু; ইহাতে মন্ষ্ের মন্ষ্যত্ব লোপ পায়; ইহার 
সাময়িক উত্তেজনায় মানুষ না করিতে পারে এমন কাধ্যই নাই। 
অনেকের হৃদয়ে ইহ স্থায়ী ভাব ধারণ করিয়। সংসারকে নরকে পরিণত 
করে। কত মানব এই প্রবৃত্তির উত্তেজনায় প্রেম, দয়! প্রভৃতি বৃত্তির 
মন্তকে পদাধাত করিয়া নরশোণিতে ধর! রঞ্জিত করিয়াছে! হৃদয্নের 
কোমল বৃত্তিগুলিকে চাপিয়। রাখিয়া পিতা, মাতা, ভাই, বন্ধুর বঙ্গে 
তরবারি নিক্ষেপ করিয়াছে! সাধক এই রিপু সম্বন্ধে অত্যন্ত সাবধান 
হইবেন। ইহাতে মন্তি্ক একেবারে বিরৃত করিয়া! ফেলে। যখন 
একটু একটু ক্রোধের ভাব আসিবে তথনই সাধক অন্যদিকে মন লইয়া 
বাইতে চেষ্টা করিবেন। আমাদের মুখ অনেক সময়ে হৃদয়ের ভাব 
গ্রকাশ করে; যখন ক্রোধের পরিমাণ অত্যন্ত বৃদ্ধি হয় তখন মুখের কি 
যে এক বিকৃত আকৃতি হয় তাহ! দেখিলে বাস্তবিকই মনে স্বণ। জন্মে ৷ 
ক্রোধের উত্তেজনার সময়ে আপনার মুখ দর্পণে দেখিলে নিজের বিকৃত 
আকুতি দর্শন করিয়া, সাধকের মনে লজ্জ| উপস্থিত হইতে পারে এবং 
ক্রোধের ভাব ক্রমে ক্রমে প্রশমিত হইতে পারে। ক্রোধের সময়ে 


বৃন্তি বিভাগ ১৩১ 


উচ্চৈস্বরে এক, ছুই, তিন প্রভৃতি অথবা! কোন কবিতা কিংবা! অন্য কিছু 
আবৃত্তি করিলে উহা প্রশমিত হয়। সাধক দেখিবেন যে, যেখানে 
অত্যাচার সেখানে যেন ক্রোধের প্রকাশ করিয়। চুর্বলকে রক্ষা করিতে 
প্রবৃত্ত হইতে পারেন। কিন্তু প্রতিহিংসা! প্রবৃত্তিকে কখনও হৃদয়ে স্থান 
দিবেন না। উহা স্থায়ী হইয়। মানুষের প্রকৃতিকে পরিবর্তিত করে । 
নিজের এঁকাস্তিক ইচ্ছা থাকিলে সহজেই এই রিপু দমন কর৷ যান; 
তাহা হইলে ক্রোধের উদয় হইলেই, আমি ত ক্রোধ করিব ন|, এই 
কথ! মনে আসে। আর আপনার একান্তিক যত্বু ন| থাকিলে কোন 
উপায়েই কিছু ফল হ্য় না । 

(৩) সন্দিপ্ধচিত্তত! ও ভয় (১05010100510698 8100 1621৭ )--- 
লন্দিপ্ধচিত্ততাও সাধন পথের একটি প্রধান অন্তরায় । অনেক 
লোক আহেন ধাহারা সংসারে কাহাকেও বিশ্বাস করিতে পারেন ন।; 
তাহার। সংসারে কেবলই প্রতারণা, বিশ্বাসঘাতকতা! দেখিতে পান। 
জগত থে প্রেম শৃ্খলে বদ্ধ রহিয়াছে, জগতে মিথ্য। প্রবঞ্চন! থাকিলেও 
তাহার মধ্যে সত্য, পবিত্রতা ও গ্রীতির দৃষ্টান্ত বিরল নহে» ইহ। তাহার। 
দেখিতে পান না । তাহার! অতি সাবধানে চলেন; আতি সতর্কতার 
সহিত কথ! বলেন; যেন শবক্রগণপরিবেষ্টিত দুর্গ মধ্যে অবাস্থিতি 
করিতেছেন, এরূপ মনে করেন। ভগবান্‌ মানবহৃদয়ে ভয় দিয়াছেন; 
ভয় একটি উৎকষ্ট বৃত্তি। ভয় ন। থাকিলে মান্য আপনার শক্তির 
অতিরিক্ত কাধ্য করিতে বাইয়া নানা বিপদে পতিত হইত। ভয় আছে, 
তাই মানুষ সতর্কভাবে চলে, আপনার শক্তি অস্কুঘায়ী কাধ্য করিতে 
প্রবৃত্ত হয়। ভয় আছে বলিয়াই মানুষ এই পাপ তাপ অত্যাচারি পরি- 
পূর্ণ সংসারে ছুঞ্জনের হাত হইতে আপনাকে রক্ষা করিতে পারে ; 
ভয় আছে বলিয়াই মানুষ অন্তের* প্রতি অত্যাচার করিতে অনেক 


১৩২, ধন্ম-সা ধন 


সময়ে সাহস পায় না। ভয় মান্ষকে আপনার শক্তি বুঝাইয়া দেয়, ভয় 
মানুষকে দুষ্ট লোকের হ।ত হইতে রক্ষা করে। কিন্তু এই ভয়কে 
মানুষ বিকৃত করিয়াছে; অতিরিক্ত ভয় যাহাঁদের আছে; তাহারাই 
সন্দিপ্চচিত্ত হইয়া দড়ায়। সত্য বটে, জগতে অনেক দস্থ্য, অনেক 
ধূর্ত, অনেক প্রতারক আছে, কিন্তু তাই বলিয়! সকলকে অবিশ্বাস 
করিলে সংলারে চল! ছুক্ষর। সংসারের অধিকাংশ কাধ্যই বিশ্বাসের 
উপর চলিতেছে । পরম্পরের উপর বিশ্বাস না থাকিলে সমস্ত ব্যবসায় 
বাণিজ্য বন্ধ হইয়৷ যাইত; এমন কি মায়ের হস্তে পুত্র আহার করিতে 
সাহসী হইত না সন্দিপ্চচিত্ত ব্যক্তিগণের কি শোচনীয় অবস্থা ! 
ইহারা সংসারের সৌন্দর্য্য ও প্রেম উপভোগ করিতে পারে না; শারদীয় 
পৌর্ণমাসীর স্ুবিমল জ্যোতস্গালোক, বসম্তকালের মৃছুমন্দ প্রভাত 
সমীরণ, সকলই ইহাদের নিকট নীরস বলিয়। বোধ হয়। নবলাবণ্যযুক্ত 
বালকের মধুর হাঁসি, নবযৌবনের অপূর্বব গ্রীতি, ইহারা কিছুই 
উপভোগ করিতে পারেন না। সংসার ইহাদের নিকট কেবলই শুক্ষ, 
কেবলই নীরন। এ অতি বিকৃত অবস্থ।। এ অবস্থায় পতিত হইলে 
জীবনের সমস্ত ক্ষত্তি নষ্ট হইয়া যাস্স, সমস্ত তেজোবীধ্য লোপ প্রাপ্ত 
হয়। যাহার হদয়ে একবার সন্দেহকীট প্রবেশ করিয়াছে সে 
পিতামাতার অকৃত্রিম স্নেহ, প্রিয়তম। ভাধ্যার পবিত্র প্রেম,' বন্ধু 
বান্ধবের নিঃস্বার্থ ভালবাসা, সকলের মধ্যেই স্বার্থ দেখিতে পায়। এমন 
কি ঈশ্বরের প্রেম, দয়। এবং অস্তিত্বে পত্যন্ত সন্দিহান হইয়া নরদেহ- 
ধারী পণ্ড সাজিয়া বসে। দাধক এ বিষয়ে অত্যন্ত সাবধান থাকিবেন। 
একদল লোক আছেন ধাহার। স্বভাবতই লোককে অবিশ্বাস করেন, 
পরে যখন কাহারও বিশ্বাসের প্রমাণ পান, তখনই তাহাতে বিশ্বাস 
স্থাপন করেন। সাধক কখনও এ প্রকার ভাব পোষণ করিবেন ন।। 
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যে পধ্যন্ত অবিশ্বীসের বিশেষ কারণ ন! পাইবেন সে পর্য্যস্ত সকলকেই 
বিশ্বাসের চক্ষে দেখিবেন। জানি, ইহাতে অনেক সময়ে প্রবঞ্চিত 
হইতে হইবে; কিন্তু ধর্মপিপাস্থ সাধক বরং সাংসারিক প্রবঞ্চনা সহ 
করিবেন তথাপি বিশ্বাসবূপ আধ্যাত্মিক বৃত্তিটি হারাইবেন না। আর 
ইহাও নিশ্চিত যে, যিনি অন্যকে অকাতরে বিশ্বাস করেন, তিনি 
পরিণামে প্রবঞ্চিত হন না। মানুষ বিশ্বাসীকে এক দিন, ছুই দিন 
বঞ্চনা করিতে পারে, কিন্তু তথাপি যদি তিনি লোককে বিশ্বাস 
করিতে থাকেন তবে আর কেহ তীহাকে প্রবঞ্চনা করিতে সাহস পায় 
না। প্রবঞ্চিত হওয়াও বরং ভাল, তবুও বিশ্বাসরূপ অমূল্য রত্ব 
হারান ভাল নয়। 

(৪) ভোগলিগ্মা ও আহ।র বিহার (1,05৪ ০? 8888 ৪)0 
810)96162৪)--ভোগলিপ্াও ধশ্শ জীবন গঠনের একটি প্রধান 
অন্তরায় । ইহাতে সাধককে কঠোর কর্তব্যের পথ হইতে চাত 
করিয়া আরাম ও শান্তির অন্বেষণে নিযুক্ত করে। ভোগবাশনার 
বশবর্তী হইয়া মানুষ শরীর ও মনের মহা অনিষ্ট সাধন করে ও ধর 
জীবন নষ্ট করিয়া ফেলে। পরমেশ্বর মানবের শরীর সংরক্ষণের 
জন্য ক্ষুধা, তৃষ্ণা ও বিশ্রাম প্রবৃত্তি দিয়াছেন। এই সকল শরীর 
রক্ষার জন্য একান্ত আবশ্তক। তিনি মানবকে শরীর ও মন দিয়া 
কোনও বিশেষ উদ্দেশ্য সংসাধনের জন্তা সংসারে প্রেরণ করিয়াছেন ; 
মানুষ ধৈধ উপায়ে শরীর রক্ষা করিয়া তন্দবারা সেই উদ্দেশ্য সাধন 
করিবে, ইহাই তাহার অভিপ্রায় । উপযুক্ত আহার ও বিশ্রাম 
শরীর রক্ষার জন্ত প্রয়োজন। মানবকে তিনি কর্তব্যবুদ্ধি 
দিয়াছেন; সেই কর্তব্যবুদ্ধির দ্বারা,পরিচালিত হইয়াই মানবের পুষ্টি- 
কর দ্রব্য আহার ফর! উচিত ও উপযুক্তরূপ বিশ্রাম করা কর্তব্য। 


১৩৪ ধর্ম-সাধন 


কিন্ত মানবের এই কর্তব্যবুদ্ধির উপরই কেবল যদি ঈশ্বর নিভর 
করিতেন, তবে অনেকে আহার নিদ্রা পরিত্যাগ করিতে কুন্তিত 
হইত ন|। তাই তিনি আহার ও বিশ্রামে স্থুখ দিয়াছেন; কেবল 
তাঁহা নয়, যদি ইহাতেও মানবসন্তান কর্তব্য পালন না করে সেইজন্য 
তিনি ক্ষুধা! তৃষ্ণা ও শ্রাস্তিবপ অঞ্কুশ দিয়াছেন, যাহার তাঁড়নে মান্যকে 
বাধ্য হইয়। শরীর রক্ষার উপযুক্ত বন্দোবস্ত করিতে হইতেছে । মান্ৰ 
আহার ও বিশ্রামের প্রকৃত উদ্দেশ্য ভূলিয়। বাইয়া যথেচ্ছ আহার, বিহার 
করিয়া থাকে । রসনার তৃপ্তির জন্য মান্য যেমন একদিকে অতিরিক্ত 
মাত্রায় অস্বাস্থ্যকর দ্রব্য ভক্ষণ করে, এবং, তদগতিকে নান প্রকার 
ব্যাধিগ্রন্ত হুইয়া পড়ে, তেমনই অপরদিকে অতিরিক্ত বিশ্রামদ্বারা 
শরীরকে অবশ ও অবসন্ন করিয়া তোলে, সর্বরকমের কাধ্য করিবার 
স্পহা নষ্ট করিয়া ফেলে। ভোগলিপ্লার বশবর্তী হইয়। মান্গষ ঘে 
কেবল আহার বিহারে অত্যাচার করে তাহা নয়, নানা প্রকার পোষাক 
পরিচ্ছদে অপরিমিত অর্থ ব্যয় করিতে থাকে; কিসে একটু সৌন্দর্য 
বৃদ্ধি হইবে, কিসে লোকে আমার দিকে একটু তাকাইবে, এই 
চিন্তাতেই বিলাসপরায়ণ ব্যক্তি বিব্রত থাকেন। এই সকল কারণে 
 মান্টষ একেবারেই অকন্মণ্য হইয়! যায়। এই ভোগবাসনার আঙ্গ- 
সঙ্গিক অনেক প্রকার পাপ আছে যাহা মানুষের মনুয্ত্ব নষ্ট করিয়া 
ফেলে। তখন জলে আর পিপাসার শান্তি হয় না। স্বরাপান ভোগ- 
বান্নার পরম সাথী, ব্যভিচার আনুষঙ্গিক কাধ্য। কত লোক ভোগ- 
বাসনার বশবর্তী হইয়। মানবজীবন কলঙ্কিত করিয়াছে, শরীর নষ্ট 
করিয়াছে এবং ষথাসর্ববন্ধ হারাইয়াছে! অনেককে অবশেষে অর্থাভাবে 
চৌধ্যবৃত্তি অবলম্বন করিতে হইয়াছে এবং রাজদ্বারে দণ্ডিত হইতে 
তই্গ্রাছে। সাধক এই ভোগলিপ্পা একেবারেই পরিত্যাগ করিবেন । 
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এই মানবজীবন খেলিবার নয়; ইহাতে ভগবানের মহান্‌ উদ্দেশ্য 
মানবকে সংসাধন করিতে হইবে? তজ্জন্ত শরীর রক্ষার প্রয়োজন, এবং 
তছুপযোগী আহার ও বিশ্রাম করা অবশ্য কর্তবা। সাধক ততদূর 
আহার ও' বিশ্রাম করিতে পারেন যাহাতে শরীর রক্ষা হয়; তদ- 
তিরিক্ত কিছু করিবার তাহার অধিকার নাঁই। তাহার স্পষ্ট মনে 
রাখ। উচিত যে খাওয়ার জন্য বাঁচিয়া থাক নয়, কিন্তু বাঁচিয়। থাকিয়া 
ঈশ্বরের কাধ্য করিবার জন্ঠ খাওয়া । ঈশ্বরের দিকে মন থাকিবে, 
বিলাসিতার দিকে, ভোগলিগ্ম।র দিকে যেন মন না যায়। মানুষ 
সংসারে অনেক আবশ্যকতার ত্যষ্টি করে; মাত্র জীবনধারণ করিবার 
জন্য মানুষের যে সকল জিনিবের প্রয়োজন, মান্ষ অনর্থক ভোগলিপ্পার 
ব্শবস্তাঁ হইয়া তদতিরিক্ত জিনিষের আবশ্যকতার উৎপাদন করে। 
পাশ্চাত্য সভ্যতা অনেক নুতন বিলাস সামগ্রীর আমদানী করিয়াছে, 
সাধক সেই সকল জিনিষ হইতে দূরে থাকিবেন। তিনি যেন সভাত্তার 
ভুজুকে মাতিয়া বিলাসপরায়ণ হইয়। না উঠেন। 

(৫) ইন্দ্রিয়াসক্তি ও প্রজাবৃদ্ধি (99081581165 8100 [)70- 
088,107) এখন যে প্রবৃত্তির কথ| বলিতে প্রত্বত্ত হইতেছি ইহা! 
ধর্জীবনের সর্ববপ্রধান শক্র। ইহাতে মানবজীবনকে যতদূর অধঃ- 
পাতিত করে, মনের সংগ্রবুত্তি যতদূর নষ্ট করে এবং ধন্মপথ হইতে 
মানুষকে যতদূর বিচলিত করে এমন আর কোন রিপুই করিতে পারে 
না। অথচ মানবন্বদয়ে এরূপ প্রবলবৃত্তি আর দ্বিতীয় নাই। সমস্ত 
সাধুগণ, সমস্ত শাস্ত্র, এই রিপুর বিরুদ্ধে সমর ঘোষণা করিয়াছেন। এই 
রিপু যিনি যতদূর জয় করিতে পারেন, তিনিই ততদুর উন্নত । 
জিতেক্দ্রিয়তা বলিলে কাম জয়' করাই বুঝায় । ইহা অতি স্বণিত 
প্রবৃতি বলিয়। ইহার উল্লেখেও মানুষ লজ্জা বোধ করে। ক্রোধ 


১৩৬ ধঙ্ম-সাধন 


প্রভৃতি অন্তান্স যে সকল রিপু আছে, তাহা সর্বজনসমক্ষে পরি- 
চালনা করিতেও লোক ততদূর লজ্জিত হয় না; কিন্ত ঘোর 
ইন্দরিয়াসক্ত যাহারা, তাহারাও ভদ্রজনসমক্ষে ইহার নাম পধ্যস্ত 
করিতেও লজ্জা অন্গভব করে। হায়, হায়! এই প্রবৃত্তি উত্তেজিত 
হইয়া কত লোককে যে পশ্ুত্বে পরিণত করিয়াছে তাহার সীমা ও 
খ্যা নাই। যৌবনকালেই রিপুর উত্তেজনা আর্ত হইয়া থাকে। 
প্রেম ও সৌনধ্যপ্রিয়তা অতি উৎকৃষ্ট বৃত্তি। প্রেম না থাকিলে 
সংসারে মাধুষ্য থাকিত না; সংসার শুষফক, নীরস প্রতীয়মান হইত। 
প্রেম মানবসমাঁজ বন্ধনের রজ্জু। প্রেম আছে বলিয়াই ভাই ভম্ী, 
জী পুত্রঃ পিতামাতা, একন্ত্রে গ্রথিত হইয়া জুখ ও শান্তিতে সংসার- 
ধশ্ম পালন করিতেছে । সৌন্দধ্যপ্রিয়তাও স্বাভাবিক ও উৎকষ্ট প্রবৃত্তি । 
যাহা কিছু সুন্দর, যাহা কিছু মনোরম, তাহার প্রতি মন স্বভাবতঃ 
প্রধাবিত হয়, তাহাকেই বক্ষে ধারণ করিতে ইচ্ছা হয়। যৌবনের 
প্রারস্তেই মানবের মনে প্রেম ও সৌন্দর্্যপ্রিয়তা অত্যন্ত প্রবল হয়। 
যখন নবীন যুবকের মনে স্থকোমল বৃত্তিগুলি একটি একটি করিয়া 
প্রন্ছটিত হইতে থাকে, যখন বুকভগা প্রেম ও প্রাণভরা আশা লইয়া 
নবীন যুবক নব উদ্যম ও উৎসাহের সহিত সংসারক্ষেত্রে প্রবেশ করেন, 
তখন জগৎ তাহার নিকট এক নৃত্ন রাজ্য বলিয়! প্রতীয়মান হয় ; 
প্রকৃতি দেবী যেন নৃতন বসন পরিধান করিয়া নব নব ভাব লইয়া 
তাহাকে অভ্যর্থনা! করিতে যাইতেছেন ; কি এক মহা আবরণে যেন 
্রক্কতির সৌন্দধ্যরাশি লুকায়িত ছিল, আজ তাহা হইতে উনমক্তা হইয়া 
প্রকৃতি যুবকের হৃদয়ে অম্ৃতধারা বণ করিতেছেন! তরুণ যুবকের 
এই প্রেম, এই আশা, এই উদ্যম, এই উৎসাহ দর্শন করিলে কাহার 
মনে না আনন্দ হয়? তাহার এই, নবীন প্রেমের উচ্ছ্বাস, বিশ্ব- 
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প্লাবনকারী প্রেমের তরঙ্গ, প্রেমোৎফুলল মুখমণ্ডলের অগ্গপম লাবণ্য 
ও কান্তি দর্শন করিলে কাহার হৃদয়ে না আনন্দ ও আশার উদ্রেক হয়? 
কিন্তু দুঃখের বিষয়, এই সময়ে প্রেম ও সৌন্দধ্যপ্রিয়তার. বিকাশের সঙ্গে 
সঙ্গে ইন্জরিয়াসক্তিবূপ পাপবিষ যুবকহদয়ে প্রবেশ করে । এই প্রেম ও 
সৌন্দ্যাপ্রিয়তাই নবীন যুবককে বিপথে লইয়া যায়। তরুণ যুবকের 
নবপ্রস্ফুটিত হৃদয়কমলে কি ঘে কীট প্রবেশ করে, তাহাতে তাহার 
সমস্ত লাবণ্য নষ্ট হইয়া যায়, চক্ষু জ্যোতিহীন হয়, শরীর ক্ষীণ হয়, 
মন্তি্ষ বিরুত হয়, ধারণাশক্তির ত্রাস হয়, উৎসাহ উদ্যম নির্বাণ 
প্রাপ্ত হয়, নানা প্রকার ছুশ্চিকিৎস্য রোগের উৎপত্তি হয়, এবং অকালে 
করাল মৃত্যু আসিয়া উপস্থিত হয়। অসময়ে অন্বাভাবিকরূপে ইন্দ্রিয় 
চরিতার্থ করিলে কি রূপ ফল হয় তৎসম্বদ্ধে ভাক্তার নিকল্স্‌ বলিয়া- 
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803. 09861.৮--চিকিৎসা শাস্ত্র ও শারীর বিজ্ঞান সিদ্ধাস্ত করিয়াছেন 


১৩৮ ধন্ম-সাধন 


যে, শরীরের রক্তের সারাংশই নরনারীর জনয়িত্রী শক্তির মূল 
উপাদান । ধাহার জীবন পবিত্র ও নিয়ত তাহার শরীরে এই পদাথ 
মিলাইয়া যায় এবং পুনরায় রক্তের মধ্যে সঞ্চালিত হইয়া অত্যুত্কৃষ্ট 
মস্তিষ্ক, স্সায়ু এবং মাংসপেশী গঠিত করিয়া থাকে । মানবের এই 
জীবনী রক্তের মধ্যে পুনরায় গৃহীত হইয়। শরীরের সর্বত্র ব্যাপ্ত থাকিয়া 
তাহাকে সমধিক মনুষ্যত্ব সম্পন্ন, দ্ঢ়কায়, সাহসী ও উদ্যমশীল এবং 
বী্ধ্যশালী করে। আর এই বস্তর ব্যয় মানুষকে হীনবীধ্য, ছুর্ববল 
এবং চঞ্চলমতি করিয়! ফেলে, তাহার শারীরিক ও মানসিক শক্তির 
হাস হয়, রিপুর উত্তেজন| বলবতী হয়, শরীর যন্ত্রের ক্রিয়া বিপধ্যন্ত 
হয়, ইন্দ্িয়-বৃত্তি বিকৃত হইয়া পড়ে, মাংসপেশীর ক্রিয়া বিশৃঙ্খলভাবে 
সম্পাদিত হয়, স্ারবীয় যন্ত্র নিতান্ত হীনশক্তি হইয়া! যায়। মুচ্ছ?, 
উন্মাদ রোগ এবং মৃত্যু ইহার অনুবর্তী হইয়া থাকে ।” | 

ডাক্তার ফ্যাল্রেটু বলিয়াছেন --1)908]165 ০6 209116906 ৪0৫ 
৫8199018]]য 0£ 0)090001 01)8,:806821888 0109 10091008] 8,11909,0100 
0 0109 11081761005 £-_-"ইন্ড্রিয়পরায়ণ ব্যক্তিদিগের মানসিক বিকৃতি 
বুদ্দিবৃত্তির বিশেষতঃ স্থতিশক্তির দুর্ববলতা দ্বারা লক্ষিত হ্য়।” 

“মরণৎ বিন্দুপাতেন জীবনং বিন্দু ধারণাৎ।” 
“বিন্দু পাতে মৃত্যু, বিন্দু ধারণে জীবন” । ( শিবসংহিতা )। 

ধর্মশান্ত্র ও চিকিৎস! শাস্ত্র সমস্তই অতিরিক্ত ইন্দ্রিয় চালনার কুফল 
প্রদর্শন করিতেছেন । : কেবল যুবকদেরই ঘে অতিরিক্ত ইন্দ্রিয় চালন! 
দোষের তাহা নহেঁ। যুবকই হউন আর বুদ্ঘই হউন, বৈধ কিংব! 
অবৈধ, স্বাভাবিক কিংবা অস্বাভাবিক রূপে অতিরিক্ত ইঞ্জরিয় পরিচালন! 
করিলেই কশ্মফল ভোগ করিবেন। তবে যৌবনকালেই : পাঁপের বীজ 
হৃদয়ে অক্কুরিত হয়, তাই সেই সময়েই বিশেষ সতর্ক হওয়া আবশ্তক। 


বৃত্তি বিভাগ ১৩৯ 


হায়, হায়। অস্বাভাবিক উপায়ে ইন্দ্রিয় চরিতার্থ করিতে যাইয়া 
কত যুবক যে সর্বনাশপ্রাপ্ত হইতেছে কে তাহার সংবাদ লয়? থে 
বালক এক সময়ে অপূর্ব কাস্তিযুক্ত ছিল, শ্রমশীলতা, বুদ্ধির তীক্ষতায়, 
পিতামাতা ও শিক্ষকের আনন্দ বদ্ধন করিতেছিল, যাহার উপর কত 
আশা! ন্যস্ত করা হইয়াছিল, হাঁয়, হায়! যৌবনে পদার্পণ করিতে ন। 
করিতেই সমস্ত আশা অস্কুরে বিনাশ প্রাপ্ত হইল! এরপ দৃষ্টান্তের অভাব 
নাই। ইহার কারণ কি কেহ অনুসন্ধান করিয়। থাকেন ? সমাজ 
নীরব ও নিজ্জাব। পিতীমাতা ও শিক্ষকগণ এ বিষয়ে মনোযোগ 
দেন না। দেশের কি অধোগভিই হইয়াছে! পুজ্যপাদ খধিগণ 
ছাত্রাবস্থায় ব্রহ্গচর্ধ্যব্রতপাঁলনের ব্যবস্থা করিয়! গিয়াছিলেন ; আর 
আজ সেই ছাত্রজীবনে নানা প্রকার ছুর্নীতিব্যাধি প্রবেশ করিয়া 
দেশকে উতৎ্সন্ন দিতেছে ! ধন্মীচাধ্যগণ তাহা দেখিয়াও দেখেন না। 
কেবল তাহা নয়, অনেকে অল্প বয়সে বালক বালিকার বিবাশ্ত প্রদান 
করিয়! কুপ্রবৃত্তি পরিচালনের স্থবিধা করিয়া দিতেছেন। আহা! 
সরলমতি যুবকের মনে পাপের বীজ প্রবেশ করিতে না করিতেই যদি 
তাহার প্রতিবিধানের চেষ্ট হয়, যদি কোন চরিত্রবান পুরুষ যুবক 
হৃদয়ের প্রেমের উচ্ছবাসকে নিয়মিত করিয়। দেন, যিনি সকল প্রেমের 
আধার ও সকল সৌন্দর্যের প্রশ্রবণ তাহার প্রতিই যুবকের মন প্রধা- 
বিত করিয়া দেন, তবে এ সকল বুভি, দ্বার! যুবকের ক্ষতি না হইয়| বরং 
উপকারই হইয়া! থাকে। তিনিই সকল প্রেমের আধারভূত, সমস্ত 
সৌন্দফ্ের খনি। প্রেমমন্দাকিনী সেই দেবাধিদেবেরই শ্রীপাদপদ্ 
হইতে উৎপন্ন হইয়। জগৎ প্লাবিত করিতেছে, তাহারই 'অন্ুপম সৌন্দধ্্যে 
জগৎ সুন্দর বলিয়। প্রতীয়মান, হইতেছে । সেই প্রেমের উৎস, সেই 
সৌন্দর্যের আধারের প্রতি নবীন যুবকের মন গ্রধাবিত করান আবশ্যক । 


১৪০ ধন্ম-সা ধন 


উপযুক্ত শিক্ষা, উপদেশ ও আদর্শের অভাবে ও কুসঙ্গীর দোষে যে কীট 
বালক হৃদয়ে অকালে প্রবেশ করে, তাহ! বয়োবৃদ্ধির সঙ্গে সঙ্গে মানবের 
চিত্তবৃত্তিগুলিকে ধ্বংস করিতে থাকে এবং "অবশেষে মানবকে মহা 
ব্যভিচারে লিপ্ত করে। ইহার দৃষ্টান্ত সংসারে প্রতিনিয়ত দেখা 
যাইতেছে । কেবল তাহা নহে, সংসারে কত রক্তপাত, কত ভ্ণহত্যা, 
কত আত্মহত্যা এই ইন্দ্রিয় চাঞ্চল্য হইতে সংঘটিত হইতেছে--ধর! 
নরকে পরিণত হইতেছে-_মস্ুষ্যত্ব পশুত্বে পরিবর্তিত হইতেছে! 
আবালরৃদ্ধ সকলেই কি এক ঘোর কুহকে ভূলিয়! আছেন ! হা ধণ্ন, 
তুমি কোথায়? বলিব কি, ধর্মের নামেও কত ব্যভিচার সমাজ মধ্যে 
স্থান পাইতেছে! অনেকে প্রকাশ্যে কোন ব্যভিচার করেন না! বটে, 
কিন্ত মন্‌ ইন্দরিয়চাঞ্চল্যে বিকৃত হইয়াছে । এই বৃত্তি যাহার প্রবল 
ধন্ম ও নীতি তাহার হৃদয়ে স্থান পাশ না। 
এই যে বৃত্তির কথা বল! হইল, যাহার বিষময় ফল দেখিয়া! স্থধীগণ 
চিন্তিত হইতেছেন, যাহার অতুল প্রভাব খর্ব করিবার জন্য কত চেষ্টা, 
কত উদ্যোগ হইতেছে, অথচ কিছুতেই ফললাভ হইতেছে না, ইহা কি 
কেবল কুফলই উৎপন্ন করে? ভগবান্‌ কি মানবের অধঃপতনের জন্ই' 
এই বুভিটি প্রদান করিয়াছেন? ইহার কি কোন সৎ ব্যবহার নাই? 
পূর্বেই বল! হইয়াছে, মানব হৃদয়ে এমন একটিও বৃত্তি নাই যাহার 
কোনই আবশ্তকত! ন।ই | ঘে বৃত্তি থাকাতে সংসারে জীব প্রবাহ বর্ধিত 
ও রক্ষিত হইতেছে, যে বৃত্তি থাকাতে ভগবানের মহান্‌ উদ্দেশ্য 
ংসাধিত হইতেছে, তাহার কি কোন উপকারিতা নাই? বাস্তবিক 
জীবস্রোতের রক্ষণ ও বর্ধন ভগবানের বিধান ; সেই জন্যই তিনি মানব 
হদয়ে এই বৃভিটি দিয়াছেন! যত প্রকার সম্পর্ক আছে তন্মধ্যে 
দাম্পত্যসন্বম্বই অতীব মধুর; প্রেমিকহৃদয় নরনারী প্রেমে এক হইয়া 


বৃত্তি বিভাগ ১৪১ 


ঈশ্বরের কাধ্য করিবেন, তাহার আদেশে প্রজাবৃদ্ধি দ্বারা জীবপ্রবাহ 
রক্ষা করিবেন, ইহাই ভগবানের অভিপ্রায়। জীবপ্রবাহ বৃদ্ধি কর! 
জীবনের এক মহীত্রত; ইহাকে কেহ যেন অপবিত্র ভাবে না দেখেন, 
তাহাতে মহ প্রত্যবায় আছে। ব্রহ্মনিষ্ঠ গৃহস্থ ঈশ্বরের ইচ্ছান্তবস্তী 
হইয়া গ্রজাবৃদ্ধি করিবেন, সর্বাগ্রে স্যতচিত্তে বীধ্যবান্‌ ও চরিত্রবান্‌ 
সন্তানের জন্য স্বামী ও স্ত্রী ঈশ্বরের নিকট প্রার্থনা করিবেন; পরে 
অবিকৃত ভাবে ঈশ্বরাদেশে জীবপ্রবাহ বর্ধনরূপ কর্তব্যান্ু্ঠান করিবেন, 
ইন্াই ভগবানের বিধান। যেখানে এই পবিত্র ভাব নাই সেখানেই 
ব্যভিচার । অসংযত চিত্তে যথেচ্ছ ব্যবহার করা সমা্ বিরুদ্ধ না 
হইলেও ধশ্ম বিরুদ্ধ। স্বামী স্ত্রীর অপরিমিত ইন্দ্রিয় চালনাকে সমাজ 
ব্যভিচার বলে না বটে, কিন্তু ধশ্মরাজ্যে ইহাকেও ব্যভিচার বলিতে 
হইবে। সমাজ কি অধঃপাতেই যাইতেছে ! ইন্দ্িয়াসক্তি মানব হৃদয়ে 
মজ্জাগত ভাব ধারণ করিয়াছে। 

সাধক ইন্দ্রিয়বিকার হইতে মুক্ত থাকিতে প্রাণপণে চেষ্টা 
করিবেন। তিনি মন সর্ব্দ। পবিভ্রভাবে রাখিবেন, স১ চিন্তা দ্বারা 
সর্বদা মন পূর্ণ করিবেন; নতুব! পাপবাসনা ধারে ধীরে হৃদরে 
প্রবেশ করিবে। শৃন্ত মন সয়তানের কারখান। (101 70100 15 
2951118 স০:158)0 ), এ কথাটি অত্যন্ত সত্য। ঈশ্বরের কোন নাম 
সর্বদা মনে রাখিতে পাঁরিলে উপকার হয়; ক্ষুত্র ক্ষুদ্র প্রান! প্রস্তত 
করিয়া যি মনে মনে সর্বদা বলা ঘায়, তাহাতেও হৃদয় পবিত্র থাকে | 
যাহার মনে কুভাঁব বেশী আসে সে সর্বদা কোন কাধ্যে ব্যস্ত থাকিতে 
চেষ্টা করিবে, অথবা অন্য লোকের মধ্যে থাকিবে, কখনও এক্কী 
থাকিবে না। সমবয়স্ক ব্যক্তিগণের সঙ্গে শয়ন করিলে মনে কুভাব 
আনিতে পারে; স্তরাং কোন শ্শরদ্ধাম্পদ ব্যক্তির সন্গে অন্ততঃ একাকী 
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শক্ত বিছানায় শয়ন করিলে মনে কুভাব আসিতে পারে না । কুভাব 
হৃদয়ে আসিলে জোর করিয়া উহাকে তাড়াইতে হইবে; কোন সৎ গ্রন্থ 
পাঠ করিলে কিংব। ঈশ্বরের নাম উচ্চৈম্বরে আবৃত্তি করিলেও কুভাব মন 
হইতে তিরোহিত-হয়। কিছু সময় নিশ্বাস বন্ধ করিয়া থাকিলে মনের 
কুভাব দূর হয়। একান্ত কুভাব দূর করিতে ন। পারিলে লোকের নিকট 
দৌড়াইয়া যাওয়া কর্তব্য, অথব। কোন শারীরিক ব্যায়াম আরম্ভ করা 
আবশ্যক। সকল প্রকার প্রলোভনের বস্ত হইতে দূরে থাকিতে 
হইবে। আহারাদি সন্বন্ধেও সাবধান হওয়! আবশ্যক । মাংস, গরম 
অসলাধুক্ত দ্রব্য, অতিরিক্ত মরিচ প্রভৃতি যে সকল খাদ্য উত্তেজক 
তাহ! ভক্ষণ করিলে রিপু দমন কর। কষ্টকর । ঈশ্বরের নিকট ব্যাকুল- 
ভাবে প্রার্থনাই কুচিন্ত। দমনের সর্বোৎকৃষ্ট উপায় । ব্যাকুলভাবে 
তাহার নিকট প্রাণের বেদন| জানাইলে তিনি সে প্রার্থন। পূর্ণ করেন, 
দুর্বল সাধককে নব বলে বলীয়ান করেন। প্রার্থনাই ধন্মজীবনের 
মূল মন্ত্র। ব্যাকুলভাবে একান্ত হৃদছে ঈশ্বরের নিকট ক্রন্দন করিলেই 
সাধক ইন্দিয়চাঞ্চল্য হইতে মুক্তি লাভ করিতে পারেন। 

(৬) চঞ্চলতা ও কাধ্যতৎপরত৷ (৪990850909৪ ৪,081 200. 
89110819556 8061%10ড,) :-- 

'চঞ্চলতা ধন্মসাধনের একটি প্রধান. অন্তরায় । অনেক লোকের 
প্রকৃতিই এইরূপ তাহার! একস্থানে স্থির থাকিতে পারেন না, স্থির- 
ভাঁবে একটি বিষয়ের চিন্তা করিতে পারেন না । তাহার! প্রায়ই একাজ 
সেকাজে দিন রাত্রি ব্যস্ত থাকেন । একটি বিষয় ভাবিতে আরম্ভ করিলে 
আর একটি বিষয় আসিয়া মনকে বিক্ষিপ্ত করে । অনেক সময়ে তাহাদের 
কাধ্য করিবার ইচ্ছা ও শক্তি এমন প্রবল হয় যে হিতাহিত জ্ঞান রহিত 
হয়, ভাল মন্দ বিচার না করিয়াই হাতে যে কাধ্য পান, তাহাই তাহার! 
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করিয়া বসেন। পঞ্জাবকেশরী রণজিৎ সিংহের মৃত্যুর পর শিখসৈম্যগণ 
যুদ্ধের জন্য এত অধীর হইয়াছিল যে তাহাদিগকে ইংরেজরাজ্য 
আক্রমণ করিবার জন্য পাঠান আবশ্যক হইয়! দ্রাড়াইল। অনেকের 
কাখ্া করিবার ইচ্ছা এমনই প্রবল! চঞ্চলচিত্ত ব্যক্তির ধশ্মসাধন কর। 
অত্যন্ত দুরূহ ব্যাপার। যেকোন কাধ্যই কেন কর! যাক্‌ না, তাহাতে 
সমস্ত শক্তি নিয়োগ না কঠিলে সফলকাম হওয়া যায় না। আবার 
দিবারাত্র নান। কাধ্যে ব্যাপুত থাকিলে চিন্তা করিবার অবসর থাকে 
ন।, ধ্যান ধারণ। করিবার সুযোগ থাকে না। চঞ্চলচিভ্ত লোক যখন 
নিজ্ছনে চিন্তা করিতে বসে তখন এ সকল কাধ্যের চিন্তা আসিয়া 
তাহার মন বিক্ষিপ্ত করিয়া তোলে । কিন্তু এই চঞ্চলতার আর একট। 
দিক (8109) আছে। পূর্বেই বল। হইয়াছে যে ভগবান্‌ কোন বৃত্তিই 
আনাদের অপকারের জন্য দেন নাই; উপযুক্ত ব্যবহার করিলে সকল 
বৃত্তি হইতেই সুফল প্রস্থত হইতে পারে । তিনি মানবকে কাধা করিবার 
প্রবল ইচ্ছ। দিয়াছেন; মানুষের শারীরিক গঠন ও এক্তি এইরূপই যে 
তাহাকে স্বতঃই কাধ্য করিতে প্রবৃত্ত হইতে হয়। এই কাধ্যতৎ্পরতা 
অত্যন্ত আবস্তাক । সংসারে মনুষ্যকৃত যে সকল সুন্দর স্থন্দর পদার্থ 
দেখিতেছি তাহ! সমস্তই কাধ্যশীলতার ফল। মানবের কাধ্য করিবার 
প্রবল স্পৃহা! ন। থাকিলে পৃথিবী অন্যরূপ ধারণ করিত। বিচিত্র সৌধমালা, 
দ্রুত সংবাদবাহী তাড়িত বার্ভাবহ, দবছ্যুৎগামী বাপ্পীয় যান, আকাশগামী 
ব্যোম্যান, কিছুই আমর! দেখিতে পাইতাম না । অধিক কি, কাধ্যতৎ- 
পরতার অভাব হইলে আমাদের শরীর রক্ষার উপযোগী নিক 
আহার্যও প্রস্তত করিতে পারিতাধ না। কেবল কর্তব্যজ্ঞানের উপর 
কাধ্যের ভার দেওয়! হইলে, মানুষ তাহ! ভুূলিয়। অলস হইয়! থাকিত। 
কিন্তু ভগবান্‌ মানুষের প্রকৃতির মধ্যে এমন কিছু, দিয়াছেন বে, তাহার 
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প্রেরণায় সে কারা না করিয়াই থাকিতে পারে ন।। কিন্তু এই কাধ্য- 
পরায়ণতার অপব্যবহারেই চঞ্চলতার উৎপত্তি । মানুষ একস্থানে এক 
কাধ্যে স্থির থাঁকতে চায় না। আমাদের কার্ধ্যে প্রবল ইচ্ছা থাকিবে, 
কিন্তু তাই বলিয়৷ মুহূর্তে মুহূর্তে কাধ্য পরিবর্তন করিলে চলিবে ন1। 
সাধক গভীর গবেষণার দ্বারা আপনার কর্তব্য স্থির করিবেন; তৎপর 
সমস্ত মন, সমস্ত শক্তি সেই কর্তব্যসাধনে নিযুক্ত রাখিবেন। তিনি 
সমস্ত বাধ।, বিস্ন, শারীরিক ও মানসিক ক্লান্তিকে উপেক্ষা করিয়। কর্তব্য- 
সাধনে প্রাণ মন নিয়োজিত করিবেন। তাহা হইলেই কার্ধশীলতার, 
যথোপযুক্ত ব্যবহার কর। হইবে । 

বাহা চঞ্চলতা যেমন মানুষকে এক কাধ্যে স্থির থাকিতে দেয় ন! 
সেইরূপ ভিতরের চঞ্চলত। মানুষের মনকে একটি বিষয়ে আবদ্ধ রাখিতে 
দেয় না। মনঃসংষোগ করিতে না পারিলে কোন কাধ্যই স্থুসম্পন্ন হয় 
না। যাহার। ধন্ম, রাজনৈতিক কিংব! দার্শনিক জগতে প্রতিষ্ঠ। লাভ 
করিয়াছেন তাহাদের মনঃসংযোগ অত্যন্ত প্রবল ছিল। নিউটনের 
বিষয়ে একটি গল্প আছে; তিনি একদিন পাঠাগ।রে গভীর চিন্তায় নিমগ্ন 
আছেন, সেই সময়ে জনৈক ভদ্রমহিল। তাহার সহিত সাক্ষাৎ করিতে 
উপস্থিত হইলেন। তিনি নিউটন্কে চিন্ত।মগ্ন দেখিয়া তাহার পার্খে 
দাড়াইয়। রহিলেন ; নিউটন্‌ তাহ! জানিতে পারিলেন না। তিনি চুরট 
খাইতে খাইতে চিন্তা করিতেছেন, আর সেই মহিলার কাপড়ে চুরটের 
অগ্রভাগ ভার্গিতেছেন । অতঃপর যখন তাহার চিন্ত। ভঙ্গ হইল তখন 
সেই মৃহিলার বস্ত্র কালিমাময় দেখিয়া অবাক হ্ইয়। আপনার 
অভদ্রোচিত ব্যবহীরে লজ্জিত ও দুঃখিত হইলেন এবং তজ্জন্য ক্ষম। 
প্রার্থনা করিলেন। মহৎ লোকদিগের মনঃসংযম এইরূপই থাকে। 
এইরূপ মন:সংযম থাকে বলিয়াই ধর্্দবীর্নগণ শারীরিক কষ্ট অক্লানবদনে 
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সহা করিতে পারেন-_ ঈশ্বরে মন রাখিয়া অকাতরে মৃত্যুকে আলিঙ্গন 
করিতে পারেন । মনঃসংযোগ ধন্পসাধনে অত্যন্ত প্রয়োজনীয় । কাধ্য- 
তৎপরতার প্ররূত ভাব এই যে মান্ষ অলস থাকিবে না, তাহার শরীর 
ও মন দিবারাত্র খাটাইবে ; কিন্তু তাই বলিয়া মিনিটে মিনিটে কাধ্য 
হইতে কাধ্যাস্তরে, চিন্তা হইতে চিন্তাস্তরে বিচরণ করিবে না। মন 
ঘতবার বিক্ষিপ্ত হইবে ততবারই ফিরাইয়া নির্দিষ্ট বিষয়ে আনিতে 
হইবে। যখন যে বিষয়টি ধরা যাইবে তখন সেই বিষয়টিতেই মন 
রাখিতে হইবে ; অন্য বিষয় আসিয়! বেন বিরক্তি উৎপাদন করিতে না। 
পারে । ধশ্মজগতে মনঃসংযোগের একটি প্রধান উপায় নাম সাধন | যখনই 
কোন বিশেষ কার্য না থাকে তখনই ভগবানের কোন নাম মনে মনে 
ভক্তির সহিত জপ করিলে ঈশ্বরে মনঃসংযোগ করিবার সুবিধা হয় । 
(৭) লোভ (1058 ০0£ £9,11).) £-- 
ধশ্মজীবনের লোভ একটি প্রধান শত্র । সংসারে লোলুপ লোকের 
'খ্য। অত্যন্ত অধিক। সংসারে অনেক লোকই অর্থ, অর্থ করিয়।, 
বেড়ায়; তাহাদের সমন্ত শক্তি, সমস্ত চিন্তা অর্থ উপাঞ্জনের জন্য 
নিয়োজিত করে । তাহার লাঁভালাভের গণন! ঘারাই সমস্ত কাধ্য, 
সমস্ত ঘটনার মূল্য নির্দারণ করে, যে বিষয়ে যত লাভ সেই বিষয়ই তত 
আবশ্তকীয় মনে করে; লাভালাভের কথা ব্যতীত আর যে কোন উচ্চ 
কথা, উচ্চ ভাব আছে, তাহা তাহার! জানে না। বাস্তবিক সংসারে 
যত প্রকার অনুষ্ঠান আছে তাহার অনেকেরই মূলে অথ । অর্থের জন্ত 
মানুষ ন৷ করিতে পারে এমন কাধ্যই নাই ? জাল, জুয়াচুরী, ডাকাতি 
সমব্তই অর্থের জন্য মানুষ করিতে পারে । এমন কি, এই অর্থের জন্তা 
মানুষ ভ্রাতৃ হত্যা, পিতৃ হত্যা, পুত্র হত্যা পর্যন্ত করিয়া থাকে । মানবের 
ইহা অতীব শোচনীয় অবস্থা । 'অথ উপাঙ্জন করা অন্তায় নহে। 
১৩ 
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মানবের ক্ষুধা রহিয়াছে, তৃষ্ণা রহিয়াছে; এই ক্ষুধা, তৃষ্ণা নিবারণের 
জন্য আহারের দরকার এবং তছুপযোগী অর্থের প্রয়োজন । মানুষ শরীর 
রক্ষার জন্য আহার ও বিশ্রাম. করিবে ইহা ভগবানের অভিপ্রায় । 
স্থতরাং শরীর রক্ষার জন্য অর্থ উপাঞজ্জনের ইচ্ছ! থাকা অত্যন্ত আবশ্যক; 
ইহাতে কিছুই দোষ নাই। অন্যথ।, মানুষ যদি অর্থ উপাজ্জনের চিন্ত। 
ও চেষ্ট। একেবারে পরিত্যাগ করে, তবে সংসারে দরিদ্রতার মাত্র। 
বুদ্ধি পায়। ইহা! ভগবানের ইচ্ছ। যে, মাচ্ষ শরীর রক্ষার জন্য যত 
করিবে, শস্ত উৎপাদন করিবে, অন্য উপায়ে ধন উপাজ্জন করিবে । 
এই উদ্দেশ্তেই তিনি মানব হৃদয়ে লোভ দিয়াছেন, ধন লালস] দ্রিয়াছেন। 
কিন্তু ইহা তাহার অভিপ্রায় নর থে মানুষ ধন লাভকেই একমীত্র 
উদ্দেশ্য করিবে এবং তজ্জন্তই সমস্ত শাক্ত নিয়োজিত করিবে । মানুষ 
বৃত্তিসমূহের যখোপযুত্ত ব্যবহার করে না বলিয়াই কতকগুলি বুন্তি 
কু-প্রবৃত্তি বলিয়৷ পরিগণিত হইতেছে । মানুষ অর্থ উপাঞ্জন করিবে 
কেন? এই জন্য ষে, সে শরীর রক্ষা! করিয়া, সেই শরীর ঈশ্বরের কাধ্যে 
নিযুক্ত করিতে পারিবে । হায়, হায়! মানুষ বৃত্তিগ্তলির অপব্যবহার 
করিয়া সংসারকে নরকে পরিণত করিতেছে! প্ররুত উন্নতি লাভ 
করিতে হইলে লোভকে সংঘত করিতে হইবে। লোভ দমন 
করিতে হইলে সংসারের অনিত্যতা চিন্তা করা আবশ্তক। ঈশ্বর লাভ 
করিব, সত্য লাভ কৰিব, ইহাই সাধকের লক্ষ্য থাকিবে; উচ্চ লক্ষ্য 
না থাকিলে লোভ দমন করিতে পার। যায় না । সাধকের মনে করিতে 
হইবে আহার বিহার করাই জীবনের উদ্দেশ্ত নহে; ঈশ্বর লাভই লক্ষ্য ; 
হুতরাৎ, শরীর রক্ষা কেবল ঈশ্বরের পূজা ও. প্রিয়কাধ্য সাধনের জন । 
এই ভাবে মানুষ চলিলে লোভ প্রাণে স্থান পায় না । অর্থ উপাঞ্জনের 
জন্য অথ উপাঞ্জন অত্যন্ত অন্যায়; শরীর রক্ষার জন্য অর্থ উপাঙ্জন, 
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এবং ঈশ্বরের কাধ্য করিবার ভন্ত শরীর । অর্থ উপার্জন লক্ষ্যসাধনের 
একটি সহায় মাত্র কিন্ত মূল উদ্দেশ্ঠ নহে। স্থৃতরাং কেবল অর্থ, অর্থ 
করিয়াই বেড়াইতে হইবে না। জীবনের প্রকৃত লক্ষ্য মাহা, তাহার 
ব্যাঘাত করিয়া কখনই অর্থ উর্গাঙ্জন করিবে ন। এই ভাবে চলিলে 
অথ উপাঞ্জন কিংবা শরীর রক্ষার জন্য অন্তার উপায় অবলম্বন করার পথ 
বন্ধ হয়। শরীর রক্ষা ভগবানের ইচ্ছা কিন্তু অন্তায় উপায় অবলম্ধন 
করির| শরীর রক্ষাও ভগবানের অভিপ্রেত নহে । বদি চেষ্টা করিয়। 
কোনবূপে সৎউপাযে শপীর রক্ষা করিতে ন। পারা যায় তবে বরং 
শরীরপাত করা উচিত তথাপি অন্তায় উপায় অবলম্বন করা বিধেয় 
নহে। এইভাবে চলিলে লোভের আর স্থান থাকে ন।। বাশুবিক 
স্বাথ ত্যাগই ধশ্ম, লোভ সংঘম করাই প্রধান নীতি । এ সংসারে স্থথ 
ভোগ করিতে আসি নাই, আরামে থাক। উদ্দেশ্য নহে; ভগবানের ইচ্ছ। 
গৃলন করিতে হইবে। তজ্জন্ শরীর রক্ষা দরকার, তাই শরীর রক্ষা 
করিতে হইবে । জীবনের লক্ষ্য-স্থির ব্লাখিয়া চলিলে ফোন কষ্ট হয় না। 
সংলারের অনিত্যত! চিন্ত| করিলে লপোভপ্রবৃত্তির দমন হয়। আর 
একটি উপায় এই যে মানব সাধারণের ছুঃখ ঘন্ত্রণ। ও অভাব চিন্ত। 
করিলেও লোভের দমন হইতে পারে । অন্যের ছুখ দেখিলে নিজের 
কষ্ট আর থাকে না। 

(৮) আমিতব ও ব্যক্তিত্ব (01201810200. 1001510081165) ১ 

'আমিত্ব জ্ঞানকে শান্ত্রকারগণ অজ্ঞানতা প্রস্থত বলিয়। মনে করেন? 
এবং ইহাকে ধশ্মজজীবনের শক্র বলিয়া সিদ্ধান্ত করেন। অথচ একটু 
আমিত্ব জ্ঞান, একটু স্বাতন্তরয জ্ঞান সকলের মধ্যেই দেখা যায়। ভগর্বানূ 
যখন সকল মানুষকে সমান করিয়া সৃষ্টি করেন নাই, যখন প্রত্যেক 
মানবকেই তিনি এক একটু বিশেষত্ব দিয়াছেন এবং ধাহার জীবনের 
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যেরূপ ব্রত তিনি নিয়োজিত করিয়াছেন তাহাকে তদন্রূপ উপকরণ 
সহিতই সংসারে প্রেরণ করিয়াছেন, তখন কতক পরিমাণে স্বাতন্ত্যের 
ভাব, ব্যক্তিত্বের ভাব অন্যায় ও অস্বাভাবিক নহে। অবশ্য সকল 
মানবের মধ্যে মূলতঃ এক অবিনশ্বর আত্মা রহিরাছেন; সেই দিক্‌ দিয়। 
দন করিলে এই স্বাত্ত্য জ্ঞান, এই ভেদড্ঞান দূর হইয়া যায়। যখন 
সাধন করিতে করিতে সাধকের সাংসারিক সখ ছুঃখ, হৃধ বিষাদের প্রতি 
বিশেষ লক্ষ্য থাকিবে না, কেবল একমাত্র তীহারই মহিমা, তাহারই 
জ্যোতির প্রতি দৃষ্টি থাকিবে,তখন এই স্বাতন্ত্য জ্ঞান মন হইতে অনেক 
পরিমাণে তিরোহিত হইবে । একটি দৃষ্টান্ত দিলেই এ সত্যটি একটু 
পরিষ্কার হইবে । এক পরিবারে পরস্পরের মধ্যে মনোমালিন্য 
রহিয়াছে ; সকলেই আপনা লইয়া ব্যস্ত, অন্যের সুখ, দুঃখের প্রতি 
বিশেষ লক্ষ্য রাখে না । সেই পরিবারে বদি সকলেরই প্রিয় একমাত্র 
উপাজ্জনশীল ব্যক্তির হঠাৎ সাংঘ।তিক ব্যারাম উপস্থিত হয়, তখন কি 
আর তাহাদের কলহ বিবাদ মনে থাকে £ তখন তাহাদের একমাত্ত 
লক্ষ্য হয় এ রোগীকে কোন রকমে স্থস্থ কর; সেই সাধারণ লক্ষ্যের 
প্রতি দৃষ্টি রাখিয়া তাহারা সেই সময়ের জন্য আপনাদের ক্ষুত্র ক্ষুদ্র বিবাদ 
ভুলিয়া যায়। সেইরূপ এই বিচিত্রতা পরিপূর্ণ সংসারে নান প্রকৃতির 
মানব রহিয়াছে, তাহার সকলেই স্ব স্ব চিন্ত|য় মগ্ন; কিন্তু যখন তাহাদের 
সেই একের প্রতি লক্ষ্য পড়ে, বখন তাহ।র। সর্ধহৃদয়েস্থিত এক 
জ্যোতি নিরীক্ষণ করে, তখন সেই দিকে লক্ষ্য রাখিয়া আপনাদের 
দ্বাতন্ত্র ভূলিয়া যায়; এই অবস্থায় আমিব, ব্যক্তিত্ব জ্ঞান একেবারেই 
থাকে না। কিন্ত সাধারণত: সকলেরই অল্পাধিক পরিমাণে আমিত্ব, 
জ্বানআছে। কতক পরিমাণে ইহ থাক। স্বাভাবিক ও উপকারজনক। 
শ্রদ্ধেয় বক্কিমচন্দ্র চট্টোপাধ্যায় তাহার কৃষ্ণচরিতের ভূমিকায় একস্থানে 
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লিখিয়াছেন অভিজ্ঞতার সঙ্গে সঙ্গে যাহার মত পরিবর্তন ন! হয় সে হয় 
দেবতা ন। হয় পশু । এ স্থলেও বলা যাইতে পারে যাহার স্বাভক্ত্র্য জ্ঞান 
নাই, সে হয় দেখত। না হয় পশু। বাস্তবিক অসিদ্ধ অবস্থাতে স্বাতন্ত্র্য 
জ্ঞান থাকাই কর্তব্য। আমি একজন মানুষ, পরমেশ্বর আমাকে এখানে 


প্রেরণ করিয়াছেন ; প্রতি মুহুর্তে আমাকে তিনি স্বয়ং রক্ষা করিতেছেন; ' 


এ সংসারে আমার কর্তব্য রহিয়াছে, আমার জীবনের বিশেষ উদ্দেশ্য 
আছে, আমি সংসারের কিছু উন্নতি করিতে পারি, আমার ঈশ্বর 
প্রদত্ত শক্তি আছে, তাহ! খাটাইলে মানুম হইতে পারি; আমি অন্যের 
মতে সায় দিবার জন্য আপি নাই, আমারও চিন্তা করিবার অধিকার 
আছে--ইত্যাকার ভাব থাকা মানবের পক্ষে অতান্ত স্বাভাবিক এবং 
ইহা মানবজীবনের উন্নতির সোপান। এই স্বাতন্ত্রা জ্ঞনের 
তিনটি দিক আছে £ £ ১) স্বাধীনতার ভাব, (২) আত্মসন্মান বোধ, 
(৩) আত্ম-প্রসাদ; এই তিনটি ভাব বিকৃত হইয়া (১) ক্ষমতা- 
প্রিম্নতা, (২) অভিমান, অহঙ্কার এবং (৩) যশোলিগ্মার উৎপত্তি 
করে। 

(১) ক্ষমতাপ্রিয়তা ও স্বাধীনতা (1059 0£ 700৮19£ &00 1059 
90 11062 ) 2 

ক্ষমতাপ্রিয়তা ধন্ব-সাধনের বিশেষ অন্তরার ; অনেক লোক দেখা 
যায়, যাহারা অন্যের উপর আধিপত্য করিবার জন্য অত্যন্ত ব্যস্ত, 
আপনাদের ক্ষমতা দেখাইতে অত্যন্ত উৎ্স্থক। তাহারা যদি দৌভাগা- 
ক্রমে ধন, মান কিন্বা উচ্চ পদের অধিকারী হইল, তবে তাহা! অনেক 
সময়ে অন্যকে অপাস্থ করিবার জন্য নিয়োজিত করে । কিসে অন্টে 
আমাকে ভয় করিয়া চলিবে, কিসে, অন্তটের উপর কর্তৃত্ব করিতে পারিব, 
কিসে আমার হুকুম সকলে মাঠ্য করিয়া চলিবে, এই চিস্তাতে তাহার 


চে 


১৫০ ধম্ম-সাধন 


সর্ববদ| ব্যস্ত থাকে । লোকে দুর্বল মুনে করিবে এই ভয়ে ইচ্ছ। সত্ব 
উহার অনেক সময়ে ক্ষমা প্রকাশ করিতে কুন্তিত হয় । অনেক সমন্ধে 
উহাদের এবূপও মনে হয় যে যাহারা নিম্মশ্রেণীর লোক, যাহারা দীন 
দুঃখী, তাহাদের সঙ্গে মিশিলে, এমন কি তাহাদের সঙ্গে কথাবার্ত। 
বলিলে লোকে ক্ষুদ্রচেত। বলিয়া মনে করিবে । উদারতা ছোট লোকের 
লক্ষণ বলিয়া! বিবেচিত হয় । মানবহৃদয়ে স্বাধীনতার ভাব দেখিতে 
পাওয়া যার; ইহা মঙ্গলের জন্তই পরমেশ্বর দিয়াছেন । মান্টিষ অন্য 
কাহারও মতের অধীন হইয়! ক্রীতদাসের মত চলিবে না; অকুতোন্ডয়ে 
সে আপনার মত পোষণ করিবে, আপনার মত প্রচার করিবে ; অন্যের 
ভয়ে সে আপনার মত ও বিশ্বাস খর্ব করিয়া চলিবে না; ইহা অতীব 
সুন্দর ভাঁব। যাহার স্বাধীন চিন্ত। ও স্বাধীন ইচ্ছা নাই সে মন্তষ্য- 
নামের যোগ্য নহে । মানব জীবন ধারণ করিয়। অন্যের ক্রীতদাস হইয়। 
থাকিবে, অন্যের মতে মত দিয়া চলিতে হইবে ইহা বড়ই কষ্টকর । 
স্বাধীনতাহীন মানবে ও পশুতে বড় তারতম্য নাই। মান্টন এই 
্বাধীনতাকে অপব্যবহার করিয়! ক্ষমতাপ্রিয়তাতে পরিণত করিয়াছে । 
কোথায় মানুষ নিজে স্বাধীনভাবে বিচরণ করিবে এবং সেই পরিমাণে 
অন্যকেও স্বাধীনতা প্রদান করিবে; তাহা না করিয়া ক্ষমতাপ্রিয়ত! 
দ্বার। পরিচালিত হয়; তাই দেখা যায় সবল কুর্ববলের উপর, রাজা 
প্রজার উপর, জ্ঞানী মুর্খের উপর এবং উচ্চ জাতি নিয় জাতির উপর 
অত্যাচার করিতেছে । হাদয়ের কোমল বৃত্তিগুলিকে বিনষ্ট করিয়া 
মান্য উগ্রতা, কঠোরতা অবলম্বন করিতেছে। ধন্মপিপাস্থ মানব 
স্বাধীনচিত্ত হইবেন বটে কিন্তু ক্ষমতাপ্রিয়তা একেবারে পরিত্যাগ 
করিবেন। তিনি ঈশ্বরের আদেশে যাহা সৎ, যাহ! সাধু, তাহাই 
করিবেন মানবের উন্নতির জন্য প্রাণপণে যত্ব করিবেন, অন্যের মত 
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কিংবা! ইচ্ছার অঙ্্বর্ভা হইয়া আপনার বিশ্বাস পরিত্যাগ করিবেন না: 
যেখানে অন্যার, যেখানে অত্যাচার, তীব্রভাবে তাহার প্রতিবাদ 
করিবেন; কিন্তু আপনার ক্ষমত| প্রকাশ করিতে কখনও ব্যস্ত 
থাকিবেন না। তিনি ঈশ্বরের গৌরব প্রচার করিবেন, আপনার গৌরব 
নহে । সাধকের মনে রাখ! উচিত যে, এ জগতে খানবের নিজের কোন 
শক্তি নাই, ভগবান অনুগ্রহ করিয়! যতটুকু শক্তি দিয়াছেন, তাহা 
তাহারই ইচ্ছ! পালনে নিয়োজিত করিতে হইবে ; তাহাতে মানবের 
কিছু গৌরব নাই । যেটুকু ক্ষমতা সাধকের আছে তাহ। ঘেন অন্যের 
উপকারেই ব্যয়িত হয়, পরপীড়নে নহে। আত্ম-চিন্ত। এই বৃত্তি দম- 
নের একটি প্রধান সহায় । যখন চিন্ত| কব! যায় যে আমার শক্তি কত 
অল্প, আমি যতই ক্ষমতাশালী হইনা, একগাঁছি তৃণও কৃষ্টি করিতে 
পারি না, তখন আর ক্ষমতা দেখাইবার স্পৃহ| থাকে না। অপেক্ষারুত 
অধিক ক্ষমতাশালী ব্যক্তিদিগের রিষয় চিন্তা করিলেও নিজের ক্ষুদ্রত। 
দেখিয়া শক্তি প্রকাশে অনিচ্ছ! জন্মিতে পারে । মানবের ইহাঁও ভাব। 
উচিত ধে আজ আমি একটু ক্ষমতাশালী হুইয়! অন্যের উপর অত্যাচার 
করিতেছি, কিন্ত আমার অপেক্ষা অধিক ক্ষমতাঁশালী ব্যক্তি যদি ূ 
আমার প্রতি এরূপ উৎগীড়ন করে তবে আগার কিরূপ ভাব হয়। 
এই সকল চিন্তা করিলে ক্ষমতা প্রিয়তার ভাব সংযত হইতে পারে। 
স্বদেশ প্রেমেরও বিকার আছে। আপনার দেশকে ভালবাসা, 
তার স্বাধীনতা রক্ষা করা, তার জ্ঞান, বিজ্ঞান, শিল্প, বাণিজ্যের উন্নতির 
চেষ্টা করাত খুবই ভাল। কিন্ত আপনার দেশের স্বাধীন! 
কেবল রক্ষা করিয়াই অনেকেই সন্ধষ্ট নহেন, তাহারা অন্য দৈশকে 
অধীনে রাখিতে চাঁন, অন্য দেশের শিল্প বাণিজ্য ধ্বংস করিয়া 
আপনার দেশের আধিক উন্নতি করিতে চান। এই ভাবকেই বলে 
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সাআাজ্যবাদ (10079011180) ) এই ভাবটি স্বদেশপ্রেম নহে, ইহা 
অপর দেশের প্রতি বিদ্বেষ ।. এই ভাব সর্ব প্রকারে বঙ্নীয়। 

(২) অহঙ্কার ও আত্মসম্মান জ্ঞান (16109 80৫ 8911-9819906.) ₹- 

স্বাধীনতার ভাব বিকৃত হইয়া! যেমন ক্ষমতা প্রিয়তাতে পরিণত 
হইয়াছে, সেইরূপ আত্ম-সম্মানের ভাবও বিকৃত হইয়া অভিনান ও 
অহঙ্কারের সৃষ্টি করিয়াছে । অহঙ্কার মানব হৃদয়ের একটি প্রধান রিপু। 
মানুষ, ধন, মান, পদ, বিদ্যা, বুদ্ধি, শক্তি, ধশ্ব এমন কি দীনতার 
পধ্যস্ত অহঙ্কার করিয়া থাকে। আত্ম-সম্মান জ্ঞান অতি উচ্চ ভাব। 
যাহার আত্ম-সম্ম(ন- বোধ নাই তাহার মনুষ্যত্বের এখনও বিকাশ হয় 
নাই বুঝিতে হইবে । কিন্তু তাই বলিয়া অহম্কার পোষণ করা কাহারও 
উচিত নহে । মানুষ কিসের অহঙ্কার করিতে পারে? তাঁহার শক্তি, 
জ্ঞান কিংবা ধন কত? তাহার ইচ্ছায় কি সম্পন্ন হইয়া থাকে? সে 
ঈশ্বর প্রদত্ত একটু সামান্য শক্তি লইয়া সংসারে বিচরণ করিতেছে । 
সে যখন দেখে যে সম্মুখে প্রতি নিয়ত অনন্ত শক্তির ক্রীড়া চলিতেছে ; 
সেই শক্তি প্রতি মুহূর্ডে মানবশক্তিকে নিয়মিত করিতেছে, তখন 
সে কেমন করিয়া মিজ শক্তির অহঙ্কার করিতে পারে? তাহার 
জ্ঞানকি? অসীম বিশ্বরাজ্যের মে কি জানে? তাহার প্রেম কত- 
দন লৌককে আলিঙ্গন করিতে পারিয়়াছে? তাহার ধন কত তুচ্ছ! 
তাহার শরীর ক্ষণভঙ্গুর। সেকি বলিয়া অহঙ্কার করিবে? মাঁনব- 
সমাজের প্রতি তাকাইলেও দেখা যায় যে তাহা অপেক্ষা ধনে, মানে, 
জ্ঞানে শ্রেষ্ঠ কত মানব রহিয়াছেন, তবে সে কি লইয়া! অহঙ্কার করে? 
মানুষ এই সকল ভাবে. না, তাই তাহার অহঙ্কার হয়। ধর্দ্জীবন 
লাভ করিতে হইলে অহঙ্কার সম্পূর্ণকূপে পরিত্যাগ করিতে হইবে । 
গর্বিত মন্তক লইয়া ধর্দরাজ্যে প্রকেশ করিবার কাহারও অধিকার 
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নাই। অবশ্য আত্ম-সম্মান জ্ঞান থাকা অত্যন্ত আবশ্তক। মানব- 
জীবন ঈশ্বরের শ্রেষ্ঠ বিকাশ; আপনাকে অবজ্ঞা করিলে ঈশ্বরকে 
অবজ্ঞ! করা হয়.। বিশেষতঃ বাহার আপনার প্রতি শ্রদ্ধা ও রিশ্বাস 
নাই তাহার উন্নতি লাভ অসম্ভব। কিন্তু অনেক সময়ে অহঙ্কার 
আত্মসম্মানের বেশে উপস্থিত হয়, তখন উহাকে চিনিয়া বাহির কর! 
কঠিন ব্যাপার। আত্মদৃষ্টি থাকিলে অহঙ্কার দমিত হয়। মহৎ লোকেরা 
কত বিনমী ছিলেন; চৈতন্যের মত সাধু আপনাকে তুণ অপেক্ষাও 
হীন মনে করিতেন; নিউটন্‌ বলিতেন, আমি অনস্ত জ্ঞান-সমুদ্রের 
তীরে বসিয়! মাত্র উপলখণগ্ড সংগ্রহ করিতেছি; এই সকল ভাবিলে 
অহঙ্কার কোথায় চলিয়! যাঁয়। ধাহার। আমাদের অপেক্ষা নান! বিষয়ে 
শ্রেষ্ট তাহাদের বিষয় চিন্ত! করিলে অহঙ্কার করিবার অবসর থাকে 
না। ধশ্ম-জীবন লাভ করিবার যাহাদের ইচ্ছা আছে তাহাদিগকে 
সর্ধপ্রযত্বে অহঙ্কার পরিত্যাগ করিতে হইবে। 

(৩) যশোলিগ্ন। ও আত্ম-প্রসাদ (74058 01 [)18189. ৪,20. ৪৪17 
9022691)0709106,) :-7 

আত্ম-প্রসাদ একটি সুন্দর ভাব। মানব যখন একটি মহৎ কার্যা, 
'করে তখন পরমেশ্বর হৃদয়ে থাকিয়া তাহাকে আম্ম-প্রসাদ রূপ অমূল্য 
রত্ব দানে পুরস্কৃত করেন । অন্তে সে কাধ্যের বিষয় জানুক আর না 
জানুক, খান্ষ নিজে নিজের কাধ্য জানিয়া সুখী হয়, প্রাণে শাস্তি 
পায়। আত্ম-প্রসাদ না থাকিলে মানব জীবন বড়ই হুঃখের হইত । 
সংসারে সৎকাধ্য করিতে যাইয়া অনেক সময়ে অপমান, নির্ধযাভন, 
দুঃখ ও দারিপ্র্যের ভিতরে পতিত হইতে হয়; এই নকল পরীক্ষার 
মধ্যে আত্ম-পগ্রসাদ মানব-মনকে প্রফুল রাখে । আত্ম-প্রসাদ প্রাণের 
মধ্যে ঈশ্বরের হালি । মানব, বিশ্বাসচক্ষুতে দেখ, তাহা হইলে 


১৫৪ ধন্দম-সাধন 


আত্মস্প্রসাদের মধ্যে ঈশ্বরের অভয় বাণী শুনিতে পাইবে । মানুষ 
বিশ্বাসের ভাবে দেখে না তাই তাহারা আত্ম-প্রসাদে তপ্র হর না, 
তাই তাহার। অন্যের প্রশংস। লাভের জন্য অত্যন্ত ব্যস্ত হয়। 
বশোলিগ্া ধন সাধনের একটি প্রধান শত্রু । ইহা সান্ুলকে ছাড়িয়াও 
ছাড়ে না। হশোলিগ্স। ব্ব্গের দ্বার পধ্যন্ত মানুষের অন্গমন করে। 
ইহা যে কত অনিষ্টকর তাহা বলা যায় না। অন্যের প্রশংস। লাভ 
করিবার জন্য লোক নানা রকম চেষ্টা করে; নিজের মত, নিজের 
বিশ্বান বলিদান করির। অন্যের মনোরঞ্জনের চেষ্ট! পায়। আন্তের 
গ্রশংসা লাভ যখন লক্ষ্য হয় তখন আর কাধ্যের ভাল মন্দ বিচার 
থাকে না। যশোলিগ্স! মাবকে প্রকৃতিস্থ থাকিতে দেয় না। মানত 
ধন, মান, বিদ্যা, বুদ্ধি দেখাইয়! অন্তের প্রশংস। লাভ করিতে চায়। 
অনেক সময়ে লোকের প্রশংসা পাইবর জন্য মান্য ধন্ধের ভাঁণ 
করে। যশোলিগ্পা নাই, নিন্দ। প্রশংসার অভিভূত হয় ন।, এরূপ 
লোক অতি বিরল। অনেক সময়ে দীনভাব ধারণ করিলে আবার 
সেই দ্রীনতার জন্তাই প্রশংসা পাইবার ইচ্ছ। হয়। এই বিপু হইতে 
মুক্তি' পাইতে হইলে আত্ম-দৃষ্টি অত্যন্ত আবগ্তক; প্রতি মুহ্ত্তে 
সাবধানে চল প্রয়োজন । সাধককে মনে রাখিতে হইবে যে আমি 
যাহ! করি তাহাতে আমার নিজের প্রশংসার কিছুই নাই; পরমেশ্বরের 
শক্তি লইয়! কার্ধ্য করিতেছি; যদি কিছু ভাল করিতে পারি 
তাহা তাহারই করুণা, আর মন্দ কাধ্য করিলে আমারই অপরাধ । 
তিনি প্রশংসা কিংবা নিন্দার বশবর্তী হইয়া কোন কাধ্য করিবেন 
নাং যাহা সত্য, যাহা ন্তায়, ঈশ্বরের দ্িকে তাঁকাইয়! তাহাই 
করিবেন; তাহ] হইলে যশোলিপ্লার হাত কতক পরিমাণে এড়াইতে 
. পারিবেন । " 
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(৯) অন্ুশীলনাপ্রয়তা (140৮9 01 ৫016919 ) :-- 

এই বুত্তিটিকেও রিপুর খধ্যে পরিগণিত কর] হইয়াছে দেখিয়! 
অনেকেই আশ্চধ্যান্বিত হইতে পারেন। বাস্তবিক জ।নালোচনার 
ইচ্ছা একটি অতি উচ্চ প্রবৃত্তি। জ্ঞানলাভের স্পৃহ। না! থাকিলে 
মান্তষে আর পশুতে কোন পার্থক্য থাকে ন।। জন্মগ্রহণের পর একট 
একটু করিয়া খন জ্ঞানের সঞ্চার হইতে আরম্ত হয়, তখন হইতে 
বিশ্বকাধ্য দর্শন করিয়! মানুষের হৃদদে বিস্ময় (০০09৮) ও আশ্ষ্যের 
(90179101) আবিভাব হয়; এই জগৎ কাধ্যের কারণ জানিবার 
ইচ্ছ] (০৪10916) প্রবল হয় । নানা ফুল ফল পরিশোভিত এই 
পৃথিবীতে জন্মগ্রহণ করিয়! যাহার মনে আশ্চধ্যের ভাব উদ্রিত না হয়, 
যে ব্যক্তি জগতের কৌশল দর্শন করিয়া মুগ্ধ হয়| কাধ্য কারণ শৃঙ্খল! 
অনধ্যান করিতে ব্যস্ত ন। তয়, সে বাস্তবিকই হতভাগা; সে চক্ষ 
থাকিতেও অন্ধ। কারণ-অন্গসন্িৎসা মাননের প্রকৃতিগত বৃত্তি । 
“কি এবং কেন? এই প্রশ্ন কাহাকেও শিখাইতে ভয় নাঃ উহ। 
স্বতঃই অন্তরে উপস্থিত হয়। ইহার মূলে সত্যনিষ্ঠা। সতা লাভ 
করিবার ইচ্ছা, জ্ঞানাজ্নের আকাজ। মানবের স্বভাবসিদ্ধ _ 
উপাজ্জিত নহে। মানবের সৌভাগ্য যে, ভগবান্‌ তাহার গুঢ রহস্ত 
উদ্ঘাটিত করিবার ক্ষমত। কতক পরিমাণে তাহাকে প্রদান করিয়াছেন । 
তরাং জ্ঞানপিপানা নিকৃষ্ট প্রবৃত্তি বলিয়া পরিগণিত হই 
পারে না। বাহ ও অন্তর্জগতের জ্ঞান হইতেই গান্ধষ ক্রয়ে 
ব্রহ্গজ্ঞানে উপস্থিত হয়। ভগবানের কাধ্য কলাপের জ্ঞান কি তাহার 
জ্ঞানের সহায় নহে? ব্রহ্মজ্ঞান লাভ করিতে হইলে কি তার 
প্রাকৃতিক ও নৈতিক নিয়মগুলি কতক পরিমাণে অবগত হওয়া 
আবগ্তক নহে? তাহার তত্ব আলোচনা করিতে হইলে কি জ্ঞানকে 


ঠো 


ই 


১৫৬ ধম্ম-সাধন 


পরিতাগ করা যায়? যঙ্জেশ্বরকে পরিত্যাগ করিয়। যেমন যজ্ঞ কর। 
অসম্ভব, সেইরূপ জ্ঞান পরিত্যাগ করিয়া জ্ঞানম্বরূপকে জ্ঞাত হওয়া 
অসম্ভব । ধন্মজীবন লাভ করিতে হইলে সত্যনিষ্ঠা আবশ্যক, জ্ঞান 
আবশ্যক | 

কিন্তু এই জ্ঞানান্শীলনেরও অপব্যবহার আছে। অনুশীলনের 
উদ্দেশ্য সতাম্বরূপ ঈশ্বরের মহিমা! অবগত হওয়া, ব্রন্দদ্শন লাভ কর1। 
অনেকে এই মহৎ উদ্দেশ্য ভুলিয়। যান এবং মাত্র কৌতুহল দ্বারা পরি- 
চালিত ভইয়া জ্ঞানালোচনায় প্রবৃত্ত হন । লোকের যেমন নানা বিষয়ে 
ঝোক থাকে, সেইরূপ অনেকের জ্ঞানালোচনাও একট|। কঝৌক 
হইয়। দ্রাড়ায়। অনেককে দেখা যায় ঘে তাহার! জ্ঞানের প্রকৃত 
উদ্দেশ্য ভূলিয়। যান। আহার যে শরীর রক্ষার জন্য প্রয়োজন তাহ। 
ভুলিয়া ঘাইয়া অনেকে তৃপ্তিকর বলিয়। সাধ্যাতিরিক্ত ভোজন করেন 
এবং ততদ্্ারা নানা প্রকার ব্যাধি আহ্বান করিয়া আনেন । ভোজন 
করিবার সময় তাহাদের অন্যান্ত কর্তব্য মনে থাকে না; ব।চিবার জন্য 
খাওয়া, এই সত্য ন! বুঝিয়। তীহারা ঘেন খাইবার জন্যই বাচেন। 
সেইরূপ অনেক লোক আছেন ধাভার! জ্ঞানালোচনার প্রকৃত উদ্দেশ্য 
ভুলিয়া যান; তীহারা ঈশ্বব লাভ, সত্য লাভকে লক্ষা না করিয়! কোন 
বকম স্বার্থসিদ্ধি কিংবা আরানই জ্ঞানের উদ্দেশ্ঠ স্থির করেন। তাহার! 
যত পান ততই বোঝাই করেন, লক্ষের দিকে কতদূর পৌছিলেন তৎ- 
প্রতি দৃষ্টি করেন না। বর্তমান সময়ে স্কুল কলেজে অনেক যুবক 
জ্ঞানালোচনা করিয়! থাকেন $ ইহার মধ্যে প্রকৃত সত্য লাভ করিয়। 
জীবনকে ধন্য করিবেন, ঈশ্বরের মহিমা অবগত হইবেন, ইহা কয় জনের 
লক্ষ্য থাকে? কিরূপে ভাল পাশ করিয়! উচ্চ বেতনে কার্যয করিতে 
পারিব ভাহাই অনেকের জীবনের উদ্দেশ্য । তাই দেখ! যায় সংসারে 
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প্রবেশ করিয়াই অনেকে জ্ঞানালোচন৷ পরিত্যাগ করেন। আবার 
ষাহার! তখনও জ্ঞানালোচনায় প্রবৃত্ত থাকেন তাহাদেরও অনেকেই 
্রদ্গলাভের ইচ্ছা দ্বার! প্রণোদিত হইয়া কাধ্য করেন না। তাই দেখা যায়, 
অনেকে জ্ঞানালোচনা করিতে যাইয়া জীবনের অনেক অবশ্ঠ কর্তব্য কাষ্যে 
অবহেলা করেন_-মানবজীবনের লক্ষ্য ভষ্ট হইয়া বাহিরে ঘুরিয়৷ বেড়ান। 
অসীম রহস্তপূর্ণ জগতের ছুই একটি নিরনম অবগত হইয়৷ তীহারা। 
বিশ্ববিধীতাকে অগ্রাহা করিয়। বসেন। অতি সামান্য জ্ঞানের গর্বে 
স্টীত হইয়! অনেক সময়ে তাহার। বলেন ঘে প্রাকৃতিক নিপ্নমগ্তলিতে 
শৃঙ্খল! নাই ; আমি হইলে ইহ! অপেক্ষা স্থানিয়মপূর্ণ জগত রচনা করিতে 
পারিতাম। জ্ঞানের বিকারে গর্ব উপস্থিত হইয়। অনেক সময়ে, 
মানুষকে নান্তিক করিয়া তোলে । 

আবার অনেক সময়ে জ্ঞান মানবের কমনীয় বৃত্তি গুলিকে নষ্ট করিয়া! 
ফেলে, প্রেম, দয়া, সহানুভূতি প্রভৃতি হৃদয়ের স্তকোমল ভাবগুলিকে 
শু্ষ করিয়া তোলে । একটি গল্প আছে থে, একজন রপায়ন শাস্ত্রাবদ্‌ 
পপ্ডিতের কোন শোকজনক ব্যাপার সংখটিত হয়; পণ্ডিতের তাহাতে 
ভ্রক্ষেপ নাই । কিন্ত তাহার স্ত্রী আসিরা তাহার নিকট কাদির পড়িল,, 
তখন পণ্তিত মহাশয় তাহাকে নাত্বন| না দিয়। বলির! উঠিলেন, “আম, 
তোমার চক্ষের জল বিশ্লেস্ণ করিতে পারি; উহাতে কতক পরিমাণ 
অশ্লজান, কতক জলজান, কতক ল্বণ রহিয়াছে । চক্ষুর জল আর কিছুই 
নয়, উহা! কয়েকটি মৌলিক পদাথের সমষ্টি মাত্র।” তিনি চক্ষের জলের' 
মধ্যে ইহা ব্যতাত আর কিছু দেখিতে পাইলেন ন|। এই গল্পটি অতি 
রঞ্জিত হইতে পারে ; কিন্তু একমাত্র জ্ঞানমার্গ অবলশ্বননকারা ব্যক্তিগণ 
অনেক সময়ে অন্তের সুখ ছুঃথের সঙ্গে সহান্ভূতি দেখাইতে পারেন না। 
তাহাদের হৃদয়ের স্নেহ মমত। যে হ্রীস প্রাপ্ত হয় তদ্দিষয়ে সন্দেহ নাই। 
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নেক সময়ে দেখ| যায় বৈজ্ঞানিক পণ্ডিত তাহার যন্থাদি লইয়া! বিজ্ঞানের 
আলোচনা করিতেছেন, অথচ তাহার সম্মুখে ক্ষুধা তৃষ্ণায় কাতর হইয়া 
লোক ছট্ফটু করিতেছে, তিনি তাহা দেখিয়াও দেখেন না। রাস্তার 
হয়ত একজন লোক মার! পড়িতেছে, তিনি ইচ্ছা করিলে তাহাকে 
বঞ্ষ। করিতে পারেন, কিন্তু তাহার বৈজ্ঞানিক, দারশশশনিক চিন্ত! পরিত্যাগ 
করিয়া তিনি উহ! করিতে অগ্রসর হন না। ইহ। অতিরঞগ্জন নহে; 
এরূপ ঘটন। অনেক সমরে ঘটিয়া থাকে । জীবিত জন্তু আস্তে আস্তে 
বধ করিয়া! বৈজ্ঞানিক আলোচনার নুশংস প্রথা এই সভ্য জগতেও বর্তমান্‌ 
রহিয়াছে । একটি কুকুরের মন্তিক্ষ ভুলিয়! ফেল। হইশ 3 বৈজ্ঞানিক 
তাহার গতিবিধি পধ্যবেক্ষণ করিতে লাগিলেন; কুকুরট। ছটফট 
করিতেছে, তত্প্রতি লক্ষা ন। করিয়। ভিনি বৈজ্ঞানিক তত্ব নিরূপণ 
করিতেছেন। ঘেকোন কথা বলিতে পারে না, খাহার প্রতিহিৎন। 
লইবার শক্তি নাই, তাহার জীবন লইয়া এরূপ ক্রীড়। করা স্ুসভ্য 
নানবের পক্ষে কলঙ্কের বিষয় বলিতে হইবে । আমাদের যাহাতে কষ্ট 
হয় বৈজ্ঞানিকগণ তাহ! অসঙ্কেছচে করিয়। থাকেন । এইরূপে অনেকের 
স্ঁকোমল বৃত্তিগুপি' হীনপ্রভ হইয়। খায়। উহাকেই বলিব জ্ঞানের 
বিকার । 

মানবজীবনের একটি অবস্থা আছে যখন মানব ত্রঙ্গে স্থিত হইয়া 
“ছুঃখেষন্গদিগ্নরমনা স্থখেধু বিগতস্পৃহঃ” হন; যখন তিনি ব্রহ্মসহবাস স্থখে 
স্থথী হইয়া তীহার আদেশে সমস্ত কাধ্য করিতে থাকেন, স্থখেও্ মত্ত 
হন না, ছুংখেও অভিভূত হন না৷ এ অবস্থায় তাহার যে প্রেধ, দয়া 
সহানুভূতির অভাব হয় তাহা নহে, বরং উহ। আরও ঘনীভূত আকার 
ধারণ করে; বাহিরের উদ্বেলত।, উচ্ছসের হান হয় বটে কিন্তু গভীরতাঁর 
বুদ্ধি হয়। তখন অন্তঃসলিলা ফন্তনদীর মত প্রেমের প্রখর শ্োত অন্তরে 
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অন্তরে নীরবে প্রবাহিত হয় । তখন বিশ্বজনীন প্রেম ও দয়াতে হৃদয় 
পরিগ্লুত থাকে, লোকের পাপ তাপ, শোক, ছুঃখ বিমোচনের ইচ্ছা ও 
চেষ্ট। হয়; কিন্ত কিছুতেই তাহাকে অভিভূত করিতে পারে না, 
কারণ ঈশ্বরেই তাহার নির্ভর । ভাহা দেখিয়া স্থুলদশশী মানবগণ মনে 
করে যে তাহার বুঝি প্রেষ ও দয়া নাই; ইহা! অত্যন্ত ভ্রম । এ অবস্থা ত 
সহজে হয় না। তুমি আমি, যাহাদের একটুও সাধন হয় নাই, আম্র। 
বদ্দি সুখ দুঃখের অতীত হই তবে তাহার অর্থ এই যে আমর। নিশ্মম 
হইয়াছি, আমাদের পতন হইয়াছে । গীতি, দয়া, সহাঙ্গভৃতি, ইহ! অতি 
উত্কুষ্ট বুর্তি; এই সকল বৃত্তি ধাহাতে সম্যকূ প্রস্ষুটিত হয়, সাধকের 
তাহাই কর্তব্য; প্রেমশূন্ জীবনে ধর্মের স্থান নাই। তবে একটি 
কথ আছে, অনেকে এই গ্রীতি দয়। ও সহানুভূতির বশবর্তী হইয়া সত্য 
এ ন্যায়ের অবমাননা করেন, অপাত্রেও অন্যায়রূপে দয়! প্রদর্শন করিয়! 
দেশের অধঙ্গল উৎপাদন করেন। যেখানে কঠোরতা! অবলম্বন করিলে 
তত্তৎ ব্যক্তিদের বাস্তবিকই উপকার হইত তাহা ন। করিয়া সেখানেও 
কোমল ব্যবহার করেন, ইহাকে আমর! ছুর্বলতা বলিব। প্রেম, দয়া, 
সহানুভূতির বাহ বিকাশ জ্ঞান দ্বারা নিয়মিত না হইলে কুফল উত্পন্ন 
হয় । এখানে জ্ঞানের অত্যন্ত প্রয়োজন; কিন্ত জ্ঞান যদি এ সুন্দর 
ৃত্তিগ্ুলিকে একেবারে বিনাশ করিতে প্রবৃত্ত হয় সেখানে জ্ঞানকে 
খর্ব করিতে হইবে। প্রন্কৃত জ্ঞান সমস্ত বৃত্তির যথোপযুক্ত স্ক.রণের 

সহায় হইবে। মানবজীবনের লক্ষ্য স্থির রাখিয়! জ্ঞানালোচন! 
করিলে কোন প্রকার কুফল উৎপন্ন হইতে পারে না। 

(১০) ভাবপ্রবণত। ও প্রেম, ভক্তি (90817090681 রি 


1১৮৪ 8,090. 03991917098 ) ১-. 
ভাবপ্রবণতা৷ লোককে প্রকৃতজ্জ্ঞানলাভ করিতে দেয় নাঃ আপাতঃ 
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মনোরম বাহা, বর্তমান স্থুখকর যাহ! তাহাতেই মানব-মনকে মুগ্ধ করিয়। 
রাখিয়া! যাহা প্রকৃত সুন্দর, প্রকৃত স্বখপ্রদ, চিরশাস্তি ও আরামের 
নিধান তাহাকে স্পষ্ট দেখিতে দেয় না। এই ভাবপ্রবণতার 
আলোচনা করিতে গেলে দেখা যায় যে ইহ। একটি অতি সুন্দর প্রবৃত্তির 
বিকার। যাহা না থাকিলে জগৎ শুষ্ক, মরুভূমিপ্রায় হইয়া যাইত, 
যাহ! মানবসমাজকে এক স্থখবন্ধনে সংবদ্ধ করিয়া রাখিয়াছে, সেই 
প্রেম, সেই প্রীতি বিকৃত হইয়! ভাবপ্রবণতার আকার ধারণ করে। 
প্রেম মানবহদয়ের অতি মহৎ বুত্তি। বাহা জগতে যেমন মাধ্যাক্ষণ 
সমস্ত পদার্কে এক শৃঙ্খলে আবদ্ধ করিয়। রাখিয়াছে, কোন গ্রহ 
কিংব। উপগ্রহ আপনার কক্ষভ্রষ্ট হইয়! ঘাইতে পারে না, সকলেই 
মাধ্যাকর্ষণের নির্মে নিয়ন্ত্রিত হইয়া আপনার পথে অবিশ্রাস্ত গতিতে 
ভ্রাম্যমান হইতেছে; সেইরূপ মানবসমীজে প্রেমই সকলকে একস্ত্রে 
গ্রথিত করিয়। রাখিয়াছে। প্রেমকে ছাড়িয়। দাও, মানবসমাঁজ ছিন্ন 
বিচ্ছিন্ন হইয়। যাইবে, মানুষ পশুর আকার ধারণ করিবে, পরম্পর 
পরস্পরের রক্তে ধর! কলঙ্কিত করিবে । প্রেম জগৎকে সৌন্দধ্যশালী 
করিয়াছে; প্রেম আছে বলিয়াই মান্ষঘ এই শোক তাপময় সংসারে 
নখ ও সৌন্ধ্য অন্থভব করিতেছে । প্রেমেই মানবজীবন মধুময় 
হইয়াছে; প্রেমই নিরুষ্ট প্রবুত্তিগুলিকে সংযত করিয়। রাখিতেছে। 
প্রেমের মহিমা কি বর্ণন। করিব; কবিশ্রেষ্ঠ বাইরণ্‌ প্রেম সম্বন্ধে 
বলিয়াছেন £-- 
“6৪১ [10%8, 11)08990, ৪ 11616 1008 [398,90১ 
4 ৪0810 01 01096 10020001651 28) 
10) 202168 818,590, 107 41121081550, 


[২0 1116 1000 98:৮1) 00101 0.9817:98 ; 
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1)8506100 জ৯16৪ 6108 20100. 50058, 
026 7798%910 10861? 088081308 1 109,১৮ 
“প্রেম বাস্তবিকই স্বর্গীয় আলোক; ইহা! সেই অবিনশ্বর অগ্নির 
কণামাত্র। 'আমাদের নীচ বাসনাসমূহকে পাথিব বিষয় হইতে উন্নীত 
করিবার জন্য দেবদূতগণের ভোগ্য এই প্রেম ঈশ্বরকর্তৃক প্রদত্ত 
হইয়াছে। আরাধনা মনকে উর্ধে উন্নীত করে, কিন্তু প্রেমে ঈশ্বর স্বয়ং 
মণ্ত্যধামে অবতরণ করেন |” 
একটি ব্রহ্ম সঙ্গীতে প্রেমের মহিমা এইব্ধপ বপিত আছে ৪-- 
“অপুর্ব প্রেমের রীতি কে বাখানে তায় 
বলিতে রমন! হারে বলা নাহি যায় । 
হৃদয়ে পশিলে সে প্রেম ম্বৃত প্রাণ জাগে, 
পরশে হরষ কত ক্থুধা সম লাগে । 
মরমে রাখিলে সে প্রেম কুবাসন। হীন, 
নয়নে রাখিলে সে প্রেম দৃষ্টি হয় নবীন । 
শ্রুতি যুগে রাখ সে প্রেম, নাম গুণ গানে 
মধুর আনন্দ রস উথলিবে প্রাণে। 
রসনাতে রাখ সে প্রেম নাম সন্ীর্তভনে 
ডুবিবে সে প্রেমাম্ৃত রস আম্বাদনে । 
সে প্রেম জানিও রে ভাই সব্ব রত্ব সার, 
তার কাছে ধন মান সকলই অসার।” 
প্রেমের শ্বরূপ বর্ণনার অতীত; উহা! অতীব মধুর। সকল দেশে, 
নকল শাস্ত্রে প্রেমের মহিমা ব্যাখ্যাত হইয়াছে। কিন্তু এই প্রেম 
বিরুত হ্ইয়া ভাবপ্রবণতা উৎপাদন করে এবং সংসারে অনেক অনর্থ 
ংঘটন করে। প্রেম নানা ব্যক্তির প্রতি প্রযুজ্য হইয়! নানা ভাব ধারণ 
১১ 
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করিয়াছে; ক্রমে ক্রমে সেই সকল বর্ণনা করা যাইতেছে । প্রথমতঃ 
প্রেমকে ছুই ভাগে বিভক্ত করা যায়; (১) আপনার প্রতি প্রেম, (২) 
অপরের প্রতি প্রেম । 

(১) আত্ম-প্রেম (961 1০৮8) £__ 

সকলেই আপনাকে অত্যন্ত ভালবাসে; ইহা পরমেশ্বরের বিধান। 
পরমেশ্বরের ইচ্ডা যে, মানষ আপনার উন্নতিবিধান করিবে, আপনার 
শরীর রক্ষ| করিবে, আপনার মানসিক ও নৈতিক উৎকর্ষ সাধন করিবে, 
এই উদ্দেশ্টে তিনি মান্যকে আত্ম-প্রেম দিয়াছেন। মাঙনষের আপনার 
প্রতি ভালবাস! না থাকিলে আত্মরক্ষার চেষ্ট। থাকিত না, আত্মোন্নতি 
বিধানের ইচ্ছা! থাকিত না। কিন্তু মানুষ জীবনের উদ্দেশ্য ভূলিয়। 
নিজের উন্নতির পরিবর্তে অবনতির বিধান করে । ভালবাসার লক্ষণ - 
এই যে, প্রেমিক ব্যক্তি প্রিয়জনের প্রকৃত মঙ্গল কামনা করে । মানব- 
আত্মার প্রকৃত মঙ্গল কি? মানবজীবনের উদ্দেশ্ঠ ব্রঙ্গলাভ ও 
তাহার আদেশ পালন। ক্থতরাৎ সেই উদ্দেশ্ত সংসাধনে সহায়তাই 
প্রকৃত মঙ্গলসাধন। শরীর রক্ষা ভগবানের ইচ্ছা; কারণ শরীর 
সুরক্ষিত হইলে তন্দ্রা ঈশ্বরের আদেশ স্থচারুরূপে সম্পন্ন করা যাইতে 
পারে। তাই শরীরের প্রতি পরমেশ্বর আমাদের একটা প্রেম 
দিয়্াছেন। মানসিক উন্নতিও ভগবানের ইচ্ছা; কারণ তন্বার। 
তাহার প্রকৃতি জানিবার সুবিধা হইবে, তাহার নিত্যসহবাসজনিত 
ভূমানন্দ লাভ করিবার পথ পরিক্ষার হইবে। কিন্তু মানব লক্ষ্যভ্রষ্ 
হইয়া শারীরিক সুখ স্বচ্ছন্দতা বিধানকেই জীবনের উদ্দেশ্ত মনে করে; 
তাহার যু, চেষ্টা, জ্ঞানালোচনা সকলেরই উদ্দেস্ত কেবল এহিক সুখ 
সাধন। শরীরের মোহে মুগ্ধ হয়! মানুষ প্ররুত তত্ব হারাইয়! ফেলে; 
এবং আপনার প্রক্কত মঙ্গল ভুলিয়া ,যাইয়া কেবল বাহিরের ব্যাপারে 
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লিপ্ত থাকে। ইহাই আত্ম-প্রীতির বিরৃত অবস্থা । সংসারে অসংখ্য 
নরনারী এই মোহবিকারে নিদ্রিত হ্ইয়! আপনার মঙ্গল চিন্তা 
ভুলিয়া গিয়াছে ; 1706 1101. ৪0 7৪ [091য৮---“খাও, দাও, 
মজা কর” ইহাকেই জীবনের মূলমন্ত্র স্থির করিয়াছে । এই মোহ- 
বিকারগ্রস্থ নরনারীকে সংসারের অনিত্যত। বুঝাইয়৷ দেওয়৷ অত্যন্ত 
আবশ্তক। মদির। পানে বিভোর হইয়া মান্য যেমন কল্পিত স্থখ 
অন্থুভব করে, সেইরূপ ইহারাও শরীরের মোহে মুগ্ধ হইয়া নিজের 
প্রকৃত মঙ্গল যাহা, তাহার পথে কণ্টক রোপণ করে। কেবল 
তাহা নহে, এই শরীর রক্ষার জন্য, শারীরিক সুখ লাভের জন্য, 
সংসারে পদ, মান প্রাপ্তির জন্য কত প্রকার গহিত আচরণ করে ; কত 
দীন ছুঃখীর প্রতি অত্যাচার করে, কত অসহায়া বিধবার অর্থ হরণ 
করে, কত নর শোঁণিতে ধরা রঞ্তিত করে । এই জন্যই বিশ্ববিধাতার 
এই পবিত্র সংসার মিথ্যা, প্রবঞ্চনা, চৌধ্য প্রভৃতি দুপ্রবৃত্তির আগার 
হইয়াছে । মাধ যদি নিজের মঙ্গল বুঝিত, নিজের জীবনের লক্ষ্যের 
প্রতি যদি তাহার দৃষ্টি থাকিত, তবে সংসার নৃতন ভাব ধারণ করিত, 
প্রেম, পবিত্রতা প্রভৃতি বর্গীয় কুস্মগুলি প্রক্ফুটিত হইরা সৌরভে 
জগৎ বিমোহিত করিত। মোহাচ্ছন্ন মানবকে তাহার প্রকৃত মঙ্গল, 
জীবনের প্ররুত লক্ষ্য বুঝাইয়! দেওয়া আবশ্যক । প্রকৃত জ্ঞান দ্বার! 
পরিচালিত হইলে এই আত্ম-গ্রীতি উৎকৃষ্ট ফল প্রসব করিতে পারে, 
জগৎ মধুরতর হইতে পারে, মানব দেবতা হইতে পারে, পৃথিবা 
্বগরাজ্যে পরিণত হইতে পারে । 

(১) অপরের প্রতি প্রেম (&18518819 19811008.) £- 

মানুষের যেমন প্রকৃতিগতই নিজের প্রতি প্রেম আছে, আপনার 
উন্নতির ইচ্ছা আছে, সেইরপ স্বভাবতই মাচ্ষ অপরকেও ভালবাসে। 
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মানুষ একাকী থাকিতে পারে না, তাই মানুষ সমাজবদ্ধ হইয়! বাস 
করে। এক শ্রেণীর দার্শনিক আছেন, যাহারা মনে করেন আত্ম- 
প্রীতিই মানবের একমাত্র বৃত্তি) সেই আত্ম-প্রীতি, সেই স্বার্থপ্রবৃত্তির 
বশবর্তী হইয়াই মাহগষ দলবদ্ধ হয়, সমাজ সংগঠন করে। আপনার 
সুখের জন্যই বিবাহ বন্ধন। বর্তমানে যে স্বার্থ ও পরার্থ (080180 
৪0০ 4১1851877) মিশ্রিত স্থচাক সামাজিক নিয়ম, রাজনৈতিক 
শৃঙ্খলা, তাহার মূলে শুধুই স্বার্থ। পরার্থ না হইলে স্বার্থ সম্যক্‌ সিদ্ধ 
হয় ন! তাই পরার্থেরও বন্দোবস্ত রহিয়াছে । এই শ্রেণীর দার্শনিকগণও 
পরিশেষে পরার্থকেই শ্রেষ্ট স্থান প্রদান করিতে বাধা হইয়াছেন এবং 
পরার্থই জীবনের উদ্দেশ্ত হওয়া উচিত বলিয়া স্বীকার করিয়াছেন । 
তাহারা বলেন সুখ অন্বেষণ করিলে সুখ পাওয়া যাঁয় না; সখ পাইতে 
হইলে আত্মন্থখের প্রতি লক্ষ্য ন! রাখিয়া পরার্থের প্রতি মনোনিবেশ 
করিতে হইবে। স্বার্থ প্রবৃতি হইতে কিরূপে পরার্থে উপনীত হওয়া! 
ষাঁয় এবং কিরূপেই বা পরার্থই পরিশেষে জীবনের লক্ষ্য হয় তাহ? 
তাহারা সম্যক্রূপে প্রদর্শন করিতে পারেন নাই। যাহা হউক, 
মানবের আদিম, অবস্থায় স্বার্থ, আত্ম-গ্রীতিই যে একমাত্র বৃত্তি ছিল 
এরূপ আমাদের মমে হয় না। আত্ম-গ্রীতির সঙ্গে সঙ্গে অপরের প্রতি 
স্বাভাবিক প্রীতি, স্বার্থের সঙ্গে সঙ্গে -পরার্ঘও মানবের আদিম ও 
মৌলিক বৃত্তি। এই পরার্থ বৃত্তি, অপরের প্রতি প্রেম আছে বলিয়াই 
জগৎ সুখের হইয়াছে, পরম্পর পরস্পরের উন্নতি কামনা করিতেছে, 
পরস্পর পরস্পরের জন্য আপনার স্বার্থ বিসজ্জন করিতেছে, ছুঃখীর 
ছুঃখ বিমোচন, রোগীর শুশ্রষা, শোকার্তের, সাত্বনা, পাগীর প্রতি 
করুণা দ্বারা এই পাপ তাপ পূর্ণ সংসার স্বর্গের ছবি প্রদর্শন 
করিতেছে । পরার্থেই সংসারে সুখ) পর-প্রেমই সংসারের লবণ । এই 
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প্রেম নানা ভাবে মানব হৃদয়ে প্রকাশিত হয়। ব্রাহ্ম কবি গাহিয়াছেন, 
“তোমারই প্রেম হইয়ে শতধা, বিরাজয়ে সতীর প্রেমে, জননী-হৃদয়ে 
করে বসতি ।” বান্তবিকই একই প্রেম নানা ভাবে নান। হৃদয়ে কাধ্য 
করে। এই অপরের প্রতি প্রেমকে (১) স্সেহ, (২) প্রণয়, (৩) শ্রদ্ধা, 
€ ৪) স্বদেশ প্রেম, (৫ ) দয়া, (৬) বিশ্বজনীন মৈত্রী ও (৭) ভক্তি 
এই সপ্ত ভাগে বিভক্ত করা যাইতেছে । 

(১) স্নেহ (01191 809061010 ) ১ 

সম্পর্কে ও বয়সে যাহার! নিম্ন তাহাদের প্রতি যে প্রেম তাহাকেই 
স্নেহ বলা যায়। মেহের মধ্যে একটু কতৃত্ব, একটু আধিপত্যের ভাব 
আছে; ইহার মধ্যে সর্বদাই উচ্চ ও নিয়ের ভাব রহিয়াছে । স্সেহ 
যত দ্রিবার জন্ত ব্যন্ত হয় পাইবার জন্য তত নহে । স্থতরাং ইহার মধ্যে 
ঈর্ধ্যা (65105885) আসিতে পারে না । যত প্রকার সেহের বস্ত আছে 
তন্মধ্যে পুত্রই সর্ববাপেক্ষ! প্রিয়তম । পুত্রের মুখারবিন্দ দর্শনে পিতার 
কত আনন্দ, কত সুখ! পুত্রের উন্নতির জন্য পিতার কত যত্ব, কত চেষ্ট]! 
পিতামাতা পুত্রের ভাবী মঙ্গলের জন্য কত স্বার্থ ত্যাগ করেন, কত কষ্ট 
সহা করেন! রোগ হইলে তাহার! অনাহারে অনিজ্রায় থাকিয়া সম্ভানের 
শুশষা করেন। জগতে পিতৃস্সেহ, মাতৃন্সেহ অতুলনীয়; বাস্তবিক 
পিতামাতা সাক্ষ।ৎ দেবতা । পিতৃমাতৃন্দেহ বিধাতার বিচিত্র বিধান, 
জগতে অপূর্ব দৃশ্ঠ । কিন্তু এই স্সেহের অপব্যবহারে অনেক অনিষ্ট 
উত্পাদিত হয়। স্বার্থ মিশ্রিত হইলে অতি সুন্দর বুত্তিও নষ্ট হইয় যায়; 
ন্েহন্বরূপিণী জননীও অনেক সময়ে স্বার্থপরবশ হইয়া প্রাণের পুতলী 
পুত্রকে ইহলোক হইতে চিরবিদায় দেন, ইহার দৃষ্টাত্ত সংসারে নিতান্ত 
বিরল নহে। স্বার্থপরতাতে কিরূপ অনিষ্ট সংঘটিত হইতে পারে ভাহা 
'আত্ম-প্রেম বলিবার সময়েই বলা হইয়াছে, সে বিষয়ে পুনরুল্লেখের 
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আবশ্তকতা নাই। আর একটি দিক আছে যাহাতে বিশুদ্ধ নেহকে 
বিরত করিয়া! তোলে, এবং পরিণামে অনিষ্ট ফলের সূত্রপাত করে । 
অনেক পিতা মাতা সন্তানগণকে এত অতিরিক্ত ভালবাঁস। দেখাইয়। 
থাকেন যে, তাহাদের দোষ আর চক্ষে পড়ে না। তাহারা সপথে 
চলিল কি অসৎপথে চলিল, লেখাপড়া নিয়মিতরূপ করিল কি ন। 
করিল, তাহার প্রতি তাহার! দৃষ্টি রাখেন না। কিসে তাহারা স্থখে 
স্ষচ্ছন্দে থাকিবে তৎপ্রতিই দিন বাঁত্র লক্ষ্য রাখেন। সন্তানের 
বিরুদ্ধে কেহ কিছু বলিলে তাহাদের ক্রোধ হয়। এই প্রকার ভাবকে 
আমর] স্নেহের বিকার অথব। মেহ বলিব । বাস্তবিক এস্থলে পিত। 
মাত। সন্তানের প্রকৃত মঙ্গল ভূলিয়। যাইয়া তাহাদের মনোরঞ্জনের প্রতিই 
দি রাখিতেছেন। তীাহ।র1 ভাবেন ন। যে অনেক সময়ে কঠোর শাসনই 
ত শ্রেহের পরিচায়ক। একট! ফৌঁড়। হইলে যেমন চিকিৎসকের 
উচিত যে রোগীর ম্লের জন্য, তাহার কষ্ট্রের দিকে লক্ষ্য না! রাখিয়া। 
উহ্ভাভে অস্ত্র প্রয়োগ করেন ; সেইরূপ সন্তানের কোনরূপ অন্যায়, পাপ- 
ব্যাধি দেখিলেই পিতা, মাতা, শিক্ষক প্রভৃতির সমফ্োচিত কঠোর কিংবা! 
কোমল ব্যবহার দ্বারা তাহার সংশোধন কর| উচিত । হিনি এরূপ 
করিতে না! পারেন তিনি মোহে অন্ধ হইয়াছেন; তাহার ন্সেহ বিকৃত 
এইব্ধপ স্সেহে সন্তানের মৃত্যুর পথ পরিষ্কার হয়। জ্ঞানের অভাবেই 
হইয়াছে । জেহের একপ বিকার হইয়া থাকে। | 

(২) প্রণয় (105৪, 900100%] 1০৪) £--সমবয়স্ক লোকদিগের 
নধ্যে যে প্রেম তাহাই এখানে প্রণয় শব্দে বাচ্য হইল। সাধারণতঃ 
তাহাদের মধ্যেই স্সেহের বিকাশ দেখিতে পাওয়া যায় যাহাদের মধ্যে 
রক্তের সম্পর্ক রহিয়াছে । কিন্তু প্রণয় ভিন্ন রক্ত বিশিষ্ট, বিভিন্ন জাতীয় 
লোকের মধ্যেই অনেক সময়ে দেখা যায়। স্নেহে আর প্রণয়ে একটু 
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পাথক্য আছে; সে পার্থক্য সহজেই অন্ভব করা যায়। মানব যখন 
যৌবনে পদার্পণ করিতে থাকে, যখন একটি একটি করিয়া তাহার 
হৃদয়ের স্থুকোমল বৃত্তিগুলি প্রস্ফুটিত হয়ঃ তখনই তাহার মনে প্রণয়ের 
সঞ্চার হয়, তখনই সে সমবঃ॥স্ক ব্যক্তিদের সঙ্গে বন্ধুত্ব সংস্থাপন করিবার 
জন্য ব্যন্ত হয়। এই প্রণয় কেবল পুরুষে পুরুষে কিংবা ভ্ত্রীলোকে 
ন্নীলেকে আবদ্ধ থাকে ন।। পুরুষ ও স্ত্রীর মধ্যেই প্রণয় বিশেষভাবে 
বিকশিত হইতে দেখ। যায়। প্রণয়ের মধ্যে একটু বিশেষত্ব আছে; 
একটু মন্ততা আছে, একটু কি যেন ভাব আছে, যাহা স্সেহ কিংব। 
ভক্তির মধ্যে দেখ। যায় না। প্রণয়ী গ্রণয়ীর সঙ্গ লাভের জন্য ব্যাকুল 
হয়, তাহার সঙ্গে এক হইয়া যাইতে ইচ্ছুক হয়। এ্রণয়ী প্রণয়ীর জন্য 
আপনার সুখ, স্বার্থ পরিত্যাগ করিতে পারে, সংসারে ইহ! অতি পবিত্র 
দৃশ্ত। কিন্তু অনেক সময়ে প্রণয়িগণ আপনাদের কর্তব্য ভুলিয়া কেবল 
পরস্পরের সঙ্গলাভের জন্যই ব্যাকুল থাকে । আত্মায় আত্মায়ই প্রক্তুত 
প্রেম, প্রকৃত দিলন, তাহা ভূলিয়! যাইয়। শরীরকেই ভালবাপার একমাত্র 
জিনিস মনে করে। পরম্পরের সর্বাঙ্শীন উন্নতি সাধন প্রণয়ের 
অন্যতম উদ্দেশ্য ; তাহা লক্ষ্য ন। করিয়। অনেক সময়ে পরম্পরের 
অবনতি সাধন করে। তাই দেখা যায় যুবক যুবতীর মধ্যে প্রণয় 
মধুর ও পবিত্র না হইয়া ঘ্বণশীয় হইয়া দাড়াইয়াছে। যুবক হাদয়ে 
স্বতঃই প্রেম উদ্বেলিত হয়; ইহাকে রুদ্ধ করা যায় না; রুদ্ধ কর! 
আমাদের অভিপ্রায় নহে। কিন্তু সাময়িক শারীরিক স্থখকেই 
প্রেমের উদ্দেশ্য ও লক্ষ্য করিয়া! প্রেমের যে অপব্যবহার হইতেছে, 
তাহ! দর্শন করিয়া! কাহার হৃদয় ন1 কাদিয়া উঠে? যাহ! পবিত্র, যাহা 
মধুর, যাহা শোক ত।পময় জীবনে সুখের স্বপ্ন, তাহাকে ছৃগশ্ধযুক্ত 
হইতে দেখিলে কাহার প্রাণে না ফঠিন আঘাত লাগে ? হায়, হায়! 
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মোহে মত নরনারী প্রেমকে কলুষিত করিতেছে, স্বর্গের ফুলকে নরকে 
পচাইতেছে। ইহা দেখিয়া! আর প্রেম, প্রণয়, ভালবাসার কথ! বলিতে 
ইচ্ছা হয় না। কেবল ভাহা নহে, নিঃম্বার্থতাই যাহার প্রকৃতি, 
আত্মোৎসর্গ ই যাহার ধর্শ, সেই প্রেমকে মানুষ স্বার্সাধনে পরিণত 
করিতেছে! প্রেমে অকৃতজ্ঞতা, স্বার্থান্ধতা, কপটতা দর্শন করিয়া অনেক 
সাধু ব্যক্তির হৃদয়ও সংসারের প্রতি বীতশ্রদ্ধ হয়। 

এই যে প্রণয়ের ভাব যাহ! যুবক যুবতীগণের মনে আধিপত্য 
করিতেছে তাহার সর্বশ্রেষ্ঠ বিকাশ দাম্পত্য প্রেমেই দেখিতে পাওয়া 
যায়। দাম্পত্য প্রেম ভগবানের বিচিত্র বিধান । দুইটা হৃদয় নদী কোন 
অজ্ঞাত প্রদেশে উৎপন্ন হইয়া! আপনা আপনি ক্রীড়া করিততেছিল, আজ 
তাহারা কোন অজ্ঞাত শক্তিবলে একত্র মিলিত হইয়া তরঙ্গ তুলিয়া 
নানা বাধা বিদ্ব অতিক্রম পূর্ধবক নানা দেশ জনপদ উর্বরা করিয়া অন্ত 
সাগর পথে চলিল ; এ দৃশ্ত কি স্বন্দর নহে? দম্পতি যুগল প্রণয়-স্ত্রে 
বদ্ধ হইয়৷ ঈশ্বরের পথে চলিবে; চলিতে চলিতে যখন পাপ, তাপ, 
দুঃখ, যন্ত্রণায় ক্লাস্ত হইয়া পড়িবে, তগন পরম্পর পরম্পরকে সাহায্য 
করিবে, ইহ! কি বিবাহের প্রধান লক্ষ্য নহে? দম্পতিগণের পরম্পরের 
সহিত কিরূপ গভীর সম্বন্ধ, কিরূপ ভাবে সংসারে তাহাদের চলিতে 
হইবে তাহা নিষ্নোদ্ধত সঙ্গীত ছুইটিতে স্পষ্ট বুঝিতে পারা যায় 

“তুমি হে প্রেমের রবি আলে! করি চরাচর, 
যত কর বিতরণ অক্ষয় তোমার কর। 


দুজনের আখি পরে, তুমি থাক আলে! করে, 
ত1 হলে আধারে আর বলহে কিসের ভর ? 
তোমারে হারায় যদি, ,. ছুজনে হারাবে দহে, 


দুজনে কাদিবে বসি অন্ধ হয়ে ঘন মোহে; 
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এমনি আ্াধার হবে পাশাপাশি বসে রবে, 
তবুও দোহার মুখ চিনিবে না পরস্পরে । 
দেখ প্রভূ চিরদিন, আখি পরে থেক জেগে, 
তোমারে ঢাকে না যেন সংসারের মন মেঘে ; 
ফোমারি আলোকে বসি, উজল আনন শশী 
উভয়ে উভয়ে হেরে পুলকিত কলেবর।” 
আর একটি সঙ্গীত এই ২-- 
“ছুই হৃদয়ের নদী একত্র মিলিল যদি, 
বল দেব কার পানে আগ্রহে ছুটিয়া যায়? 
সন্মুখে রয়েছ তার, তুমি প্রেম পারাবার, 
তোমার অনন্ত হৃদে ছুটিতে মিলিতে চায় । 
সেই এক আশা করি ছুইজনে মিলিয়াছে, 
সেই এক লক্ষ্য ধরি ছুইজনে চলিয়াছে, 
পথে বাধা শত শত, পাষাণ পর্ধত কত, 
ছুই চ”লে এক হয়ে ভাঙ্গিয়া ফেলিবে তায়। 
অবশেষে জীবনের মহাযাত্রা ফুরাইলে 
তোমারি সেহের কোলে যেন গে! আশ্রয় মিলে, 
দুটি হৃদয়ের সুখ, ছুটি হৃদয়ের দুঃখ, 
দুটি হৃদয়ের আশা, মিশাবে তোমার পায়”। 
এই ভাব কি মধুর, কি স্ন্দর ! মানুষ তাহা ভুলিয়! যাইয়া দাম্পত্য 
সম্পর্ককে সাংসারিকতায় ডুবাইয়াছে, পাশব প্রবৃত্তি চরিতার্থ করিবার 
উপায়ে পরিণত করিয়াছে। পূর্বেই বল হইয়াছে, জীববৃদ্ধি করা 
ঈশ্বরের অনভিপ্রেত নহে । ভগবানের আদেশ জনিয়! পবিত্র চিত্তে, 
ধতভাবে জীবপ্রবাহ বন্ধিত করা ধর্ম । বিবাহিত জীবনের 
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ইহ! একটি কর্তব্য। কিন্ত কুপ্রবুত্তির পরিচালনা করা বিবাহের 
উদ্দেশ্য নহে। মানুষ প্রণয়কে অপবিত্র করিয়াছে, জগৎকে পাপের 
আগার করি] তুলিয়াছে। শরীরের মোহে মুগ্ধ হইয়া মানুষ আত্মাকে 
ভুলিয়াছে; তাই প্রণয়ে কীট, ভালবাসার গরল, প্রেমে কলঙ্ক দেখা 
যাইতেছে । 

(৩) শ্রদ্ধা (7981)9০% ) £-_-গুরুজনের প্রতি যে প্রেমের বিকাশ 
তাহাকেই শ্রদ্ধা বলা যাইতে পারে। ইহা ভক্তিরই অন্তর্গত; তবে 
সাধুগণের প্রতি ও ঈশ্বরের প্রতি যে প্রেম তাহাকেই আমরা ভক্তি 
নামে অভিহিত করিলাম। শ্রদ্ধার ভিতরে প্রেম, সম্মান, ভয় ও 
বাধাতার ভাব আছে, এই সকল ভাব একত্র হইয়াই শ্রদ্ধার উৎপত্তি 
করিয়াছে । যাহার! বয়োজ্যেন্ট, সম্পর্কে শ্রেষ্ট, তাহাদের প্রতি শদ্ধ 
প্রদর্শন কর সকলেরই কর্তব।। এতদ্যতীত খাহার| জ্ঞানে, পদে 
শ্রেষ্ঠতর তাহারাও শ্রদ্ধার পাত্র। শ্রদ্ধাম্পদ ব্যক্তিগণের মধ্যে পিতা 
মাতাই সর্বশ্রেষ্ঠ । হিন্দুশান্ত্রে পিতামাতাকে সাক্ষাৎ দেবতা বলা 
হইয়াছে । পিতামাতার গ্রাতি যে প্রেখ, তাহ। শ্রদ্ধা ন। হইয়! ভক্তি 
নামেও অভিহিত হইতে পারে। ইহ সংসারে পিতামাতার তুল্য শ্রদ্ধা ও 
ভক্তির পাত্র কেহ নাই । মানব সন্তান জন্মের পুর্ধব হইতেই পিতামাতার 
কত অনুগ্রহ লাভ করে। জন্মাবধি তাহার। সন্তানের জন্য কত কষ্ট 
সহা করেন তাহা বর্ণনা করা যায় ন1। ধীাহার। শিক্ষা দান করিয়া 
অজ্ঞান অন্ধকার দূর করেন তাহারাও পুজনীয়। সর্বপ্রযত্বে গুরুজন- 
দিগকে স্থী করা, তাহাদের বাক্য পালন করা, সন্তানের একান্ত 
কর্তব্য । অনেকে স্বার্থপ্রণোদিত হইয়া পিতামাতার প্রতি কর্কশ 
ব্যবহার করিয়া থাকেন; ইহা অত্যন্ত অধশ্মের কাধ্য। পিতামাতার 
স্ুলনা নাই। কিন্তু এই শ্রদ্ধার ভাবও বিরুত হইতে পারে । যখন 
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গুরুজনের প্রতি শ্রদ্ধ৷ দেখাইতে যাইয়। মানুষ ঈশ্বরের আদেশ লঙ্ঘন 
করে, সত্যের অবমাননা করে, তখন উহাকে শ্রদ্ধার অপব্যবহার 
বলিব। কারণ পরমেশ্বরের এ ইচ্ছা নয়, মান্গুষ তাহার আদেশ অগ্রাহ্য 
করিয়৷ অন্যের বাক্য পালন করিবে । এই স্থানে সাধককে সতর্ক 
'হইতে হইবে। “নত্যাৎ পরতরো নহি” সত্য হইতে কিছুই শ্রেষ্ঠ 
নাই । এই কথাটি মনে রাখিয়| কার্য করিতে হইবে । 

(৪) স্বদেশানুরাগ (68071096180) £--স্বদেশের প্রতি ষে আন্তরিক 
গ্রাতি তাহাকেই ত্বদেশানুরাগ বল। বায়। ইংরাজীতে ইহাকে 1৪61০- 
6880) বলে। এমন লোক অতি অল্পই আছে যাহার স্বদেশের প্রতি 
ভালবাস! নাই। ইতরাজীতে “স্বদেশ প্রেম» (1০৪ 0? 18.61181800) 
শীর্ষক একটি কবিতা! আছে; তাহার এক স্থান উদ্ধত কর! গেল £-_ 

£613786801)88 (1929 0119 00810 ৮7101) ৪00] ৪০0 0980, 
॥1)0,106598) 6০0 111005910 17801) 5810) 

5]1)19 18 107 ০0৮70---007 1056156 18005 

17099 1)98,6 1088 06581 20101010100 10010070) 
5 1)01008 1019 10005(9])9 1)8 1901) 60070, 
[0100 800.11100 011 &10781010 867500 ??? 

“সংসারে এমন লোক কি কেহ আছে, ধাহার আত্ম। এত নিম্ভেজ 
যে সেদূর দেশ বেড়াইয়! যখন স্বদেশে পাদবিক্ষেপ করিয়াছে তখন 
'আনন্দোৎফুল্প চিত্তে “এই আমারই স্বদেশ” এই কথা বার বার বলে 
নাই, এবং যাহার হৃদয়ে উৎসাহের অগ্নি গ্রজ্জলিত হয় নাই?” , 

ইহাতেই স্পট বুঝা যাইবে দেশের প্রতি কবির কিরূপ অনুরাগ । 
সকলেরই অল্লাধিক পরিমাণে স্বদেশের প্রতি প্রেম আছে । তাই দেখা 
যায়, কেহ স্বদেশের নিন্দা করিলে আর সহ্য হয় না; পৃথিবীতে যত 
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হুন্দর সুন্দর বস্তু আছে ভন্বার! মাতৃভূমিকে সাজাইতে ইচ্ছা হয়; 
দেশের স্বাধীনতা, দেশের গৌরব রক্ষার জন্য একান্ত ইচ্ছা হয় 
এবং দেশের উন্নতির জন্য আগ্রহ হয়। তাই দেখা যায়, শত শত বীর 
দেশের স্বাধীনতা, দেশের গৌরব রক্ষা করিবার জন্য ধন, মান, স্বাথ 
এমন কি প্রাণ পধ্যস্ত পরিত্যাগ করিয়াছেন; কত প্রতাপ নিংহ, কত 
আযাল্ফেড, কত লিওনিডাস্‌ অনস্ত কষ্ট দেশেরই জন্য সহা করিয়াছেন । 
আহা! প্রতাপ ও আ্যাল্ফ্রেড. রাজপুক্র ইইয়া দ্যা তত্করের ম্যায় বনে 
বনে  ঘুরিয়া বেড়াইয়াছেন, প্রজাবর্গের ছুঃখে অভিভূত হইয়া অশ্রুজল 
বিসঙ্জন করিয়াছেন; কত কষ্ট, কত যন্ত্রণা, অনাহীর, অনিভ্রা, সমস্ত 
সহা করিয়া দেশের স্বাধীনত। রক্ষার জন্য প্রাণপণ চেষ্টা করিয়াছেন! 
কত ওয়াসিংটন্‌, কত ম্যাজিনি, কত গারিবন্ডি দেশের লুঞ্ধ স্বাধীনতা 
উদ্ধারের জন্য আত্ম-বিসজ্জন করিতে কৃতসংকল্প হইয়াছেন । 

অবশ্য একটি দিক আছে, যে দিক্‌ হইতে দর্শন করিলে স্বদেশে 
আর বিদেশে পার্থক্য থাকে না। ধাহার হৃদয় এত উদার যে বিশ্বকে 
আলিঙ্গন করিয়াছে, অন্তঃকরণ এত প্রশস্ত যে জগৎকেই আপন গৃহ 
করিয়! তুলিয়াছে, তাহার সম্বন্ধে পৃথকৃ কথা; তিনি সমস্ত স্থানকেই 
আপনার মনে করেন, সমস্ত দেশের উন্নতিতে স্থখী হন এবং 
অবনতিতে শ্রিয়মাণ হন। এরূপ লোক অতি বিরল। এখানে আমরা 
বলিব যাহার হৃদয় দেশের জন্য বিশেষভাবে ক্রন্দন করে না, যিনি 
অন্ত দেশ অপেক্ষা স্বদেশকে ভালবাসেন না, তিনি হয় দেবতা ন! হয় 
পশু | স্বদেশ প্রেম থাক! মানব মাত্রেরই শ্বীভাবিক। সকলেই যদি 
হদেশপ্রেমিক হইয়া আপন আপন দেশের উন্নতিবিধানে কৃতসংকল্প 
হন, তবে সমস্ত দেশেরই উন্নতি হইতে পারে । মানবজীবন এমন 
. জটিল, ক্টাহার উন্নতি সমাজের সর্বাঙ্গীন উন্নতির উপর এত নির্ভর 
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করে যে, দেশের উন্নতি ন। হইলে আত্মোন্ রতি সাধন করা৷ অসম্ভব । 
স্থতরাং স্বার্থের জন্য আপনার এবং ভবিষ্যত্বংশীয়দের উন্নতির জন্যও 
অন্ততঃ স্বদেশের উন্নতিসাধনে যত্ববান্‌ হওয়া মানবমাত্রেরই অবশ্য 
কর্তব্য । 

এই ব্বদেশানুরাগও আবার অনেক সময়ে বিকৃত ভাব ধারণ করে । 
স্বদেশের গুণকীর্ভনের, পূর্ববপুরুষগণের কীন্তি কাহিনী গানের প্রবৃত্তি 
অতি স্বাভাবিক; ইহাতে দেশের উন্নতির জন্ত যত্ব ও চেষ্টা করিতে 
উৎসাহ জন্মে, নির্জীব প্রাণেও জীবনীশক্তি সঞ্চারিত হয়) পূর্বব- 
পুরুষগণের বীরত্ব ও পুণ্যকাহিনী স্মরণ করিয়া স্বদেশের জন্য 
আত্মবলিদান করিতে প্রবৃত্তি জন্মে। কিন্তু নিজের দেশেরও অতিরিক্ত 
প্রশংসা করিলে ইঞ্ট না হইয়া! বরং অনিষ্টই উৎপন্ন হয়। আমাদের 
দেশের সকলই উৎকৃষ্ট; আমাদের ধশ্মনীতি, রাজনীতি, সমাজনীতি, 
আমাদের দর্শন, বিজ্ঞান সাহিত্য জগতে অতুলনীয়; অন্যের নিকট' 
আমাদের শিক্ষা করিবার কিছুই নাই। এই প্রকার রক্ষণশীলতার, 
তাঁবই দেশের অবনতির প্রধান কারণ । চীন দেশ অতি প্রাচীন; 
চীনদেশবাসীগণ আপনাদের প্রাচীন সভ্যতার গর্বে স্ফীত হইয়া নৃতন 
দ্ধ প্রণালী শিক্ষা করেন নাই, তাই তাহারা ছুই দিনের সত্যতা প্রাপ্ত 
জাপানবাসীরদদের নিকট অপদস্থ হইলেন। ভারতবাসীগণেরও অহঙ্কার 
কিছু অতিরিক্ত। তাহার! মনে করেন যে সর্ববিষয়েই আমরা অন্য 
জাতি অপেক্ষা উন্নত আছি; আমরা আধ্যসস্তান, আমরা আবার 
্রেচ্ছদের নিকট কি শিক্ষা করিব ? আমাদের ভীম্ম, দ্রোণ আমাদের 
মনু, যাজ্ঞবন্ধ্, আমাদের শুক ও জনক জগতে অতুলনীয়; আমর! 
কেন বিদেশী লোকের নিকট শিক্ষা করিতে যাইব? এই প্রকার 
ভাব গ্ররুত স্বদেশ প্রেম নহে। যেমন পিতৃপিতামহ অতুল 
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এশর্ধ্যসম্পন্ন জমিদার হইলেও তাহ। চিন্ত। করিয়া আমার দারিদ্র্য 
দূর হয় ন৷ এবং আমার জঠরাগ্নি নির্ববাপিত হয় না; সেইরূপ পূর্ব 
পুরুষগ্ণণের গৌরব স্মরণ করিয়াও আমাদের দুর্গতি দূর হয় না। 
আমাদের চেষ্টা! চাই, শিক্ষা চাই, আল্মোৎসর্গ চাই। প্রকৃত 
দেশহিতৈষী বাক্তি আপনাদের দোষ অনুসন্ধান করিয়া তৎ্সংশোধনে 
ব্যস্ত হইবেন; পূর্বের যাহা ভাল তাহা রক্ষা করিবেন এবং যাহ! 
মন্দ তাহ! পরিত্যাগ করিয়া নৃতন গ্রহণ করিবেন। স্বার্থপরত। 
অনেক সময়ে দেশের উন্নতির ব্যাঘাত জন্মায় । যদ্দি প্রাচীন নিয়ম 
পরিবস্তিত হুইম্া নূতন. নিয়ম প্রচলিত হয়, তবে অনেকের স্বার্থে 
আঘাত লাগে; তাই তাহার! প্রাচীনের মহিমা কীর্তন করিয়া নৃতনকে 
তাড়াইতে চান। অনেকে আবার বাহিরের উন্নতি লইয়াই ব্যস্ত। 
আমাদের দেশে আজ কাল রাজনৈতিক আন্দোলনের মহা হুল স্থূল 
পড়িয়াছে ! শ্বেতাঙ্গ পুরুষগণ অনেক স্থলে কৃষ্ণকায় ব্যক্তিগণের প্রতি 
অত্যাচার করেন; অনেক সময়ে ধশ্মীধিকরণে ন্যায় বিচার প্রাপ্ত 
হওয়া! যায় না; অনেক সতী নারীর সতীত্বরত্ব অপহৃত হইতেছে; 
নিংস্ব প্রজাগণ দিন দিন" করভারে প্রপীঙত হইতেছে; উপযুক্ত 
দেশীয়দিগকে অবহেল! করিয়া! বিদেশীয়দিগকে উচ্চপদ্র প্রদান কর। 
হইতেছে; এই সকল অবিচার দর্শন করিয়। স্বদ্দেশবৎসল ব্যক্তিগণের ইহা 
ংশোধন করিবার প্রবৃত্তি জন্মে; ইহা স্বাভাবিক । কিন্তু যখন দেখিতে 
পাই যে তাহাদেরই অনেকে আবার নিয়শ্রেণীর লোকদিগের উপর 
অত্যাচার করিতেছেন, নারীজাতির ছুঃখের মাত্র! বদ্ধিত করিতেছেন, 
দেশে দুর্নীতির আোত প্রবাহিত করিতেছেন, তখন কেমন করিয়া 
বলিব যে তাহারা প্রকৃত দ্রেশহিতৈধী? রাজনৈতিক সংস্কারের 
চেষ্ট। ভাল, তাহাতে আমাদের আপত্তি নাই; কিন্তু দেশহিতৈধিগণের 
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ইহা কিজানা উচিত নয় ষে, দেশের নৈতিক, সামাজিক, অর্থনৈতিক 
ও ধম্ম সম্বন্ধীয় উন্নতি না হইলে প্রকৃত উন্নতি অসম্ভব? তীহার। যদি 
দরিদ্র নিয়শ্রেণীর লোকদিগের অবস্থা, নারীজাতির ছু্গতি, যুবকগণের 
দুর্নীতি, দেশের ধর্মহীনতার প্রতি একবার দৃষ্টিপাত করিতেন, 
এই নকল চিন্তা করিয়৷ যদি ছুই বিন্দু অশ্রপাত করিতেন 
এবং এই সকল দুঃখ যন্ত্রণা দূর করিবার চেষ্টা করিতেন, তবে 
দেশের অবস্থ৷ পরিবন্তিত হইয়া যাইত; তীহাদিগকেও দেশের 
প্ররৃত হিতৈষী বলিতাম। নতুবা! এরূপ বিরুত দেশ হি তষণায় 
দেশের অপকার ব্যতীত উপকার নাই। অনেক “দশহিতৈষীকে 
এইরূপ বিকৃত ভাব অবলম্বন করিতে দেখা যাঁয়।. এই বিকৃত ভাব 
দূর হইয়! যাহাতে প্রকৃত দেশ হিতৈষণার ভাব হৃদয়ে জাগে তংগ্রাতি 
দৃষ্টি রাখা! আবশ্যক । 

(৫) দয়া (110917988) £-_ছুঃখীর ছুঃখ দেখিয়! তাহার প্রতি যে 
প্রেম ও তাহার দুঃখ নিবারণের যে ইচ্ছা তাহাকেই দয় বল। যাইতে 
পারে। দয়া কেবল গরীবের ছুঃখ বিমোচনে নিবদ্ধ নহে । রোগীর 
শুশ্বয1, শোকার্তের সাভবন।, পাপীকে আশ্বাস বাণী, সমস্ত দয়ার কাধ্য। 
দয়] মানব হৃদয়ে একটি সুন্দর প্রবৃতি । যেখানে ছুঃখ দারিদ্র্য, যেখানে 
পাপ তাপ অত্যাচার, সেখানেই দয়! মুদ্তিম্তী দেবতার ন্যায় উপস্থিত 
থাকিয়া ছুঃখ যন্ত্রণা দূর করে। মানব হৃদয়ে এই প্রবৃত্তি না থাকিলে 
জগৎ মরুভূমি হইত, সংসারে ছু:খ যন্ত্রণার অবধি থাকিত না, মানব 
জীবন এত আদরের হইত ন!। দয়া আছে বলিয়াই মানুষের মনুষ্যত্ব, 
মানুষে ও পশুতে পার্থক্য । এ দয়ারও আবার বিকার আছে। অনেকে 
দেশ কাল পাত্র বিবেচনা ন! করিয়াই, যে চায় তাহাকেই দান করেন । 
ইহাতে দান গ্রহীতার অনিষ্ট হয়, সংসারেরও ক্ষতি হয়। ভগবানের 
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এরূপ অভিপ্রায় নয় ষে, এখানে লোক অলস হইয়! বসিয়া! থাকিবে আর' 
অন্যে তাহার জন্য খাটিবে; সে পৃথিবীর কোন উপকার করিবে না,. 
অথচ অন্তে তাহার উদরান্ের জন্ত প্রাণপণ করিবে । সকলেই সংসারের 
কিছু কিছু কার্য করুক, ইহাই ভগবানের ইচ্ছা। যিনি অলসকে দান 
করিয়! আলস্তের প্রশ্রয় দেন তিনি দেশের মহা অনিষ্ট সাধন করেন। 
যাহারা শত চেষ্টা করিয়াও উদরান্নের সংস্থান করিতে পারে না, নানা 
প্রকার কষ্টভোগ করিতেছে, ছুশ্চিকিৎস্য ব্যাধিগ্রস্ত হইয়া পড়িয়াছে, 
তাহাদিগকে সাহায্য কর! মনুষ্যত্বের কার্ধ্য; কিন্তু অন্ুপযুক্তকে দান 
করিলে অলসতার প্রশ্রয় দেওয়৷ হয়, দেশের তুর্গতি বদ্ধিত হওয়ার 
স্থবিধা করিয়া দেওর। হয় এবং সাহাধ্যপ্রাপ্ত ব্যক্তি ভবিষ্যতে যে 
অন্নাভাবে মরিবে তাহার পথ পরিষ্কার করিয়1 দেওয়া! হয়। প্রকৃত দুঃখী 
ব্যক্তি যে অর্থঘধার উপকৃত হইতে পারিত তাহা অনুপযুক্ত ব্যক্তিকে 
দান করিলে বাস্তবিকই প্রত্যবায় হয়। এরূপ দয়াকে সংযত করিয়। 
জ্ঞানদার। পরিচালিত হওয়1 কর্তব্য । পাত্রাপাত্র বিবেচন। করিয়! দান 
করা উচিত, অনেকে দুঃখীর ছুঃংখ দেখিয়া কেবল ক্রন্দনই করিতে 
থাকেন, ছুঃখ দূরের চেষ্টা করেন না; ইহাকেও প্রকৃত দয়া বলা যায় 
মা। দয়! যেন ন্তায়কে অতিক্রম না করে, তাহার চেষ্টা করিতে 
হইবে। | 
(৬) বিশ্বজনীন মৈত্রী (90158888] 19৪) £--ঘখন মানব হৃদয়ের 
প্রেম স্থান, কাল কিংবা পাত্রবিশেষে আবদ্ধ না থাকিয়া অনস্ত জগৎকে 
আলিঙ্গন করে, যখন তাহার হৃদয় সর্ব দেশের, সর্ব কালের, সর্ব জাতির 
নরনারী, কেবল নরনারী কেন জীবজন্তকে গ্রহণ করিবার জন্য 
প্রসারিত হয়, তখনই তাহার জগৎব্যাপী প্রেমকে বিশ্বজনীন মৈত্রী 
বলিব। পূর্বেই বলিয়াছি ঈশ্বরোপাস্নার দুইটি অশ্, (১) নামে রুচি, 


বৃত্তি বিভাগ ১৭৭ 


(২) জীবে দয়া । এই বিশ্বজনীন মৈত্রীই জীবে দয়া, বা! ঈশ্বরের প্রিয়- 
কাধ্য সাধন অথব। প্রতিবেশীকে নিজের ন্যায় ভালবাস! প্রভৃতি ভাখ! 
দ্বার। অভিহিত হয়। বিশ্বজনীন মেত্রীর ভাব সহজে মানবহৃদয়ে উদ্দিত 
হয় না; ইহার বীজ হৃদয়ে ঘুমন্তভাবে রহিয়াছে; সাধন! দ্বার! ক্রমে 
প্রস্ফুটিত হইয়। থাকে। ঈশ্বরে যতই ভক্তি বদ্ধিত হয় মানবের হৃদয়ও 
ততই প্রসারিত হইয়া জগৎকে আলিঙ্গন করে। এই ভাব যখন প্রাণে 
উদ্দিত হয়, তখন নিজ পরিবারে আর মন আবদ্ধ থাকে না; জগৎ এক 
পরিবার হইয়া যায়; তাই কপিলাবস্তর রাজকুমার, হ্ুবিস্তীর্ণ রাজ্য, 
অতুল সম্পদ, নেহের আধার পিতাঃ প্রেমের প্রতিমা তরুণী ভাধ্যা, 
স্সেহের আম্পদ নবপ্রক্ছুত কুমারকে পরিত্যাগ করিয়া অনন্ত সংসার 
সাগরে ঝাপ দিলেন, মানবের জরা-মরণ-ব্যাধি দুর করিবার উপায় 
উদ্ভাবনের জন্য সন্্যাস ব্রত গ্রহণ করিলেন। তাই ভক্তচুড়ামণি গৌরাঙ্গ 
স্সেহময়ী জননী ও পতিপ্রাণ! ভার্ধ্যার প্রেমবন্ধন ছিন্ন করিয়া পথের 
ভিখারীর বেশ ধারণ করিলেন। তাই ঈশা ও মহম্মদ জগতের নরনারীর 
প্রেমে আপনাদিগকে হারাইলেন, তাহাদের উন্নতিকল্পে জীবন মন 
বিনর্জন করিলেন। আর সেদিন যে হাউই দ্বীপে ফাদীর ডামিয়েন্‌ 
কুষ্ঠরোগিগণের সেবা করিতে বাইয়া সংক্রামক ব্যাধিতে জীবন 
হারাইলেন, উহার মূলে কি? আবার এঁ যে নবীন সন্ন্যাসিনীগণ 
ংসারের সথখে জলাঞ্জলি দিয়। নর সেবাব্রত গ্রহণ করিয়াছেন, উহাদের 
মূলেই বা কি? এই সর্বত্রই সেই বিশ্বজনীন প্রীতির বিকাশ দেখিতে 
পাই। ঈশ্বরভক্তি দ্বারা অনুপ্রাণিত হইয়! ইহার! বিশ্বজনীন প্রেমে 
আত্ম সমর্পন করিয়াছেন। জগৎ ইহাদের পরিবার ; আপনার বলিতে 
ইহাদের কিছুই নাই অথচ সকলই ইহাদের নিজের । এই রকম দৃষ্ 
আছে বলিয়াই জগৎ মধুময় হইয়াছে; পাঁপতাপময় সংসা'র বাসের উপযুক্ত 
১৩২ 
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হইয়াছে । এ প্রবৃত্তির বিকৃতির সম্ভাবন! অতি অল্প। তবে লোকের 
যাহাতে প্রকৃত মঙ্গল হইতে পারে, যাহাতে ছুঃখযন্ত্রণ! বাস্তবিক দূরীভূত 
হইতে পারে, সকলের স্থায়ী মঙ্গল সাধিত হইতে পারে, তত্প্রতি লক্ষ্য 
না রাখিয়া! সাময়িক এক উত্তেজন। দ্বারা যদি কাধ্য করা যায় তাহাতে 
কতকপরিমাণে অনিষ্ট ঘটিতে পারে। প্রেমের সঙ্গে সঙ্গে জ্ঞানরূপ 
কর্ণধার না থাকিলে জীবন তরণী স্থপথে চলিতে পারে ন1। 

(৭) ভক্তি (১৪58:9009) £--“পুজ্যেঘন্থুরাগঃভক্তিঃ”, পুজ্যের প্রতি, 
পুজার উপযুক্ত ব্যক্তির প্রতি যে অনুরাগ তাহারই নাম ভক্তি। পুজার 
উপযুক্ত কে ? ধাহার চরিত্র উন্নত, সৎ প্রবৃত্তি প্রবল, ধিনি ঈশ্বরনিষ্ঠ 
তিনিই পূজার উপযুক্ত পাত্র; স্থৃতরাং চরিত্রবান্‌ ধাশ্মিকগণই পুজা 
ও ভক্তির উপযুক্ত । আর যিনি সমস্ত গুণের আধার, প্রেম পুণ্য ও 
পবিভ্রতার অনন্ত প্রশ্রবণ, তিনিই সর্বাপেক্ষা! পূজার উপযুক্ত ও ভক্তির 
পাত্র। ভক্তি প্রর্কত পক্ষে ঈশ্বর ও ঈশ্বরানুপ্রাণিত সাধুগণেই প্রযোজ্য । 
ভক্তির মধ্যে প্রেম আছে, কিন্তু সে প্রেমে আবিলতা নাই। ভক্তির 
প্রথম উচ্ছ্বাসে তরঙ্গ আছে, কিন্তু পরে উহা প্রশাস্ত মহাসাগরের মত 
নির্বাত, নিফম্প হয়৷ ভক্তিতে শ্রদ্ধা আছে, আনুগত্য আছে। ভক্তিতে 
ভয় আছে কিন্ত তাহ! প্রেম মিঅিত, অতি মধুর। বিশ্বজনীন মৈত্রী 
ভক্তিরই কন্যা; দয়! দাক্ষিণ্য ভক্তি হইতে প্রস্থত; জ্ঞান ভক্তির 
সহচর, কন্ম ভক্তির পুভ্র। পবিত্রতা, স্বাথত্যাগ, বিবেক, বৈরাগ্য, 
সাম্য, দয়! প্রভৃতি হৃদয়ের প্রকট বৃত্তিগুলি ভক্তিমাতারই গর্ভসম্ভৃত। 
প্রকৃত ভক্তি হইলে মানবের কিছুরই অভাব থাকে না। ভক্তিদেবী 
সমস্ত গুণরাশি লইয়া! আবিভূতা হন; ভক্তির সঞ্চার হইলে সমস্ত বৃত্তি- 
-গুলিই প্রক্ষুটিত হইয়া যথাযোগ্য কাধ্য করিতে থাকে । যিনি ভক্তি 
লাভ করিয়াছেন তিনি সমস্ত এখৃর্যেরই অধিকারী । এই সর্বোৎকৃষ্ট 
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বৃত্তিরও বিকার আছে; মানুষ অনবধানত! বশত: স্বভাবসিদ্ধ ভক্তির 
ভাবকে অনেক সময়ে কলঙ্কিত করে এবং তন্বারা অশেষ অনিষ্টের 
স্ত্রপাত করে। 

প্রথমতঃ সাধুগণের প্রতি শ্বতঃই সকলের ভক্তিত্রোত প্রবাহিত 
হয়। যেখানে সাধুতা, যেখানে স্বার্থত্যাগ, যেখানে প্রেম ও বৈরাগা 
দেখা যায়, হৃদয়ের ভক্তিনদী উচ্ছৃসিত হইয়া আপনাপনিই সেইদিকে 
গড়াইতে থাকে; কেহ তাহা রোধ করিতে পারে না। ইহ! স্বভাব- 
সিদ্ধ ও কল্যাণপ্রদ। যে সাধুকে ভক্তি করিতে জানে না, তাহার 
মহা আধ্যাত্মিক ব্যাধি জন্মিয়াছে বলিতে হইবে । জগতে এরপ দৃষ্টান্ত 
দেখা গিয়াছে ঘষে অনেক সময়ে নরহত্যাকারী কালাস্তক ঘমসদৃশ 
ঘাতকের উত্তেলিত অসিও সাধুর তীব্র অথচ ভক্তি ও বিশ্বাসব্যগ্রক 
দৃর্টিতে হস্ত হইতে শ্থলিত হইয়। গিয়াছে । লাধুর সংস্পর্শে অত্যন্ত 
কলুধিত গ্রকৃতিও পুণ্য ও পবিত্রত। লাভ করিতে সমর্থ হয়; তাহার 
প্রসন্ন বদন, জলন্ত বিশ্বাস, উন্মাদিনী ভক্তি ও উজ্জল বিবেক ও বৈরাগ্য 
দর্শন করিলে কাহার না হৃদয়ে সাধুভাব জাগরিত হয়? তাই মান্য 
তাহার গুণে বিমোহিত হইয়! তাহীকে দেবতা জ্ঞানে পূজ। করিয়! থাকে, 
তাহার প্রতিম। গঠিত করিয়া মন্দিরে মন্দিরে অর্চনা করিয়া থাকে। 
তাই দেখা যায়, ভারতে ও অন্থান্ স্থানে সাধুগণ ঈশ্বরের অবতার রূপে 
পূজিত হইতেছেন; রাম, রুষ্* বীশু ও বুদ্ধদেব গ্রভৃতি মরপুঙ্গবগণকে 
ঈশ্বরজ্ঞানে পুজা করা হইতেছে । ভাবপ্রবণ মাম তাহাদের অতুলনীয় 
চরিত্র, অলৌকিক কার্ধ্যকলাপ দর্শন করিয়া মনে করিয়াছে যে এরূপ 
কার্ধ্য মানবের সাধ্যাতীত; অতএব ইহারা দেবতা। মানবের 
পন্তির বিকাশ হইলে কতদূর যে পৌছাইতে পারে তাহার ধারণ। 
অনেকেরই নাই; তাই ভাবপ্রবণ মান ঈশ্বরের সিংহাসনে মানুষকে 
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প্রতিষ্ঠিত করিয়া তাহার পুজ। করিতেছে । ইহা একদিকে অজ্ঞানতা!! 
অপরদিকে ভাব্প্রবণতার ফল। ভক্তির সঙ্গে জ্ঞান মিশ্রিত থাকিলে 
এরূপ অনর্থ সংঘটিত হইতে পারে না । মান্য কেবল থৃষ্ট, বুদ্ধ প্রভৃতি 
জগতের ধর্মপ্রবর্তকগণকে অবতার স্বীকার করিয়াই নিবৃত্ত হয় নাই; 
আজও জগতে নৃতন নৃতন অবতারের স্ষ্টি করিতেছে । ভক্তিভাজন 
রামকৃষ্ণ পরমহংস সেদিন ইহলোক পরিত্যাগ করিয়াছেন; আজই 
একদল লোক তাহাকে অবতার বলিয়! পূজ। করিতেছেন! ভাব- 
প্রবণতার ইহাই পরিণাম। এইরূপ অবতারবাঁদে দুই প্রকার 
অনিষ্টের উত্পন্ন - হয়; প্রথমতঃ অনস্ত ঈশ্বরকে সীমাবদ্ধ করিয়া! 
তাহার মহিম। খর্ব কর! হয়; তাহাকে মানবের ন্যায় সুখ দুঃখের 
অধীন করিয়।৷ তাহাকে ক্ষুদ্র কর হয়; ইহাতে মানুষের প্রত্যবায় 
আছে। দ্বিতীয়তঃ যেখানে সাধুতা, যেখানে ঈশ্বরনিষ্ঠা, সেই স্থানেই 
অবতার কল্পনা করাতে মানবের শক্তি বিকাশের পথে কণ্টক রোপণ 
করা হয়; কারণ এন্সপ হইলে মানুষ সহজেই মনে করিতে পারে 
ষে রাম, কৃষ্ণ, বুদ্ধ, চৈতন্য, ইহারা ঈশ্বর ছিলেন, তাই তাহাদের এত 
প্রেম, এত জ্ঞান দেখা যায়ঃ আমর! সামান্য মানুষ আমাদের 
উহা'দিগফষে অনুকরণ করিবার প্রয়াস কর। মহাপাপ । ভক্তির বিকারে 
শ্রইক্প অনিষ্টই সংঘটিত হয়। সাধক-অত্যন্ত সাবধানে চলিবেন । 
দ্বিতীয্নতঃ ঈশ্বরে ভক্তি। “সা পরাস্থরক্ভিরীশ্বরে” ঈশ্বরে যে 
একান্ত অন্রক্তি তাহাকে ভক্তি বলে। জগতের কাধ্যকলাপ 
আলোচন! করিলে স্বতঃই জগৎ রচয়িতার প্রতি প্রাণের গভীরতম 
প্রদেশ হইতে ভক্তি উখিত হয়। এমন জগতে কে আছে যাহার 
মন কখনও পরম করুণাময় পরমেশ্বরের প্রতি ভক্তিগদগদচিত্তে 
ধাবিত হয় নাই? তাহার অসীম্‌জ্ঞান, অনন্ত প্রেম, অতুল সৌন্দধ্য 
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ও অসীম শক্তির বিষয় পর্যালোচনা করিলে কাহার হৃদয়ে বিশ্ময়, 
প্রেম ও ভক্তির ভাব জাগরিত না হয়? মানব, তুমি পবিত্রতার 
আদর কর, তবে কেন তুমি সেই পবিত্রতার আধারকে ভক্তি 
করিবে না? তুমি লৌন্দর্ধ্য ভালবাস, তবে ভুমি কেমন করিয়া 
সেই সকল সৌন্দর্যের আধারকে ভাল না! বাসিয়া থাকিবে? 
শারদীয়া পূর্ণশশী ধাঁহার করুণায় জ্যোৎল্সামালা বিকীরণ করে, 
নানা ফুল ফল পরিশোভিত এই ধরবিত্রী ধাহার করুণায় মানবের 
প্রাণে আনন্দ ধারা ঢালিয়া দেয়, ধাহার করুণায় পিতা মাতা, ভাই 
বন্ধুদের অকৃত্রিম স্নেহ ও ভালবাস! পাইয়া এই মর জগতেও মানব 
আপনাকে স্বথী মনে করে, তাহার প্রতি কি সহজেই ভক্তির ক্োত 
প্রবাহিত হয় না? যত সাধন, যত ভজন, সকলেরই লক্ষ্য ঈশ্বরে ভক্তি 
লাভ । ভক্তির বর্ণনা কর! সাধ্যাতীত; ভক্ত রামপ্রসাদ ধলিয়াছেন 
“সকলের মূল ভক্তি, মুক্তি তার দাসী 1” ধাহার ভক্তি আছে, মুক্তিকে 
সে গ্রাহা করে না। 

এই যে ভক্তি, ইহারও অনেক সময়ে বিকার দেখিতে পাওয়া যায় । 
সে বিষয়ে দুই একটি কথা বলিলেই সহজে বোধগম্য হইবে । বৈষ্ণব 
সম্প্রদায়ের মধ্যে অনেককে দেখা যায় যে, ঈশ্বরের নাম করিলেই 
তাহাদের চক্ষে জল আসে, সঙ্ীর্তনে মত্ততা জন্মে, রোমাঞ্চ, ক্রন্দন, 
অচেতন প্রভৃতি ভাবের অনেক লক্ষণ প্রত্যক্ষ হয়, অথচ তাহাদের চরিত্র 
বিশ্লেষণ করিলে দেখা যায় যে মিথ্যা, প্রবঞ্চনা; ব্যভিচার পূর্ণ মাত্রায় 
বিরাজ করিতেছে । এই ভাবকে কি ভক্তি বলিব? ইহা ভক্তির 
বিকার। এই সকল লোকের ভাবের প্রাবল্য আছে, উচ্ছাস আছে, 
কিন্তু জ্ঞানের অভাবে সেই ভাব ভক্তিতে পরিণত না! হইয়া! বিরুত 
আকার ধারণ করিয়াছে। আবার অনেকে আছেন যাহার! গ্রকত 
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ভক্তির পাত্র যিনি, তাহাকে পরিত্যাগ কবিয়। অন্তান্ত পদার্থে ভক্তি 
অর্পণ করেন। অনেক সময়ে যেমন দেখ! যাঁয় যে হীন বুদ্ধি ব্যক্তির। 
প্রিয়জনের শরীরকেই ভালবাসে ; আত্মায় আত্মায় যে ভালবাসা তাহা 
ভুলিয়া যাইয়া শরীরকেই ভালবাসার পাত্র মনে করে, শরীরেই মুগ্ধ 
হয়, শরীরের জন্যই পাগল হয়। অবশ্য যাহাকে ভালবাসা যায় তাহার, 
শরীর কেন, সমস্ত পদার্থই আদরের হইয়া উঠে, ইহাতে কোন দোষ 
নাই; কিন্তু যদি মান্য আত্মাকে ভূলিয়া যাইয়া প্রিয়জনের শরীরকেই 
মাত্র ভালবাসার জিনিষ করিয়া লয়, তবে এ ভালবাস] প্রকৃত ভালবাস! 
নহে। শরীরের বিনাশেই এ প্রেমের বিনাশ হয়। সেইরূপ ধর্মম- 
জগতেও একদল লোক আছেন ধাহাদের ভাব যথেষ্ট আছে কিন্তু সেই 
ভাব প্রকাশ করিতে যাইয়া ঈশ্বরের একটা শরীর কল্পনা করেন। তাই 
তীহার! নিরাকার ঈশ্বরকে নানাপ্রকার রূপে, নানাপ্রকার অলঙ্কারে 
বিভূষিত করিনা আপনাদের ভক্তি তাহাতেই অর্পণ করেন। প্রেমের 
একট| নিয়ম এই যে প্রেমিকদ্ধয় এক প্রকৃতির হওয়া আবশ্তক। 
যে পর্য্যন্ত উভয়ে এক প্রকৃতির না হয় সে পধ্যত্ত প্রেম ঘনীভূত 
হয় না। ঈশ্বরে প্রেম, ভক্তি অর্পণ করিতে হইলে আপনার চিন্তা 
জড় হইতে কতকট! উন্নত করিতে হইবে, নিজের মন সত্য, প্রেম ও 
পবিত্রতা দ্বার পূর্ণ রাখিতে হইবে | কিন্তু এ বড় দুরূহ সাধন; তাই 
নিজে ঈশ্বরের দ্রিকে অগ্রসর হইতে চেষ্টা না করিয়া মানুষ ঈশ্বরকে 
মনোমত গঠন করিয়! লয় ; তাহাকে হস্তপদ বিশিষ্ট একটি স্থন্দর মান্ুষ- 
রূপে কল্পনা করে, তাহাকে সুখ, ছুঃখ, হ্র্ধ বিযাদের অধীন 
করে; এবং তীহাকে কাম, ক্রোধ . প্রভৃতি রিপুগণের বশবর্তী 
করিয়া তোলে৭ প্রকৃত প্রেম ও ভক্তির পাত্র যে মহান আত্মা 
'স্টাহাকে ধারণা করিতে চেষ্টা ন! করিয়া আপনার কল্পিত মৃষ্তিকেই- 
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পূজা, অচ্চনা করিয়া থাকে । ইহাঁও ভক্তির এক প্রকার বির্ূুত 
অবস্থা। প্ররকুত ভক্তি আকত্মারই অন্থগামী, আত্মাতেই তৃপ্ত; উহা 
শরীরে গ্রীত নহে। তবে ভক্ত এই জগৎকেও ভালবাসেন, ইহা! 
দেখিয়৷ তাহার হৃদয়ে আনন্দ হয়; কারণ ইহ! তাহার প্রাণেশ্বরেরই 
প্রেম তুলিকাতে চিত্রিত । জগৎ ঈশ্বরেরই ভাব ও চিন্তা, তাই জগৎ 
তাহার নিকট প্রিয় হয়; মান্য তাহারই সন্তান, মানুষে তাহারই ছায়। 
পড়িয়াছে, তাই জগতের নরনারীও তাহার প্রেমের পাত্র। কিন্তু তাই 
বলিয়। ভক্ত ঈশ্বরের স্থান অন্যকে প্রদান করেন না। ঈশ্বর মহান্‌ 
আত্মা, জগৎ তীহার মনের কল্পনা; সেই আত্মাতেই ভক্তি নিহিত 
করিতে হইবে, কোন মুভিতে নহে। ঈশ্বরের প্রাপ্য ভক্তি কোন 
দেবতা কিংবা অন্ত কেহ পাইতে পারেন না। 

অবশ্য অজ্ঞানাবস্থায় ঈশ্বরের প্রাপ্য, ভক্তি না বুঝিয়া যদি মানুষ 
অপরকে প্রদান করে তবে তাহার ততটা দোষ হয় না; কিন্ত জানিয়া 
শুনিয়া এরূপ কর মহাপাপ! সমস্ত মানবের হ্বদয়েই অক্ফুট ভাবে 
অনন্তত্বের ভাব নিহিত রহিয়াছে অনুশীলন দ্বারা তাহা প্রস্ফুটিত হয়; 
স্থতরাং বাল্যকালে দেশের সামাজিক ও ধর্মের অবস্থা অনুসারে মানবের 
ধন্মভাব কতক পরিমাণে নিয়মিত হয়; সেই সময়ে যদি কোন ব্যক্তি 
না বুঝিয়া ঈশ্বরজ্ঞানে কোন মৃত্তি কিংবা! সষ্ট পদার্থের পূজা! করে তবে 
তাহাকে দোষী বলা যায় না; কিন্তু তাহার জ্ঞান যত বদ্ধিত হইতে 
থাকে, ততই সে ঈশ্বরতত্ব কতক পরিমাণে অন্থভব করিতে থাকে । 
ঈশ্বর এক মহান্‌ আত্মা, এই সত্য বুঝিগাও যর্দি সেই ব্যক্তি সমাজ 
ভয়ে কিংবা! পূর্ব সংস্কারবশতঃ কল্পিত দেবতাকে ভক্তি প্রদান করে তবে 
সে আধ্যাত্মিক ব্যভিচার করিল বলিতে হইবে। বাস্তবিক ঈশ্বরের 
প্রাপ্য ভক্তি অন্তকে প্রদান করা”বিধেয় নহে । 


১৮৪ ধশ্ম-সাধন 


ভক্তির আর একটি নিয়ম এই যে, উহা! যেমন একদিকে ঈশ্বরকেই 
প্রদ্ধান করিতে হইবে, অন্তকে প্রদান করিলে প্রত্যবায় হয়, ব্যভিচার 
হয়, সেইরূপ আবার ষোল আন ভক্তিই তীহাকে অর্পন করিতে হইবে; 
সমন্ত প্রাণ, মন, শক্তি তীহাঁরই শ্রীপদে সমর্পণ করিতে হইবে; 
ইহাতে দ্বিরুক্তি করিবার অধিকার নাই। ভক্তি সমস্ত জীবন চায়, 
সম্পূর্ণ আনুগত্য চায়। কতক সংসার করিব, কতক ধর্শ করিব, 
এরূপ ভাব লইয়া ভক্তিরাজ্যে প্রবেশ করা যায় না। সুখ, দুঃখ, 
আশা, ভরসা সমস্তই তাহাতে অর্পণ করিতে হইবে; তৎ্পর তিনি 
বাহ! অনুগ্রহ পূর্বক প্রদান করিবেন কৃতজ্ঞতার সহিত তাহাই গ্রহণ 
করিতে হইবে। ঈশ্বরে ভক্তি লাভ করিতে হইলে সম্পূর্ণরূপে 
তাহার বশ্ঠতা স্বীকার আবশ্তক । “05৮ (০8. 18 89]1008 0০৭.৮ 
তিনি অন্তের উচ্ছিষ্ট গ্রহণ করেন না। যেমন সতী নারী আপনার 
প্রাণ, মন, সখ, দুঃখ, সমস্তই পতিপদে সমর্পণ করেন; পতিই তাহার 
প্রাণ, পতিই তাহার গতি; পতির আদেশই তাহার ধশ্ম, অর্থ, কাম, 
মোক্ষ; পতি ভিন্ন আর কিছু তিনি জানেন না। সেইরূপ সাধককেও 
সমস্তই প্রভূর পদে প্রদান করিতে হইবে; তিনি যদি স্থুখে রাখেন 
তাহা ভাল, যদ্দি ছুঃখে পাতিত করেন তাহাও স্থখের। এই ভাব 
হইলে প্রকৃত ভক্তিলাভ হয়। ভক্তি লাভ হইলে আর কিছু বাঁসনা 
থাকে নাঃ তখন প্রাণ মন এক নূতন ভাব ধারণ করে, জগৎ মধুময় 
হয়; ভক্তপ্রাণ ঈশ্বর প্রাণে আসিয়! দেখা দেন। 

হ্যায়পরতা (98088 ০? ৪61০9 ) ৫--আর একটি বৃত্তির 
কথা বলিয়াই এই অধ্যায় শেষ করা যাইবে। সেটি ন্যায়পরতা : 
ইংরাজীতে ইহাকে 99289 91 86198 বলে। বৃত্তি সকল 
' আলোচনা করিলে ন্তায়পরতাকে 'আদিম ও মৌলিক বৃত্তি বলা 


বৃত্তি বিভাগ ১৮৫ 


যাইতে পারে। সমস্ত বৃত্তির সমুচিত ব্যবহার করিতে হইলেই 
শ্টায়পরতার আবশ্তক। যাহা সভ্য, যাহা ন্যায় তাহা কর! উচিত এই 
জ্ঞান সকলেরই আছে । কি উচিত, কি অনুচিত, কি ভাঁল, কি মন্দ, 
এ সম্বন্ধে মতদ্বৈধতা আছে বটে, কিন্তু যাহা উচিত, যাহা ন্তাঁয় তাহা 
করিতে হইবে ইহা সকলেই স্বীকার করেন; এই ভাবই ন্যায়পরতা।। 
হ্যায়পরতা সমস্ত বুত্তির সঙ্গে সঙ্গে আসিয়া এ সকল বুভ্তিকে নিয়মিত 
করে। ন্তায়পরতা সর্বশ্রেষ্ঠ প্রবৃতি। ইহার অভাব হইলে কোন 
প্রবৃত্তির কাধ্যই স্ুচারুরূপে সম্পন্ন হয় না'। ন্যায়পরতার বিকার নাই । 
হ্যায় ও অধিকার এক কথা নহে । আমার অধিকার (2108) যাহা 
তাহা দয়ার অন্থরোধে খব্ব করিতে পারি, কিন্তু হ্যায়কে (08619) 
কোন মতে বিসঙ্জন করিতে পারি না আমার বাড়ীতে আমার 
যথেচ্ছ ব্যবহার করিবার অধিকার আছে ; আনার টাকা আমার যথেচ্ছ 
ব্যয় করিবার ক্ষমতা আছে; এই অধিকার, এই ক্ষমত। আমি প্রয়োগ 
করিলেও পারি না করিলেও পারি; কিন্তু অপরের প্রাপ্য টাকা 
তাহাকে শোধ করিতেই হইবে; এখানে আমার ইচ্ছার উপর নিভর 
করে না। এখানে ন্তায় অনুসরণ করিতেই হইবে। ন্তায় কিছু 
কঠোর; ন্যায় দয়াকফে নিয়মিত করিবে? দয়া ঘার! অধিকার (7১18176) 
নিয়মিত হইতে পারে কিন্তু হ্যায় কাহারও কথা শুনিবে না। 
008008 10086 08 0119 00021) 11985821085 1911--ন্ঘর্গ চর্ণ 
হইয়া যাউক, তবুও ন্যায়কে রক্ষা করিতে হইবে! 

বৃত্তি সমূহের আলোচনা করিতে যাইয়া দেখিলাম যে কোন,বৃত্তিই 
এত উৎ্রুষ্ট নয় যে তাহার অপব্যবহার হইতে পারে না, আবার কোন 
প্রবৃত্তিই এমন অপকুষ্ট নয় যে তাহ! হইতে কোন স্ৃফলই উৎপন্ন হয় 
না। ভগবান্‌ যে সকল বৃত্তি দিয়াছেন তাহাদের সকলেরই উপকারিতা 


১৮৬ ধন্ম-সাধন 


আছে; তবে ব্যবহারের দোষে অনেক প্রবৃত্তি কুফল উৎপন্ন করে। 
সাধক অতি সাবধানে অগ্রসর হইবেন এবং যে প্রবৃত্তি যে উদ্দেশ্য 
সংসাধনের জন্য ভগবান্‌ প্রদান করিয়াছেন সাধক সেই বৃত্তিটি সেই 
জন্যই নিয়োজিত করিবেন। তাহা হইলেই রিপুগণ ধম্মপথের সহায়, 
হইবে, জীবন উন্নত হইবে, মন পবিভ্র হইবে । এইরূপে সাধক পরা'- 
ভক্তি লাভ করিয়া কৃতার্থ হইতে পারিবেন । 


বৃত্তিসমূহের সামতীস্ত | 

যে সকল বৃত্তি মানব মনে কাধ্য করে তাহাদের মধ্যে সামগ্ুস্ত' 
কোথায়? এই প্রশ্নটি সাধকের মনে স্বভাবতঃই উদ্দিত হইতে পারে । 
সকল বুত্তিরই মৌলিক উদ্দেশ্ত অতি মহৎ; ভগবান্‌ মানবের দ্বারা 
বিশেষ উদ্দেশ্য সংসাধনের জন্যই এই সকল বৃত্তি দিয়াছেন; মানুষ 
কতক পরিমাণে স্বাধীনতা লাভ করিয়াছে : তজ্ন্তই সে মৌলিক বৃত্তি- 
গুলিকে বিকৃত করিয়া অনেক সময়ে অনর্থ উৎপাদন করিতে সমর্থ 
হয়। মানুষ যদি বৃত্তিগুলির সৎব্যরহার করিত, তাহা হইলে সংসারে 
এত পাপ, এত অত্যাচার স্থান পাইত না। কিন্তু এখানেই এই প্রশ্নটি 
মীমাংসিত হইল না । এক সময়ে যি ছুই তিনটি গবৃত্ি মনে উদিত 
হয় তবে সাধক কোন্‌ বৃত্তির অনুসরণ করিয়! চলিবেন? মনে করুন, 
এক ব্যক্তি আহার করিতে বসিয়াছে, এমন সময়ে এক গরীব আসিয়! 
অন্ন প্রার্থনা করিল, গৃহে আর অন্ন নাই; এখন সে নিজে আহার: 
করিবে, না গরীবকে আপনার অন্ন প্রদান করিবে? আহার করা অন্যায় 
কার্ধ্য নহে, দরিদ্রকে দান করাও বিধেয় ঃ এখন এই ছুই কর্তব্যের মধ্যে 


বৃত্তিসমূহের সামঞ্জস্য ১৮৭. 


কোন্টি সে রক্ষা করিবে? এখানে হয়ত সহজেই মীমাংসা হইতে পারে, 
কিন্তু এমন অবস্থা আসিয়া উপস্থিত হয় যখন কর্তব্য নির্ধারণ কর! বড়ই: 
কঠিন হইয়া দাড়ায়। বর্তমান সময়ে ইতলপ্ডের স্প্রসিদ্ধ ধার্মিক ও 
দার্শনিক ভাক্তার মার্টনো (0:. 815:908985) তাহার নীতি বিজ্ঞান 
পুস্তকে (57099 02 1810192] 1050£১ ড০1.]1.) এ বিষয়ে আলোচন। 
করিয়াছেন ; তাহার মত চিন্ত। করিয়া! দেখিলে এই গভীর প্রশ্নের মীমাংসা 
করিতে কতক পরিমাণে স্থবিধ! হইতে পারে । নীতিবিষয়ে তিনি সহজ 
জ্ঞানের 006016100) মত বিশ্বাস করেন । তিনি বলেন যখনই ছুইটি পর- 
স্পর বিরোধী বৃত্তি এক সময়ে আমাদিগকে কাধ্য করিতে প্রোৎসাহিত 
করে তখন আমরা স্বভাবতঃই বুঝিতে পারি যে তাহাদের মধ্যে কোন্টি 
উচ্চতর প্রবৃতি। আমাদের সেই উচ্চতর প্রবৃত্তির প্রেরণা অনুসারেই 
কাধ্য করা কর্তব্য । মেই উচ্চতর প্রবৃত্তির বোধের সঙ্গে সঙ্গেই তদন্স- 
সাবে কাধ্য করিবার গুঁচিত্য বোধও জন্মিয়া থাকে। ইহ] যুক্তি তর্ক 
দ্বারা স্থির হয় নাই ; মানবের অন্তরে যে বিবেক (00108018798) আছে, 
সেই ইহ1 বলিয়। দেয় । ইহাকে 90705086799, (বিবেক বা ধশ্মবুদ্ধি ) 
0201:%] 86089 € টনতিক জ্ঞান ) বা! ৮9198 01 0০ ( ঈশ্বরের বাণী ), 
প্রভৃতি যে কোন নামে অভিহিত করা যাইতে পারে। মার্টিনে৷ এইবূপ 
সহজ জ্ঞানের (108516109) উপরই নীতির ভিত্তি সংস্থাপিত করিয়াছেন। 
তিনি মানবের নৈতিক কার্ষের তারতম্য করিতে যাইয়া ফলের প্রতি 
ততদূর লক্ষ্য রাখেন নাই; কার্যের উদ্দেশ্য দেখিয়াই সমস্ত বিচার 
করিয়াছেন। পরিণাম ফলের কথা যদিও মধ্যে মধ্যে তিনি উল্লেখ 
করিয়াছেন, কিন্ত তদ্িষয়ে তিনি তাহার সমস্ত পুস্তকে বিশেষ আলোচন। 
করেন নাই। তিনি মানসিক বৃতিসমূহকে প্রধানতঃ চারিভাগে বিভক্ত 
করিয়াছেন; (১) শারীরিক বৃতি (2:09981075), (২) প্ররৃতি 
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(29881008), (৩) হৃদয়ের বৃত্তি (46961008), (৪) মানসিক বৃত্তি 
(9820110091068) । ইহার প্রত্যেক বিভাঁগেরই মৌলিক (11102) 
অবস্থা ও বিকৃত (59০০92991য) অবস্থা আছে। আবার প্রত্যেক 
বিভাগেই ছুই তিনটি বুত্তি আছে, তাহ! নিম্নে প্রদর্শিত হইতেছে £-- 
€১) মৌলিক শারীরিক বৃত্তি (06110%ঘঘ 1১10091781008)-- 
ক্ষুধাতৃষ্ণ1 (৪,00961668), চঞ্চলতা, (90006901008 90615165). 
বিকৃত শারীরিক বৃত্তি (5890:)99ঘ ):01)810810108)--- 
আরামস্পৃহ! (1098 ০£ 9৪,36), উক্জিয়াসক্তি (891088] 
019280:88), লোভ (109 ০01 08179), ক্ষমতাপ্রিয়তা (109 
0£ 7006৯, স্বাধীনতার ভাব (19৮9 01 1199107), 
(২) মৌলিক প্রবৃত্তি (01708 108881018৪)--বিদ্বেষ (81060119961), 
ভয় (987), ক্রোধ (90698), 
বিরুত প্রবৃত্তি (99০07997 চ88৪1020৪.)-_নিন্দাপরায়ণতা৷ 0990- 
৪0700820988), প্রতিহংসাপরায়ণত (ড10001061590988), 
এবং সন্দিপ্ধচিত্ততা (97981010107810888), 
€৩) মৌলিক হৃদয়ের বৃত্তি (10007 9099610708.)--নেহ (21181 
৪996100), প্রণয় (8০018] 8:6906100), দয়] (00201088810), 
বিকৃত হৃদয়ের বৃত্তি (39900981 ৪7900102.)---ভাঁব প্রবণতা 
(89001009106811820), 
€৪) মৌলিক মানমিক বৃতি (71009 ৪9001701068)---আশ্চধ্য 
(আ0708:), বিস্ময় (91012861020) ও ভক্তি (88959:809৪), 
বিকৃত মানসিক বৃত্তি (59902005915 ৪970010081098.)-- 
অনুশীলন প্রিয়তা (40৮৪9 ০0? 08165:9,) 
এতঘ্যতীত তিনি আরও কতকগুলি বুত্তির নাঁম উদ্লেখ করিয়াছেন; 
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তাহারা ছুই কিংবা ততোধিক মৌলিক বৃত্তির সংযোগে উৎপন্ন; 
তাহাদিগকে যৌগিক বৃত্তি বল! যাইতে পারে । 

এই সকল বৃত্তির সামগ্রস্ত রক্ষার জন্য তিনি বৃত্ভিসমূহের উচ্চ নীচ 
তারতম) অনুসারে এক তালিকা! প্রস্তুত করিয়াছেন। সেই তালিকা! 
প্রণয়নের মূলে সহজজ্ঞানসম্ভীত বিবেকের আদেশ । লোকের স্থবিধার 
জন্য তিনি বুভিনমূহের নৈতিক রাজ্যে স্থান নির্ণয় করিয়। দিয়াছেন ২-- 

(১) নিন্দাপরায়ণতা, প্রতিহিংসাপরায়ণত। ও সন্দিগ্ধচিত্তত। | 

(২) ভোগলিদ্া, ইন্দরিয়াসক্তি। 

(৩) ক্ষুধা, তৃষ্ণা । 

(৪) চঞ্চলতা, কাধ্যতৎ্পরতা | 

(৫) লোভ । 

(৬) ভাবপ্রবণত। | 

(৭) বিদ্বেষ, ভয়, ক্রোধ । 

(৮) ক্ষমতাপ্রিয়তা, স্বাধীনতা প্রয়তা । 

(৯) অনুশীলনপ্রিয়ত। ৷ 

(১০) আশ্চর্য, বিশ্বয়। 

(১১) স্লেহ, প্রণয়, দয়া | 

(১২) ভক্তি। 

মার্টিনো ভক্তিকেই সর্বোচ্চ স্থান প্রদান করিয়াছেন; তিনি 
সত্যপ্রিয়তাকেও ভক্তির সমতুল্য বলিয়া নির্দেশ করিয়াছেন। বান্তবিক 
সত্যনিষ্ঠা, সত্যপ্রিয়তা ব্যতীত ভক্তি ভক্তিই নহে । প্রক্কৃত ভক্তিতে 
হদয় ও মস্তিষ্ষ উভয়েরই পূর্ণ বিকাশ আবশ্তক। তিনি বৃত্ভিসমূহ্র 
যে তালিকা দিয়াছেন তাহাতে সর্ব প্রথমে লিখিত বুত্তি নিরুষ্টতম এবং 
সর্বশেষে লিখিত বৃত্তি সর্ধবোচ্চ। প্রত্যেক বৃত্তিই তাহার উপরে 
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লিখিত বৃত্তি হইতে শ্রেষ্ঠ এবং নিয়ে লিখিত বৃত্তি হইতে নিকৃষ্ট । এই 
ভাবে যখন ছুইটি বৃত্তি আমাদের হৃদয়ে এক সময়ে উপস্থিত হইবে তখন 
যেটি শ্রেষ্ঠ সেই অন্ুসারেই কার্ধ্য করিতে হইবে। ইহার দৃষ্টান্তত্বরূপ 
তিনি বলিয়াছেন, মনে করুন একজন ইংরেজ বার্গালীকে অত্যন্ত দ্ব্ণ। 
করে; বাঙ্গালীর প্রতি তাহার বিদ্বেষ (8081186য) আছে; এখন সে 
অর্থ লোভের (105৪ 01 99170) বশবর্তী হইয়া এক বাঙ্গালী কন্যাকে 
বিবাহ করিল; তাহার এই কাধ্য স্ায়ান্মোদ্দিত কি না? ইহার উত্তরে 
তিনি বলিয়াছেন বৃত্তিসমূহের তালিকায় দেখা যায় যে বিদ্বেষ (৪01- 
7%0)5) লোভের (1০৪ ০£ 819) নিম্বে লিখিত; সুতরাং লোভের 
সঙ্গে তুলনায় বিদ্বেষ ভাবই শ্রেষ্ঠ প্রবৃত্তি; কিন্তু যদি নে ভালবাসা 
দ্বারা প্রণোদিত হইয়। এই বিবাহ করিত তবে কার্ধযটি ভাল হইত; 
কারণ ভালবাস! (809018] 82906100) বিছ্বেষভাব (%0170881)0), হইতে 
শ্রেষ্ঠতর বৃত্তি। 

এইবূপে দেখ। যায় কোন একটি কীর্ধ্য করা কর্তব্য কিন। তাহ! 
নির্ণয় করিতে হইলে কি উদ্দেশ্য দ্বারা প্রণোদিত হইয়! সেই কার্য করিতে 
হয় তাহা বিবেচনা করা আবশ্তক; তদহ্ুসারেই কাধ্যের ওচিত্যা- 
নৌচিত্য স্থিরীকৃত হইবে । মার্টিনো বৃত্তিসমূহের গুণান্ুসারে যে তালিকা 
প্রস্তুত করিয়াছেন উহা বিবেক দ্বারাই অধিগত, না ইহার মধ্যে কতক- 
পরিমাণে অভিজ্ঞতার ফল আছে তাহা! বলা যায় না। আর ইহাও ঠিক 
যে কেবল উদেশ্য দেখিয়। কাধ্যের বিচার করিলে ন্তায় বিচার হয় না) 
অনেক সময়ে অবস্থা দেখিয়াও কাধ্যের গুণাগুণ বিচার করিতে হয়। 
মনে করুন, এক ব্যক্তি কোন স্থুলে শিক্ষকতার কাধ্য করিতেছেন, 
উহাকে প্রতিদিন ১১টা হইতে ৪টা পধ্যন্ত স্কুলে কাধ্য করিতে হয়। 
এই সময়ে নিকটবর্তী কোন স্থানে সংক্রামক পীড়া আরম্ভ হইল; 
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কোন ব্যক্তি সেই স্থানে পীড়িত লোকদের শুশ্রষ! করিতে যাইতে ইচ্ছুক 
নহে । এখন সেই শিক্ষক কি আপনার অধ্যাপনার কাধ্য পরিত্যাগ 
করিয়া সেবাত্রতে ব্রতী হইতে পারেন? অনেকে বলিবেন লোকের 
জীবন রক্ষার্থ তীহার অধ্যাপন1 পরিত্যাগ কর! উচিত; কিন্তু বাস্তবিক 
এই সিদ্ধান্তে উপনীত হওয়া যায় কি ন! তদ্িষয়ে খোর সন্দেহ আছে। 
কারণ তিনি যখন ছাত্রগণের অধ্যাপনার ভার গ্রহণ করিয়াছেন, তখন 
তাহাই তাহার প্রধান কর্তব্য ; সেই কর্তব্যের সঙ্গে সামগ্তন্য রক্ষা করিয়! 
যতদূর অন্য কাধ্য করিতে পারেন ততই মঙ্গল; কিন্তু অন্ত কাধোর 
জন্য তিনি নিয়মিত কাধ্যের বাধা করিতে পারেন না। এইরূপ করিতে 
গেলে তাহ! দ্বারা কোন কাধ্যই হয় না, সংসারে বিশৃঙ্খল। উপস্থিত 
হয়। আজ যদি তিনি অধ্যাপনা! অবহেলা করিয়। নিকটবর্তী গ্রামে 
শিশ্রা কাধ্যে যাইতে পারেন, তবে কল্য যখন অন্ত্র ইহা! অপেক্ষাও 
অধিকতর ব্যারামের প্রকোপের কথা শুনিবেন, হয়ত তখন তিনি 
এই স্থান পরিত্যাগ করিয়া তথায় চলিয়। যাইবেন। এইব্ধপে 
তিনি প্রতাহই স্থান ও কাধ্য পরিবর্তন করিবেন, সুতরাং তাহার 
দ্বারা সংসারে কোন কাধ্যই সম্পন্ন হইবে না, কেহই তীহাকে 
বিশ্বাম করিবে না। তবে যদি তাহার প্রাণ রোগীর শুশ্বষার জন্য 
কাদিয়া উঠে তবে চিরকালের জন্য তিনি শিক্ষকতার কার্য হইতে 
বিদায় লইতে পারেন, কিন্তু যে পধ্যন্ত তিনি শিক্ষক থাকিবেন সে 
পর্য্যন্ত নিজের এই বিশেষ কর্তব্য অবহেলা! করিয়া অন্য কার্যে 
যাওয়ার তাহার অধিকার নাই। এস্থলে আর একটি কথা আছে; 
এমন যদি কাহারও ব্যারাম হয় যাহার তিনিই মাত্র অর্ভিভাবক 
তাহ! হইলে অনন্যোপায় হইয়া! তাহার শুশ্রষার জন্য যদি তিনি অধ্যাপনা 
কাধ্যের মধ্যে মধ্যে ব্যাঘাত করেন, তবে তাহাতে তাহার অপরাধ 
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নাই; তবে এস্থলেও যতদূর সম্ভব স্কুলের কাধ্যে তাহাকে 
মনোনিবেশ করিতে হইবে, যদি একান্ত দেখেন যে স্কুলের বিশেষ ক্ষতি 
হইতেছে তবে উপযুক্ত প্রতিনিধি প্রেরণ করিতে হইবে, অথব1 কাধ্য 
ত্যাগ করিতে হইবে। স্বতরাং দেখা যায় যে, অবস্থাভেদে কাব্যের 
ওঁচিত্যানৌচিত্যের তারতম্য হইয়া থাকে। একই কাধ্য এক 
অবস্থায় ন্যায় ও অন্য অবস্থায় অন্যায় বলিয়। বিবেচিত হয়। এ 
বিষয়ে রামায়ণ হইতে একটি দৃষ্টান্ত দেওয়া যাইতে পারে £-_ 
প্রজাবখসল রামচন্দ্র লোকাপবাদ শ্রবণ করিয়। প্রজারগ্রনার্থ বিন! 
দোষে পতিপ্রাণ। প্রিয়তম! ভার্যা সীতাকে নির্বাসিত করিলেন; 
এই কাধ্যটি তাহার পক্ষে উচিত কি অনুচিত হইয়াছিল? 
বর্তমান সময়ে নীতির যেরূপ আদর্শ তাহাতে রাম যদি এই 
যুগের লোক হইতেন তবে নিশ্চই তীহাকে কাপুরুষ বলিয়া 
নিন্দা করিতাম; এবং তাহার এই কাধ্য অতি গহিত বলিয়। মনে 
করিতাম। কারণ যখন তিনি নিশ্চয় জানিতেন যে সীতার নিশ্মল 
চরিত্রে কলঙ্কের রেখা মাত্র স্পর্শে নাই, তখন বাহিরের লোকের, 
মনোরগ্রনের জন্য বিনা অপরাধে তাহার গুরুতর শান্তিবিধান কর। 
অত্যন্ত অন্তায়। প্রজারঞ্জন, রাজার অবশ্য কর্তব; কিন্তু প্রজার 
অন্যায় আবদার রক্ষা করিতে যে রাজ। ব্যস্ত তিনি নিশ্চয়ই ভীরু, 
কাপুরুষ। বিশেষতঃ সীতা রামের যেমন স্ত্রী, তেমন আবার প্রজা] ;. 
বিনা অপরাধে দশজন প্রজার অনুরোধে একজন প্রজার শাস্তিবিধান 
করা অত্যন্ত অন্তায়। প্রবলের অত্যাচার হইতে দুর্বলকে রক্ষা 
করাই রাজার ধর্ম। রামচন্দ্র সেই নীতি অবলম্বন করিয়াছিলেন 
যে নীতি ছারা পরিচালিত হইয়া! ছুই সহত্র বৎসর পূর্বে রোমান্‌ 
শাননকর্তী পাইলেট্‌ যীশুথুষ্টকে নিরপরাধ জানিয়াও স্থানীয় লোকের, 


বুত্তিসযূহের সামঞ্জস্য ১৯৩ 


অন্থরোধে ক্র কাষ্ঠে বিদ্ধ করিয়াছিপেন । কিন্তু রামের সমসাময়িক 
নীতির আদশ ও তাহার মনের জী দেখিলে আর তীাভাকে দোষী 
বলিতে পার! যায় ন।। 

সেই সময়ে যেকোন উশাযে প্রজারগ্ন কর] রাজার অবশ্ত কবা 
বলিয়। বিবেচিত হইত । এই ঘটন:র অব্যবহিত পুবেই জনক 
খাব তাহাকে প্রাণপণে প্রজারঞ্ন করতে উপদেশ প্রদান 
কাররাছিলেশ। খ!নও পেইজ] কষা কিভে স্বীক্কত ভইয়াছিলেন। 
সীভাকে তিনি আপনার অপরূপ মনে ফরিভেন । সীতার 
নববাসন আতর আজ্নির্বাদণ তাধার ণিকট একই কথ। ছিল? 
বান্তবিক সাতাকে পির্বাপিত করির। ত্তিনি অখোধ্য।য় খাকিয়াএ 
ক্গ্ঙোগ করিতে পাবেন নাই । তিনি প্রারঞ্রনের জণ্ত, ভাহাদেনর 
সুথ শান্তর জন্য াণ ভা।গেন এন জগন্য পৃষ্টান্ড দেখাইপেন, গ্রাণাপেক্ষ। 
প্রিরভনাকে বিসচ্ন কারছেন, নিজেও একপ্রকার শির্বাসিভ কইলেন । 
এহ শিক্বাননে রাণ অভ্যন্ত মন্রবেধন। পাহ্রাছিলেন ; সুখ শান্তি তাহু 


হার্দন হতে চিবব্দায় গ্রহণ করিয়াছিল ৮ কিন্তু কঠোর কলতব্যের 
অভবোদে অনেক সনে বহুত আপনার হৃখপিগুও ছিন্ন করিতে 


হয়; তাই 1ভনি সীতাকে শির্দাসিত। করিয়া আপনার সমস্ত স্থখ 
শান্তি বিসঞ্জন কগিপেন। বভভমান্‌ শতাবাঁভে বারশ্রেষ্ট নেশোলিয়নও 
দেশের অগ্জলের জন্য প্রাণের প্রতিখ। জোলেক্ধাহনকে পরিত্যাগ 
করিয়াছিলেন; কিন্তু রাদে আর নেপে।পিক়নে পার্থক্য এহ যে, 
নেপোলিয়ন্‌ আবার গৃহী হইয়। সখা হইলেন, ক্রমে জে।সেকাহন্কে, 
ভুলিতে লাগিলেন; আর রামচন্দ্র লীতাগত প্রাণ হইয়া শোকানলে 
দগ্ধ হইতে লাগিলেন। তিনি ইগ্ছা করিলে অন্ত বিবাহ করিতে 
পা/রতেন; অখ্বমেধ বঞ্জের সমক্ষে ভাষ্যার আবগ্তক হওয়াতে 


১৬০ 


১৯৪ ধশ্ম-না ধন 


সকলে তাহাকে বিবাহ .করিতে পরামর্শ দ্িয়াছিলেন; কিন্তু 
সীতাপতি রাম সে কথা গ্রাহ করিলেন না; গ্রাহ করা তাহার 
পক্ষে অসম্ভব ছিল। তাই তিনি সোণার সীতা নিশ্মাণ করিয়া যজ্ঞ 
সমাপন করিলেন, ভাধ্যান্ুরক্তির জলন্ত দৃষ্টান্ত দেখাইলেন। তথাপি 
কি রাম নিন্দনীয়? অবস্থা বিবেচনা করিয়া কার্যের বিচার 
করিলে রামের কখনও নিন্দা হইতে পারে না। এইরূপ অনেক 
দৃষ্টান্ত দেওয়া! যাইতে পারে। বাস্তবিক উদ্দেশ্ঠ ও অবস্থা অনুসারে 
কাষ্যের নৈতিক গুণের তারতমা হয়। কোন্‌ কাধ্যটি উচিত, 
কোন্টি অনুচিত অন্যে তাহ] বুঝাইতে পারে না; সাধক নিজেই তাহা 
বুঝিতে পারিবেন । মার্টিনোর প্রদত্ত তালিক! পূর্ণ না হইলেও ইহাদ্ারা 
সাধকের যে অনেক উপকার হইতে পারে তদিবয়ে সন্দেহ নাই । 
নৈতিক বিষর আলোচন। করিতে করিতে আর একটি প্রশ্নের 
কথ! সাধকের মনে শ্বতঃই উদ্দিত হইতে পারে; সে প্রশ্নটি 
অত্যন্ত গুরুতর অথচ তাহার উত্তর দেওয়া বড়ই কঠিন। সে 
প্রশ্নটি এই--কোন সময়ে, কোন অবস্থাতে মিথ্যা কথা বলা 
যাইতে পারে কি না? মনে করুন রোগী রোগ যন্ত্রণায় জিজ্ঞাস। 
করিতেছে যে তাহার ব্যারামের কিরূপ অবস্থা; চিকিৎনক 
জানেন যে তাহার মৃত্যু অতি নিকট; তখন তিনি তাহাকে কি 
উত্তর দিবেন? একজন দস্থ্য, অথবা পাগল আপিয়া আমাকে 
কোন ব্যক্তির বিষয় জিজ্ঞাসা করিল; আমি জানি ফে এ দস্থ্য 
কিংব! পাগল তাহাকে পাইলেই হত্যা করিবে; সে ব্যক্তি কোথায় 
আছে তাহাও আমি জানি; এবং তাহাকে এ দক্থ্য কিংবা! পাগলের 
হস্ত হইতে রক্ষা! করিবার শক্তিও আমার নাই; এই অবস্থাতে 
আমি প্রকৃত কখ। বলিতে বাধ্য «কি না? এ অতি কঠিন সমস্যা | 


বৃন্তিসমূহের সামশ্রস্ত ১৯৫ 


ডাক্তার মার্টিনো এ বিষয়ে অনেক আলোচনা করিয়াছেন; তিনি 
বলেন মানুষ দুইটি কারণে সত্য কথা বলিতে বাধ্য। (১) ফেব্রুপ 
ভাবে মানবসমাজ গঠিত তাহাতে মূলতঃ পরস্পরের মধ্যে একটি 
সন্ধি, একটি প্রতিজ্ঞ!, একটি ০0০05820800 রহিয়াছে; সেই প্রতিজ্ঞাটি 
এই যে পরম্পর পরস্পরকে সত্য ঘটনা (6:8৪ 18008) জানাইবে । 
প্রকান্ে পরিষ্কার রূপে এই প্রতিজ্ঞ! কর। হয় নাই বটে, কিন্ত সমাজেব 
সূলে ইহ বর্তমান্‌ রহিয়াছে । এই প্রতিশ্রুতি ঘদি সমাজ বন্ধনের মূলে 
ন। থাকিত তবে সমাঞ্জ চলিতে পারিত ন।। সময়ে সময়ে মান্চষ 
এই প্রতিজ্ঞ। ভঙ্গ কবে বলিয়াই সমাজে বিশৃঙ্খল! উপস্থিত হয়। 
স্বতরাৎ সমাজবদ্ মানবের নিকট সেই প্রতিজ্ঞান্টসারে সকলেই 
সত্য কথ। বলিতে বাধ্য । (২) প্ররুত্তিতে যে ঘটনা ঘটে তাহা অটট 
পে ভাবিতে ঈশ্বরের নিকট আমর। বাধ্য। প্রাকৃতিক ঘটনার 
নিয়ম (15607810109 01 61068) অতিক্রম করিতে মানবের 
নৈতিক অধিকার নাই। স্থতরাংৎ মানুষকে সত্য কথা বলিতেই 
হইবে। এখন বর্তমান ঘটনা সমূহে এই ছুই কারণ প্রযোজ্য কি ন! 
তাহ। বিচার করিয়া মার্টিনে। বলেন ঘে পাগল কিংব। নরহ্ত্যাকারা 
দস্থা, কিংব| আসন্নমৃত্যু রোগী 'প্রভৃতির নিকট প্রথম কারণে আমর! 
সত্যকথা বলিতে বাধ্য নহি। কারণ তাহাদের মন্তিষফ বিরুত 
হওয়াতে তাহারা মানব সমাজের বহিভূতি হইয়াছে; বিশেবত: 
দন্গ্য ও পাগল সমাজ-দ্রোহী। তাহারা সমাঙ্জের ( ১০০1৪] 
000111010 9816) ) অন্তভুক্ত নহে । সমাজবদ্ধ মানবের যে সকল 
অধিকার আছে তাহা উপভোগ করিতে তাহাদের কোন দাবা 
নাই। আ্তরাৎ ইহাদের নিকট সেই প্রতিজ্ঞা রক্ষা করিয়া সত্য 
কথা বলিতে মাহৰ বাধ্য নহে। * দ্বিতীয় কারণে প্রাকৃতিক ঘটন। 
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টি 


১৯৬ ধম্ম-সাধন 


বখাযথ বর্ণন করিতে ঈশ্বরের নিকট মান্ষ দায়ী; এস্কলেও স্থিরবুদি। 
ন্যাস্তগণের নিকট আমরা প্রকৃত কথাই বলিতেছি। সত্যপালন 
অবস্থা নিরপেক্ষ হইলেও সত্যকথ| বল। অবস্থা দ্বারা নিয়মিত হ্য়। 
কারণ নীরবেও সত্যপালন করা বায়, কিন্তু কথ। বলিতে হইলেই 


শর পাবা এ 


তত: দুইজন লোকের আবশ্তক; এ স্থপে মান্তুষের চিত্ত। বদি 
দটনার অন্ুযায়া হইল, তাহ! হইলে ঈশ্বরের নিকট আর অপরাধ 
বাহল না) সুতরাং কথ। বলিতে যাইয়৷ যদি এই সকল স্থলে প্রকৃত 
কযা না! বল! হয তাহাতে কোন দোব ত হইতেই পারে না; বরং 
এই সকল লোককে অনেক লময়ে কুপথ হতে বিরত করা হয়। 
বখেবতঃ বিরুত মস্তি লোকের নিকট কথ। বল! আর বুক্গাদিব 
[নকট কথ। বল| একই কথ।। তাহারা তাহাদের 'অধিকার লভবন 
কারয়। আমার নিকট কথা জিজ্ঞাস করে কেন? যেমন তাহার! 
'অস্থায়ন্ূপে আমার নিকট প্রশ্ন করে সেইরূপ আমিও যদি প্রকৃত কথ। 
বলি তাহা হইলে আমার কোন দেষহর না, কারণ তাহার! 


2. 


ব সমাজের ( 5০০৪] 90071002) ০৪১6] ) বহিভূভি, ভাহাদের 
জে সামাজিক প্রতিজ্ঞ! রক্ষা করিতে বাধ্য আঁমর। নহি; আর যখন 
আমর উদ্দেশ্য সৎ রহ্রাছে এবং চিন্তা ঘটণাুযারত করিতেছি 
তখন এরূপ অবস্থায় প্রবঞ্চনা করিলে ঈশ্বরের নিকটও আমর। 

নপরাধী হতে পারি না। মাঁটিনে। এই সকল কথা বলির। 

অবশেষে বলিয়াছেন থে যদিও যুক্তি দ্বার। দেখ। বাধ যে স্থান 

বিশেষে মিথ্যা কথা বলিলে কোন দোষ হয় ন।, কিন্তু হৃদর এরূপ 
অবস্থাতেও মিথ্যা কথন সম্থন করে ন|!। আমাদের ধন্মবুদ্ি 
ফোন অবস্থাতেই মিথ্য। কথ। বলিতে উপদেশ দেয় ন| | 

বাস্তবিক দেখিতে গেলে কোন অবস্থাতেই মিথ্য। কথা বল! 
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যার ন।। প্রথমে সেই রোগীর বিষয় বিবেচনা! করা যাউক ; ক্ছাভাঁ 
আসন্ন মুত্র কথ। ধলিলে তাহার মনে. এত আশঙ্কা হইতে পাবে 
যে, মুত্যু আরও নিকটতর হইয়। দাড়াইবে। কিন্তু ধশ্মরাজে 
মৃত্যকেই মহা অমঙ্গলকর খটনা বলিয়। মনে করা উচিত নয়। মনা 
নানবের নিশ্চিতই, ভবে ছুই একদ্রিনেব অগ্র পশ্চাৎ যাত্র। ভন্তবা* 
তঙ্জন্য মিথ্যা কথা দ্বার। আত্মাকে কলুমযিত করা বিধের নভে! 
অনেক সমহয় মৃতাযকথ!| বলিলে রোগীর উপকারও হইতে পারে। 
আসন্ন মৃত্যু জানির়া কেভ পে পুর্বকুভ পাপের জন্য অঙ্গতপ্তু ভইহে 

গাপেন এবং মুতাকে আপিপন করিবার জন্য প্রস্ত হইতে পাবেন। 
ভাবে ইচ্জাপূর্বক অন'র্শ্যক স্থলে রোগেক প্রাবলোর কথা খল। 
কর্ঠব্য নহে, কেবপ এ স্থলে কেন, কোথ।৩ অনাবশ্যক গ্রিন 
কথ| সত্য ভুলেও প্রকাশ করা উচিত নভে । তৎপর পাগল কিবা 
দন্্যু সম্বপ্ধে এই বল যাইতে পারে থে ভাহারা হত্য। করিবার 
আভিপ্র!য়ে কোন ব্যক্তির কণা আমার নিকট জিজ্ঞাস। কগিলে আসি 
কোন উত্তর না দিতে পারি; এ বিষয়ে 'আমার পূর্ণ ন্বাধান-5। 
রহিয়াছে ; কিন্ত তাহাতে ঘদি তাহার সন্তুষ্ট না ভইয়া আমাকে 
আক্রমণ করে আমি সেই ব/ক্তির রক্ষার জন্য ইভাদের 
সঙ্গে সংগ্রামে প্রবৃত্ত ভইতে পারি; এবং অসমথ হইলে সব” 
তাহার জীবন রক্ষার জন্য প্রাণ দিতে পারি, তবুও ম্থা। কথা 
বলিতে পারি না।, একজনের জীবনকে সত্য অপেক্ষা পিক 
মূল্যবান জ্ঞান করা উচিত নহে । দাঁনবজীবন অনন্ত কাল*স্থা়া: 
ইহুজীবন রক্ষা কর। সর্বপ্রধত্ধে কর্তব্য; কিন্তু যেখানে সভাপথে 
চলিতে যাইয়| ইহজীবন বিনষ্ট হয় সেখানে মিথ্যাপথ অবলম্বন 
করিয়া অনন্ত জীবনে কলঙ্কের রেখা স্পর্শ করিতে দেওয়। সাপকের 


তবে 


€] 
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কত্তব্য নহে। অপরকে রক্ষা'করা কর্তব্য, কিন্তু যেখানে অপরকে 
কিংবা নিজকে রক্ষা করিতে যাইয়া সত্যের অপলাপ করিতে হয়, 
সেখানে জীবনদানে সত্যকেই রক্ষা, করা ধন্মানমোদিত। কোন 
অবস্থাতেই ইহজীবনের সামান্য মঙ্গলের জন্য মিথ্যাপথ অবলম্বন করা! 
যাইতে পারে না। 


সাধুর লক্ষণ । 

প্রকৃত সাধু কে? সাধুর লক্ষণ কি? ইহা নির্ণয় করা অত্যন্ত 
দুরূহ ব্যাপার । আমাদের দেশে গৈরিকবসন পরিহিত জটাজুটধারী 
গৃহত্যাগী অনেক সন্ন্যাসী দেখিতে পাওয়া! যায়। তাহাদের অনেকে 
অতি কঠোর শরীর নিগ্রহ করিয়া থাকেন, শীতাতপ সহা করিয়া 
থাকেন; অনেক কৃচ্ছসাধন করেন। তাহাদের মধ্যে অনেক 
লোক আছেন ধাহারা বাস্তবিকই ধর্মপ্রাণ, প্রকৃত সাধু; তাহাদের 
সদ। প্রসন্ন মুখমণ্ডল, জ্ঞান ও প্রেম বিস্ফারিত উজ্জল নয়ন দর্শন 
করিলে প্রাণে আনন্দ হয়, হৃদয় পবিভ্ত্র হয়। কিন্তু আবার এমনও 
অনেক আছে যাহারা কেবল স্বার্থসিদ্ধির নিমিত্ত ধর্মের বহিরাবরণ 
ধারণ করে; এই শেষোক্ত লোকের সংখ্যাই সংসারে অধিক। সাধু 
সন্নাসীদের দুফষাধ্য দেখিতে দেখিতে উহাদের প্রতি লোকের একটা 
অশ্রদ্ধা জন্মিয়াছে । সংসারে ভেকধারী সন্ামীর দল হইতে প্রকৃত 
সাধু চিনিয়া লওয় ছুষ্ধর । আমাদের দেশের লোকের ধারণা এই ষে 
সাধু হইতে হইলে সংসারের বাহির হইতে হয়; তাই তাহারা 
'সাধুব অন্ধেষণে সন্গ্যাসীর দলে যাইয়া উপস্থিত হয়। সাধু হইতে 
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হইলে যে সংসার পরিত্যাগ করিতে হয় এমন নহে। মানব- 
ইতিহাসে সংসারী ও উদাসীন উভয় দলের মধ্যেই ব্রন্ধনিষ্ঠ সাধু 
দেখিতে পাওয়া যায়। রাজধি জনক, ধর্মপ্রাণ মহম্মদ প্রভৃতি 
মনীধিগণ গৃহী হইয়াও ধর্টের উচ্চ সীমায় আরোহণ করিয়াছিলেন; 
আবার বুদ্ধ, চৈতন্য প্রভৃতি ধর্শবীরগণ ধশ্ম লাভের জন্য গৃহ ত্যাগ 
করিয়। সন্ন্যাস ব্রত অবলম্বন করিয়াছিলেন । স্বতরাং দেখা যায় 
যে সংসারে থাকা কিংবা সংসার পরিত্যাগ করা, বিশেষ প্রকারের 
বেশভ্ষ৷ ধারণ কর! প্রভৃতি ব্যাপারের উপর সাধুতা নির্তর করে ন1। 
সাধুত। কোন প্রকার বহিরাবরণে নিহিত নহে; উহা! অস্তরের 
জিনিষ। দেশ, কাল ও জাতি নির্বিশেষে সকলেই সাধুতা লাভ 
করিতে পারে। যাহার হৃদয়ে সাধুতা আছে, যিনি ধর্মজীবন লাভ 
করিয়াছেন, যাহার প্রাণে ভগবান্‌ একবার প্রকাশিত হইয়াছেন 
তাহার কি এক অপুর্ব শ্রী হয়, কি এক তেজ হয়, কি এক প্রেমের 
ভাব হয় তাহ দর্শন করিয়। জগৎ চমকিত ও মোহিত হইয়। যায়। 
ভগবদশীতায় নান। স্থানে সাধুর লক্ষণ বর্ণিত আছে। শ্রীকুষ্ণ 
বলিয়াছেন যখন সমস্ত কামনা! পরিত্যাগ করিয়া, সমস্ত আসক্তি বঙ্জিত 
হইয়। মানুষ ঈশ্বরে মনপ্রাণ সমর্পন করে তখনই সাধুত। লাভ হয়। 
গীত। বলিতেছেন £-- 

“গ্রজহাতি যদ কামান্‌ সর্ধবান্‌ পার্থ মনোগতান্। 

আত্মন্তেবাত্মনা তুষ্টঃ স্থিতপ্রজ্ঞস্তদোচ্যতে ॥ 

"ছুঃখেষন্থদিপ্নমনাঃ স্থখেষু বিগতস্পৃহঃ। 

বীতরাগভয়ক্রোধঃ স্থিতধীর্মনিরুচ্যতে ॥ 

“্যঃ সর্ধবত্রানভিনেহস্ততৎ প্রাপ্য শুভাশুভম্‌। 

নাভিনন্দতি ন ছেষি ত্তশ্ত প্রজ্ঞা গ্রতিষিত! ॥ 
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“যদ! সংহরতে চায়ং কৃম্মোহপ্ানীব সর্ববশঃ । 
ইন্জিয়াশীন্দরিরার্থেভ্যন্তস্ত প্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিত! ॥ 
“রাগছেষবিমুক্তৈত্ত বিবয়ানিক্্িয়ৈশ্চরন্‌। 
আত্মবশ্যৈবিধেষ়াত্মা প্রসাদমধিগচ্ছতি ॥ 
“প্রসাদে সর্ধবছুঃখ।নাং হানিরন্তোপজায়তে | 
প্রসন্নচেতসোস্াশড বুদ্ধিঃপধ্যবতিষ্ঠতে ॥ 
যা নিশ। সব্বভূতা নাং ভস্যাং জাগন্তি সংঘমী । 

বস্তাং জাগ্রতি ভূতানি সা! নিশা পশ্যতোদমুনেঃ ॥ 

“আপৃষ্যমাণমচলপ্রতিষ্টং 

ও সমুদ্রমাপঃ প্রবিশন্তি বদ্ধ । 

তদ্বৎ কাম! ষং প্রাবিশন্তি সব্ে 

স শান্তিখাপ্পোতি ন কামকামী। 
“বিহায় কামান্‌ ষঃ সর্বান্‌ পুমাং্চরতি নিস্পৃহঃ | 
নিম্মমে! নিরহস্কারঃ স শান্তিমধিগচ্ছতি |” 

“হে পার্থ, আত্মাতে দ্বয়ং তুষ্ট হইয়া ধখন (সাধক) মনোগত 
সমুদয় কামন। পরিত্যাগ করেন তখন রা স্থিতগ্রজ্ত বলিয়! উক্ত 
হন। | 

“যিনি ছুঃখে অন্দিগ্ন চিত্ত, স্থখে স্পৃহাশৃগ্ত, যিনি অনুরাগ, ভয় 
ও ক্রোধ হইতে মুক্ত সেই ব্যক্তিকে স্থিতধী মুনি বলা যায়। 

“যিনি সকল বিষয়েই আসক্তিশুন্য এবং সেই সেই শুভ ব! অশুভ 
প্রাপ্ত হইয়া আনন্দিত বা বিষাদদিত হন ন! তাহারই প্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিত 
হইয়াছে। 

“যখন তিনি ইন্ডিয় বিষয় সকল হইতে কচ্ছপাঙ্গের স্টায় ইন্দ্িয়গণকে 
. সর্ধদা প্রত্যাহত করেন তখন তীহারগ্গ্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিত হয়। 


এ 
টি 
৫ 
শি 
৪ 
€॥ 
$/ 


আসক্তি ও দ্বেষহীন আন্মবশীভূত উন্দত্িয়মকল দ্বাব। বিষয় ভোগ 
কাঁরিলেও বশীভূতচিত্তব্যক্তি শান্তিল।ভ করেন । 


( টি প্রসাদ জন্মিলে তাহার নন্দ দুঃখের বিনাশ হয়, 


( অদানাচ সব্বভূতের পক্ষে খাহ। নিশাদরূপ ভাভাতে 


নে 


লে রর 


তেক্দ্ির ব্যক্ি, প্রবুদ্ধ খাকেন , খাজে (বিপরবদ্ধিতে শব্ধ 
প্রবৃছ্ধ থাকে ভাভ। আক ভত্ব্দশশ মুনিব পক্ষে নিশা স্বরূপ । 

“যেমন নান! নদীকতক আপধামাণ হষউয়।ও অচঞ্চল, এত।দুশ 
সমূতরে (অনন্ত) জল প্রবেশ করে (জাহাতেই মিশাহয়। যায়) 
সেইবূপ খাহাভে কামন। সকল প্রবেশ করে (লীন ভয়) ভিনিই 
এ] 'গ্রাপ্প হন কিন্ত ভোগ ক।মনাশীল পক্তি শা্তি গ্রাথ্থ হয় না। 

“যে ব্যক্তি সমুধায় কাখাবস্ত্ু উপেক্ষা করিয়া শিষ্পুহ, নিরহঙ্কার 
ও ভোগসাখনে আসক্তি শূন্য হইয়। ভোগাদি করেন এথব। যেখানে 
জেথানে ভ্রমণ করেন, ভিনি শান্তি প্রাঞ হন ।” 
ধু হইতে হইলে ণিল্গ্যি ভইর। থাকিতে হয় না। বরং আঅনাসন্ত 
ভাবে ঈশরে সমস্ত অর্পণ করিয়| কাধ) করিতে হয়। এ সমন্ধে গাত। 


পরী রি 


ক বপিতেছেন দেখুন ৮ 


টি 
স্স 


“ন কনম্মণামনারস্তা ন্ৈশ্ম্যৎ পুরুযোহশ্ব,তে । 
ন্‌ চ সন্যাসনাদের সিদ্ধি সমধিগচ্ছাঁত ॥” 
“লোকে কম্মের অনুষ্টান না করিয়া জ্ঞান লাভ করিতে পারে না; 
কেবলমাত্র সন্্যাসেই সিদ্ধিপ্রাপ্ত হয় না।” 
“তম্মাদসক্তঃ সততং কাধ্যৎ কন্ম সমাচর । 
অসক্তে। হাচর্ন্‌ কম্ম পরমাপ্পোতি পুরুষ? ॥” 
“অতএব তুমি ফলাসক্তি *শৃন্য হইগা সর্বদা অবশ্যকন্তব্য বর্ষের 


২০২ ধন্ম-সাধন 


অনুষ্ঠান কর। যেহেতু অনাসক্ত হইয়৷ কশ্াস্ষ্টান করিলে পুরুষ 
মোক্ষগ্রাপ্ত হন | | 

সাধু যে যে কর্ম করিবেন তাহা ব্রদ্মেতেই সমর্পণ করিবেন। 

“ব্রহ্ম নিষ্টো গৃহস্থঃ স্যাৎ তত্বজ্ঞানপরায়ণঃ। 
যদ্যৎকণ্ম গ্রকুবর্বাত তদ্ত্রক্মণি সমর্পয়েৎ ॥” 

“গৃহস্থ ব্র্ধনিষ্ঠ ও তত্বজ্ঞান পরায়ণ হইবেন; এবং যে যে কন্ম 
করিবেন সমস্তই ব্রদ্ধেতে সমর্পণ করিবেন | 

অনেক সময়ে সাধুর কোন কাধ্যের আবশ্যক হয় না বটে, কিন্ত 
লোক শিক্ষার জন্য অনেক রকম আচরণ করিতে হয়; এসম্বন্বে গীতা 
বলিতেছেন £-- 

“যদ্যদাচরতি শ্রেষ্টস্তত্তদেবেতরে জনাঃ। 
স যত প্রমাণৎ কুরুতে লোকস্তদন্ুবর্ততে ॥” 

“শ্রেষ্ঠ ব্যক্তি যাহ! যাহা করেন, অন্তান্ত লোকেও তাহ তাহ! 
করে; তিনি যাহা! প্রমাণ করেন লোকেও তাহারই অন্বর্তন 
করে।” 
সাধু কি রকম আহার বিহার করিবেন, তৎসম্বন্ধে গীতা' 
বলিতেছেন £-- 

“নাত্যশ্সতস্ত যোগোইস্তি ন চৈকান্তমনশ্বতঃ | 
ন চাতিস্বপ্রশীলস্ত জাগ্রতো! নব চাঙ্জুন ॥ 
যুক্তাহারবিহারস্য যুক্তচেষ্টন্ কর্ন । 
যুক্তন্বপ্লাববোধস্ত যোগো ভবতি দুঃখহা! ॥% 

“হে অজ্ন, অত্যধিক ভোজনকারীর যৌগ হয় না, একান্ত 
অনাহারীরও হয় না, অতি নিদ্রাশীলেরও হয় না, অতি জাগরণশীলেরও 
হয় না। 


সাধুর. লক্ষণ ২০৩ 


যিনি নিয়মিত আহার বিহার করেন, কন্ম সকলে নিয়মিতরূ'প 
চেষ্টা করেন এবং নিয়মিতরূপ নিত্রিত্ ও জাগরিত থাকেন, তাহার 
যোগ ছুঃখ নিবারক হয় ।৮ 

সাধুর প্রকৃতি কিরূপ, তাহার কিরূপ সন্তোষ, লোকের প্রাতি 
কিরূপ ভাব, ঈশ্বরে কিরূপ প্রীতি তাহা প্রদর্শন করিয়া গীতাকার 
বলিতেছেন £-- 

“ত্রহ্মভূতঃ প্রসন্নাত্মা ন শোচতি নাকাজ্ষতি । 
সমঃ সর্ষেষু ভূতেষু মন্তক্তিং লভতে পরাম্‌ ॥% 

“ব্রদ্দে অবস্থিত প্রসন্নচিত্ত ব্যক্তি ( নষ্ট বস্তুর জন্য ) শোক করেন 
না এবং ( অপ্রাপ্ত বস্ত ) আকাজ্ষ। করেন না। সর্বভূতে সমান হ্ইয়। 
অতি শ্রেষ্ঠ মদ্তক্তি লাভ করেন ।” 

“সমং সর্ববেষু ভূতেষু ভিষ্টস্তং পরমেশ্বরমূ । 
বিনস্যত্স্ববিনস্থান্তং যঃ পশ্যতি স পশ্যতি |” 

“সব্বজীবে সমভাবে অবস্থিত ও মরণশীলগণের মধ্যে অবিনাশী 
পরমাত্মরকে যিনি দেখেন, তিনিই সমাক্‌ দেখেন 1৮ 

“নমং পশ্যন্‌ হি সর্বত্র সমবস্থিতমীশ্বরম্‌ | 
ন হিনস্তযাত্বনাত্মানং ততে। যাতি পরাৎ গতিম্‌ ॥৮ 

“সর্ববভূতে সমভাবে অবস্থিত পরমাত্মদর্শনকারী আপনাকে কষ্ট 
দেন না, তজ্জন্ত শ্রেষ্ঠগতি প্রাপ্ত হন।” 

গীতাঁকার অন্তাত্র বলিতেছেন £-- 

“অছেষ্টা সর্ববভূতানাং টমত্রঃ করুণ এব চ। 
নিশ্শমো! নিরহঙ্কারঃ সমছুঃখন্থখঃ ক্ষমী ॥ 

সন্তষ্টঃ সততং যোগী যতাত্ম! দৃঢ় নিশ্চয়ঃ | 
মধ্যপিতমনোবুদ্ধি ধে! মৈ ভক্তঃ স মে প্রিয় ॥ 


২০৪ ধম্ম-সাধন 


“বম্মানোদ্বিজতে, লোকো লোকাম্নোছবিজতে চ ষঃ। 
শর্ষামর্মভয়োছেগৈষুরক্তো যঃ স চ মে প্রিয়ঃ॥ 
“অনপেক্ষঃ শুচির্দক্ষ উদাসীনো গতব্যথঃ। 
পর্ববারস্তপরিত্যাগী যো মদ্তক্তঃ স মে প্রিয়ঃ ॥ 
“যো ন হৃয়তি ন ছেষি ন শোচতি ন ক।জ্ষতি। 
শুভাশুভপরিত্যাগী ভক্তিমান্‌ ঃ স মে প্রিরঃ ॥ 
"সমঃ শত্রৌ চ মিত্রে চ তথ। মানাপমানয়োঃ। 
শীতোষ্কন্থুখছুঃখেধু সমঃ সর্গবিবজ্জিতঃ ॥ 

“তুল্য নিন্দা ভ্তিমৌ নী 'সন্তুষ্টো যেন কেনচিৎ। 
অনিকেত; স্বিরমতির্ভভ্তিঘান্‌ মে প্রিয়ো নরঃ ॥ 
“যে তু ধন্মামৃতমিদং বথোক্তং পঞুণপাসভে । 
অন্দধান। মৎপরম। ভক্তাঙ্চেহতীব মে প্রিয়াঃ।” 

“সর্বভূত সম্বন্ধে অদেষ্ট, মৈত্র, কুপালু, আসক্তিহীন, নিরহঙ্কার, 
স্তথে ছুঃখে সমজ্ঞানী, ক্ষমাশীল, সদাসন্থষ্ট সংযভচিত্, যোগী, মদ্বিষয়ে 
(ঈশ্বর বিষয়ে ) স্থির লক্ষ্য ও আদাতে মনোবুদ্ধি সমর্পণকারী যে 
আমার ভক্ত তিনি আমার প্রিয় । 

দ্যাহা হইতে লোক উদ্দিগ্ন হয় না, এবং যিনি লোক হইতে উছ্িগ্ন 
হন না, আর যিনি হর, পরশ্রীকাতরতা, ভর ও চিত্তক্গোভ হইতে মুক্ত 
তিনি আমার প্রিয় । 

“সকল বিষয়েই নিস্পৃহ, শুচি, অনলস, উদাসীন (পক্ষপাতশৃন্ঠ) চিন্তা শৃন্ঠ 
এবং সমুদ্র উদ্যম পরিত্যাগী যে আমার ভক্ত তিনি আমার প্রিয় । 

“যিনি প্রিয়বন্ত পাইয়া হ্ৃষ্ট হন না, অপ্রিয় পাইয়াও দ্বেষ করেন 
না, ইষ্টনাশে শোক করেন না, অপ্রাপ্ত অর্থ আকাজ্কা করেন না 
ও যিনি শুভাশুভ পরিত্যাগী ও মদ্ভীক্তিমান তিনি আমার প্রিয় | 


সাধুর লক্ষণ ১০৫ 


“শক্ত ও মিত্রে এবং মান ও অপথানে একরপ, শীতোকত সুখ 
দুঃখে বিকারশূন্য, আসক্তিশৃন্ত, নিন্দ। ও প্রশংসার সম্ভাবাপন্ন, মৌনী, 
যৎকিঞ্চিৎ পাঁইলেই সঞ্থষ্ট, বাসস্থান হান, স্থিরচিত্ত, এত।দুঁশ ভক্তিমান 
ব্যক্তি আমার প্রিয় । ্‌ 

“যাহার। উক্তাবধ এই অমুতরূপ ধর্খের অন্ু্টাণ করেন, আদ্ধ।শ।ন, 
ম্পরায়ণও আমার ভক্ত, তাহার! আমার অতীব প্রিয় ।" 

গীভাকার অতি স্ুন্ধরভাবে সাধুর লঞ্চন বর্ণনা করিয়াছেন । 
ঘিনি প্রকৃত ধশ্মিক, তাহার সব্বজীবে নমান্ভাথত তিনি আুখেন 
হষ্ট হন না, ছুঃখেও অভিভূভ হণ ন|, সখ, দুখ, প্রিরচ আপ্রর, 
নিন্দান্তরতি এই সকলের অতীত হইয়! তিশি ব্রদেভেই স্থিতি করেন 
এবং প্রাণে ভ্রঙ্গের দশন লাভ করিয়া পব্বদ। লপ্ুষ্টচিত্তে 1 
অতিবাহিত করেন। 

সাধুদিগের নধ্যে ছুই আ্রেণার লোক দেখিতে পাওয়া খায়। 
তাহাদের কাঁধ অকধ্য অন্ঠে নির্ণয় করিতে পারে নাঃ ভগহান্‌। 


শিিলাপা 


ধাহাকে খেপ আদেশ করেন, তিনি 'সেইনণই কাধ্য কাঁরিয়। 


॥ 


থাকেন। তাই দেখা যায় একদল ত্রদ্ষনিষ্ঠ ব্যান ধাণাতেত 
বিশেষভাবে রত থাকেন, সাধারণ কাধ্যে বিশেষভাবে আলির। খেগ 
দেন না; তীহাঁদের নিকট বাহার! ধশ্ঠাথী ভইর। উপস্থিত হন, 
তাহাদিগকে উপদেশ প্রদান করেন। আবার আর এক শ্রেণার 
্র্মত্ড আছেন, ধাহার। ঈশ্বরের আদেশে ভাঙার লত্য দে 
দেশাস্তরে প্রচার করেন, লোকের ছুঃখ যন্ত্র দুর করিবার জন্য 
ব্যস্ত হন। গ্রথমোক্ত সাধুগণ থে দুঃখার দুঃখ বিমোচনে প্ররাপী 
নহেন, তাহাদের ছুঃখে ব্যথিত নহেন তাহা নহে; তবে তাহাদের 
কাধ্যপ্রণালী পৃথকৃ। ঈশ্বর ধাহাকে যেরূপ আদেশ করেন; 


২০৬ ধন্ম-সাধন 


মেইবূপই কাধ্য করিয়! থাকেন। প্রথমোক্ত ভক্তগণকে “সাধু; 
(88108 ) বল! হইয়া! থাকে; আর শেষোক্ত ধারশ্মিকগণকে কর্মবীর 
( 55:0988 ) আখ্যা প্রদান কর] হয়। বাস্তবিক দেখিতে গেলে 
উভয় শ্রেণীস্থ সাধুগণই পৃজনীয়, ঈশ্বরের ভক্ত । 

ধন্ম যখন প্রাণে আসে, ঈশ্বর যখন অন্তরে প্রকাশিত হন, তখন 
জীবনের গতি একেবারে পরিবন্তিত হইয়া যায়। তখন মনে হয় 
যেন এক নূতন রাজ্যে উপস্থিত হইয়াছি, প্রকৃতির যবনিকা যেন 
উত্তোলিত হইয়াছে, জগতের সমস্ত রহস্য যেন ভেদ হইয়া গিয়াছে । 
প্ররূত সাধু কোন সাম্প্রদায়িক নিয়মে আবদ্ধ নহেন; ঈশ্বর তাহাকে 
যেরূপ আদেশ করেন তিনি সেইরূপ কাধ্য করিয়া থাকেন । তাহার 
আর কিছুর অভাব থাকে না; পরম মাঁণিক ধাহার হৃদয়ে 
জলিতেছে, তিনি আর কিসের জন্য প্রার্থী হইবেন? তাহাকে দর্শন 
করিলেই মনে ভক্তির সঞ্চার হয়। তিনি বেশী কথা বলেন না, 
বক্তৃতা করেন না, অথচ কোটি কোটি নরনারী তাহার অলৌকিক 
চরিত্র দশনে মোহিত হইয়া যায়; তাহাদের প্রাণে ধন্মভাব 
জাগিয়! উঠে। “অন্গরাগীর নয়ন দেখলে চেনা যায়”; বাস্তবিক 
ভক্ত ধিনি, তীহাকে দেখিলেই চিনিতে পারা যায়। তীহার শরীরের 
সংস্পর্শে চারিদিকের বায়ু পবিত্র হয়; যিনি একজন সাধু দর্শন 
করিয়াছেন তিনিই কৃতার্থ হইয়াছেন। সাধুর স্পর্শে পাপী নবজীবন 
লাভ করে; তীহার দৃষ্টিতে এমন মধুরতা, এমন কোমলতা, এমন 
প্রেম আছে, যাহাতে লোক একেবারে মন্ত্রমুদ্ধ হইয়া যায়, ছুর্দাস্ত 
নর্হত্যাকারীর হস্ত হইতে উত্তোলিত অসি স্মলিত হয়, পাপাসক্ত 
হৃদয় পবিভ্রভাবে পূর্ণ হয়। তাহার প্রশস্ত হৃদয় জাতিনির্বিশেষে 
সকলকেই আলিঙ্গন করে; তাহার অসীম করুণার শ্বোত দীন 


নৈতিক আদর্শ ও নৈতিক নিয়ম ২০৭ 


ছুঃখীর প্রতি অবিশ্রান্ত প্রবাহিত হয়। ব্রদ্ষেতেই তাহার স্থুখ, 
ব্রদ্মেতেই তাহার শাস্তি; তিনি দিন রাত্রি কেবল ত্রন্মানন্দে বিভোর 
হইয়! থাকেন। প্রেমের প্রথম উচ্ছণস প্রশমিত হয় বটে, কিন্তু প্রবল 
ভক্তির শ্োত অন্তরে অন্তরে খরবেগে প্রবাহিত হয়। সে শ্তরোতে 
জগতের নরনারীর পুপ্তীকৃত পাপরাশি ভাপিয়৷ যায়। তাহার চিত্ত, 
সর্বাদাই প্রসন্ন । তিনি ব্রন্মে স্থিত হইয়! সমস্ত কামন! পরিত্যাগ 
করেন এবং তদগ তচিত্তে তাহার আদেশ পালন করেন। 


নৈতিক আদর্শ ও নৈতিক নিয়ম | 


এখানে নৈতিক আদর্শ ও নৈতিক নিয়মের যে প্রণালী দেওয়া 
হইল, তাহ] ডাঃ মর্টিনোর অনুযোদিত । সকলে এ প্রণ।লীর অন্তমোদ্ন 
করেন না। অনেকে 90108919009--বিবেক--বলিয়া যে পাপ 
পুণ্য নির্ণয় করিবার এক শক্তি আছে, তাহাই স্বীকার করেন 
না। এক সময়ে ব্রাঙ্গলমাজে বিবেকের খুব আধিপত্য ছিল। পাছে 
মিথ্যা হইয়া গড়ে, এই ভয়ে প্রত্যেক কথাতে ব্রাঙ্গগণ “বোধ হয়” 
বলিতেন। তখন পাপবোধ, অন্ৃতাপ, ক্রন্দন, প্রার্থনার ভাব খুব প্রবল 
ছিল। এখন সে পাপবোধও নাই, অন্তাপ, জ্রন্দনও নাই, প্রার্থনার 
প্রাবল্যও নাই। ইহা যে অবনতির লক্ষণ তাহাতে সন্দেহ নাই। 
আর একদল দেখা দিয়াছেন, তাহারা “আনন্দ” চান। আমি সে 
আনন্দবাদী দলের কথা বলিতেছি না, ধাহারা সথখে, ছুঃখে, সর্বব অবস্থায় 
কেবল আনন্দময়ের লীলাই দেখেন, দুঃখ কষ্টের যধ্যেও আনন্দ সম্ভোগ 
করেন। বর্তমান আর একদল আছেন, তাহারা আনন্দের উপাসক। 


২০৮ ধম্ম-সাধন 


ভগবান আনন্দময়; তাহার আনন্দ রস সন্তোগ করাই ত লক্ষ্য । কিন্তু 
তাহা ঈশ্বরের করুণা ও সাধন সাপেক্ষ । যাহারা আনন্দময়ের আনন্দ 
সম্ভোগ করিতেছেন, তাহাদিগকেও .সংগ্রাম, পরীক্ষা, অনুতাপ .ও 
ক্রন্দনের ভিতর দিয়! যাইতে হইয়াছে । 
রবীন্দ্রনাথ গাহিয়াছেন-_ 
(১)/ আমারেও কর মাও্ডন।, 
আমাধেও দেহ নাথ অমুতের কণ।। 
(২) হদ্দর-ব্দেনা বহিয়। প্র, এসেছি তব দ্বারে । 
পণ্ডিত শিবনাথ শাস্ত্রী গাহিরাছেন- 
ভাই রে, গভীর পাপের ক।পি ঘুচিবার নয়, 
বিন। তাদ্ি কপ। বারি জানিও নিশ্চয় । 
ভক্ত বিজরকুষ্ণ গাহিয়াছেন- 
(১) মলিন পঞ্চিল মনে কেমনে ডাকিব তোমায়? 
(২) পাপে মলিন মোবা চল চল ভাই। 
বাল্য অবস্থাতেই আনন্দের অন্ধসরণ করার অথ আনোদ প্রমো দকেই 
ানন্দ মনে কর।। ধন্ম জীবন লাভ করা! তত সহজ নয়। তুমি 
হাসিয়া খেলিয়া আমোদ করিয়। বেড়াইবে, আর বলিবে, আনন্দমক়ের 
স্পর্শ সম্তে।গ করিতেছি, তাহ। হইবে না। পাপবোধ, অন্ুভাপ, কাতর, 
ক্রন্দন ও প্রাথথন। চাই । এই অবস্থার ভিতর দিকপ। প্রত্যেক সাধককে 
যাইতেই হইবে । 
আমাদের প্রাণে জ্ঞান, প্রেম, পুণ্য ও শক্তির অনন্ত আদর্শরূপে 
ভগধান্‌ বর্তঘান রহির।ছেন। মাছঘ যত বড় জ্ঞানী, প্রেমিক, পুণ্যবান্‌ 
ব1 শক্তিশালীই হউক, সে অন্থভব করে, সে অতি পাখান্যই জান, প্রেম, 
পুণ্য ও শক্তি লাভ করিয়াছে । এই যে ক্ষুদ্রতা বোধ, ইহা কোথ! 


ব্রা্মদমাজের বাণী ২০৯ 


হইতে আসিল? প্রাণের ভিতরে অনন্ত জান, প্রেম, পুণ্য ও শজির 
উত্স ভগবান্‌ রহিয়াছেন, তাই মানুষ যতই উন্নত হউক মে আপনাকে 
সর্ব বিষয়ে ক্ষুদ্র বোধ করিতেছে । এখানেও নীতিজ্ঞানের একটি 
প্রণালী গঠিত হইয়াছে, ভগবান্‌ প্রাণে থাকিয়াই মানুষকে উন্নততর 
জ্ঞান, প্রেম, পুণ্য ও শক্তির পথে আহ্বান করিতেছেন । স্থতরাং ডাঃ 
মার্টিনোর পন্থা ধাহার! অস্থমরণ করিতে চান না, তাহাদের প্রাণেও 
ভগবান্‌ নীতির আদর্শ প্রকাশ করেন। 


ব্রাঙ্মমাজের বাণী। 
গত মাঘোৎসবের সময় ( ১৯৩২ ) “ক্রাঙ্মদমাজের বাণী” বিষয়ে ছুই. 
দিন মন্দিরে ব্তৃতা হইয়াছিল। প্রথমদিনে আমি হাসপাতালে ছিলাম। 
অপর দিনের বন্তৃতাও দূর হইতে শুনিতে পাই নাই, আর শেষ পর্যস্ত 
থাকিতেও পারি নাই । স্ৃতরাং শ্রদ্ধেয় বত্ৃগ্রণ কি বলিয়াছেন, তাহ! 
জানি না । এখানে এ বিষয়ে আমার কি ধারণা তাহ1ই বলিতে চাই। 
ব্রাহ্মসমাজের প্রথম ও প্রধান বাণী “এ »স্পঈশ্বর এক 
ও অদ্বিতীয়, ঈশ্বর সত্যন্বরূপ, নিরাকার, জ্ঞান, প্রেম, পুণ্যের আধার । 
একমাত্র ভাহারই উপাসনা দ্বারা এহিক ও পারন্তিক মঙ্গল সাধিত হয় । 
এই উপাসনা কি? কাঙ্গাল হরিনাথ গাহিয়াছেন-- 
শক্তি পূজা! কথার কথা ন!॥ 
যদি কথার কথ! হ'ত 
চিরদিন ভারত 
শক্তি পূজে শক্তিহীন হস্ত না। 
সুধু ডাকের গয়নায়ঃ * ঢাকের বাজনায় 
শক্তি পুজ। হয় না। ৃ্‌ 


২১০. ধঙ্শশ্সাধন 


এক মনো-বিহ্বদল ভক্তি গঙগাজল 
হৃদয় শত্তদল দিলে হয় সাধনা । 
দিলে আতপাঙ্ কি শিষ্টা্স " 
মা ঘে'তাতে ভোলেন না। 
এক জ্ঞান-দীপ জেলে একান্তে ধূপ দিলে 
 জ্রক্ষময়ী পূর্ণ করেন কামন। ৷ 
বনের মহিষ অজা মায়ের বাছা 
মা সে বলি লন না। 
যদি বলি দিতে আশ স্বার্থ কর নাশ 
বলিবান কর বিলাস বাসন।। 
শ্মিন্‌ প্রীতিস্কন্য প্রিয়কাধ্য সাধনঞ্চ তদ্ুপালনমেব--"এক নিরাকার, 
সন্থ্ত্বরূপ' জ্ঞান প্রেম পুণ্যেষ আধার পরমেশ্বরে গ্রীতি ও সেই গ্রীতিদ্বার। 
অগুপ্রাথিদ্ত হইয়া ভাহারই প্রিয়ন্কাধ্য অন্গুভব করিয়! জনলেবাই তাহার 
উপাসন। | | 
এই উপাসন! আধ্যাত্তিক্ষ ৷ ক না ত্রা্ষঘমাজের আর 
একটি বাণী। ৫০৩ 1৪ ৪ ৪৬৫ প্রয়াত 179 00186 199 
08818101090, 1 ৪টঠা4 506. 10 0068 ঈশ্বর নিরাকার চিন্ময় 
আত্মা--তাহার সত্য উপাসনা! করিতে হইবে। ধূপ, ধু, 
'নৈবেদ্য, পত্র, পুষ্প ও ফলে ভ্রাহার উপাসনা হয় না। তাহার 
উপাসনা! আধ্যাত্মিক--প্রেম ভক্তি ও আত্মসমর্পণ ও জন সেব। দ্বারা 
তাহার উপাসনা করিতে হইবে । আধ্যাত্মিক ব্রা্ষমমীজের অন্যতম 
রাণী। ত্রাক্ষদমাজের অন্যতম বাশী-স্বাধীমক্তা। আধ্যাত্বিকতা 
হইতে স্বাধীন! আপিয়াছে । ঈশ্বর হয়ে স্বদয়ে বিরাজ করিতেছেন । 
শিয়োয়োনঃ গ্রচোদয়াৎ। তিনি স্বধয়ে থাকিয়া বুদ্ধিবৃতি প্রেরণ 


ব্রাহ্মমমাজের বাণী ২১১ 


করিতেছেন। স্থতরাৎ ধম্মলাভের জন্ত অভ্রাস্ত শাস্ত্র কি অন্রাস্ত গুরুর 
প্রয়োজন নাই । 16 2৪ 1506 6086 0০00. ৪1)8]6 10 8008906 
:610098 0 139 রটে 819880961) 0০0৬, পরমেশ্বর যে প্রাচীন 
কালেই কেবল খধিদের অন্তরে কথা বলিতেন তাহা নহে, তিনি 
এখনও সকলের হৃদয়ে কথা বলেন। তাহার নিকট হইতে সাক্ষাৎ 
ভাবে তত্বসকল পাওয়া যায়। তবে সকল শাস্ত্র, সকল দর্শন, বিজ্ঞান, 
সকল ভক্তবাণী, সকল সাহিত্য, ইতিহাস, যাহাতে সত্য পাওয়া 
যায়, তাহাই শ্রদ্ধার সহিত পাঠ করিতে হইবে। সত্যং শান্ত্রমনশ্বরম্‌ 
সত্যই অবিনশ্বর শান্্র। দেল্‌ কেতাবে ভগবান্‌ যে সত্য প্রকাশ করেন 
তাহার সঙ্গে সব মিলাইয়া লইতে হইবে। কেবল এই ধশ্মবিষয়েই যে 
স্বাধীনতা, তাহা নয়। ক্রাঙ্গধন্ম রাজ। রামমোহন রায়ের সময় হইতে 
সর্ববিষয়ে স্বাধীনতা ঘোষণা করিয়াছেন । সমাজ ছিল ক্রাঙ্ষণ ও 
দলপতিগণের অধীন, দেশ ছিল রাজার অধীন। ক্রাক্ষঘমাজ 
ঘোষণা! করিলেন, প্রত্যেক মানুষ স্বাধীন; প্রত্যেক মান্গষের হৃদয়ে 
্রঙ্ম বিরাঁজিত, থাকিয়া নৃতন নৃতন তত্ব সাক্ষাৎভাবে প্রকাশ করেন। 
পূর্ধবে এদেশে সমাজ গঠনে জাতিভেদ ছিল, ব্রাহ্মণজাতিরই আধিপত্য 
ছিল। .পরিবার গঠনে নারীজাতির স্থান অতি নিয়ে ছিল; শিক্ষ। . 
ও ও স্বাধীনতা তাহার ছিল না। ব্রাঙ্মমাজ ঘোষণা করিলেন-- 

নরনারী সাধারণের সমান অধিকার . 

যার আছে ভক্তি সে পাবে মুক্তি, 

নাহি জাত বিচার । 
কাঙ্গাল হরিনাথ গাহিয়াছেন £-- 
কাঙ্গাল কয় কাতরেঃ জাত বিচারে 
শক্তি পৃদ্ধু! হয় না। 


২১২ . ধর্-সাধন 
সকল বর্ণ এক হয়ে ডাক মা বলিয়ে 
নইলে মায়ের দয়া কু হবে না। 
নইলে ভারতের ছুঃখ কু যাবে না। 

জাতি ভেদের শৃঙ্খল ভাঙ্গিতে আরম্ভ করিল। ব্রাঙ্মণেতর জাতি 
মুক্তি লাভ করিলেন। নারীর শিক্ষা ও স্বাধীনতা হইল। 
নৃতন ভাবে গঠিত হইতে লাগিল । স্থখের বিষয় ব্রাক্ষদমাজ যে সকল 
সামাজিক অসাম্য দূর করিবার জন্য চেষ্টা করিয়াছেন ; ব্রাক্গগণ 
নির্যাতিত হইয়াছেন, দেশ সেই সকল সংস্কারের আবশ্তকতা৷ বুঝিতে 
পারিয়াছেন। জাতিভেদ দূর হইতেছে, নারা জাতি শিক্ষা ও স্বাধীনতা! 
লাভ করিয়া সম্মুথে আসিয়া ঈাড়াইতেছেন। অসবর্ণ বিবাহ, বিধবা 
বিবাহ প্রচলিত হইতেছে, বাল্য বিবাহ উঠিয়! যাইতেছে। 

' পূর্ব সকল দেশেই রাজারই প্রজার উপর অধিকার ছিল। প্রজার 
কোনও অধিকার ছিল না। রাজা রামমোহন রায় দেশ শাসনেও 
প্রজার অধিকার ঘোষণা করিলেন। অপর দেশের শ্বাধীনতার পতাকা 
দেখিয়া! আনন্দে উৎফুল্ল হইলেন। ম্বাধীনতার সংগ্রামে কোনও দেশ 
পরাজিত হইয়াছে. শুনিয়া দুঃখে ক্ষোভে .অিয়মান হইলেন । তদবধি 
ব্রাহ্ষঘমাজ রাজনৈতিক স্বাধীনতার জন্ চেষ্টা করিয়া আসিয়াছেন। 
বর্তমান সংগ্রামেও-কত ব্রাহ্ম ও ত্রাক্ষিকা নির্ধ্যাতন সহ করিতেছেন । 
স্বাধীনতা _-সর্ববিষয়ে স্বাধীনতাই ব্রাঙ্গপমাজের বাণী। ব্রাহ্মসমাজের : 
মংগ্রাম- স্বাধীনতার সংগ্রাম 

্রাহ্মসমাজের . আর .একটি বাণী উদ্ারতী, ও টি লা 
ধর কোনও বিশেষ শাস্ত্র কিংবা সাধুতে আবদ্ধ নহে। ব্রাহ্ষসমাজ 
সকল! ধর্মকেই সম্মান করেন। ষকল শান্ত, সকল সাধুর নিকটই 
অবনত মস্তকে শিক্ষণ গ্রহণ করেন. কেবল তাহা নহে; বিজ্ঞান ' 


ত্রাহ্মসমাজের বাণী ২১৩ 


দর্শন, সাহিত্য, ইতিহাস, নাটক, নভেলেও যদি সতা থাকে ব্রাঙ্গঘমাজ 


অবনত মস্তকে মে সত্য গ্রহণ করিবেন। 
মা০2) 6209 010086:100110069 8,100 28980 
£&. 510009 1001100 080 100751 21620, 


অতি সাধারণ ও সামান্ত বিষয় হইতেও ধন্মপ্রাণ হৃদয় নীতি গ্রহণ 
করিতে পারেন। বেদ পুরাণ, বাইবেল তকোরাণ প্রভৃতি সকল শাস্ত্র 
হইতেই সাধুবচন গ্রহণ করেন। ঈশ্বর হৃদয়ে থাকিয়! শ্বয়ং যখন 
তত্ব প্রকাশ করেন, তখন সেই প্রকাশিত তত্ব সার্ধভৌমিক। 
সকলের প্রাণেই সেই তত্ব প্রকাশিত হয়। 

আর একটি বাণী--নীতিমূলকতা। অনেক ধশ্মসম্প্রদায় আছে-- 
ধাহারা ভক্তির চচ্চা করেন কিন্ক নীতির সঙ্গে ধশ্মের যে অচ্ছেছ, 
সম্বন্ধ তাহা কাধ্যতঃ স্বীকার করেন না। ব্রাক্ষদমাজ বলেন ধশ্ন 
নীতি ছাড়! হয় না। পবিত্র হও, সতানি্ঠ হও, তবে ধন্মসাধন 
হইবে । নীতি বিনা ধন্ম হয় না। 

আর একটি বাণী--সামাজিকতা। অনেক ধন্দে যোগ, জ্ঞান, 
ভক্তি সাধনের ব্যবস্থা আছে, কিন্ত তাহা সমাজ বিমুখ । ধশ্ম যদি 
চাও, সমাজ পরিত্যাগ কর? নিজঙ্জন গিরিগুহায় যাইয়া সাধন কর। 
ব্রাহ্মসমাজ বলেন, ধর্মসাধনের ক্ষেত্র এই গৃহপরিবার, এই পমাজ। 
সমাজের সেবা কর, ছুঃখীর দুঃখ বিমোচন কর; নিরন্নকে অন্ন দান 
কর, রোগগ্রস্তের সেবা কর, সমাজ সংস্কার কর, অর্থনৈতিক 
উন্নতি কর ২ রাজনৈতিক অধিকার লাভের চেষ্টা কর। স্ত্রী পুত্র পরিবার 
বন্ধন নহে। তাহারাই ধন্মসাধনের সহায়। সমাজ ও ধর্মের সেবা 
কর। ঈশ্বরে গ্রীতি রাখিয়া, তাহার গ্রীতি' দ্বার অনুপ্রাণিত হইয়া 
ভাবার প্রিয়কার্্য বোধে মানবের ও জীব্জন্তর সেবা কর। ধর্ম 
সমাক্জ ত্যাগে নহে; সমাঙ্জগের সেবাতে । 


এ 
ন্‌ 
॥ঃ 
পি 


; ৯১৪ ধঙ্ম-সা ধন 


আন একটি বণী এই--সর্বাঙীনত।| ধম্ম পর্ববজীণ ৭ 
ব্ধতোমুখান । জীবনে এমন কোন বাগ নাই বাভা খন্সের 
অধিকারে বাতভিবে। ভুমি ধন্মসপণ কখিভে চাও? জীবন 
ঈশ্ববেখ শাতে ধ।ণ। তাহ।ব প্রা্ব দাব। অগ্র ণিত ৬হয়। ভাতাব 
প্রীতিন জনতা জীণনেণ প্রত্যেকটি বাধ্য বখ। প্রতি পাধবিমেপে 


. আাহাঙ্কে শ্রবণ কব। ছানার পাববাধ গণন, [বিধ্য শিক্ষা, অর্থ 


। 
লি 
।8 
ন্‌ 

। 


ডপ।চলন, আনখ্রে।, পাধন, সাজ ২ ঘাব, ব।জটনাঁন্থ 9 অথ স্নতিক 
উন্নাতিৰ চেষ্, 'ম্মপ্রচাব আল্লহ ধম্মেখ তাঁধর্খাাবণত । কোন 


। কাজ নাভ যাহ বন্মব আবকাবে বাহবে। স্রতবা “জাঁবনেশ 
" শ্রত্চোক চন) ভাব  কাধা, প্রতেঃব খটিশাটিতে ঈশবনে গ্রণে 


1খিষ। ৮ালা হত | 
ঘাব এভ খদ্মশ ৭৮১ প্ররব।ন হান শে এবটি এ আছে। 


ৃ প্টাহ] -ব্রিশাহ্রপাঠাহ বন্ণম | আহার কয নিভব কাঁবসাহ জাবনপথে 


না 
ঢা 


গগ্রথব ইভ ঠ 257 । এঙগবান্মব 7 একটি বাণী- শাববাণে 
[স্মস।খন। 
মসাপনেণ শর সইনি লশিমাছে শা 
পবেশ চৈতন্য ময।ধদেপ 
ম্ণ্য বিফে।। ৬বদাভযখ । 
তায লোকস্য তন 1প্রয়াখ" 
স সাল যাসজামগব-ামনে। ॥ 

হ পেশ, হে চৈঠগ্ামধ মাধধেঝ হে “গলময বিতো, ততাম।গ 
আজ্ঞা লোবষেণ হিতে জগ্ত &« (তামাব প্রীছিখ জন্ব আমি 
গংলাপ না শশা বধিব | 

সম্পূর্ণ 


